دربارہ شرح نویس 
شرح ٹویس ”یتھارتہ گیتا“ يك عابد ند آنکە 
از خطاب ھای تعلیمی وابسته نشدہ ھم: 
بشکل ثمره مھربانی مرشد از احکام خدائی 
ورك آئد: مضمون نویسی را درریاضی و 
عبادت خلل شمار می کردند ولی در تشریج 
این گیتا ھدایت ھم وسیلە شد۔ معبود در 
احساس گفتند که ھمه خصائل شما ساکن 
شدہ آند, صرف بك معمولی رجحان باقی 
است۔ مضمون نویسی گیتا۔ ال سوامی 
جی کوشش کردن کہ این رجحان از یا 
الھی منقطع شود ولی مجسم شکل حکم 
معبود است ”یٹھارتھ گیتا“ در تشریح ہر جای 
ھم خامی می شد معبودِ اصلاح می کردئد۔ 
برای سکون سوامی جی نوشتة شدہ این 
تشریح باعث سکونِ همه شود یا ھمین نیك 
خواهھش۔ 
ازطرفیؤٹر 


”اوم نمة سُذگرُو دیواق“ 
شری مد بھگود گیتا 


١ 5 ..۴ ۱ : ++‏ 
+ھ ڑ2 +ھ+ 
انسانی شریعت 


شرح نویس :- 
ازاعلیٰ بزرگ شری پرم ھنس مھاراج وسليه یابندہ 
سوامی اڑگڑانند 
شری پرم ھنس آشرم شکیتس گرھ 
مقام وپوست ۔گرام پترالیءشکیتس گرہ. ضلع ۔ مرزاپور 
اترپردیش بھارت (ھندستان) 
فون نمبو- ٠۰‏ ۲۳۸۰ 
کوڈ نمبر ).٠٥٠٥٥(‏ 
مترجم 


وحید الحق امام 


7 


ٹاشر 


۲۳0۰)۷]' حص3-طعۂ تل ۸4834353۹١‏ نحص۶۲۲۸ ٭صسهط×حہ۶۵۸۳ صطاہ 
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وقتبکه شری کرشن نصیحت یق دادہ بودند۔ در آن 

وقت احساساتِ دلل شان چگونه بودند؟ اظھارِ همه خیالاتِ 
احساساتِ دلی نمی تواند شد! چند در بیان می ایند چند از ادا 
ظاھر می شوند و باقی خالص عملی اند؛ کە آنرا را ھروی عمل 
کردہ ھم می تواند دانست! پر مقامیکە شری کرشن فائز بودندء 
رفته رفته عمل کردہ مین مقام را حاصل کنندہ عظیم انسان ھم 
می داند کە گیتا چھ می گوید؟ او تکرارِ سطور ھای گیتا ھم نمی 
کند بلکە اظھار مفموماتش ھم می کند! زیرا کە منظریکہ پیئن شری 
کرشن بود ھمین پیش آن موجودہ عظیم انسان هم است! لهٰذا او 
...و خواھد نمود, در شما پیدار ھم خواھد کرد بر آن راہ 
کاوان ھ ان 


)١(‏ یتھارتھ گیت 
٢٭‏ یتھارتھ گیتادر زبان ھای ھند 


٭ درزبان ھای بین الاقوامی 
)٢(‏ شنکا سمادھان(علاج شك) 


)٢(‏ حبون آدرش ایوم آتمانوبھوتی 
[8) الگ کون پھیڑکتی حین ؟ 


ویاکھیا 
)١١(‏ گلورش آف یوگ 
(۱۲) اھنسا کا سُؤرُوپ 


خطباتِ سوامی جی از والیم )۵١٥ ١‏ 
)٣‏ گرووندنا(آرتی) 


)٢‏ امرت وانی(خطباتِ سوامی جی) 


ھمه حقوق برای مصّف محفوظ اند۔ 


هندی. مراتھی, پنجابی,گجراتی, اردو؛أُریہءبنگلە: تمل٠‏ 
تیلگو ملیالم کٹروسنسکرت۔ 
انگریزیءجرمن:فرنچ؛نیپالی؛اسپینش؛انالینچیك:رسیئن؛ 
نارویجیئن:چائنیز وپرسٹین۔ 

هندی.گجراتی.مراتھی ۔ 

ھندی. مراتھی؛ گجراتی و انگریزی۔ 

هندی انگریزی؛ گجراتی و جرمن 


هندی. مراتھی وگجراتی۔ 
هندی مراتھی و گجراتی 
هندی؛ گجراتی مراتھی؛ بنگلا۔ 
ھندی؛ گجراتی ومراتھی 
هھندی مراتھی و گجراتی 

هندی مراتھی و گجراتی 


انگریزی 


ھندی 


هندی ؛ گجراتی. مراتھی و انگریزی 


ھندی 


هھندی 


ھندی؛ گجراتی. مراتھی؛ انگریزی ۔ 


ھندی 


(اشاعت جزوی ھم ازاین کتاب: برای ریکاردنگ : اشاعت نقل یا ترمیم ء بدون اجازۂ مصّف مناجی است) 


٭ ٭ 
۶ یڈ ڈ ڈ ہے ٭* 


م3 


۱ سے ۰ 
فرو ۔ وندنتا 
“اوم شری سَفَكوٌوَددآبھگوَان کی جئی “ 


جئیٰ سدگرودیسوم پََرْمَانْنْدم أَمَرْ شریرم اوِیکاریٔ 
َْرِكَرّْنْمْلعغ دَھریأَستهوْلَعْ ٭كائَن شُولَمْ بهَوبھارِی 
صورت نذِخ سُوْهَمْ ؛كَلِمَل کھوهۂ؛ جَنَمَنْ موھن چھّوی بھاری 
آمراپور وَاسیٔ ء سب سکَھرَاشی ءسَدا ايك رس یِرُویگاری 
أنوبهَ و گبھیراء می کی يِهيرَاء الک فقیرَا آؤتاری 
7 س.ب, ترکا[ ۶۳۰۷۰۲ کول بد آنندکاری 
چتَرْکُوَٹھی آیسوء آدویست لکَهایُو آنوسْویّا آسَنْ مَارِی 
شرِی پَرمْ ھنس سوامی أَنتریّامی ھین بَزنَامی سنسَارِی 
هَنسَنْ مث کاری جگ ؛ پگودھاری گرو پَزْمَاری آپکاری 
ستے پُنتے چلایو بهَرَمَ بٹایو رُوُپلکھایوکزتاری 


یے ش٘شیٔ ھی تیر ٠‏ کرَث نِیْھُوْرُوْمُوپر ھیروپُزن ڈھارِی 


ر وکیا 


خ 


محترم سوامی پر مائند جی مھاراج (پرم هھنس جی) 
پیدائش: مبارلٌ سن وکرم ۱۹۱۱(۱۹۱۹) 
مھاپریان(وصال) جیشٹھ شُکل۷٦۲ ۰٠‏ می ۱۹۰۱۹ء) 


1 ”رك“ 


کیتا دینی شریعت شمہ مردمان است! 
--- ولی ویدویاس 
قبل از ولی وید ویاسِ دور شری کرشن شریعتی ھم در شکل کتاب موجود 

نبود۔ رسم حصول این علم شنیدہ را ترك کردہ شدہ: ولی وید ویاس در مازنة ماضی 
اندوخته شدہ چنین علم راک در شکلِ ذخیرۂ علم مادی و روحانی در کتبِ چھار وید 
برھم سوتر مھابھارت بھاگوت, و گیتا موجود بود. تدوین کردند و در آخر خود فیصله 
داد ند کە ”سرو اوپنیشد و گاو دوگدھا گوپال نندنی“ ××9 :۱ 0۹٦169‏ 
ا:3۳" یعنی تمثیل ھمەه اوپنیشد, شیر گاو را محترم شری کرشن فراهم کردند۔ 
روج ھمه وید و جوھرِ اوپنیشد ھا گیتا است۔ این را گاو پرور محترم شری کرشن 
فراهم کردند و بی قرار ذی روح را از دیدارِ روج مطلق و از حالتِ وسیلهء بمقاع 
سکونِ دائمی رسانیدند۔ این عظیم انسان در تصنیفاتِ خود گیتا را نام شریعت 
دادہ شدہ حمد و ستائش کردو گفت : 

گیتاسُوگیتاکر تویاکی من یےە شاستر و ستری 

یساسنوی پدم نا بھسئ مکھپدھمادونی سرتا 

۸٥٦ 1٣1۲ مم‎ ٥٠١۰-۹۰: چجمہم‎ ۰۱ 

١ یىی‎ ٣ہی٦‎ ۹۹۱5۰: ۱ 

6.3. ۸٥۰۰۹ / ×3. (/د×‎ 

گیتا این قدرمی دارد که این را بافکر و تدہر مطالعه کردہ در دل محفوظ کردہ شود_ 
این کلامیست کھ از پا زبان بندہ پرور شری کرشن بیان شدہ است۔ پس ضرورتِ فراھمي دیگر 
شریعت ھا چیست؟ مغز سخن گیتا از این شلو (شعر) ظاھرمی شود۔ 

ایکی شاستری دیو کی پتر گیتم ایکو دیوئو دیوکی پترا ای وی 
ایکو منترس تسٌی نامانی یانی کر ماپ یە کی تسّی دیو سی سیوا 
(گیتا مھاتعی) 


١‏ تج ۹۹۸ ٥۹۹۲۱‏ .”١ا‏ کہ ۹۹۸ ×٢‏ یح 
1۱ ج8 ×0 ۲۳٣۳ ۱٠6,7۰۳۹‏ 7 . 

0٦ (۳م‎ 

یعنی واحد شریعت است که این را پسرِ دیو کی محترم شری کرشن از 
پاك زبانِ خویش سرائیدند۔ گیتا يك قابل حصول دیوتا است۔ در این نغمه 
حقیقتیکە بیان شدہ است آنست روح! جز این روح چیزی ھم دائمی نیست۔ در 
این سرود آن مالكِ جوگ محترم شری کرشن برای ورد کە گفتند؟ اوم! ارجن! 
این ”اوم' نام لافانی روح مطلق است۔ 

وردش کن و تصورم دار صرف یك عمل است, خدمتِ يك روج مطلق 
کە مدح این اعلیٰ دیوتا در گیتا بیان شدہ است۔ محض این رابا عقیدت در دل 
خویش مقام عطا کن۔ لھٰذا از ابتدا گیتا شریعت شما است۔ ان همه عظیم 
اشخاصیکه هزارها سال بعد از مان شری کرشن گشتند۔ و پیغام توحید دادند در 
حقیقت آن همه پیغام گیتا رسانندگان اند۔ از معبود ھم خواهشِ سکونِ ماورائی. 
دنیویء خوفِ خداء توحید پرستی۔ تا این جا ھمه عظیم انسان بیان کردند ولی 
رساضت خدائی و دوری خدا طیی کردن این محض در گیتا کاملاً و مسلسل 
محفوظ است۔ از گیتا نە صرف امن و سکون و آسودگی حاصل می شود ولی این 
مقامع بلندولافانی ھم می بخشد برای حصول این ببینید خطاب فخر عالم 
)6٥٥‏ حاصل کنندہ ”یتھارتھ گیتا“ 

گویا کە در ھمه عالم قدر ومنزلتِ گیتا است: ولی بازھم این گیتا ادب 
خاص فرقه ومذهب نشد زیراکە ھمه فرقه ھا از خیال قدیمی بسته شدہ اند۔ در 
ھند ظاھر شدہ گیتا بشکل امانت عقلیتِ جھانست۔ گیتا در مل تصوف 
بھارتء(ھنیستان) امانت روحانیي این ملك است۔ لھذا این را مرتبة شریعتی 
قومی عطا کردہ از رواج فرقه پرستی و فساد و از خیال تکبر پریشان مردمانِ همه 
عالم را برای امن و سکون عطا کردن بکوشید۔ 


”اوم' 


 )١(‏ هھمه مخلوقِ پروردگار ۔ 
مُےے وانشو جیولوگی جیو بُھهوتی سناتنی 
مَنی شف انیندری یّانی پَرکر تِستھانی کرشتی 
١‏ ٭ : ص۹ 39 مک۹۹ ٣٣‏ ٭ٌ× 
ا0 او زویو و ری 0 بووپررر جرنچنجنہ ات 
ھمه مردمان خلق خدااند۔ 
(۲) حقیقت جسم انسان۔ 
کین پُنر برهماناپُنیابھکتا راحرش یس تتھا 
انی یح سشکهھےی لوك یی می پراپی بَھهجسَوْمام 
٣۴٣۲ ٥١٠۹۱‏ ۲ي :جات جا 
3و /٭ "۲۱٢‏ عم ہج م75 3< 
عاری از آرامء لمحاتی ولی کمیاب جسم انسانی را حاصل کردہ یادم کن 
یعنی حق یادم جسم انسانی قبول کنندہ است۔ 
)٢(‏ ۔ ذاتھای انسان صرف دواند۔ 
ڈواو بُه وت شرگولوکیس مندی آسُر أَبوْچے 
دیوٹئو وِسترشی پروکٹ آسوری پَارتم مَی شَرُونُو 
۱ ج۳ ٣‏ چہ* ہج 3:8۲" ٣صمحيى‏ آچ 
ك۶ ۱١٣۰۷٢‏ 7 ٢٭‏ ٭٭ ۹3٥17:‏ 
انسان صرف دو قسم می دارند دیوتا و شیطان شخصیکھ در دلش دولتت 


روحانی (٭٥٭‏ 8 کار می کند: آن دیوتا است و مردیکە در دلش دولتِ دنیوی 
٥‏ ۲۹۸ کار می کند او شیطان است ذاتی سوم در کائنات نیست۔ 
)٤(‏ ھرمراد از خدا سھل الحصول۔ 
تجری ردھماما سرمَا پُرت پاپ 
یُگی رشٹواسورگتی پَرارتة یُنتی 
تی پُنی مَاسایھی سُریندر لوكْ 
مَش ننتی وِوْیَانْدوی دَیْو بھهوگانْ 
۴۲ :٢٢٢۴٭ ٢ ٣٢٣‏ 
۱ھ ۹٢٣٢‏ چ0٭٭ 
_ج آج" پ- 837 ۶۲٢‏ .٦٠پ‏ َ۳ 
7٦ ۴۰1۴56 ۹۰‏ 
یاد من کردہ مردمان خواهش بھشت می کنند. من شان را عطامی کنم۔ 
مطلب این کە ھمه از واحد خدا سھل الحصول است۔ 
)٥(‏ از قرب خدائی خاتمة گناہ ھا۔ 
ابی چی دسی پٌّاپی بھئیی سروی بَھهئبی پاپ کرت تم ئؿ 
شررگيان لے زی تب رَوَزخی تی شتحٹرئن سی 
٣٢٢ ۱‏ ۰:٭ء۶٭8٭ ۳۰ہ 7 ج٭ ہد 
585۱٢۷ / 8‏ ۴٭- ٭جتے ج٭٭۹ج. ہج ٭٭ 
بیش از ھمه گناھگاران گناہ کنندہ ھم از کشتي علم بلا شبه پار خواھد شد۔ 
)٦(‏ علم (ج 
آدهیاتے گیاننی تی یکتوی تتو گیَانارتھۓ دَرشنً 
أی تج گیان تی پروکت مَگیانِ ید تو سن نی یے تھا 
2۰71١131117 3۲۰۰ ۹۴383۲1 1۱‏ 


۲٦7٦1 ۰٠۴٠٦٦ 1۹١۹7۴ ۲۲۳۶ 


در تسلط روح سلوك درمعني عنصرمن پروردگار را بدیھی دیدار علم 
است و جز این ھر چه است جھالت است۔ لھذا بدیھی دیدارِ معبود ھم علم است۔ 
(۷) حق یادِ خدا (٥٥)همه‏ را۔ 

آپسی چُیست سسودرا چُسارو بَهجتے مَسامنے بھُّك 
سادھو ریو سی من توی سمی گُوی وسی توھی سی 
شپری بھُوتی دھرماتماشش و چهھ چھانتی نی گچ چھتی 
کُونتی پَرتی جَانی ھی نے مَی بھکتی پَرن شئی تی 
1۲۰۰۱ ٭٭3٭٢٭+‏ ۲۱۹1۲ بج جء 2*8 
۱ ج) ٭5٭۹٭ہو :قح ٭ ۹ی 
1۱-) ۲ج٣ ١۹٢٢ "٢٢‏ ١ا‏ 
٭چ-.3 / ٥ ۳۸ ٣۹ 6: ٣٣١۱۱۹‏ ۹-۹ 

بی حد بد کردا ر انسان ھم یاد من کردہ جلد ھم دین دارمی شود و 
هھمیشه قایم و دائم مانندہ حقیقی سکون را حاصل میکند, لھذا دین دار انسان 
آنست هر کە برای واحد خدا وقف است۔ 

(۸) در راہ خدا اختتام تخم ٥٦٦0‏ نیست۔ 
نی مَابھی گرم ذناشوستی پَرتی وَایو نے وی دھتی 
کو سرھ سے نے نت 
۱ ٭ ۶۰ ۶٭۹٭٭٭ ٣٦٦ ٦آ )۴٣‏ ٣٢٦ج‏ 
٠٣٥‏ )ء۱ ۱۹ ٢۳ 3٣۹‏ ٭-ج 

معمولی سلوكِ عمل این خود شناسی هم از ہی حد خوفِ آواگون 
(تناسخ) نجات دھانندہ می شود۔ 

(۹) مقام خدا۔ 
اإیشوری سَسرو بُھوت انا هرد دیشو اَرجُن تشٹے تی 


بھراممنسرو بھُوتقایے یُخترا ژوڈانی مَسایےهە با 


٣٣ )])1۱‏ ٭۰3 ٣۲‏ ؟ج ٢٥ہ‏ ٭چ٭ .جج 
۹۶ء 1۲۹۲۱ ٢٢٢٭٭٭٭٭٭ 7-٣٣٦‏ 
خدا در دل ھمه جانداران دنیوی قیام می کند۔ 
تنسمیسو شسرنساگُ چّے سرو بھساوین بھسارت 
تت پُرسداتپران شانتی اِستھان پُراپسیسی شاشوتم 
۱ ہج ۲ وچ" ںہ ىہعج جج 
۰۳۲۶ء ٣۹۹‏ ج٥٣‏ ج٭ ٣٥٥‏ آ۹٦‏ 
بامکمل عقیدت در پناہِ آن واحد خدا برو کە از فضلش تو اعلیٰ سکون. 
دائمی اعلیٰ مقام را حاصل خواھی کرد۔ 
)١١(‏ یگ روچ 
سشرونیندریەکرمانی پران گرمانی چَاپری 
آتے سنیے یسوگ انگ و جھتے گیَ_ان دیپتی 
۱ ٢٢۴)۴٭جہہہم ‏ ۴۶٭٭ :)3۴۰۹*" 
ص/۱۷ 8۲8 ۴3۲۲ 2۲1131171 
کاروبارِ ھمه حواس را کوشش ھای دل راء در روحی کھ از علم روشن 
زدہ است: در آتشی جوگ تمثیلِ تقویٰ (7٥0(1۲)سپرد‏ (ھون) می کنند۔ 
آپسانی جُوھتی پَسرانی پَرنوس پّسانی تتھاپّری 
پسرانساپَسان گتے رُھ تھو پَسرانایامَپ9ًاینا 
٣٣ ٣۰+۲۲٣۰ )۱‏ تاہعيی- 3< 
جو ارب رپرئی رب یردب س۱ج رش و سرت 
بسی صوفیان نس آمد ۰۴۵ را در نف خارج (٭٭٭) 'ھونٴ“می کنند و 
بسی نض خارج را در نفس آمد! ودر حالت بعد از این حرکتِ دیگر تنفس را قابو 
کردہ بطرفِ حبسِ دم (٥6۰1۹)مائل‏ می شوند۔ چنین خاص نام طریقِ ریاضت 
جوگ (٭٣‏ ٦0یگ‏ است۔ این یگ را عملی شکل دادن عمل است۔ 


)١ ١(‏ حقِ یگ کردن ۔ 
بل ششاہرت ھه+جوبانتی برع سن اتنم 
تاقاکي یس ستى یسۓ کشرکتیفَر رسف 
ؾ|ؤر.+ 4‏ ٣۲ج‏ ٭8 ٣٠٣و +٢٠١۰٢٢٤٠٣۴‏ چ٭ 
۱/۰۶ آ+٭٭٭٭ج:-+ 88۹ چ 27+۳ جح 
یگ نە کنندگان را دوبارہ جسم انسانی ھم حاصل نمی شود یعنی حق یگ 
کردن آن ھمه مردمان را است: آنھارا کە جسم انسانی نصیب شدہ است۔ 
)٣١(‏ دیدارِ خدائی ممکن است۔ 
بھَکتیيس4اتون یے یاشْکی اقامی وَی وی دھوسشرجن 
گیاتر ورشٹی چے تے وِینُ پُرویشٹی چے پرن تپ 
٣۲5۰۶٢۲ 7٦‏ ٭ج* ٭عچہ٭ ۲ء ۲+۲ 
۱ )))) >٭ ت٭۹ ۹۳۹۰ ٭ >> ہج 
بذریعۂ از عقیدت لا شريك من برای بدیھی دیدار کردن؛ دانستن و 
برای نسبت ساختن هم سھل الحصول ام۔ 
آشچریے وَت پش یه تی کش چی دین 
ماشچریے وددتی تے تھیو چاننی 
آشچسریے وَچُین مَنی شر نوتی 
شرت وَاپین وید نی چھ وی کش چت* 
07 23117303۲1۲38 
8٤۶۴۹ ۰۱‏ ۲>٭۴3٭٭ج1× 
٣٦-٣ - . ٣‏ آ٭٭ہ٭1٦+21۲1‏ 
٢3 ۶٤۹‏ ہ۹ 38۱ 
آن لا فانی روح را کسی شاذھم از نظرِ حیرت انگیز می بیند یعنی این 
بدیھی دیدار است۔ 


(۳) روح ھم حق است روح ھم ابدی است۔ 
اچُّھی دُھوس یَم داہ یوس يیَم کِلی دَھوس شوشی ایوچی 
تی یے سروگ.تی اِستھسائر چُلوس یے سُناتن ای 
١۱١‏ ٭.> ۲× ۲< ۲7: ٭۲٢۲< ۲۹٦۲٥7‏ ۲۲ء .<3 
٣٣٣37۰ 810 19۷‏ :+۹۴ :8۳ 

روح (٥31)ھم‏ حق است۔ روح ھم ابدی است۔ 

)١١(‏ خالق(5۹07اودھاتا) و بذریعة او تخلیق کردہ شدہ کاثنات فانی است۔ 
آبامے مبُهوّناللوکاپُٔن راوّرتی نوس آرمجُن 
مَاموپیست تی توکونتے پُنرجَُنم نے وی دھتی 
۱ء 83٠٠٢ ٭٣ ۲۰٠٣۰٦۹٥٣۹٦‏ ۶۲٤۰ج21۲‏ 
٢7 ):8 ۹۶‏ ہ۴٭ّ -33-٠٭‏ ۹|* 1٣‏ 

خالق 80و از و پدا شدہ کائنات دیوتا و شیطان مخزنِ تکالیف و چند 

روزہ وفانی اند۔ 

)١١(‏ عبادتِ دیوتا ( جن 
کانستی ستی رھت گی انا پّرپ دَھن تیش نی دیوتا 
تے تے نے یٔی یّے ماس تھای پَرکرت یّانی یتاسویاً 
۱ ,ء ٣٣۶۲۰۳‏ :۲1وج >> 
۰۳۰ :۳۹۲۰ ۲ 7ج٠ ٣۹٢٦٦.٢٢‏ 33 

اشخاصیکه از خواھشات عقلِ آنھا محصور است, چنین کم عقل انسان 

ھم علاوہ از معبود؛ عبادتِ دیگر دیوتا ھا می کنند۔ 
یے سّپی یی دیىوتا بھکتایجنتی شُردھ یانوی تا 
کی سپی تَامیوگونتَی یجنتی وی دھی پُوروک 
8:11۱ ٭٭۹ ٢-8۹8۲ ٢۴٣٢‏ .٭ 


0-٥5 ٥1۷۴۲[۱۱۹/ 3‏ ٭٭ج٭ ج۲۹٣‏ 38:8 
پرستندۂ دیوتا ھم عبادتم می کند۔ ولی این عبادت حاملِ طریق ھای 


غیرمناسب است۔ لھٰذا ختم می شود۔ 
رش يَنَتَی شری رستھی بُھهوت گرامم چی تسی 
مان چے وَانتی شری رستھی تان ودھ یَاسُرنش چيّان 
٢٢ ۱‏ ۲8× ۶۲ء۲ ۲۲۲: ٭-۴3+ج 
۹۶ ۷ی۰٤"‏ ۸+ :ہہ ہ٦‏ 
صالح عقیدت مندان عبادتِ دیوتاھامی کنند, ولی چنین پرستش 
کنندگان را ھم تو شیطان بدان۔ 
)١١(‏ بدذات 
تسان ھی وی شٌتے کُروانسی ساری شو يِرادَهمَان 
شی پٌسامعےی جُستر مَشوبَهھاداسری شویو یونیشو 
٣)4‏ ج٭ 3٢٤‏ ۰ یی: ۲:5۲٢‏ جت3 
۰۶۹ 315 17۴۱۲۰۲7۶۰ 11۶ 
کسانیکە طریقِ یگ مقررہ را ترك کردہ از طریق ھای خیالی یگ می 
کنندء ھمین ظالم و گناہ گارو در انسانھا بد ذات اند۔ 
(۱۷) طریق مقزرہ چیست؟ 
آویست یے کاکشرّی بَےرھے وَيَاقرن مامَنس مَرنْ 
یے پَریاتی تی جن دی ھی سی یّاتی پ۔رماگتم 
1۱ 3۲8۲۰۲:٭ ٢چ‏ ٭ 3+۲5۲ 1٥۳*٭‏ 
۱٢٢۷/3‏ ۲ہ ٥‏ ٭ ٭عحجحہ ہ٣‏ ٭ 
”اوم' آنکە تعارف کنندۂ لافانی خالقيی کل )٥٥(‏ است و ظیفه اش ویادِ 
من یك روج مطلق. در نگھبانی مبصر و عظیم انسان تصور۔ 
(۱۸) شریعت )٥(‏ 
ای تے وھ ات شاسترمدُکتے مِیَسانگے 


أی تدبدهُوابدھی مانسیات کرت کرت یش چے بھسارت 


>٣ +۱‏ ۲۲۴3۲ ٣٢۲٢ی‏ ٦چ‏ 
٥ػ۷ ٣٠۱-٦٣1۹۲۳۹7‏ ۹۹59۲ 
شریعت گیتا است۔ 
تسماچ چُھاستری پَرمَانی تی کاریاکاریە وَی وَسُتھی تو 
گیاتواشاستری وِی دَھاذنوکت گرم کر تو مَھارھسی 
۱ ۲۹:ج٥۹٭ہ۲٭٥٭‏ ۴ ٣٭1٭ہ‏ ٢ج‏ 
۷ 6٭٭ ۲٭ ٦3 ٦٦۹٦٦٣٢‏ 
در تعینِ فرض و نافرض شریعت ھم ثبوت است, لھٰذا از طریقِ مقررۂ گیتا 
(۱۹) دین ( ٦‏ 
شرودمرمَانپِتیی جیی مامی کی شرنے وَرجٔ 
+٣٣٣۲ ۱٢ ۶٤‏ ۹٠٥۸ء‏ 33 
دینی تبدیلی را ترك کن محض در واحد پناہِ من بشو یعنی دربارۂ واحد 
خدا کاملاً سپردگی ھم بنیادِ دین است۔ برای حصول آن خداء عملِ طریق 
مقررہ ھم عمل دینی است۔ (باب ٢‏ شلوك ٤٤)وھرکھ‏ اورامی کند آن بی حد 
گناھگار ھم جلد دین دارمی شود ( باب ۹ شلوك )٠۰‏ 
)٠٢(‏ حصولِ دین از کجا کنیم؟ 
برھیمنوھی پَریِشٹھاقم مَرتسٰیاوی یس سی چه 
شاشو تی سی چے دڈھرمسی سُکھس یے کانتی کسی چه 
گے نچ بج اچچ رع ویو فوریردیفی 
۹۱٢۰/۹۵‏ ۳۲م۱۷5٭(۰٭ 8پ ج٥ب‏ ٭×٭ ٦+57‏ 
پناہِ آن لافانی خدا و خالد و دینِ دائمی و پناہِ مسرتِ يك رنگ و سالم و 
مسلسل من ام یعنی مرشد یکە در خداضم است ھمین پناہ گان این هھمه است۔ 
نوت :۔حقیقی چشمة ( )٥٣‏ ھمه مذاهب دنیا اشاعتِ گیتا ھم است۔ 
'اوم' 


بذریعۂ مفکرین از زمانۂ قدیم تا امروز 
دادہ شدہ حقیفت اندوز 
سلسلہ وار پیغام 

(درشری پرم ھنس آشرم جگتا نندہ گرام و پوست برینی کچھو اضلع مرزا 
پور(اتر پردیش) در دورانِ رھائشی خویش محترم سوامی اڑگڑانند جی مھاراج نزدِ 
دروازہ این عبارت را بر پاك موقع گنگا دشھرہ در سن ۱۹۹۳ء بر تخته نویسانید) 

'اوغ 
مم ذنیا بشارت رششدسخان 

ک7 از لی شریعترکائنات (:/× 3۸ :6 ٭٭بھگوان شری کرشن گفتند کھ 
این ازلی جوگ ر امن در ابتدا از 'آفتاب' گفتم۔ ”آفتاب' از پسرِ خویش من و گفت 
بمطابقي این واحد خداھم حق است, واحد حقیقت است در ذرّہ ذرّہ جلوہ 
گراست۔ بذریعة عبادت (" ٠٦‏ آن خدا برای دیدار 'لمس' و داخله سھل 
است۔ بذریعة خدا بیان کردہ شدہ آن ازلی علم از قدیم ترین اولیا (۷٥٭٭‏ ہ٥8‏ تا 
امروز بە ھهمین شکل از تسلسل جاری و ساری است۔ 
٭ - قرون ماضی 80٭ 885ازازل ٹرائن سوکت ج ×× - ٭٭ )٥٦8‏ در 
ذرہ ذرہ جلوہ نما خداھم حق است۔ جز دانستن او دیگر طریقِ نجات نیست۔ 
٭ بھگوان شری رام : تریتا لاکھا سال قبل ۔ رامائن (٭٭ ‏ ٭٭ ٢ہ 8٥1‏ بغیر 
از یادِ واحد روح مطلق هر که فائدہ می خواھد او جاھل است۔ 
٭ __ یوگیشور شری کرشن : تقریباً ٥٥٠٢ہ‏ پنج هزارو دوصد سال قبل: گیتا 
٭ ۴ )٠٠۰‏ روج مطلق ھم حق است۔ در تکمیل غور وفکر حصولِ آن 
ابدی معبود ممکن است۔ عبادتِ دیوی دیوتا ھا دھشِ جھالت است۔ 


٭.__ حضرت موسیٰ عليه السلام : نقریباً ٠٠٣٣‏ سه هزارسال قبل دینِ بھودی ) 
۵ 1ج 1 8 ٠۰د‏ شما از خدا عقیدت ترك کردید, بت ساختید از این خدا 
ناراض است۔ در مناجات مشغول بشوید۔ 

٭ ‏ مھاتماجرتھوستر : تقریباً ۲۷۰٠‏ دو هزار و ھفت صد سال قبل دینِ پارسی 
٣۱۳ !‏ بح تج ہج بذریعة عبادتِ اھرمزدہ (خدا) در دل موجود عیوب را 
٭ ‏ مھاوبرسوامی : تقریباً ٦٦٢٢‏ دوھزاروشش صد سال قبل جین 
گرنتھ(٭ 97 - )٦٠٦ ۳٦ ٢‏ روح ھم حق است۔ از سخت ریاضت در ھمین 
پیدائش می تواند دانست۔ 

٭ ‏ فھاتما گوٹم بدھ : تقریباً ۲٥٢٢‏ دو هزار وپنچ صد سال قبل۔ مھاپری 
نببان سوکت (٭ج 887٭: ا ٭٠‏ ٠٠٥ب‏ من آن لا فانی مقام را حاصل کردہ ام٠‏ 
که قبل این را ولی حضرات حاصل کردہ بودندء ھمین نجات است۔ 

٭ __ حضرت عیسیٰ عليه السلام : تقریباً ٣٠٠٠‏ دو هزار سال قبل دین عیسائی 
٭٭ - ٢ے‏ ۴ ٠٠ہچ‏ خدا از لتجا حاصل می شود۔ در قربتم یعنی در قر بت 
مرشد بروید, برای این کە پسرِ خدا گفته شود۔ 

٭ حضرت محمد او : تقریباً ٠٤٤١‏ یك ھزارو چھار صد سال قبل دینِ 
اسلام ٥ء‏ ہج - جج 8 ۴۷٠٠‏ لاالٰے الا الله محمد رسول الله ۔ در ذرّہ ذزہ 
جلوہ گر بجز خدا کسی هم قابل عبادت نیست۔ محمدَإ رسول خدا اند۔ 

ى7 آدی شنکر آچاریە ٣٢۰١(‏ يك ھزار دوصد سال قبل ۹٭) ۹۶ ):1٠۰‏ دنیا 
باطل است در این گر حق است پس محض خدا ( ھری ۴۴) و نامش۔ 

7 پرم سنت کبیر ٠٦٣٦(‏ شش صد سال قبل ۹ ۹۹ ١ہ)‏ 


رام نسام اتے درلبےۓ اورنت ےی نھیسن کسام 
آدی مدھے اور انست ھےو رام ھی تی سئنگرام 
۱ ٢86٭‏ ٭ جج ث٭* ,٣ج <٦‏ ہج یہ 
۱١‏ " ۹8 ج]ہ ٭٭* ×٭ ×× 0۳د 
ازرام جد و جھد کنید ھمین رفا ھی است۔ 
ک٭ سدگرونانك ٠٥٥(‏ پنج صد سال قبل ۹ ** )٠۰٠‏ واحد خداھم حق 
است ولی آن صلأ مھرباني مرشد است۔ 
٭ _ سوامی دیانند سرسوتی ٠٠٢(‏ دوصد سال قبل )٥٠۰ 38 ٣٢‏ جاویدء 
ابدی, لافانی. واحد روح مطلق را پرستیدءخاص نام آن خدا ”اوم' است۔ 
ک7 سوامی شری پرمانندجی پرم ھنس (١۹-۱۹۱٦۱۹ء)‏ 
چون پرور دگار مھربانی می کنند پس دشمن دوست می شود و مصیبت 
دولت می شود۔ خدا از ھهمه جامی بیند۔ 


اوم' 


ےھ +ھ+ 
اززظطم مشرجم 

گیتا در همه کتب آسمانی قدیم ترین کتاب است آنکە امروز ھم بە 
ھمین شکل قدیمی, بزبانِ سنسکرت موجود است۔ بمطابق گیتا بجز لافانی روج 
مطلق چیزی ھم دائمی نیست۔ مال جوگ شری کرشن گفتند ارجن! 'اوم' نام 
لافانی روج مطلق است: وردش کن و تصورم دار۔ محض یك دین است و آنست 
در گیتا بیان کردہ شدہ خدمت روح مطلق٠‏ محض این واحد معبود است۔ این را 
از عقیدت بدلِ خویش قبول کن۔ لذا از ابتدا تا امروز در حقیقت گیتا ھم شریعتِ 
ھمه مردمانِ جھان می ماند و احکام دین ھم در ھمه کتب آسمانی بیان شدند 
ولی طریق ریاضت و تاخدا دوری طی کردن, این محض در گیتا مکمل ومسلسل 
امروز ھم محفوظ است۔ 

”یتھارتھ گیتا“ تشریج گیتا است۔ این شرح محترم سوامی اڑگڑانند جی 
مھاراج نوشته اند آن محترم یك مرشدِ کامل اند۔ ھمه مردمان جھان را پیغام خدا 
رسانیدن مقصدِ حیاتِ شان است۔ در گیتا شری کرشن می گویند - 

۱ 18ء ۲۹ہ .٣۹ہ‏ 
۱ 3 :و ٭ ٢۹‏ ہ5۹ 

”نە بزرگتر از اوو ہی حد محبوب کا رکنندۂ من در ھمه مردمان دیگری 
است: نه بزرگ از او بی حد عزیز من بر این زمین دیگری خواھد شد هر کە در 
بندگانِ من نصیحتم خواھد داد و آنھا را ہر آن راہ گامزن خواہد کرد زیرا کە 
مخرج خیر محض هھمین است۔ “(گیتاء۹/۱۸٥)‏ 

'یتھارتھ 'یعنی بمطابق حقیقی معنی از این مناسبت نام این ”یتھارتھ 
گیتا“ است و بذریعۂ سوامی جی ترجمة 'یتھارتھ گیتاٴ بزبان انگلیسی. جرمن 
فرینچء نیپالی اسپینش اتالینء روسیءچائنیز نارویجئینء جھیکاء اردو سنسکرت. 


هندی مراتھی. پنجابی گجراتی, اریاء بنگلاء تمل تیلگو؛ ملیالم؛ کننر وغیرہ قبل 
از این شد و اکنون بزبانِ فارسی پیش خدمت است۔ 
ھمین کە دیباچۂة ”یتھارتھ گیتا“ خواندم مرا معلوم شد که پیغام گیتا 
ھمین است کہ از آدم ونوح 'تا محمد تٔإؿ مسلسل دادہ شدہ است۔ شری 
کرشن می گویند - 
۲۲۹۹۹٣۱‏ ٭٭ 3 تچ 
۱/)؟ِ؛ ٢١٢8۶۹‏ ج٭ 1۹۹۹-۹ 
”ارجن!من این جوگ را در آغاز دورِ تبدیلی (ازل) از ”وی وسوان“ 
گفتم'وی وسوان' از مورثِ اوؤل منو( نوح عليه السلام) گفت ومنو( نوح عليه 
السلام) از اکش واکو گفت۔ (گیتاء )٥/٤‏ 
گیتا در ھمه کتب دینی معیارِ حقیقت است۔ خدا یك است و پیغام خدا 
ھم یك است و ھمین پیغام خدا مسلسل بر ھمە پیغمبرانن جھان نازل شدہ است 
خدامی گوید : 
”الم“ الله لا اله ال ھُو ” الْحَی الْقیُوُ یپ یی 
نول التَوٰةَوَالانْعيْل ین قبل ھڈی لاس وَالز الزْفاَ(“ "(سورة- آل عمرانء آیت نمبر- ١‏ ت٤٤)‏ 
”ا ! خداء آن ھستیي زندہ جاوید تدبیرِ غَالُمْ کنندہ است در حقیقت 
بجز آن معبودی نیست۔ (ای نبیٔ) او بر تو این کتاب نازل کرد آنکە حق آوردہ 
است و آن ھمه کتب که قبل از این آمدہ بودند تصدیق آنھامی کند, قبل از این 
او برای ھدایتِ انسان تورات و انجیل (بائبل) نازل کرد و او آن فرقان نازل کرد۔ 
“(سورة آل عمران٠١-٤)‏ 
دگرشاخ خلبل از خون ما نمناك می گردد 
ببازار محبست نقومساکامل عیار آمد 


(اقبالءبانگ درا) 


شکر پروردگار است که اومرااین کارِ عظیم سپرد و توفیق داد کە آن را 
انجام دھم و احسان مندم محترم بجرانند جی مھاراج را کە بذریعۂ آن بارھا نە 
صرف از دیدارِ سوامی جی بھرہ مند شدم بلکە از شرفِ ملاقات مشرف شدہ ام۔ 
این ترجمه بزبانِ فارسی ھند بمطابقِ استعدادِ خویش کردہ ام۔ از 
قارثین کرام گزارش می کنم کە خامی ھای که از نظر بگزرد دربارۂ آن از اصلاح 
وصلاح خویش نوازدہ این خاکساربندہ را در آئندہ ایدیشن درستی آن راموقع 
بدھند۔ 
حقیقت اینست که گر دعا و فضل و کرم سوامی جی نبودی پس این کار 
برایم نامکن بود۔ این محض عنایتِ سوامی جی است۔ 
شاک سن درہے آت اضر 
وگرنهە من ھمان خاکم کە هستم 


خاکسار :- وحید الحق امام 


۶8 ۹ 


وج .ا لد2۰۰ 
۱ اه اسم اجس 

2227ات 
و عر> ہس سس ش ود-۶ 


<دیباجچہ> 


سیت 

در حقیقت ضرورتی ھم برای نوشتن شرج گیتا اکنون محسوس نمی 
شود زیراکه بر این صدھا تشریحات نوشته شدہ اندء کە در آن بیشتر محض در 
زبان سنسکرت اند۔ دربارۂ گیتا صدھا خیالات اندء چونکە بنیادِ ھمه واحد گیتا 
است۔ مال جوگ شری کرشن يك سخن گفته باشد: باز این اختلافات چرااند؟ 
در حقیقت مقرر یك سخن ھم می گوید, ولی شنوندگان گردہ نشته شوند پس 
مفھوماتِ دہ اقسام در فھم شان می ایند۔ بر عقلِ انسان اثرِ ملکاتِ مذموم (۳٭ ٥ء‏ 
ملکاتِ ردیه (77م)یا اثرِ ملکاتِ فاضله )٥7(‏ هر قدر ھم می شود ا زھمین سطح 
آن سخن را میگیردبعد از این چیزی هم نمی فھمد۔ لہذا اختلافات قدرتی اند۔ 

از خیالاتِ مختلف و گاہ گاہ یك ھم اصول را از اظھار کردنِ بزبانھای 
گوناگون ودر دورھای جدا جدا ء عام انسان د ر شك و شبه می افتد۔ در میانِ 
ھمه تشریحات آن حقیقت ھم ظاھر میشودء ولی خالص معنی دارندہ يك کتاب 
درمیانِ ھزار ھا تشریحات نھادہ شود پس در آن این شناختن مشکل می شود کە 
حقیقی کدام است ؟ در زمانڈ موجودہ بسیار تشریحاتِ گیتا شدہ اند_ ھمه حقیقتی 
خویش را اعلان می کنند. ولی از مفھوم حقیقی گیتا آن بسیار دوراند۔ بلا شبه 
چند عظیم انسان مشاهدهٔ حقیقت هم کردند۔ ولی از چند وجوھات ان را در 
میان معاشرہ پیش نتوانستند کرد۔ 

بنیادی وجه دلنشین نە شدنِ خواهشِ شری کرشن اینست که آن یك 
جوگی بودند۔ شری کرشن بر سطحی که سخن می گویند رفته رفته بر نقشِں قدم 
شان روندہ بر ھمین سطح قایم شوندہ عظیم انسانی ھم لفظ بلفظ خواهھد 
توانست بیان کرد کهە وقتبکه شری کرشن نصیحت گیتا دادہ بودند ء آنوقت 
احساستی دل شان چھ بودند؟ اظھارِ ھهمه خیالاتِ احساسات دلی نمی تواند کردء 
چند در بیان می آیند و چند از ادا ظاھر می شوند و باقی خالص عملی اند۔ آنھا 


"' یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
رارا هھروی عمل کردہ ھم می تواند دانست۔ بر مقامیکه شری کرشن فائز بودندء 
رفته رفته عمل کردہ ھمین مقام را حاصل کنندہ عظیم انسان ھم می داند کە گیتا 
چهھ می گوید؟ او محض سطورهای گیتا را بیان نمی کند بلکە اظھارِ مفھوماتِ آنھا 
ھم می کند: زیراکە منظریکە پیش شری کرشن بود ھمین پیش آن موجودہ عظیم 
انسان ھم است۔ لھٰذا آن می بیند خواھد نمود۔ در شما بیدار ھم خواھد کرد۔ 
بر آن راہ گامزن ھم خواھد کرد۔ 

محترم پرم ھنس مھاراج هم عظیم انسانِ ھمین مرتبه بودند۔ از الفاظ و 
ترغیبِ باطنی شان آنچه مفھوم گیتا کە مراحاصل شدہ. تدو ینش ”یتھارتھ گیتا“ 
است۔ در این چیزی ھم از من نیست۔ این بر عمل منحصر است۔ وسیلە قبول 
کنندہ ھر انسان را از ھمین دائرہ گزشتن خواھد شد۔ تا چون او از این جدا 
است پس ظاھر است که او تدبیر )٦٦٦(‏ نمی کند تقلید ضرور می کند: لھٰذا پناہِ 
عظیم انسانی بگیرید۔ شری کرشن دیگر حقیقتی ظاھر نە کردند ٦‏ 7ج0 0* 
حمد و ستائشِ آن که عارفان بار ھا بیان کردہ اندء ھمین بیان می کنم۔ آنھا این 
نه گفتند کە آن علم رامحض من هم می دانم من ھم خواهم گفت بلکە گفتندء 
در قربتِ مبضری بروید از خلوصٍ مکمل خدمت کردہ آن علم را حاصل کنید. 
شری کرشن بذریعة عظیم انسان ھا تحقیق کردہ شدہ حقیقت را ھم ظاھر کردہ 
اند۔ 

گیتا در سلیس سنسکرت است۔ گر جانپ ترتیب اجزای الفاظ خیال کنید 
پس بیشتر حضۂ گیتا در دل شما خود بخودخواهد نشست ولی شما مفھوم حقیقی 
نمی گیرید۔ مثلاً شری کرشن واضح کردند۔ ”طریقکارِ یگ ھم عمل است“ 
بازھم شمامی گوئثید که زراعت کردن عمل است۔ مطلب یگ را واضح کردہ 
شدہ آنھا گفتند کە دریگ بسیار جوگی حضرات جان (٥6را‏ در ریاح )٥٦٦(‏ سپرد 
() می کنند بسیار ریاح را در جان سپرد می کنند۔ بسیار جو گیان جان وریاح 
ھر دودرا باز داشته در حبسِ دم مشغول می شوند۔ بسیار جوگی حضرات تمام 
خصائل حواس را در آتشِ احتیاط سپرد می کنند۔ چنین فکر تنفس یگ است۔ 
بادل احتیاط حواس یگ است۔ مصنف شریعت خود یگ را بیان کردند, باز ھم 


دبسىیاجهە 2 


شمامی گوئید کە برای وشنو (پروردگار) ”سواھا“ گفتن در آتش جو کنجد و 
روغن را سپرد کردن یگ است۔ مال كِ جوگ چنین یك لفظ ھم نهە گفتند۔ 

چھ سبب است کھ شما نمی فھمید؟ از بی حد کوشش از بر کردہ ھم چرا 
محض طرز تقریر ھم دستِ شمامی آید؟ شما خویش را از علم حقیقی مبرا ھم چرا 
می یا بید؟ در حقیقت انسان بعد از پیدائش رفته رفته بزرگ میشود پس دولت 
خاندانی خانهء دگان, زمینء جائدادء عھدہء عزت, گاو؛ گاو میش ومشین و اوزار 
وغیرہ او رادر وراثت حاصل می شوند۔ ھمچنین او را چند قدامت ھا رواج ھا 
طور طریق ھای عبادت ھم در و راثت حاصل میشوند۔ سی و سه کرور دیوی دیوتا 
ھا در هند بە زمانڈ قدیم شما ر کردہ شدہ بودند۔ درد نیا شکل ھای آنھا بی شمار 
اند۔ طفل چون رفته رفته بزرگ میشود ؛ عبادتِ والدین و برادر و خواهرِ خویش را 
در قرب و جوار می بیند۔ طور طریق ھای عبادت که در خاندان مرؤج می شوند 
مستقل سایۂ نشانِ آنھا بر دماغش می افتند گر عبادتِ دیوی می یا بد پس ورد 
دیوی می کند. وگر در خاندان عبادتِ آسیب )٥٦-90(‏ می یا بد پس وردِ آسیب 
می کند۔ کسی شیو را کسی کرشن را وکسی دیگری رامی گیرد۔ آنھا را ترك نمی 
تواند کرد۔ 

گر چنین گمراہ انسان را مانند گیتا افادی شریعت ھم حاصل شود پس 
او آن را نمیتواند فھمید۔ دولت ھای آباؤ اجدا درا شاید او ترك می تواند کرد۔ 
ولی این قدامت ھا و مسائل مذھبی را حل نمی تواند کرد۔ دولتِ آباو اجداد را 
تر کردہ شما هزارھا میل دور می توانید رفت ولی در دل و دماغ نقش شدہ این 
خیالاتِ قدامت پرست انجا ھم از شما جدا نمی شوند شما نمی توانید کە سررا 
قلم کردہ یك طرف نھادید۔ لھذا شما حقیقی شریعت را ھم بمطابق ھمین قدامت 
ھاو رسم و رواجھا و مسلمات و طور طریق ھای عبادت مائل کردہ می خواهید کە 
بیینید_ گر بمطابقی آن سخن موزون می شود و سلسلةً گفتگو می نشیند پس شما او 
را صحیح تسلیم می کنید و گر نمی نشیند پس غلط تسلیم می کنید از این سبب 
شما راز گیتا نمی فھمید۔ راز گیتاراز ھم شدہ می ماند۔ حقیقی دانایانِ 
اینءعابدان یامرشدان کامل اند۔ آنھامی توانند گغت که گیتا چهە می گوید ھمه 


: یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

نمی توانند کە بدانند برای ھمه طریقِ آسان ھمین است کهھ این رادر قربت 
عظیم انسانی بفھمند کە پر آن شری کرشن ھم زور دادہ اند۔ 

گیتا کتاب مخصوص انسانی ؛ ذات ‏ طبقه ء فرقه ء دور یا کتاب قدامتی 
فرقه ئی نیست بلکە این برای ھمەه دنیا در ھر دور کتاب شریعت است۔ این برای 
هر ملك وھر ذات ومرد وزنِ هر سطح یعنی برای ھمه است۔ صرف از دیگران 
شنیدہ یا از شخصی متاثر شدہ: انسان را نباید کە چنین فیصله کند کە اثرش براہِ 
راست خود برو جودش افگند چنین ضد که از زمانڈ قدیم جاری شود آزاد شدہ 
برای تحقیق حقیقت کنندگان. این از عارفان تعلق دارندہ کتاب مینارِ روشنی 
است۔ اسرارِ ھندوان است که وید ھم ثبوت است۔ معني وید است علم؛ معلوماتِ 
روج مطلق۔ روج مطلق نه در سنسکرت است نە در سنیگتا ھا ( از وید تعلق دارندہ 
مجموعہ) کتاب ھا برایش محض یك اشاریه اند- او در حقیقت در دل بیدارمی 
شود۔ 

وشوا متر در فکر غرق بودند عقیدتِ آن دیدہ برھماء تشریف آوردند و 
گفتند” از امروز شما عارف شدید “و شوامتر را اطمنان نە شد۔ از غور و فکر بیرون 
نیامندند۔ بعد از چند وقت باروحانی دولت ھا برھما باز آمد ند و گفتند که ”از 
امروز شما عارف (٥7٦0)شدید“‏ ولی مقصدِ وشوامتر حاصل نە شد۔ ان مسلسل در 
فکر غرق ماندند۔ برھما با روحانی دولت ھا باز آمدند و گفتند کە” از امروز شما 
ولی )٣١٥٥(‏ شدید وشوامتر گفتند نە مرا نفس کش برھمن عارف ٠۶‏ +638) 
بیگوئید۔ برھما گفتند ” اکنون شما نفس کش نشدید“ وشوامتر باز در ریاضت 
مشغول شدند از دماغ شان جلال ریاضت جاری شد, پس دیوتا ھا از برھما 
گزارش کردند۔ برھما از ھمین طور از وشوامتر گفتند ”اکنون شما برھمن عارف 
(65۷)شدید“ وشوامتر گفتند گر من برھمن عارف ام پس وید مرا قبول کنند۔ وید 
در دل وشوامتر نازل شدند عنصر یکه ظاھر نبود ظاھر شد ھمین وید است۔ نه 
که کتاب۔ جای که وشوامتر می ماندندء آن جاءوید می مائد۔ 

ھمین شری کرشن ھم می گویند۔ که دنیا لافانی درخت ”پیپل“' است٠‏ 
بالا روج مطلق بنش و زیرین ھمه قدرتی تخلیقات شاخھا اند۔ هر که این قدرت را 


٥ دىیاجهە‎ 


خاتمه کردہ روج مطلق رامی داندء او عالم وید ھا است۔ ارجن!من هم عالم وید 
ھا ام۔ لھٰذا باا شاعت قدرت و اختتام نام احساسِ روح مطلق 'وید'است این 
احساس دھشِ خدا است لھٰذا وید بیرون از رسائي انسان گفته می شود۔ عظیم 
انسان بیرون از انسانی دائرۂ حد می شود۔ از وسیله او روج مطلق ھم می گوید۔ 
آن مبلغ روج مطلق (تراسمیتر) می شوند۔ محض بر بنیاد علم الفاظء در الفاظِ شان 
پوشیدہ حقیقت را نمی توان آزمود۔ این ر اھمین می داندء ھر کە بر راہ عملی 
گامزن شدہ این حالاتِ بیرون از حدِ انسانی ٭٭۹٭٭ . >٭<:را حاصل کند: و 
انسائش (تکبر) دراله جذب شدہ شود۔ 

در حقیقت وید از رسائي انسان بیرون است۔ ولی گویندگان چند عظیم 
انسان بودند۔ تدوین کلام آنھا 'ویدٴ گفته می شود۔ اما چون شریعت در تحریرمی 
آید پس اصولھای انتظام معاشرتی هم با او قلم بند کردہ می شوند۔ بر نام عظیم 
انسان عوام اتباع آنھاھم جاری می کنند. گویا کە از دین واسطۂ آنھا از دور ھم 
نمی ماند در دورِ جدید گردو پیش وزیر رفته عام رهنما ھم از حکام کارِ خود می 
سازند۔ چون که وزیران از چنین راهنمایان واقف ھم نمی شوند۔ ھمچنین 
بزریعة معاشرتی انتظام کنندگان در پردۂ عظیم انسان. انتظام زیست وخورد ھم در 
کتب قلم بند کردہ می شود استعمالِ معاشرتي آنھا جز وقتی می شود۔ متعلقِ وید 
ھم ھمین است۔قدیمی حقیقت آنھا در اوپنیشد منتخب است۔ مغزِ سخن ھمین 
اوپنیشد ھا کلام مال جوگ شری کرشن' گیتا؛ است۔ لب لباب اینست که گیتا 
بیرون از قوتِ انسانی؛ از دریای عرقِ وید پیدا شدہ. مکمل جوھرِ نوشاب اوپنیشد 
ھا است۔ 

ھمچنین ھر یك عظیم انسانء کە عنصر اعلیٰ را حاصل می کند؛ در خود 
کتابِ شریعت است۔ مجموعة کلامش در دنیا بمقامی ھم شون۔ شریعت گفته می 
شود۔ ولی در چند مذاھب یقین دارندگان می گوبند که ”چندان در قرآن نوشته 
شدہ است ھمین قدر حق است اکنون قرآن مبعوث نخواهد شد۔ بغیر از یقینن 
عیسیٰ مسیح' جنت نمی تواند یافت او واحد پسرِ خدا بودء اکنون چنین عظیم 
انسان نمی تواند شد۔ این قدامتی فکرِ آنھا است گر ھمین عنصر را ظاھر کردہ 


: یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
می شود پس ھمین سخن باز خواهد شد۔ 

گیتا عالم گیر است۔ برنام دین مرج در ھمه شریعت ھای دنیا مقام گیتا 
س ئو اوروت در خود کتابِ شریعت ھم نیست بلکە در دیگر مذھبی کتب 
پوشیدہ پبمانۂ حة حقیقت ھم است گیتا آن” کسوتی“(فرقان) است ک بر آن در هر 
٣ك9۳۳‏ ۴0 
آمد می شود۔ در ھر یك کتابِ مذھبی در دنیا فن زیستن و خوردن و افراط طور 
طریق ھای روش مذھبی است۔ برای زندگی را دل کش ساختن؛ از بیاناتِ 
دلچسپ ولی خوفناك که آنھا را کنند یا نه کنند کتپ مذھبی پراند۔ ھمین روش 
طور طریق ھای مذھبی را عوام رفته رفته دین می فھمند۔ برای فن زندگی 
گزاشتن در تیار شدہ اصولھای عبادت: بمطابق دورِ زمانه و حالات تبدل قدرتی 
است۔ بر نام مذھب در معاشرہ واحد وج فساد ھمین است۔ گیتا از این 
انتظاماتِ لمحاتی بلند شدہ چنین غور و فکرِ عملی است۔ آنکە در تکمیلل 
روحانی قایم می کند: کە این را يك شلوك هم برای مادی زندگی گزاشتن 
نیست۔ هر یك شلول۰ِ این از شما باطنی جنگ (یعنی) خواہش 'عبادت' می کند۔ 
ماذند غیر مستند و مختلف مذھہبی کتب این شمارا در کشمکش جنت یا دوزخ 
مبتلا کردہ نمی گزارد بلکە حصولِ چنین دائمیت عطامی کند کە بعد از آن قیدِ 
زندگی و موت باقی نمی ماند۔ 

ھ موی و ماس ور رس وم مر وی و 
مال جوگ شری کرشن ھم در گیتا بر الفاظ عمل یگ: نسل ؛ابن الغیبء جنگ٠‏ 
میدان علم وغیرہ بار بار زور دادہ اند۔ این الفاظ مفھوم خویش می دارند ودر بار 
بار گفتن ھم یك خوبصورتی مید ارند۔ در ترجمة ھندی این الفاظ را در ھمین 
مفھوم گرفته شدہ است۔ و بر مقاماتِ ضروری تفسیر ھم کردہ شدہ است۔ گیتا 
دلکش مندرجه ذیل سوالات می دارد کە مفھوم آن جدید معاشرہ گم کردہ 
است۔ آن چنین اند۔ آن را شما در 'یتھارتھ گیتا؛ خواحید یافت۔ 

)١(‏ شری کرشن - مالكِ جوگ بوند۔ 
٣(‏ حق -روح ھم حق است۔ 


دیپاچھ ۷ 
ابدی - روح ابدی است,: خدا ابدی است۔ 
دین ابدی× -٣٣‏ از روج مطلق آمیزندہ طریقِ عمل است۔ 
جنگ- تصادم دولت ھای دینی و دنیوی ”جنگ است۔ این دو خصائلل 
باطن اند۔ خاتمة این انجام است۔ ۱ 
میدانِ جنگ - این جسم انسانی و بادل ء ھجوم حواس میداني جنگ 
است۔ 
علم - بدیھی معلوماتِ روج مطلق 'علم' است۔ 
جوگ -۔ نام نسبت قایم کردن از غیر مرئی خدا ”جوگ' است۔ آنکه 
عاری از وصل و ھجر دنیا است۔ 
علمی جوگ - عبادت ھم عمل است۔ بر خود منحصر شدہ در مل 
مشغول شدن 'علمی جوگ' است۔ 
بی غرض عملی جوگ - بر خدا منحصر شدہ: با خود سپردگی در عمل 
مشغول شدن ھم بی غرض عملی جوگ است۔ 
شری کرشن کدام حق ظاھر کردند؟- شری کرشن ھمین حق را ظاھر 
کردندکے انرا مبصرمردمان قبل دیدہ بودند ودر مستقبل ھم 
خواھند دید۔ 
یگ - نام خاص طریق ریاضت ”یگ“ است۔ 
عمل - یگ را عملی شکل دادن هم عمل است۔ 
نسل -محض یك طریق عبادت, کە نامش عمل است و اورا در چھار 
درجات تقسیم کردہ شدہ است,؛ ھمین چھار نسل اند_ این پست و 
بلند در جاتِ يك ھم ریاضت کش اند نە کە ذاتھا۔ 
دوغله - درراہِ خدا گمراہ شدن: در ریاضت شك و شبه پیدا شدن 
دوغله است۔ 
انسانی درجات - بمطابق خصائلِ باطن انسان دوقسم می دارند۔ 
یك مانندِ فرشتگان دوم مانندِ شیاطین ھمین دو ذاتِ مردمان اند کە 
تعبٌش بمطابق خصائل کردہ می شود۔ این خصائل کم و بیش می 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

(۱۷) فرشته - چنین انبوج صفات است هر که در دنیای دل حصول نور 
خدائی می دھاند۔ 

 )۱۸(‏ ااوتار“- در دل انسان می شود بیرون نیست۔ 

(۱۹) عظیم الشان دیدار -٥٭-٥6)‏ در دل جوگی بذریعۂ خداعطا 
کردہ شدہ احساس است۔ چون خدا در ریاضت کشان خود نظر 
شدہ قایم شود پس دیدار می شود۔ 

)۲٢(‏ قابل عبادت اله - واحد اعلیٰ ترین خداهم ؛ قابل عبادت دیوتا 
است۔ مقام تلاش کردنِ آن دنیای دل است۔ مصدرِ حصولش در 
ھمین غیر مرئی شکل موجود حصول دارندگان بذریعة عظیم انسانان 
ممکن است۔ 
اکنون از در این برای فھمیدنِ شکلِ حقیقي مالكِ جوگ شری کرشن تا 

باب سوم مطالعه بکنید تابابِ سیزدہ شما بخوبی خواھید فھمید کە شری کرشن 

یك جوگی بودند۔ از باب دو ھم حقیقت پیش شما صاف ظاھر خواحد شد۔ 

ابدی حقیقت تکملة یك دگراند, این ازباب دو ظاھر خواھد شد. امَا این سلسلە تا 

اختتام جاری خواہد ماند۔ شکلِ جنگ چیست تا باب چھارم ظاھر خواھد شد 
اما تا باب شانزدہ باید که بر این نظر بدارید, برای میدانن جنگ باب سیزدہ بارھا 

'علم' از باب چھار ظاھر خواھد شد ودر باب سیزدہ بخوبی در فھم 
خواهد آمد کە نام دیدارِ بدیھی علم است۔ جوگ تاباب شش در فھم شما 
خواھهد آمد. ولی تا آخر تشریح مختلف حصه ھای جوگ است۔ علمی جوگ از 
باب سە تاشش ظاھر خواھد شدء خاص ضرورت نیست کہ بعد از این ببینید۔ بی 
غرض عملی جوگ از باب دو آغاز شدہ تا تکمیل است۔ در بارۂ یگ شما از باب 

سه تا چھاربخوانیدء صاف ظاھر خواحد شد۔ 
نام عمل در باب ۳۹/۲ تخستین بار دادہ شدہ است۔ از ھمین شلوك تا 

باب چھار بخوانید۔ پس ظاھر خواهد شد کە معني عمل عبادت (یعنی) یاد الھی 


دیپاچھ : 

چرا است؟ باب شانزدہ و ھفدہ این خیال قایم می کند کە ھهمین حقیقت است۔ 
دوغله در باب سە و'اوتار' در باب چھار ظاھر خواھد شد۔ برای اھتمام نسل 
(نسلی تقسیم) باب ھجدھم بیینید, ولی اشارہ در باب سە و چھار ھم است۔ برای 
ذات ھای انسان: شیطان و دیوتا باب شانزدہ قابلل دید است۔ عظیم الشان دیدار 
از باب دہ تا یازدہ ظاھر شدہ است, در باب ھفت ؛ نە وپانزدہ ھم براین روشنی 
افگندہ شدہ ا ستے۔ در باب ھفت ءنه و ھفدہ خارج الوجودِ خارجی دیوتاجا 
ظاھرمی شود۔ مقام عبادتِ خدا دنیای دل ھم است, در آن سلوكِ فکرِ تنفس و 
تصور وغیرہ آنکه درتنھائی نشسته (نە کە پیش بت وبت خانه) کردہ می شود در 
باب سە؛ چھارء شش وھجدہ ظاھر است۔ ا زبسیار غور و فکر چھ مطلب است: گر 
تا باب شش ھم مطالعه کنیدء پس اصل مفھوم ”یتھارتھ گیتا“ در فھم شما خواهد 
آمدء 

گیتا وسیلۂ جنگ روزی نیست, بلکە در جنگ زندگی. عملی ترییت فتح 
داثمی اسٹت, لھٰذا کتاب جنگ است۔ آنكه کامیابيی حقیقی می دھاند ولی در 
گیتا ببان کردہ شدہ جنگ از شمشیر؛ کمان, تیر گرز و بیلچھ شوندہ جنگ دنیوی 
نیست ودر این جنگھا حقیقی کامیابی ھم مضمر نیست۔ این جنگ خصائلِ نیك و 
بد است۔ رواج مشابمت بیان کردن آنھامی ماند۔ در وید” اند رو ور تر“علم و 
جھالت در پران ھا جنگِ دیوتا ھا و آسوران. در داستان های جنگ (رزمیات) رام 
وراون؛ جنگ کوروان وپانڈوان راھم در گیتا میدانِ دین ہ9 ٢‏ ومیدانِ عمل 
۳ج)جنگ روحانی ودنیوی دولت؛ جنگ ھمذات و غیر نسلی؛ جنگ نیك 
صفت و بد صفت گفته شدہ است۔ 

این جنگ ھر جا ھم می شود آن مقام کجا است؟میدان دین گیتا 
89 ۳۶)ومیدانِ عمل ہ9 ۴ج در بھارت (ھنیستان) حصّة زمینی نیست: بلکە بە 
الفاظظ خود مصنفی گیتا '8:8:18:003۳ ٢-٦‏ 01ن“ پسرِ کونتی !این جسم ھم 
یك میدان است, کە در آن کشته شدہ تخم نیك و بد از شکل تاثر همیشه می 
روید۔ دہ حواس ءدل ؛ عقل,؛ ذھی, غرور بدیھای هر سهە صفات و پنج عیوبء 
تفصیلاتِ این میدان اند۔ از قدرت پیدا شدہ از این هر سە صفات ناچار شدہ 


۳ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

انسان کارمی کند۔ او یك لمحه ھم بغیرکار کردہ نمی تواند ماند۔ 08۰ج“ 
۸ ۰۸ ٣ہ‏ 0 از يك پبدائش تا دوم پیدائش این وقت از کردہ 
شدہ ھم می گزرد۔ ھمین میدانِ عمل است, از وسیل مرشدِ کامل در صحیح دورِ 
ریاضت مبتلا شدہء چون ریاضت کش بجانب حقیقی دین الھی پیش قدمی 
میکند پس این میدان میدانِ دین می شود۔ این جسم ھم میدان است۔ 

درھمین اثنای جسم دو خصائلِ باطن قدیمی اند, دولت روحانی و 
دولت دنیوی۔ در دولت روحانی است, در شکل ثواب پانڈو در شکلِ فرض 
کنتی۔ قبل از صدورِ ثواب انسان آنچهھ ھم فرض دانسته می کند۔ از فھم خویش او 
فرض ھم ادامی کند. ولی از او ادائیگی فرض نمی شود۔ زیرا که بغیر از نیکی 
فرض را نمی تواند فھمید۔ کنتی قبل از تعلقِ پانڈو آنچه حاصل کرد آن بود 
کرنٴ؟٭٭ اوتا عمر از اولادِ کنتی جنگ کرد۔ اسیر الفتح دشمن پانڈو گر کسی بود؛ 
پس آن بود کرن'ا٭ غیر نسلی عمل ھم کرن است آنکە در گرفت گیرندہ است۔ 
در آن عکاسي روایتی قدامت ھامی شود۔ طور طریق ھای عبادت جدا نمی 
شوند۔ چون نیکی صادر می شود پس تمئیل پروین یدھشٹر تمثیل عشق ارجن؛ 
تمثیل احساس بھیم؛ تمثیل اصول نکول, تمثیلل صحبت صالح شھیدیو؛ تمثیلل 
پاکیزگی ساتیکی '۳۹۹ در جسم تمئیلِ اھلیت؛ کاشی راج بذریعة فرض فتح بر 
دنیا 'کنتی بھوج وغیرہ بجانبِ معبود راغب,: عروج خصائلِ دماغی می شود کە 
شمار آنھا هفت اکشوھنی فوج است۔ اکش 'ٴ٭٥نظر‏ رامی گویند۔ از نظریة 
حقیقی بند و بست آن دولتِ روحانی است۔ تا روج مطلق و دین حقیقی فاصله 
طی کرانندہ این ھفت زینه ھفت سطور اند, نە کە خاص اعدادِ شمار در حقیقت 
خصائل بی شمار اند۔ 

بجانب دیگر است میدانِ عمل درآن دو حواس ویك دل و یازدہ 
اکشوھنی فوج است۔ آنکه مزین از دل و حواس ساخت میدارد آنست دولتِ 
دنیوی کە در آنست تمثیل جھالت 'دھرت راشٹر؛' کە حقیقت را دانسته ھم نابینا 
می ماند ھم سفرِ اوست 'گاندھاری' حسّی بنیاد دارندہ خصلت۔ با او اند تمثیلِ 
فریفتگی 'دریودھن؛ تمثیلِ بد عقلی 'دوشاسن' تمثیل عمل غیر نسلی کرن آ×٭ 


دىیاجهە ۹3 


ہی ے 


تمثیل شك 'بھیشم' تمثیلِ شرلت 'دروناچاریه'تمثیلِ رغبت دنیوی۔' اشوت تھاما 
تمثیل بر عکس 'وی کرن' در نامکقل ریاضت تمثئیل مھر بانی 'کرپاچاریه“ و در 
میانن این همه تمثیل جانداران 'ودر' است۔ آنکە می ماند در جھالت ولی نظر 
همیشهہ برپانڈوان م رکوز است: بر خصلتی است آنکه بر بنیادِ ثواب قایم است: 
زیرا کە روح؛ خالص حضة اعلیٰ معبود است۔ چنین دولتِ دنیوی ھم لا محدود 
است۔ میدان محض يك است:۔ این جسم در این جنگ کنندہ خصائل دواند۔ 
یك در دنیا یقین می دھاندء سبپ شکلھای )٥897(‏ پست و کمینهە می شود دیگر 
در اعلیٰ انسان پرودرگار یقین وداخله می دھاند۔ در سرپرستی مبصر عظیم انسان 
رفته رفته از عمل ریاضت ترقي دولتِ روحانی و خاتمة دولتِ دنیوی بە ھر طور 
می شود۔ چون عیبی ھم نماند, بر دل از ھر جانب بندش و بندش شدہ دل ھم 
تحلیل می شود پس ضرورتِ دولتِ روحانی ختم می شود۔ ارجن دید کە بعد از 
پیروانِ کوروان جنگجو پیروانِ پانڈوان ھم در مالكِ جوگ تحلیل می شوند۔ با 
تکمیل دولتِ روحانی ھم تحلیل می شود آخری دائمی نتیجه بر آمد می شود۔ 
بعد از این گر عظیم انسان کاری می کند, پس او محض برای رھنمائی تا بعین. 
خویش ھم می کند۔ 

از ھمین خیال رفاہِ عام عظیم انسانھا بيان لطیف دلی احساسات: این ھا 
رامستحکم شکل دادہ کردہ اند۔ گیتا از بحر (علم عروض) وابسته است: از پیمانة 
قواعد درست است۔ ولی کردار ھای این تمثیلی اندء از شکل مبراء در لیاقت ھا 
محض مُشکل اند۔ در آغاز گیتا نقریباً نام چھل کردار بیان کردہ شدہ اند۔ در آن 
نصف ھمذات و نصف غیر نسلی اند_۔ چندان ھمنوای پانڈوان اندء چندان 
پیروکارانِ کوروان اند, برای دنیا دروقت عظیم الشان دیدارِ خویش از در این 
چھار شش نام دوبارہ آمدہ اند, ورنە در ھمه گیتا ذکرِ این نامھا نیست۔ محض 
یك ارجن ھم چنین کردار است هر که از اول تا آخر پیش مالک جوگ است:؛ آن 
ارجن ھم محض شیيه لباقت است: نە کە خاص انسانیء در آغاز گیتا ارجن برای 
دائمی خاندانی روایات پریشان اسٹت, ولی مالكِ جوگ شری کرشن این را 
جھالت گفتند۔ وھدایت دادند کە روح ھم برحق است, جسم فانی است۔ زیرا 


5 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
جنگ کی از این ھدایت این ظاھر نمی شود کە ارجن کوروان را ھم قتل کند. 
ھم نوای پاندوان ھهم صاحبِ جسم بودند, مردمان هر دو جانب عزیزان ھم 
بودند, بنیاد تاثراتِ گزشتە دارندہ جسم, چە از برش تیغ ختم خواهد شد چون 
جسم فانی است کە اورا و جود ھم نیست پس ارجن که بود؟ شری کرشن در 
حفاظت که ایستادہ بودند چه در حفاظت صاحب جسم ایستادہ بودندء شری 
کرشن گفتند, ”هر که برای جسم محنت می کند: اوپر از گناہ ھا زندگی دارندہ 
جاھل انسان ھم بی کارمی زید“ گر شری کرشن در حفاظتِ جسم دارندہ ئی ھم 
ایستادہ اند پس ان ھم کج فھم اند, بی کار ھم زندہ اندہ در حقیقت عشق ھم 
ارجن است۔ 

برای عاشق (۸٥0٥)عظیم‏ انسان ھمیشه ایستادہ اند_ ارجن شاگرد بود و 
شری کرشن يك مرشدِ کامل بودند۔ با عجز و انکساری اوگفته بود کە در راہ دین 
ودر فریفته ذھن از شماعرض می کنم؛ آنکە شرف (اعلیٰ افادی) شود؛ آن 
نصیحت مرا بدھید۔ ارجن امتیازمی خواست۔ نە کە اشیای دنیوی! (مادی چیز) 
صرف نصیحت مکنیدء دست گیری کنید۔ حمایت کنید من شاگردِ شما ام در پناہِ 
شما ام۔ ھمچنین در گیتا ھر جا ظاھر است کە ارجن التجا کنندہ است و مال 
جوگ شری کرشن یك مرشدرکامل اندء ان مرشدِ کامل ءباعاشق ھمیشه می مانندء 
وراھنمای آن می کنند۔ 

چون بطورِ جذباتی شخصی. برای سکونت داشتن نزدِ محترم مھاراج. 
اسراررمی کرد پس آن می گفتند ”برو“ از جسم جای هم بمانیدء از دل نزدم بیائید 
صبح وشام ورد نام یك دو حروف مانند رامء شیو؛ اوم بکنید و شکلم را در دلل 
خویش خیال بکنید. گر برای یك دقیقه ھم شکل خواهید گرفت. نامیکه یادِ الھی 
است: آن شما را عطا خواھم کرد گراز این پیش خواھید گرفت: پس از دل 'رتھ 
بان؟؛شدہ ھمیشه با شما خواهم ماند۔“با یاد چون شکل در گرفت می آیدء پس 
بعد از این عظیم ا نسان این قدر ھم قریب می ماند قدریکە دست, پا گوش و بینی 
وغیرہ نزد شما اند۔ خواہ شما ھزار ھا کلومیتر دور اید آن ھمیشه قریب اندء قبل 
ازآنکە در دل خیالات بیدار شوند آن رھنمائی می کنند۔ در دلل عاشق آن عظیم 


دیپاچھ ۔- 
ا نسان ھمیشه از روح وابسته شدہ ببدار می ماند_ ارجن علامت عاشقی است۔ 
در باب یازدھم گیتا آب و تاب مالكِ جوگ شری کرشن را دیدہ ارجن 
برای معمولی خامی ھای خویش گزارشِ معافی شروع کرد۔ شری کرشن معاف 
کردند و بطورِ التجا سنجیدہ شدہ گفتند ”ار جن این شکلم را نه قبل کسی دیدہ 
است نە در مستقبل کسی خواھد توانید کە ببیند۔ پس (از این صورت) گیتا برای 
ما بیکار است زیراکه لیاقت دیدار تا ارجن محدود بودء چونکه در آن حال 
سنجی می دید اوّل ھم آنھا گفته بودند”بسیار جوگی حضرات از ریاضت علمی 
پاك شدہ شکل مجسم من دیدہ اند“ بالآخر آن عظیم انسان ھا چه می خواحند کە 
بگویند؟ در حقیقت عشق هم ارجن است: آنکە از خیالِ خصوصي دل شماعاری 
است, از عشق عاری انسان قبل ازین گاجی تنوانسته است کہ ببیند و از عشق خالی 
انسان در مستقبل ھم گاەی نمی تواند کهە ببیند۔ 
ملھین نے رگھوپتے بن اُنوراگا 
مِےئے جسوگ تپ گیْ_ان ورا گا 
٦ ٣.٦۲۶ ۱۹. 1۱‏ ج]ہ 
8٠ +۱‏ ٭٭ ٦‏ ٭ 6۳ ) 
لھٰذا ارجن يك علامت است۔ گر علامت نیست,: پس از گیتا امن کشیدء 
گیتا برای شما نیست, پس لیاقتِ دیدارِ ان تا ارجن محدود بود۔ 
در آخر باب مال جوگ فیصله می دھند؛” ارجن بذریعۂ بندگي لا 
شریك و عقیدت من برای چنین بدبھی دیدار (چنانکە کە تو دیدہ ای) از عنصر 
بطورِ ظاھری دانستن و برای داخل شدن ھم سھل الحصول ام“۔ لاشريك 
بندگی ھم شکل دوّم عشق است۔ و ھمین شکل ارجن است۔ ارجن علامتِ راہ 
رو است۔ چنین کردارھای گیتا بطور علامت اند۔ بر مناسب مقامات بجانب ؟نھا 
اشارہ است۔ 


شدہ باشند تاریخی کرشن و ارجنء شدہ باشد عالمی جنگی. در گیتا 


٤١‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
بیانِ جنگِ مادی بالکل نیست۔ بر محاذ آن جنگ تاریخی ارجن پریشان بود, نە 
کە فوج فوج برای جنگ تیار ایستادہ بودء نصیحت گیتا دادہ کرشن امن پسند 
ارجن را صاحب لیاقت فوج ساخت؟ در حقیقت وسیلە در نوشتن نمی آید, بعد از 
مطالعةً همه؛ عملِ سلوك باقی می ماند_ ترغیب, ھمین ”یتھارتھ گیتا“ است۔ 


شری گرو پورنیماء /۲٢‏ جولائی ۱۹۸۲ء 
متوسل مرشد کامل؛ حبیب عالم 


سوامی اڑگڑانند 


م۳ 
اوم شری پرماتمنی نمه 

یتھارته گیتا 
۔شری مدبھگودگیتا؟> 


رباب اول> 
ذھسرم شیتسری کُسروشیتسری سَ وَیۃ.سایویٔتسوی 
مسامسکاپانٹواشچوی کِے گروت سلْجی(١)‏ 
"۲8۹٢ >۱‏ ٭٭چج ٭ج٭: 
۱ص۱+ ‏ ہم ج++.۳ 7٦×: ۲٣٣۹‏ 
دھرت راشٹر پرسید۔”ای سنجی !باھم خواہشں جنگ دارند گان اولاد 
من و اولادپانڈوان در میدانِ دین(٭9 ٦٦)ء‏ درمیدانِ عمل (۲99)چه کردند؟“ 
تمثیل جھالت دھرت راشٹر و تمثیل احتیاط سنجی! جھالت در اثنای 
دل می ماند۔ از جھالت محصور دل دھرت راشٹر از پیدائش نابینا است: ولی اواز 
وسیلۂ تمیل احتیاط سنجی می بیندء می شنودء آن می فھمد کە پرور دگار ھم 
حق است, باز ھم تا چون از این پیدا تمثیلِ فریفتگی ”در یودھن“ زندہ است. 
نظر این ھمیشه بر” کوروان“ می ماند, بر عیوب ھم می ماند۔ 
جسم یك میدان است۔ چون در دنیای دل افراطِ دولتِ روحانی می شود 
پس این جسم میدانِ دین می شود و چون در این افراط دولتِ دنیوی می شود پس 
این جسم میدانِ عمل می شود۔ کرو ”و ؛یعنی بکنید۔ این لفظ حکمی است۔ 
شری کرشن می گویند۔ از قدرت پیداء زیرِاثر ھر سه صفات پابند شدہ انسان عمل 
پیرامی شود او یك لمحه هم بغیر از عمل نمی تواند ماند_ صفات از اومی کرانند۔ در 
خواب ھم کار منقطع نمی شود: آن ھم محض ضروری خورالكِ جسم تندرست 
است۔ ھر سه صفات انسان را از دیوتاء تا حشرات الارض در جسم ھم می بندند, تا 
چون قدرت و از قدرت پیدا شدہ صفات زندہ اندء تا آن وقت سلسلۂ کا ر کرو ٭٭* 
“جاری خواھد ماند۔ لھٰذا میدانِ سلسلۂ مرگ و حیات (97)میدانِ عیوب میدان 


٦‏ یٹھارتھ گھتااشری مدبھگود گھٹا 
عمل است و در حقیقی دین معبود داخله دھانندگان قابلِ ثواب خصائل 
(پاندوان) حلقه میدانن دین است۔ 
ماهھرین آثارِ قدیمه درپنجاب۔. در میانِ کاشی و پریاگ و بر مختلف 
مقامات در تحقیق میدانن جنگ(٭8 5)مشغول اند: ولی مصنف گیتاء خود می 
گوید که میدانیکە در آن این جنگ شد او کجاست؟" 8۸903۱و0 31( ۲٥0٢‏ پچ 
ہم “ ”ارجن!این جسم ھم میدان است وھ ر کە این رامی داند کنارۂ این 
می یابد, آن عالم میدان است۔“ (یعنی از میدان با خبر است) بعد از این آنھا 
تفصیلِ میدان ٥‏ بیان کردند که در آن دہ حواس دل ؛ عقل. غرور پنج عیوب و 
بیان هر سه صفات است۔ جسم ھم میدان است: يك دنگل است۔ در این خصائلِ 
جنگ دواند 'دولت روحانی'' ودولت دنیوی؛ 'اولادِ پاندوان/ و'اولادِ دھرت 
راشٹر'ھم ذات وغیر نسلی خصائل'۔ 
درپناہِ تجربە کار عظیم انسان رفته در این ھر دو خصائل جنگ شروع 
می شود۔ این جنگِ میدان وعالم میدان است و ھمین جنگِ حقیقی است۔ از 
عالمی جنگ ھاتاریخ پر است۔ ولی در آنھا فتح حاصل کنندگان راھم دائمی 
فتح حاصل نمی شود: این محض با ھمی انتقامات اند_ قدرت را کاملاً خاتمه 
کردہ دیدارا قتدارِ ماورا از قدرت کردن و در آن داخل شدن ھم حقیقی فتح 
است, ھمین يك چنین فتح است ؛ که بعد از آن شکست نیست,؛ ھمین نجات 
است؛ که عقپ این قیدِ آواگون نیست۔ 
چنین از جھالت محصوردل, بذریعة نف ضبط می داند کە در جنگ 
میدان وعالم میدان چە شد؟ اکنون مطابق عروچ ضبطرنفس او رااز تسلسل 
صلاحیت خواھد آمد۔ 
ترشٹواتو پانٹوانیکی ویو ڈھی دز یود ھنستدا 
آچاریامو پَسی ڈنگئے راجاوچنم برویت(٢)‏ 
1۱ب ی٭> ٣٣٣٣۹٢‏ ہچ 
٦۱‏ 8٭۹۹۲ ٣٢‏ ٰ271۲7 


آنوقت شاہ دریو دھن صف آرا فوج پانڈوان را دیدہ ونزد درونا چاریە رفته این 


باب اوّل ۷ 
سخن گفت۔ سلولی شر ھم 'دروناچاریہ' اند۔ چون علم می شود کہ ما از اعلیٰ معبود جدا 
شدہ ایم (ھمین احساسِ دوئی است) آنجا برای حصولش بیچینی پیدامی شود آنوقت ما 
در نلاش مرشد می رویم۔ درمیانِ هر دو خصائل ھمین اولین مرشد است۔ ولی مرشدِ بعد از 
این مال جوگ شری کرشن خواہند شد :ھ رکه حاملِ جوگ خواحند شد۔ 

شاہ ذُربودّھن نزد علامه درون می رود تمثیل فریفتگی در 
یودھن۔فریفتگی بنیادِ ھمه مصیبتھا است, شاہ است۔ دریودھن؛” ڈُر “یعنی 
عیب دار”'یودھن“ یعنی آن دولت: دولت روحانی ھم دولت دائمی است۔ در 
آن هر کە عیب پبدامی کند. آنست فریفتگی ھمین بطرفِ قدرت می کشد و 
برای علم حقیقی ترغیب عطامی کند۔ فریفتگی است, تا آنوقت سوالِ پرسیدن 
ھم است ورنه همه مکمل هھم اند۔ 
للذاصف آرا فوج پاندوان را دیدہ یعنی روان از ثواب ھم ذات خصائل را 
منظم دیدہ تمثیل فریفتگی دریودھن نزدِ اول معلم درون رفته این گزارش کرد ۔ 
پش یے تان پانٹو پتراناماچاریے مھتی چموم 
ویسوڈھسا دزوپے پترین تَوشِشلین دھی متسا(٣)‏ 
۹۱ء ۹٭1۱ ۲۷۰ 7٭×عمہ ٣ہمح‏ 
8۳۲۳۳٣۲٣۲ 6)۱‏ ٭۹ 3٣پ‏ یج- 
ای علامه !بذریعة صاحب فھم شاگردِ خویش پسرِ دھرشٹ دھمن صف 
آراکردہ شدہ: بر این بزرنگ فوج اولادِ پاندوان نظر بکنید۔ 
در دائمی مستحکم مقام عقیدت دارندہ مستحکم دل ھم دھرشٹ دومن 
است۔ ھمین از ثواب لبریز رھبرِ خصائل است۔ ١٭٥‏ ٭ ٭ ٭ 6+ ٭٭0 وسیله 
مشکل نیست می باید کە ارادۂ دل مضبوط شود۔ اکنون بیینید وسعت فوج۔ 
اتسرشورا تَھیشےوّاسسا بھی آرجن سسایيُودھمی 
یویسودھسانےو وراٹشۓ دُروپدشچ تَھسارتھی )٥(‏ 
2٢ ۹۲۱٢٢ ۱‏ ٣ں‏ چد 
اتب تر سی نو سی ج یئ رن پوت 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
در این فوج 'مھیش واساٴ(( ۱8 ')درعظیم معبود مقام دھائندہ ؛ تمثئیلِ 
احساس 'بھیم/مانندِ تمثیل عشق 'ارجن' مه سرباز بھادران؛ چنانکه تمثیلل 
پاکیزگی 'سات یکی ورات“( “۳۳٥”‏ ”)بر هر مقام عقیدۂ نظارۂ خداء مردِ 
میدان شاہ دروپد یعنی مستحکم حالت و 
تھرشٹ گی تشچے کِیتانای کاشی راجٹچ ویریه وان 
پُوروجت کنتی بھهوجشي شیب یشچْ نرپوڈنگ وَی(٥)‏ 
٦(9۰٭٭(‪. ٢۹ِ‏ ۲٭ :]۲۹ ٭ے-×× 
(٦٤۱+-1ج-جع6.‏ ۴7۷۳ ٢‏ ۰۰۹ بن 
'دھرشٹ کیتو'(:۹48)غیر متزلزل فرض چیکی تان(:981)ھر جا کە 
می رود از آنجا ذھن راکشیدہ در معبود ساکن کردن 'کاشی راجی'( :)در 
تمثیل جسم کاشی ھم آن اقتدار است. 'پروجت' (8٦)”استھولٴ(ظاھری‏ کئیف 
جسم ) 'سوکشم'(4۶)از کاروبارِ حواس وابسته لطیف جسم 'کارن'( 6)(مبرا از 
موضوعاتِ حواس ولی مزین از غرور از لطیف ھم لطیف جسم) براجسام فتح 
دھانندہ 'پروجت' ( ۴87) 'کنتی بھوجی' (:٦۴۳۰۷ئ)‏ از فرض بر دنیا فتح؛ در 
انسانھا افضل شیبی (۹7) یعنی سلولٍ صداقت۔ 
یُودھامن یُشچ وکرانت أُتّم او جاشچی ویریے وان 
سوبھدرو دڈروپدی یساشچی سرواّی ومھسارتھا(٦)‏ 
١‏ ج۹۱ ج٭٭ م7 ج-ججڈ٭ 
۱ :۱6۲۲۹۲ ٭٭ ٭٭ ہ1۷۹ ہ00 
وجفاکش 'یودھا منیوٴ؛(٦٭چ‏ مطابقي جنگ عقیدۂ دل 'اُتموجا؛ 
<۶) مستیي نيیك: پسرِ سبھدرا' ابھی منیوٴ )٥٥٦(‏ چون بنیادِ نیك می افتد پس 
دل از خوف خالی می شود از چنین مبارك بنیاد پیدا بی خوف دل, پنج اولادِ 
تمثیلل ذھن دروپدی 'محبت' حس. فراخ دلی. لطافت : استقامت: ھمه مجاهدِ 
اعظم اند۔ بامکمل صلاحیت: برای بر راج ریاضت گامزن شدن اھلیت اند۔ 
چنین دریودھن تقریباً بست نام طرفداران پانڈوان بیان کردند آنکه 


باب اوّل ۹‌ 
خاص حضۂ دولت روحانی اند۔ شاہِ غیر نسلی خصائل شدہ ھم فریفتگی برای 
فھمیدنِ خصائلِ ھم ذات مجبور می کند۔ 
دریودھن پبروي خود کردہ شدہ مختصراً می گوید !گر خارجی جنگی 
شدی پس فوج خویش راا فزودہ شدہ بیان کردمی عیوب کم بیان کردہ شدہ اندء 
زیرا که براین فتح حاصل کردن است, آنھا فانی اند۔ محض پنجءء ھفت عبیوب 
بیان کردہ شدند کهھ در اثنای آنھا همه خصائلل دنیوی موجود اند بطوریکكە۔ 
اسماکی تو وِیْْمُٹایے تاننی بودہ دِوی جوت تم 
نايكامَع سَیْتْی سی سُنگیارتھ تان بروی می تی(۷) 
1١۴٠ ))۱‏ ٭ ٥٦۹۲۲‏ پ 3۴د 
٥۱‏ ۹8۴٭٭) ۰۶ث ہی ٭ح۔ 
افضل برھمن '7 در طرفدارانِ ماآن هھمه کە سرداران خصوصی 
اندء آٹھاار اھم شما بدانید_ برای معلوماتِ شماء در فوج من آن ھمه سپه سالاران 
که اند دربارۂ آن می گویم۔ 
در جنگ خارجی برای سپه سالارِ اعظم؛ افضل بر ھم تخاطب بر ھم 
نیست۔ در حقیقت در 'گیتا' جنگ دو خصائل است کهھ در آن سلوكِ شرك ھم 
'درون' (07)است۔تا چون ماقدری هم از معبود جدا ایمء قدرت موجود است۔ 
شرك قایم است۔ ترغیبِ فتح یافتن پر این دوئی از مرشدِ اوّل دروناچاریه حاصل 
می شود۔ علم ناقص ھم برای حاصل کردن مکمل علم ترغیب می دھد۔ آن 
عبادت گاہ نیست؛ آنجامی باید که بھادری را ظاهر کنندہ تخاطب شود۔ 
سردارانِ غیر نسلی خصائل کە اند ؟ 
بھوان بھیشم شچه کرنش چه کرپش چھ سمیتی تَنْجَیْ ای 
آشوت تھا ماوٍی کرنش چے سوم دی ستی تھیو چە(۸) 
۹۰۱ .) .٭ک۲چ ٣۴ج‏ +٭ ۲3۹-1 
۱ ٭ ٠۱٣۹‏ )ک0ا ٣ج٣<‏ 


7 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
یك خودشما (تمثیلِ سلولت دوئی دروناچاریه) ہستید و تمثیل شك جد 
”'بھیشم' اند_ شك مصدرِ این عیوب اسٹت, تا آخر زندہ می ماند, لھذا جد ء است۔ 
ھمه فوج فناشہ: این زندہ بود۔ بر بستر تیربی ھوش بود, باز ھم زندہ بود۔ 
اینست تمثیل شك 'بھیشم“شك تا آخر می ماند_ ھمچنین تمثیل عمل. غیر نسلی 
”کرن' و فاتج جنگ کر پاچاریە اند۔ معبود مخزنِ مھربانی ھا اند و بعد از حصول شکلِ 
عابد ھم ھمین است: ولی در وقت ریاضت نا چون ما جدا ایم معبود جدا است, غیر 
نسلی خصلہ زندہ است, تمئیل فریفتنگی محاصرہ است۔ در چنین حالت رباضت 
کش گر سلوكِ رحم می کند پس او برباد می شود۔ ”سیتا“رحم کرد پس چند وقت در 
لنکا کفارہ ادا کرد۔ وشوامتر رحم دل شدند پس ذلیل شدند۔ کار بردارِ جوگ 
پنتجلی ھم ھمین می گویند۔ 
دج / ۴65:۲۸ ۳< ٣٣٣۰٣۰٣۳٣‏ ۰1“ 
در اوج وقت کامیابی ھا ظاھر می شوند۔ آن در حقیقت کامیابی ھا ھم 
اند ولی برای حصولِ نجات چنین بزرگ سد راہ اند چنانکە خواهش, غصه ء 
طمح: فریب وغیرہ۔ گو سوامی تلسی داس را ھم ھمین فیصله است۔ 
ٛ(.(١.۱‏ 8" چج ج3 ح85 ٣۹٭‏ جح ٹہ 3 
8٢ ۴٘6‏ لئاق ۱غ ي٭ یچ نل ٦‏ اہ 
(٥-چ‏ /۹۹۱۸/ دا 111 86) 
چھورت گرنتھی جانی کھگ رایاو گھن انيك کرئی تب مایا 
رِددھی سدھی پری رئی بھو بھائی بدھی هین لوبھ د کھاوھین آئی 
(رام چرت مانس ۱۱۷/۷ )۷-٦/‏ 
قدرت(لوثِ دنیا) ھمه دقّت ھا پیدا می کند۔ مال ومتاع عطامی کند, تا 
این جا کە کامل می کند۔ چنین حالت دارندہ ریاضت کش گر از بغل ھم بگزرد؛ 
پس مریضِ ھم کنارِ مرگ ھم زندہ خواھهد شد: او خواہ صحت مند بشود, ولی 
ریاضت کش گراو را عطای خویش بداند پس او برباد خواهد شد۔ بر جای يك 
مریض ھزار ھا مریض محاصرہ خواہند کرد- سلسلۂ غور و فکر و یادا لی منقطع 
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خواھد شد و از گمراھی آنجا افراطِ دنیا داری خواهد شد۔ گر منزل دور است و 
ریاضت کش رحم می کند پس تتنھا سلولكٍِ رحم ھم ':+0)8:87ٴلا متنامی ھمه فوج 
را خواھد فتح کرد۔ لھذا ریاضت کش را تا تکمیل آخر می باید کە از این ھوشیار 
بمائد۔ ٢٭٭‏ ٭٭٭< *٭ ۸6٭ ب .٭٭٭ ٭٭ ہ٥ ٦‏ ولی در ناقص حالت این غیر نسلی 
خصلت دارندہ نا قابلل تسخیر جنگ جو است۔ ھمچنین تمثیل فریفتگی 'اشوت 
تھاما' ٥٥٦۷‏ تمثیلِ بر عکس تصور 'وی کرن' )٥+۷۵‏ و تمثیل گمراھی 'بھوری 
شروا 504و ۴ این ھمەه سردارانِ سیل خارجی اند۔ 

آنیے چے بھے وی شورامدرتھی تی یە کت جی وی تا 

نساناششترپرھرناسروی یُدھ وی شاردا(۹) 

۹)۱ 9۴ ٣يح٭‏ ۰ع ٭ 3-۳ 

۰۰۱۱‪ ٭]+ ۹٘8 ۹۹۳ :۰٣٣ج‏ ٭ ٠٦٦٦‏ 

بسیار دیگر جنگ جوان ھم؛ ھمهہ از اسلحه آراسته برای خاطرِ من 

امیدِ زندگی هھشته در جنگ مشغول اند۔ ھمه برای من قرباني جان دھندگان 
اندء ولی آنھا را قابل توٴجه و پخته و جود نیست۔ اکنون کدام فوج بر بنای 
کدام خیالات محفوظ است؟ بر این می گویند۔ 

آپری۔اپتی تدس ماکی بلی بھیشم بھر کشتی می 

پریاپتی توی دمی تی شابلی بھیمابھر کشتی تم(۰٥)‏ 

2311٥ ي>×٣٣٣ جیح٭‎ +۴) 0/۱ 

٢ ۹۹۲٣ ہ7٣‎ ۹) ۱۱ 

فوج ماآنکە حمایت یافتة بھیشم است بھر طور ناقابل فتح است۔ و ہر فوج این 

مردمان کە حفاظت یافت بھیم است۔ فتح حاصل کردن سھل است۔ استعمالِ سھل 
الفاظ چون کافی و ناکافی شك و شب دریودھن را ظاھرمی کند۔ لهذامی بایددید کە 
بھیشم کدام اقتدار است۔ که ہر آن کوروان منحصر اند و بھیم کدام طاقت است, کە بر 
آن (دولتِ روحانی) مه پانڈوان منحصر اند؟ دریودھن نظام خود می دھد۔ 

آیسانی شو چے سروی شو یتھا بھاگمواسُتھی تا 


۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
بھیشے مییوا بھی رکشنتو بھونتی سروایوھی )۱١(‏ 
۹6۱ ۲۲۲٭۴۰1۲ جہ'٭3٭" ہ .33 
۹)١): ۷۱۷‏ 8 ٭٭ ٠٦۹۰:‏ -ج 1-۹71 
بر ھمه مورچهھ ھا بر مقام خویش قایم ماندہ شدہ:؛ شما ھمه مردمان 
بھر جانب حفاظت بھیشم قشم بکنید گر بھیشم زندہ است پس ماناقابلِ 
شکست ایم ۔ لھٰذا شما از پانڈوان جنگ نە کردہ صرف حفاظتِ بھیشم 
بکنید۔ چهە طور جنگ جو است بھیشم:؛ کە حفاظت خود ھم نمی کند؟ 
کوروان انتظام حفاظت ا١‏ ومی کنند این جنگی خارجی نیست؛ شك و شبهھ 
ھم بھیشم است۔ تا چون زندہ است۔ خصائلِ غیر نسلی (کوروان) نا قابلل 
فتح اند مطلپ ناقابل فتح این نیست کە آن فتح ھم نمی تواند شود بلکە 
مطلپ نا قابل فتح اسیر الفتح (چ)است۔ از مشکل می تواند کە این را فتح کردہ 
شود۔ 
۹۸۰۱۱ ۳ ٭5و٭ ۸8- ٥‏ ج۴ ٭.* مج 
(ػ ٤٠ا )۳۲١٥٦ 1٦,5‏ 
گر شثك ختم شود پس وجود جھالت ھم ختم شود فریفتگی وغیرہ آنکە 
بطور جزئی باقی ھم اندء جلد ختم خواہند شد؛ خواهحشِ بھیشم مرگ بود؛ 
خواحش ھم شك است,: خاتمة خواهش و بربادی شك یکسان است؛ مین را 
سنت کبیر از طریق سھل گفت - 
3٦ 1۱‏ الا :ىہ ١وء۔ىچ ٦٢٦۹۹٢٦,‏ آ]آووتعغ.ٗ ٢۹۲‏ ٢و۔-چڈ‏ 
1۱.ن- ٢ج‏ ۴ ٹج 8۹۵۲ جچج ی>٭> 0۲۲ج جج 
جای کە شك نمی شود آن لا محدود و غیر مرئی است۔ سبب پیدائٹِی 
این جسم خواھش است۔ خواهش ھم فطرت(3) است و خواھش ھم سبب 
پبدائش دنیا است۔ (”سوکامیت: تدیکشت بھو سیا پرجایە یه اتی) ۔ ”٭؛×٦+ٴ‏ 
(3ا د۱ 8۰٣۱۷۴6‏ ٢8ء‏ +۹ ۲ ج٭کپبر می گویند ھر کە از خواہشات بھر طور خالی 
است ”تنکاپار نە پایا“ .٭٭ : ٭٣‏ 8آنھا در عنصرِ لا محدود و لا متنا ھی و بی 
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شمار داخله می یابند۔(یوسکا مونش کام آپت کام آتم کامونا تی پرانا اأت کرا 
منتی برھم میوسن برھم ماپ یه تی) ۲× ×× (٭××××< ×٭×٭××× 8 7( 
(؟٤/۷/×‏ ۰), ٣١38‏ ٭خ٭ 306۲ هر کەه عاری ا زخواہشات در روح قایم 
به شکل روح است. در او ھر گز زوال نمی آید, او با معبود یك می شود۔ در ابتدا 
خواهشات لا متنا می می شوند و خواھش حصول آخر الامر اعلیٰ روح باقی می 
ماند۔ چون این خواهش هم مکمل می شود پس اختتام خواهش ھم می شود۔ 
گر بزرگ تراز اوھم چیزی شدی. پس شما را خواھشِ آن ضرور شدی. چون بعد 
از آن چیزی ھم نیست پس خواھش کدام شی خواھد شد۔ چون قابلِل حصول 
چیزی لا حاصل نُماند پس خواهش هھم بطورِ بنیادی ختم می شود و چون 
خواهش ختم می شود ھمین وقت کاملاّ خاتمۂ شك ھم می شود۔ ھمین خواسته 
مرگِ بھیشم است۔ ھمچنین زیر حفاظت بھیشم فوج ما بھر طور ناقابل فتحج است۔ 
تا چون شك است و جود جھالت ھم ا ست۔ چون شك دور می شود جھالت ھم 
ختم می شود۔ 

فوج این مردمان کە حفاظت یافت بھیم است در فتح کردن سھل است۔ 
تمئیل خیال بھیم ”:٭ 6 ۱۹+ در خیال آن قوّت است کە غیر مرئی ذاتِ مطلق 
ھم مرثی می شود۔ (8٭ ۹۰ہ ,.٭:× ۲۰٭٭ہ م٭ ہ8 >و .ہج ٭٭٭ شری 
کرشن این را عقیدت گفته مخاطب کردہ است۔ در خیال آن اھلیت است کهھ 
پروردگار را ھم در قابوی خویش می کند۔ از خیال ھم عروج همه پاکیزہ خصائل 
است۔ این محافظ ثواب است۔ این قدر طاقتور ھم است کە حصولِ اعلیٰ ترین 
معبود را ممکن می کند. ولی با این چندان نازك ھم است کە گر امروز نیك خیالات 
آند پس دیر نمی شود کە فردا در خیالاتِ بدتبدیل شوند۔ امروز شمامی گوثید کە 
مھاراج نیك اند و فردامی توانید کە بگوئید مھاراج 'کھیر'(شیرینی) می خورند۔ 

ردیعو وی حدحرےث جیے ٭ ہبہ 


0801" ٭٢8*٭‏ م٢۹٥۲‏ .*٭ ۹ ای تہ یچ 


دراله(:)گر قدری ھم کمی محسوس شود پس خیال متزلزل می شود۔ 


٤‏ یتھارتھ گیتادشری مدبھگود گیتا 
لھاذا بذریعۂ بھیم حفاظت یافته فوج آن مردمان در فتح حاصل کردن سھل است۔ 
ولی پنتجلی راھم ھمین فیصله است۔ ”جج ۰۹8م ۷۶م۹ 44 و ے“ 
٥٢٥ ۷۵‏ مسلسل تاطویل مدت بامکمل عقیدت کردہ شدہ ریاضت هم غیر 
متحر می شود۔ 

تی سنجنی نەھرشی کرو وردہ دھی پتاءہا 

سینھ نادی وی نے دُھوچ چی شکھی د دھمو پرتپوان(۱۲) 

)))٠۱‏ :٭ ٭ ہج ٭جج9چ-ْآػ" جع 

۱پ ۴ مہ :3 ہ7 

چنین بعد از بطاقت خویش و کمزوری ھای خود نگاہ افتادہ صدای 

ناقوس خواھد شد۔ آواز ناقوس اعلان بھادری ھای کردار ان است۔ که بعد از 
حصول فتح کدام کردار شمارا چه خواھد داد؟ در کوروان بز رگوار جلالی 
بھیشم در دل آن دریودھن خوشی پیدا کردہ شدہ با آوازِ بلند مانند آواز شیر 
خوف ناك ناقوس نواخت۔ شیر علامت خوفناك پھلوی دنیا است۔ گرد ر 
خوفناك خاموشی دشت وحشت ناك آواز شیر در گوش بیفتد پس موی جلد 
راست خواھند شد بر دل لرزش طاری خواھد شد٠‏ چون که شیر از شما دوری 
میلھامی دارد۔ خوف در دنیا میشود در خدا نیست,: آن بی خوف اقتدار است۔ 
تمثیل شك بھیشم گر فتح حاصل می کندء پس در دشتِ خوفناك کە شما اید در 
خول بزرگتر از وشما را خواهد نورد۔ یك خول خوف مزید خواهد شد: پردۂ 
خوف ھم دبیز تر خواهد شد۔ این شك جز این چیزی نخواھد داد۔ لھٰذا نجات 
از دنیاھم راہ منزل مقصود است۔ در دنیا خصلت 'بھواٹوی' (0٥۹٦٥)است۔‏ سایة 
تار خوف ناك است۔ پیش از این اعلانی کوروان نیست۔ بجانب کوروان آواز 
چند نقارہ ھا بیك وقت شد۔ ولی در انجام ان ھم خوف پیدامی کنند۔ بیش از 
این چیزی نیست۔ هر عیب قدری خوف ضرور پیدا می کند۔ اذا آنھا ھم اعلان 
کردند۔ 


باب اوّل ٢‏ 
سے سیوا بھی هن ینتی سے شْبٔدستو ملوبھوت(٣٣)‏ 
٣۳۰۲۹٣٢۰۰٣۱‏ ٭ہ٭٭ .ی٣ ٦٠:‏ 
111-11 ۴)1 ٭ ٭-ج۱٭٭×٭ 
بعد ازآن ھمہه ناقوس ھا نقارہ ھاء طبل ھا قرّنا ھا وغیرہ یکجا نواختند 
آواز آنھا ھم خوفناك ترشد! جز خوف پیدا کردن دیگر اعلانن کوروان نیست۔ 
چون دنیوی غیر نسلی خصائل کامیاب می شوند بندشِ فریفتگی او را سخت تر 
می کند۔ 
اکنون از طرفِ نیك خصائل اعلان شدہ در آن اعلانِ اول بجانب مالكِ 
جوگ شری کرشن است۔ 
تتی شوی تیر ھا یے رایُکتی تَهُمَی سی یند نی اِستھی تو 
مادھوی پانڈوش چیو دو یوشّنڈو کھو پرددهو(١٥)‏ 
۰۱+ جم" 5٠ج‏ 9آ ۲٭۹٣‏ :1 
11 آ٣‏ ہم) ٭۹٭۹>ہ :م١‏ 
بعد ازاین اصحابِ سپید اسپان (در آن قدری ھم سیاھی. عیب نیست 
سفید علامت صالح پاکیزگی است) ”مھتی سین دنی“ (3 06بر عظیم رتھ 
(شاھی سواري اسپان) نشسته شدہ مالكِ جوگ شری کرشن و ارجن ھم ناقوسس 
ماورائی نواختند۔ معني ماورائی است نادر عالم ناسوت۔ عالم بقاء عالم لاھوت, تا 
جائیىکە خوفِ مرگ و حیات است از آن ھمه عوالم جداء ماورائی و حالت نیك 
عطا کنندہ اعلان مال جوگ شری کرشن است این رتھ از سیم و زر یا از چوب 
نیست رتھ ماورائی ء ناقوس ماورائی لهذا اعلان ھم ماورائی است۔ از عوالم دور 
واحد خدا اسٹت, برای از اوراست نسبت داشتن اعلان است۔آن چطور بر این 
مقام خواجند رسانید ؟ 
پانچجَتَیْ ھمرشے کیشو دیو دتّی دھننجے أی 
پہونڈری دَدهعُو مھاشڈنکھی بھیم کرماؤّرکودری(٥٥)‏ 
۰۱" 8۹88 ۲+ مج .ت٣‏ 


مھ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۶٦٦٣۴ 11:‏ "ہ٣‏ ےب جہن 

'ھرشی کیشی “(:827))هھر کە همه سخنھای دل دانندہ اندء آن شری 
کرشن ناقوسِ نام پانچ جننی '٭٦٦نواختند_‏ ھمه پنچ حواسِ باطنی را از لطف 
پنج صفات (لفظ, لمسں. شکل. لذت ‏ مھك) جدا کردہ در جماعتِ عقیدتمندان 
(مقلدان) خویش مائل کردن را اعلان کردند۔ ازطریق خوفناك فریب خوردہ 
حواس را یکجا کردہ آنھا را در جماعت خدمت گارِ خویش قایم کردن از دل 
محرك دھش مرشد است۔ شری کرشن یك مالكِ جوگ: مرشدِ کامل بودند۔ 
شش یه ستی سھم )٦:۳۲(‏ بندہ نواز من مقلد شما ام! خارجی موضوعات را 
ترك کردہ در تصور جز معبود دیگر مبینید دیگر مشنوید نە دیگر را مس کنید, این 
بر تحريكِ تجرباتی معبود منحصر می کند۔ 

”دیودتتی دھنن جی (٭-٭ 6۹ دولتِ روحانی را قابوکنندہ عشق 
ھم ارجن است بمطابق الهء انسیت کە در آن ھجر تر دنیاء اشك روان شوند 
×٣١ ٥۲ ٢ ۳۲‏ ولوله شود بجز الله تصورِ دیگر قدری ھم نیامد ھمین را عشق 
می گویند۔ گر این کامیاب میشود: پس در پروردگار داخله دھانندہ بر دولتت 
روحانی فتح حاصل می کند: ھمین را دیگرنام دھننجی (ہ٥)‏ بر دولت فتح 
حاصل کنندہ است۔ یك دولت خارجی دولت است از ان ضروریات جسم 
مکمل می شوند از روح این را تعلقی نیست۔ از این مختلف ھمیشه قایم شوندہ 
روحانی دولت ھم دولت خوداست۔ در'ودری هر دار نیك اوپنیشد' ٦‏ 
ہ36 یاگو لکی )0٦(‏ میتریه (0٭3) را همین فھمانید که لبریز از مال و زر ماللیِ 
زمین شدہ ھم حصولِ عنصرِ نوشاب نمی تواند شود۔ طریق آن دولتِ روحانی است۔ 

دھشت پیدا کنندہ بھیم سین پونڈر؛ یعنی از نام محبت عظیم ناقوس 
نواخت۔ مصدرِ احساس ومقام رھائش دل است۔ لھذا نام این 'ؤ رکودّر' (بھیم 
سین) است۔ احساس ودل بستگي شما در طفل می شود: ولی در حقیقت آن 
دلبستگی در دل شماست کھ در طفل رفته مجسم می شود۔ این خیال بی کنارو 
بی انتھا طاقت و راست۔ او از نام 'پونڈر'(محبت) ناقوس نواخت۔ در احساس 
ھم آن محبت مضمر است, لھٰذا بھیم از نام 'پونڈر' (محبت) عظیم ناقوس 


باب اوّل ۷ 

نواخت۔ احساس بی حد طاقت و راست,. ولی از وسیلۂ تحريِ محبت۔ 

رڈ ٭+٭ چو یج ى حول دہ 1ج 

161۹61۲ ,۱/۹۱1۷/٠( 

آننت ویج ایے راجاکنتی پترویٔیمش ٹھری 

نکولی سھٍی وَشچیٔ سوگھوش منی پُشپ کو(٦٥)‏ 

23-٦. ۲٢٢٣ ے1٦‎ >1 

۱ ٢۲٢٢ء‏ جج 8ج :جج 

پسرکنتی شاہ یدھشٹر ناقوس نام ”اننت ویجی' نواخت۔ تمثیلِ فرض 
کنتی و تمثیل دین یدھشٹر۔ بر دین مستقل مزاجی خواہد ماند پس اننت 
ویجی؟٭٥٥٥:‏ لا محدود در اعلیٰ روح مقام خواھد دھانید۔ آنکە در جنگ 
ساکن است۔ ھمین یدھشٹر است۔ مالبِ کل '٣٭9‏ 9۹8 در جنگ میدان و عالم 
میدان مستقل می ماند از تکلیف بزرگتر از بزرگ متزلزل نمی شود پس يك روز 
آنکە لا محدود است, ھرکە حد نمی داردء آنست : عنصر اعلیٰ روح مطلق. آنکە 
بر این فتح می دھاند۔ 
تمئیلِ اصول نکول ناقوسِ نام 'سوگھوش' نواخت۔ چنانکە بتدریج 

عروج اصول خواھد شہ: خاتمة نامبار ھم خواھد شد: اعلان مبارك خواهد 
شد: تمثیل صحبت نیك 'سه د یو' ناقوس نام 'منی پشیك' نواخت۔ مفکرین ھر 
یك نفس را نام جواہرِ بیش قیمتی دادہ اند۔ مھ ۹- ۸0 ٢‏ ۰۴× ۰ہ 9۸ ×٦ٴ‏ 
یك صحبت نیك آنست کە شما از زبانِ صالح انسانان می شنوید۔ ولی صحبت 
حقیقی نيك باطنی است۔ مطابق شری کرشن روح ھم حق است: ابدی است۔ 
ذھن از ھر جانب یکسو شدہ صحبت روح کند ھمین حقیقی نیك صحبت است۔ 
این نیك صحبت از مشقِ مراقبه وغور و فکر صادر می شود۔ چون بتدریج در 
قربت حق یاد (ئ) قایم خواهد شد: ہر ھر یك موچ نفس قابو حاصل خواھد شد. 
بادل بر حواس قابو حاصل خواھد شد۔ روزیکه مکمل قبضه خواھد شد, منزل 
حاصل خواھد شد۔ مانند ساز ھا چون ذھن در موسیقي روح سرود آمیزیدہ 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
صحبت کردن ھم صحبت نیك است۔ 
جوھر بیرونی سخت است, ولی جوھرنفس از گل ھم نازکتر است۔ گل 
از شگفتن یا از چیدن پزمردہ می شود ولی شما تا نف آئندہ زندہ ماندن را قول 
نمی توانید داد۔ ولی چون صحبت نيك کامیاب می شود پس بر ھر یك موچ 
نفس قابو دھانیدہ مقصدِ اعلیٰ را حصول می کراند۔ بعد از این پانڈوان را اعلانی 
نیست, ولی هر يك وسیلە در راہ پاکیزگی قدری دوری طی می کراند بعد از این 
می فرماینں۔ 
کاشیٔ شَچّے پرمیشواسی شیکھنڈی چے مھارتھی 
دھرشٹھ دھمنو وراٹش چه سات یکی شچاپراجی تی (۱۷) 
۱ ة ٭ ٣×٦٢: 8٢٣۹‏ ٭×+ج* 
۲١۹+۹۰۱‏ 9 -وسچو 
تمثیل جسم کا شی - چون انسان از ھر جانب بادل حواس را یکسو کردہ 
در جسم ھم مرکوز می کند, پس ' پرمیش واسی' :٭٭۹ در اعلیٰ معبود مقام کردن 
رامستحق می شود۔ در مقام دھانیدنِ اعلیٰ معبود این جسم هھم کاشی است۔ در 
جسم ھم مقام اعلیٰ معبود است۔ معني پرمیش واسا ۳۹٦‏ صاحپ اعلیٰ کمان 
نیست بلکهە (اعلیٰ + معبود + مقام) 5۳+ ٭+ ٢‏ یعنی مقام اعلیٰ معبود است۔ 
تر زلف برھمن و زٹًار ھم 'شکھنڈی/ ۳ است۔ مردمانِ این زمانه 
موی سرمی استر ند واز نام 'سوتر'ت* زنَارِ گلو ترك می کنندء آتش روشن کردن 
ھم تر می کنند, این شد تر دنیا۔ نه در حقیقت زلف برھمن علامت مقصد 
است؛ کە شما را حاصل کردن است و زنًّار علامتِ تاثرات )8٥(‏ است۔ تا چون 
آئندہء حصول روح مطلق باقی است, عقب آغازِ تاثرات پبو سته است, بە آن 
وقت ایثار چطور است؟ ترلكِ دنیا چه طور است؟ اکنون روندگان؛ راہ گیر اند 
چون منزلِ مقصود (الَه) حاصل شود تارِ تاثراتِ تعاقب کنندہ منقطع شود در 
چنین حالت شك بھر طور ختم می شود: لھذا 'شیکھنڈی' ھم تمثیلِ شك بھیشم 
را خاتمه می کند۔ 'شی کھنڈی' خصوصی صلاحیت راہ غور و فکر است۔ مردِ 


باب اوّل ۹ 
میدان است۔ 
”۰و دھرشٹ دھمن غیر متحرك ومستقل مزاج واوراٹ؛>٭٭بھر مقام 
صلاحیت دیدن جلوهۂ عظیم الشان معبود و غیرہ خاص خصوصیاتِ دولت 
روحانی اند_ صالح طبیعت ھم حق است۔ خصلت غور و فکرِ حق یعنی پاکیزگی 
گر قایم است: پس هر گز زوال نخواھد آمد۔ نە در این جنگ شکست خواهد 
شد۔ 
ڈروپدو دروپےّی یساشچی سرو شی پرتھی وِیپتی 
سوب درش چے مھابا هو شےنکھان ددھموپّرتوھك پر تيك(۱۸) 
١‏ ) ٭٠٭٭٭‏ ۴۹ء ۲ے 
١× ٢ج٭٢ج‎ ٣۹۰۰: 9۱‏ 
مستحکم مقام دھندہ دروپد و تمثیل تصور دروپدی را ھمه پنج اولاد 
فراخ دلیء شفقت, ملاحت,: لطافت: مستقل مزاجی در ریاضت بی حد مددگار 
مجاھدِ اعظم اند و طویل بازو دارندہ بھی مینو' این ھهمه مختلف ناقوس 
نواختند, بازوعلامتِ حلقۂ کار است۔ چون دل از خوف خالی می شود پس 
رسائي آن تادور درازمی شود۔ 
ای شاہ! این ھمه مختلف ناقوس نواختند! قدری دوری ھمه طی می 
کرانند, تعمیل این ھا ضروری اسٹ, لھذا نام آنھا بیان کردند۔ جزاین قدری 
دوری چنین ھم است, هر که از دل و دماغ جدا ست۔ پروردگار ھم در باطن 
موجود ماندہ طی می کرانند۔ این جانظر شدہ در روح قایم می شوند و پیش نظر 
خود ایستادہ شدہ تعارفِ خویش می دھند۔ 
سی گھوشو دھارت راشٹر ناهرَدیانی وّی داریت 
نے بھش چے پرتھی وی چیو تو مولو وی نو نادین (۱۹) 
6۰ 88۲۴ ٣ج٢٢٢"‏ ٥٣٣٭‏ 
۱۱ء6+٭ ہپ ٭9٭ ٣۰۳‏ ہج 
آن خوف زدہ آواز زمین و آسمان را ھم از آواز پر کردہ شدہ دلھای 


2 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اولاد دھرت راشٹر رامانندِ غربال کرد۔ فوج بجانب پانڈوان هم بود, ولی دل 
ھای اولادِ دھرت راشٹر مانند غربال شدندء در حقیقت ”پانچ جننی“(۳۰۰) (یك 
قسم ناقوس) برطاقت روحانی اختیار فتح بر لا محدودء چون خاتمة نا مبارك و 
اعلانِ مبارك با تسلسل جاری شود پس میدانِ عمل؛ دولتِ دنیوی: دلِ خصائلِ 
خارجی مانندِ غربال خواھد شد طاقت آنھا رفته رفته کمزور می شود۔ چون 
مکمل کامیاہی حاصل میشود پس خصائل فریفته بطورِ مکمل خاموش می شوند۔ 

آتۓ وَيوَسُتھیتان تر شٹوا دتھارت راشٹرانکا پی دَھ وَجی 

پُرورتی شستر سمپاتی دھنوردھمی پانڈویی(۲۰) 

ھرشے کیشے تا وَاکَیْی مے تَمَساەمھی پساتی 

آرجن اُواچ 

سین یُورو بھیورمادھايه رَتھی اِستھاپی میس چهھ يُت(۲۱) 

ار جنر فی رنچیرردؿ سی یہوج ربچ ہے سرت 

[3۹ جج‎ "0٣ 1۱ 

چ:؟7٭٢٣‎ ج٢‎ ۹٢۴٣۲8 ج۲‎ ۱ 

7 م23 
٦۱‏ ۹۶8 ٣٣ج‏ ہہ ۹×۹ 
تمٹیل ضبطهِ نفس سنجی از لا علمی محصور دل (دھرت راشٹر) را 

فھمانید که ای شاہ! بعد از آن' کپی دھوج؛ :۴۸۳) تمثیلِ ببیراگ: ھنومان. 
بیراگ ھم پرچم است۔ (پرچمی که نشانِ قوم فھمیدہ می شود۔ چند مردمان می 
گویند پرچم شوخ بود لھذا 'کپی دھوج' )۸٣(‏ (پرچم بوزینه) گفته شد۔ ولی 
چنین نیست۔ این جا کپی عام بوزینە نیست۔ خود ”ھنومان' بودند که آنھا خاتمة 
عزت و ذلت کردہ بودند۔ (/:۱/ہ,ہ) ×٦ ٥1 ٢‏ 06ٴاز اشیای شنیدۂٔ دنیا 
واز افیای دیدۂ دنیا و ازموضوعاتِ آنھاء تركِ انست کردن ھم بیراگ 
است۔لھٰذا بیراگ ھم پرچم آنست) آن ارجن با قاعدہ اولادِ دھرت راشٹر را 


باب اوّل 7 
ایستادہ دیدہ در وقت تبیاری انداختن اسلحے کمان بر داشتے از 'رشی 
کیشم/؛(م8) آنکه مکمل دانای دل اند۔ (یعنی از) مال جوگ شری کرشن 
این سخن گفت ''ای اَخُیّت! )٣۳۹1(‏ (مستقل مزاج انسان) رتھم (شاحی سواري 
اسپان) را در میان ھر دو افواج ایستادہ بکنید این جا رتھ بان را دادہ شدہ حکم 
نیست بلکە از مطلوب (مرشد) کردہ شدہ گزارش است۔ چرا ایستادہ کنند؟ 

یاودی تَانیِی رِی کشی سے هی یُودھکامان و اِس تھی تان 
کیرمیي۔4اسے یودہ وَی مس من رناس مودھامی (۲۲) 
2۴۲۲.۳701 ۲٭ ‏ ج× 1111۹ ۹7٦۹١‏ 
۱ ۲8٭- ٢٭٭ج٠٭‏ ج 1+ 
تاچون این قایم شدہ خواہشاتِ جنگ دارندگان را بخوبی نە بینم کە 
در این کا روبارِ جنگ برایم با کدام اشخاص جنگ کردن لازمی است۔ در این 
کاروبارِ جنگ مرا باکدام اشخاص جنگ کردن است ؟ 
یوت سی مانان وَیکشی سے هی یه ای تیس ری سماگتا 
دھارت راشٹر سی دُربٔدھی دیریٔدھی پر یە چی کیرشوی(۳٢۲)‏ 
۱ ۴8۶5 ٭ ۲خ ×٣ ٦٦٦.۹‏ ٦٭‏ 
٦۷‏ ٗ8 8 ٭> >> 5٦‏ 
برای بد عقل در یودھن در جنگ خیر خواھند گان آن ھمه شاہ 
حضرات را کە در این فوج آمدہ اندء آن جنگ کنندگان رامن خواہم دید لھٰذا 
ایستادہ کنید۔ تمثیل فریفتگی در یودھن خیر خواهانِ فریفته خصائل هر آن شاہ 
حضرات که در این جنگ آمدہ اند آنھا رامن بینم۔ 
سنجی أُوَاج 
آیسوائُکتو هھسرشے کِیشےو گُاگیشیسن بھ.سارت 
سین یُوربے یو رمادھی یه اِستھاپھ یَنُوا رَتھوأت تَتم(٢٥)‏ 
بھیشم دُرون پرمُمکھ تی سروی شاچے مھی کشی تام 


2 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

اُواج پسارتے پش یے تان سم وی تان کو رُوبٔی تِی(٢٥)‏ 

3.٦ 71 

۱ھ "×٣٣‏ ۲+٭٭+۹.ج ‏ بک 

۱) ) )4)4 |۴۰۲۴۲ 3×٭ 

۸۲۰ 1.37: ١۹۹۴٢۲ ٭‎ ۱ 

33۹۳ ١٣٦ ٢۰۹٣ ۹۴۴ ۱ 

سنجی گفت۔ ہر خواب قابو دارندہ بذریعة ارجن از چنین گفتن٠‏ سخن 

ھای دل دانندگان شری کرشن درمیانِ افواج هر دو طرف بھیشم 'درون' و 'مھی 
کشی تام 1887170) بر تمثیل جسم زمین قبضه کردہ شدہ درمیان ھمهە شاھان 
عظیم 'رتھ'(شاھی سواريِ اسپھا) را ایستادہ کردہ گفت ” این جمع شدہ کوروان 
رابه بین“ این جا افضل 'رتہھ' سواری سیم و زر ذیست۔ تشریج افضل در دنیاء 
دربارۂ فانی از مطابقت ومخالفت کردہ می شود۔ این تفریح نامکمل 
است۔آنکە ھمیشه با شکل ما و روح ما ھمرا ھی کند ھمین ا فضل است,؛ کە بعد 
از آن ”انّٹْ تم“ (٭٭1٥)‏ بد تری نشود۔ 

تتراپشی تس تھی تان پارتھی پرت رنتھ پی تامھان 

آچاریە نە ماتو لان بھرترن پُتران پُو تران سکھی ستتھا(٢٢)‏ 

شوش ران سُھهے هر دیسش چیو سین یُورو بھیو رپہی 

١31٦7۲۴۶۲١1 ۲-٦۳۰۷ ۰: ۲۲۰ 11۱ 

۸1ے جنزىر جع زجع بج 1ص باج ا0ا ات 

٭+۲٢٢--.‎ ج٣‎  ٭٣٭آ‎ >۱ 

بعد از این ہی خطا نشانه باز فانی جسم را 'رتھ' کنندہ پارتھ (ارجن) در آن ھر 

دو افواج موجود برادرانِ والد خویش را معلمان راء برادرانِ أُم راء برادران را ءاجداد 
راء پسران راء نییران راء دوستان راء خسران را و خیرخواھان را دید در ھر دو جانب 
افواج ارجن را صرف خاندانِ خویش خاندانِ برادر اُم؛ خاندان خسر؛ دوست و 
احباب وپیر ومرشد نظر آمدند مطابق شمارِ وقت مھا بھارت ھجدہ 'اکشوھنی' نقریباً 


باب اوٴل ۳ 

مساوی چھل لاکھ می شود, ولی مطابقي موجودہ شمار ھجدہ ”اکشوھنی. نقریباً شش و 
نصف بلیون می شود ھر کە مساوی آبادی دنیای امروزہ است۔ محض برای چنین 
تعداد گاهھی گاھی ہر سطح عالمی. دقّت ھای خوردن وماندن قایم می شوند۔ در 
این قدر تعداد انسانھا خاندانِ چند رشتە داران ار جن بودء چە چندان بزرگ ھم 
خاندانن شخصی میشود؟ ھ رگز نیست ۔ا ین عکاسيی دنبای دل است۔ 

ان سمی کشی سی کُون تی سروان بنڈھو نَوَسُتھی تان 

گَرپیاپَسریىاو شکُو و شی دَنَبٔی تم بَرویت (۲۷) 

۹۴۰۹-۹۲۱ :٭٭٭٭أ ٭ 1-٥‏ 

٣٣٦٢٢. ۹)۷ 41 1۱‏ جج 

چنین ایستادہ شدہ آن همه دوستان و احبابان را دیدہ از بی حد درد 
مندی محصور شدہ پسرِ کنتی ارجن غمزدہ شدہ گفت۔ ارجن غم کرد زیرا کە اود 
ید کە این ھمه خاندان من است,. لھذا او گفت۔ 
ارجن اواچ 

درشٹ ۵کامی سوی جنی کرشنایویٔتسو سو پس تھی تم (۲۸) 

سی دنتی مَم گاتَرانی مُوکھی چے پری شش یے تی 

ویپ تھش چھ شرِی رَیٗمَی روم ھرش شچی جایّتی (۲۹) 

7 ]م23 

۱]) کے سپ ہم ٭جیپ 

۱ ٭٭ ۲٢و ٢۲٢٢٢‏ ہج ہ١‏ 

۱ 4 ٭٭٭٭٠‏ ٭ ٭٣‏ ۹ 

ای شری کرشن! خواهحش جنگ دارندہ ایستادہ شدہ این جماعتی 

مردمانن خویش را دیدہ شدہ اعضای جسم من کمزور میشوند_ دھن خشك می 
شود ودر جسم من لرزش و ھیجان پیدامی شود این قدر ھم نیست۔ 


گانڈی وی اِسترستی ھس تتوکچی وَی پَری دھایه تی 


٣‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
نے چه شکنومی وستھاتو بھرم تیو چە می مَنھٌه(۰٥)‏ 
۱) ۹۳ع آ ‏ ہج ٭٦ ٢>.‏ 
۱ :۴ ٭ ٭ ٭۸٠9‏ يہ ٭ج ‏ 
از دست ''گاندیو'( نام کمانِ ارجن) می افتدء جلد ھم می سوزد ارجن را 
مانند تپ شدہ: غمگین شد کە این جنگ چه طور است, که در این مردمانن خویش 
ایستادہ اند؟ ارجن را شك شد اومی گوید کە اکنون من محسوس می کنم کە در 
ایستادن ھم قاصرامء اکنون بعد از ین طاقتِ دیدار ندارم۔ 
نی مث تانی چے پش یامی وپ رِی تانی گی شوی 
نے چے شُری یونّپ شیامی قتوَاسَوجَنْ ماەوی(۱٥)‏ 
٣ م٣۸ 8۳١ ٥۱‏ 
۱ة1۵+]+6 ۔ ٢‏ ي"۴٭ 4<٦+٦٥‏ جح 
ای کیشو! آثارِ این جنگ ھم بر خلاف می بینم۔ در جنگ خاندانِ 
خویش ر اھلاك کردہ خاص بھتری هم مرا نظر نمی آید۔ از کشتن خاندان خیر 
خواھی چطور خواهد شد!؟ 
نے کاڈنگشی وی جَيّے کِرَشُن نە چم رَاجَیهە سُکھانی چە 
کی نو راجیے يَیُن گُووند کی بُھوگی ر جی وی تَیْن وا(۲٣)‏ 
۱ 6چ ٣‏ ٭ ہچ ) جج 
۱ 188۹۸ ۹4۸4 857 085 3۰ ۱ 55 
مکمل خاندان در میدانن جنگ است۔ این ھا را در جنگ کشتہ فتح؛ از 
فتح حاصل شوندہ اقتدار و از اقتدار حاصل شوندہ خوشی ارجن را نمی باید۔ او 
می گوید کرشن!من فتح نمی خواھم؛ اقتدار و از و حاصل شوندہ خوشی ھم 
نمی خواھم۔ گوبند!مارا اقتدار وعیش وعشرت یا از زندگی هم چهە واسطه 
است؟ چرا؟ بر این می گوید۔ 
یه شامر تھی کلڈنگ شی تی نُو راج یە بھوگاسُکھانی چە 


باب اوّل ٣‏ 
تی ای میس و ستھی تایٔدھی پراڑانسی تی یکتوا دھنانی چە(۳۳٣)‏ 
١‏ ي۹ ٢ ٦١:‏ ہا" *٦‏ 
٣٣٣۰٢٣۳ 18 ۱۷‏ و ۹2۰۹۲801 
مردمانیکە مارا برای آنھا عیش و عشرتِ اقتدار و طلب خواھشات است؛ 
آن خاندان ھم امیدِ زندگی نرک کرت ذ رماع کل وا ئن رفا 
خواھش اقتدار بود پس برای خاندان, عیش وعشرت؛ خوشی و تشنگی دولت 
بود پس با خاندان و خویشا وندان حصول لطف آنھا بودء ولی چون ھمه امیدِ 
زندگی ھشته ایستادہ اندءپس مرا آرام اقتدار یاعیش نمی باید۔با هھمین مردمان 
ماندہ+ قیمت این ھمه اشیا بود۔ از اینھا جدا شدہ مارا ضرورتِ اینھا نیست۔ تا 
چون خاندان می شود بە آن وقت این خواهشات ھم می مانند۔ در خانً خس 
پوش سکونت دارندہ ھم خاندان ودوست و احبابانِ خویش را كشته سلطنتِ 
ھمه دنیارا قبول نخواھد کرد۔ ارجن ھم ھمین گوید کە مارا عیش پسندبودندء 
فتح پسند بود۔ ولی برای آٹھا کە بود چون آنھا ھم نخواهند ماند پس مطلب 
عیش وعشرت چیست؟ در این جنگ کشتن کرا است ؟ 
آچساریے پیقری پقراست تَهیٗو جے پتساميھا 
ماتولا شّوشورا پوتراشیالا سمبندھی نس تتھا(٣٤٣)‏ 
1۱))) ٭ <٦7٠۰: ۰: ٣5۲٤٦۹‏ 
۰۹۰٣۰: ۹۳: 7۰:۴۳ ۱۱‏ :دم 
در این جنگ علامه؛ بزرگ برادرِ پدر عم؛ پسر وھمچنین جد, خال؛ 
خسر نبیران برادرانِ زن و ھمه خویغشا و ندان ھم اند۔ 
َيتانْنْ منتومچھامی گھنو تو سپی مدُھو سودن 
آپی ؾِرٍِیٔ لو کی راج یسی ھی تو کی نو مھی گرتی )٥٣(‏ 
٣۹١۹٢٢٢٢٣ ٣٠٤‏ ]۲-3۲ ي-۔ج ٣‏ 
۱۷ص1۷ > ۶۰۴ ہ9 386 
ای مدھوسودں! بذریعة آنھا مرا هلاك کردہ ھم یا برای اقتدارِ ھر سه 


۳٢‏ و0.٭8ت+. 

عوالم ھم من این ھمەه را لا کردن نمی خواھم باز برای زمین بنظرم وقبی 
ھم چیست؟ 

در ھجدہ اکشوھنی فوج ارجن راخاندان خویش هم نظر آمد۔ چندان 
بزرگ جماعتِ مردمان خویش در حقیقت چیست؟ درحقیقت عشق ھم ارجن 
است۔ در دور ابتداي یاد الھی پیش ھر يك عاشق ھمین مسئله می ماند۔ ھمه می 
خواھیم کە مایاد )٥٦٦(‏ کنیم ؛ بر آن مقام اعلیٰ حقیقت رسیم ولی در سر پرستی 
تجربه کار مرشد, عاشقی جنگِ میدان و عالم میدان رامی فھمد کہ مارا با کدام 
مردمان جنگ کردن است۔ پس او مایوس می شود۔ اومی خواھد کە خاندانن 
پدرِ ماءخاندانِ خسر' خاندانِ خال٠‏ دوست و احباب و مرشد وپیر در صحبت 
بمانندء همه خوشحال بمانند و خدمتِ این ھمه کردہ شدہ ما آن روح مطلق ر 
اھم حاصل کنیم ولی چون اومی فھمد که برای پیش رفتگي راہ عبادت خاندان 
را ترك کردن خواھد شد از گرفت | ین تعلقات بیرون رفتن خواھد شد پس او بی 
صبر میشود۔ 

محترم مھاراج می گفتند ”مردن و صوفی شدن یکسان است: برای 
صوفی در دنیا گر دیگر کسی زندہ ھم است ولی از نام خویشا و ندان کسی ھم 
نیست۔ گر کسی اسنت۔ پس انسیت است: فریفتگی کجا شد؟ تا جای که انسیت 
است۔ مکمل ایثارش بعد از خاتمة وجودِ آن انسیت ھم کامیابيی اوست۔ وسعت 
این تعلقات ھم دنیا استء ورنه در دنیاملك ما چیست؟ ,٭× م86 6 ٭٭ .۸> 
(۸۰۷, ۷)۳ ق .و ×جى 

وسعتِ دل هم دنیا است۔ مال جوگ شری کرشن ھم وسعت دل ر اھم 
دنیا گفته مخاطب کرد. آنکس بر اثر این قابو کردء او بر عالم مخلوقات ھم فتح 
حاصل کرد۔ 

۱٣:۷ ۱۸8,۱‏ 8.۰۰ ۹آ ٭٭٭ ×٢‏ :×۹ و 

صرف ارجن بی قراربودء چنین سخن نیست۔ عشق در دل ھمه است۔ 
هر یك عاشق بی قرار میشود: او راعزیز مردمان یاد می آیند۔ قبل از این اومی 
فھهمید کہ از یادالٹھی قدری فائدہ خواد شد, پس این ھمه خوشحال خواجحند 


باب اوٗل ۲۷ 
شد با این ھمه ماندہ لطفش حاصل خواہند کرد چون اینھا ھمراہ ھم نماندند 
پس عیش وعشرت را چه خواھند کرد؟ نظرِ ارجن تا اقتدارِ عیش ھم محدود بود 
او اقتدارِ مالكِ ھر سە جھان ر اھم آخری حدِ عیش و عشرت می فھمید. بعد از این 
ھم حقیقت است. علم این اکنون ارجن را نیست۔ 

نی هتی دمارت راشٹرانی کاپرِیٔتی سیاج جِنَارَدَنْ 
پاپ می وَاشریے آسمانے ھتوی تاناتتایی نی )٥٦(‏ 
۱ ٭ ٢٢۰‏ ٭ :ہہ ج٣‏ 
١ 317۹ ۹۳۲۲ ۳: +))]۱1۳ 1 ۱‏ 
ای جناردن! اولادِ دھرت راشٹر راکشتە هم مارا چهە خوشی حاصل 
خواهد شد؟ جای کە دھرت راشٹر یعنی” راشٹرِ دھرشت تا“ است ۔(اقتدار 
گستاخی است) از اوپیدا تمثیل فریفتگی دریودھن وغیرہ را کشته ھم مارا چە 
خوشی حاصل خواھد شد؟ این ظالمان راکشته ھم ماگناہ گار ھم خواھیم شد ھر 
کە برای معمولی فائدہ زندگی گزاشتن بد اخلاقی را قبول می کند او ظالم گفته 
می شود ولی در حقیقت بزرگتر از این ظالم آنست کھ در راہ روح رخنه اندازی 
می کند۔ در خود شناسی خلل پیدا کنند گان خواهش غصه طمع: فریفتگی 
وغیرہ را گروہ ھم ظالم است۔ 
تس مان نارھاویه هھنتون دھارت راشٹران سوی باندھوان 
طرق جَتی هی کتری منواکھی تی بینم رت و() 
٣۰٢۹۱١‏ ١۹ء۰٠۲۲"‏ جج ٭ آج۹ 
1۷۱(۱ 11۹۹ ۳۹۲۳ :3۲۰ا ۲ب ۹م ۴ا ٦ج‏ 
لھذاای مادھو! برای کشتن احباب خویش اولادِ دھرت راشٹر راء ما 
قابلیت نمی داریم۔ احباب خویش چه طور؟ زیرا کە انھا دشمن بودند! در 
حقیقت خویشی ھای جسمانی بر بنای نادانی پیدامی شوند۔ این خال است٠‏ 
خاندان خسراست ءجماعتِ دوست و احباب است این ھمه نادانی ھم است۔ 
چون جسم هم فانی است. پس خویشی ھای آن چه طور خواهند ماند؟ فریفتگی 


2 یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 
است تا آن وقت دوست و احباب اند خاندانِ ماست دنیای ماست, گرفریفتگی 
نیست چیزی ھم نیست از این رو آن دشمنان ھم ارجن را مردمانِ خویش نظر 
آمد ند۔ اومی گوید کە خاندانِ خویش را کشته ما چە طورخوشحال خواھیم 
شد؟ گر نادانی و فریفتگی نە ماند پس وجودِ خاندان ھم نە شود: این لا علمی. 
محرلِ علم ھم است۔ بھرت ھری 8:)<تلسی داس وغیرہ ھمه معزز مردمان را 
ترغیبِ فقراز زنان حاصل شد. کسی از بدا خلاقي مادندر پریشان شدہ بر راہ تر 
دنیا(راہِ فقیری) پیش قدمی کردہ شدہ نظرمی آید۔ 

يد پَیے تی نے پسش یّنتی لُو بھو پە ھت چی تَسَی 

کُلکشی کرتی دُوشی مقر دروھی چے پسات کم(۸٥)‏ 

۹۱+ ٭* ۳٣ج‏ جج٭ 

۱ ٭ 872 ۹ ٭٭8-چج 

گویا کە از طمع بد عنوان ڈذھن شدہ این مردمان خاندان را تباہ کنندہ 

بدیھا و از دوستان گناہ دشمنی را نظرانداز می کنند این خامي آنھا است بازھم ۔ 

کتھی نے گیی مس ما بھی پاپاةسماننی وَرتی تٌم 

كُلکشی کرتی دوشی پرپشی دبھرجنارَدَن(۹٥)‏ 

٣ 8٣۲:۰ ٣۲٢١٣٣۳٣۲۶٦ ))۰۱‏ -ج 

٣×٢١) 6 8 ۱‏ ٢١٦٭‏ .87 ۔٭-ج 

ای جناردن! از تباھي خاندان شوندہ بدبھا را دانندگان ما مردمان را 

برای ازاین گناہ علیخدہ شدن چرا غور نباید کرد؟من ھم گناہ می کنم۔ چنین 
سخن نیست شماھم غلطی می کنید۔ بر شری کرشن ھم الزام بست؛ اکنون در فھم 
او خویش را کمتر از شری کرشن تسلیم نمی کند۔ ھر یك جدید ریاضت کش در پناہِ 
مرشد رفته چنین دلیل می دھد وخود را در فھم کمتر نمی فھمد۔ ھمین ارجن ھم 
می گوید کە خواہ ایٹھا نە فھمند ولی ما و شما فھم دارندگان ایم؛ بر بدی ھای 
تبای خاندان مارا باید کە غور بکنیم۔ در تباي خاندان بدی چیست؟ 

کُلکش یے پَرن شی يَنْمَى کل دھمرماسناتنا 


باب اوٴل ۳۹ 
دذھرمی نشٹی کُلی کرتسن مدھرموس بھی وَتیُت )٥٤(‏ 
٢۰۱‏ :۴۰ ”ےچ ٦٤ہو‏ ٭:-*3٭ 
6)۱ ٢٣پ‏ ہچ جم ٢ج‏ 
از خاتمۂ خاندان قدیمی فرضِ خاندانی ھم ختم می شوند۔ ارجن 
خاندانی فرض, خاندانی تربیت را ھم دینِ ابدی می فھمید۔ بعد از خاتمة فرض 
بارگناہ بر ھمه خاندان می افتد- 
اُدھر مابھی بھوات کرشن پردُش ینتی کولس تری یە 
ِستری شودشٹا سو وَاشڑیی جایے تی وَرن سنکری(٤٥)‏ 
۱)بي> 22۲17113۲٣ ٭8٭ػ"٣٣ ٦‏ 
١۹ ))6 ۵۱‏ ہا کچ ہ2 
ای کرشی! از افزودگي گناہ ھا زنانِ خاندان ناقص می شوند ای وار 
شونی! ٭؟ از ناقص شدنِ زنان ابن الغیب پیدامی شود۔ خیال ارجن بود که از 
ناقص شدنِ زنانِ خاندان دوغله پیدا می شود ولی شری کرشن تردیدِ این کردہ 
شدہ بعد از این گفتند کە من یا بر مقام اعلیٰ فائز عظیم انسان گر در تسلسل 
ریاضت شبه پیدا کنند, پس دوغله می شود۔ بر عیوب دوغله ارجن روشنی می 
افگند۔ (تشریح می کند) 
سٹڈنکروترکایے وکُل گھَّناناکلس سی چه 
پتنتی پتسرو هیسوش الُپست پنڈودكك کریسا )٦٤(‏ 
گے ونجبی: سپ اجتی: وپ ری و رجہ یت 
۱ 9)6 ل۲٭'8“ ٦٦٦ ٢٢‏ 
دوغله برای برباد کنندگانن خاندان وخاندان را در جھنم انداختن می 
شود۔ از پیدائش ابن الغیب رسم پنڈدان ختم می شود۔ آباو اجدادِ چنین افتادہ 
خاندان ھم می افتند۔ (پنڈدان یعنی بعد از مردن تا دوازدہ روزھا از نام 'شرادم'؛ 
٭× برنج شیر روغنء کنجد:عسل. وغیرہ را آمیخته از او قطعاتِ شیرنی ساخته 
برنام مردہ انسان پرستش و نیازمی کنند) وقت حال برباد میشود آباو اجداد 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ماضی می ا فتند و اھل مستقبل ھم خواجند افتاد- چندان ھم نیست۔ 
رط کر فیکاتاجویے مرن 
ات سادھنتی جاتی دھرماکل دھرماشچی شاشوتا(٤٣)‏ 
اک رد چہ ‏ :ویں۔ سر رجبد۔ ہو ج ہوک 
۱ 17 7×1۳ :آ٦٦ 27١107‏ 
دوغلے پیدا کنند گان از این عیوب, خاندان و ابدی خاندانی فرض 
خاندان را برباد کنندگان و فرضِ قومی ختم می شوند۔ خیال ارجن بود کە فرضٍض 
خاندانی ابدی است۔ فرضِ خاندانی ھم دائمی است۔ ولی شری کرشن تردیدِ 
این کردند و بعد از این گفتند کە روح ھم ابدی و دائمی دین است۔ قبل از 
دانستن حقیقی ابدی دین انسان برنام دین قدامتی رامی داند_ ھمچنین ارجن 
ھم می داند آنكکه در الفاظ شری کرشن يك قدامت اند۔ 
ات سن کُل دھسرماناملْوقٌیاذناجناردن 
ٹرکیس نی یے تی واسو بھوتیت ینو شوشرم(٤٥)‏ 
٣۴٢٢٣٣٢ +٤۱‏ 117۲:٭ ٭٭-> 
۱ص ]۱۹۹۹۳ ٣× ٦٦٦ ۹٢٣‏ 
ای جناردن! ختم شدہ خاندانی فرض دارندہ مردمان تا وقت لا محدود 
مجبور میشوند کە در دوزخ زندگی کنند, چنین ماشنیدہ ایم ۔ محض فرضٍض 
خاندانی هھم برباد نمی شود بلکە دائمی ابدی دین ھم تباہ میشود۔ چون دین 
ھم برباد شد, پس چنین انسان را تا وقت لا محدود در دوزخ ماندن است,؛ چنین 
ما شنیدہ ایم ۔ دیدار نە کردہ ایمء شنیدہ ایم۔ 
اأمصوبٌجت مھہست پساپےی کرتو وی وَسےی تاوّیےم 
ید راجی سُکے لو بھین هھنتو سوی جن مُو دھاتا(٤٥)‏ 
۹۹۲8٢ ۱‏ ک٭ ٣٣٣ي٢‏ ٭۹٭ آج3 
1.1۱ -ج ۹ 7١×71‏ 
حیف! افسوس است که مامردمان عقلمند شدہ ھم برای گناہ عظیم 


باب اوّل ٤‏ 
کردن آمدہ شدہ ایم۔ از طمع عیش و اقتدار برای کشتن خاندانِ خویش آمادہ 
شدہ ایم۔ 

اکنون ارجن خویش را کمتر نمی فھمد۔ در ابتدا هر ریاضت کش 
چنین می گوید۔ قول مردِ خدا مھاتما بدھ است کە چون انسان علم ناقی 
می دارد پس خویش را عالم بزرگ می فھمد و چون بیش از نصف علم 
حاصل می کند پس خویش را بی وقوفِ بزرگتر می فھمد۔ ھمچنین ارجن 
ھم خود راعالم ھم می فھمد۔ او شری کرشن را ھم می فھماند کە ازاین 
گناہ اعلیٰ افادہ شودء چنین سخن ھم نیست؛ صرف در طمع عیش و عشرت 
واقتدار افتادہ ما مردمان برای تباھيی خاندان آمادہ شدہ ایم ۔ سھو بزرگتر 
می کنیم۔ محض ما غلطی می کنیم چنین سخن نپنیست: شما ھم غلطی می 
کنید۔ اك ضرب شری کرشن راھم داد۔ در آخر ارجن فیصلة خود می 
دهد۔ 
یَسدی مسام پَسرتےی کارم شْسْتَرّی شسترپاناای 
دمارت راشٹرارنی هن پُس تنمی شیم تری بھویت )٥٤(‏ 
یر رئ تب 77٦11117‏ اعت 
۱ص۱ 8۲۹۴" ٭٭ ٣‏ ہہجو 
گر من غیر مسلح مقابله نە کنندہ را مسلح اولادِ دھرت راشٹر در جنگ 
هلاك کنند پس ان کشتنن انھا ھم برای من بی حد فائدہ مند خواھد شد۔ تاریخ 
خواهد گفت کە ارجن فھمیدہ بود: کە او قربانی خویش دادہ از جنگ محفوظ 
کرد۔ مردمان قربانی هاى جان می دھند کە نا تجربە کار معصوم طفلان خوش 
حال بمانندء خاندان محفوظ بماند, انسان در غیر ملك برود؛ در محل پرازشان و 
شوکت بماند بعد از دو روز ھا اورا ترك کردہ شدہ: خانة خس پوش خویش یاد 
می آید۔ فریفتگی چنین پر زورمی شود۔ برای این ارجن می گوید کە مسلح 
اولادِ دھرت راشٹر چون من انتقام نکنندہ را درمیدانن جنگ ھلاك کنند باز ھم 
او برای من بی حد فائدہ مند خواھد شد برای این کهھ اولاد از عیش و آرام 


٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
بمانند_ 
سنجی اُواچ 
ای وی مُکتوا آرجنی سڈنکھی یه رَتھو پستھ اُپاوی شت 
وی سرجی سَشری چاپی شوك سنوی گن مانسی(٤٦)‏ 
1 .3 
٣۹۹۳٢ 16‏ ۱۹5۹ :"×× 
٣ 9 ٣٥): ۱‏ ت‌َق0٥‏ 
سنجی گفت که در میدانِ جنگ از غم بی قرار دل دارندہ ارجن چنین 
گفتہ؛ تیر و کمان را هشته در حضَۂ عقب رتد' (شاھی سواري اسپان) نشست یعنی 
از شرکت مقابلةً میدان و عالم میدان برگشت ۔ 
۱ جار 


باب اوّل اتد 
(مغزسخن) 


گیتا' منظر کشي جنگ میدان وعالم میدان است۔ این مزین از شوکت 
خدائی دیدارِ الھی عطا کنندہ نغمه است۔ این نغمه سرائی در حلقه ای کە می 
شود آن میدانِ عمل جسم است کھ در آن دو خصائل اند میدانِ دین ومیدان 
عمل ۔ شکلِ این افواج و بنیادطاقت آنھا بیان کردند ٠‏ از آوازِ ناقوس علم جفا 
کشی آنھا شد۔ بعد ازان فوجیکە از او جنگ کردن است معائنڈ آن شد۔ کە تعداد 
آن ھجدہ 'اکشوھنی' (تقریباًشش و نصف بلیون) گفته میشود ولی در حقیقت آنھا 
بی شمار اند۔ نظر یاتِ قدرت دو اند یك بجانپ معبود برندہ خصلت,: دولت 
روحانی دیگر بطرفِ دنیا برندہ خصلت,: دولت دنیوی ھر دو خصائل هم اند۔ 
یك بجانب ذاتِ مطلق مائل می کندء بطرفِ اعلیٰ دین ذاتِ مطلق می برد و دیگر 
دردنیایقین می دھانہ۔ اوّل دولتِ روحانی را گرفته دولتِ دنیوی را خاتمه 
کردہ می شود۔ باز دیدارِ دائمی ابدی الە و بادر آن مقام؛ ضرورتِ دولتِ روحانی 
ختم می شود۔ انجام جنگ بر آمد میشود۔ 

ارجن را در معائنڈ فوجءخود را خاندان ھم نظرمی آیدء ھمین راکشتن 
است۔ تا جای کە تعلق است؛ ھمین قدر دنیا است بر اول قدم انسیت فریفنگی 
خاندانی خلل پیدامی کند۔ ریاضت کش چون می بیند کە از تعلقاتِ قریبی 
چندان تعلق قایم خواهد شد چنانکە وجود آنھا نبود. پس او را بی آرامی می 
شود۔ در تعلق ختم کردنِ خویشاوندانِ خود او را نقصان نظر می آید۔ اودر مرؤج 
قدامت ھا تلاش حفاظت خود می کند۔ چنانکە ارجن کرد۔ او گفت ”فرض 
خاندانی ھم ابدی دین است۔ در این جنگ دینِ ابدی ختم خواهد شد: زنانِ 
خاندان ناقص خواحند شہ۔ دوغلے پیدا خواهد شد ھرکهە خاندان را تباہ 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کند گان را برای تا دوام در دوزخ انداختن می شود۔“ ارجن از فھم خویش 
برای حفاظت دیيِ ابدی بی قرار است۔ او از شری کرشن گزارش کرد کە ما 
مردمانِ فھیم شدہ ھم این گناہ عظیم چرا کنیم؟ یعنی شری کرشن هم در گناہ 
پیش قدمی می کنند در آخر برای از گناہ محفوظ شدن من جنگ نخواھم کرد. 
چنین گفته شدہ مایوس شدہ ارجن در حضة عقب 'رتھ' (شاھی سواريِ اسپان) 
نشست۔ از مقابلۂ میدان وعالم میدان عقب بر گردید۔ شرح نویسان این باب راء 
غم ارجن جوگ گفته اندء ارجن علامت انسیت است۔ برای دین ابدی بی قرار 
شوندہ عاشق راغم سبب 'جوگٴمی شود۔ ھمین غم مورثِ اوّل منورا شدہ بود 
”۹ص × ٭۸٭: 'ہ ہہ ہہ ٭٭ ,٣ہ‏ 8و ي٭ ہ8ٴ درشك و شب مبتلا 
شدہ ھم انسان غم می کند۔ او را شك بود کە دوغله پیدا خواہد شد هر که 
دردوزخ خواھد برد ءاوراغم بربادی دین ا بدی ھم بود۔ لھٰذا ”جوگِ غم و 
شبه“ از طریق عام این ر انام دادن برای این موضوع مناسب است ۔لھٰذا 

چنین در شکلِ شری مدبھگود گیتا در بارۂ اوپنیشد و علم تصوف وعلم ریاضت؛ 
در مکالمة شری کرشن و ارجن بنام 'جوگِ غم و شبہٴ باب اوّل مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکە مقلدِ محترم پرم ھنس 
پرمانند جی مھاراج اند نوشته شدہ تشریح” شری مدبھگود گیتا“ ء یعنی در 
”یتھارتھ گیتا“ بنام ”'جوگِ غم و شبه۶' 30 8۴- ٢٦٦باب‏ اوّل مکمل شد۔ 

”ھری 'اوم 'تت ست“ 


٥ 


اوم شری پرماتمنی نمه 


زباب دوم 

باب اوؤل بجانپ گیتا اوؤل قدم است, کە در آغاز آن راہ نورد عمل را 
محسوس شوندہ عکاسی کشمکش است۔ جنگ کنندگان ھمه کوروان و پانڈوان 
بودند ۔ ولی کردارِ شك وشبهە محض ارجن است۔ عشق هھم ارجن است۔ 
بمطابق اله انت هم راہ روی عمل را برای مقابلة میدان و عالم میدان آمادہ 
می کند۔ انست درجۂ ابتدائی است۔ محترم مھاراج می گفتند ”چون در نیك 
زندگی خانه داری ماندہ شدہ پشیمانی شود اشك روان شوندء حلق بند شود 
پس بفھمید که از این جا آغاز یادالھی شدء“ در انسیت ھمە می آید۔ در این 
اصول. دین ء صحبت نیكء خیال ھمه موجود خواھند شد۔ 

دراؤل قدم انت رغبت خاندان خلل پیدامی کند۔ اوؤل ھمه می 
خواھند که ما این ممتاز حقیقت را حاصل کنیم۔ ولی پیش قدمی کردہ اومی بیند 
که این محبوب تعلقات را تركَ کردن خواھد شدہ در آن وقت برا و ناامیدی طاری 
میشود۔ او از ال آنچه فرض و فعل(* )٦٦‏ تسلیم کردہ می کرد در ھمین قدر ھم 
اطمنان می کند۔ برای تصدیق کردنِ محبتِ خویش او مروج قدامت ھا را بطورِ 
ثبوت پیش می کند۔ چنانکە ارجن کردکه فرض خاندانی ابدی است۔ از جنگ 
خاتمة دینِ ابدی خواھد شہ بربادی خاندان خواهد شدہ بد عنوانی وسیع 
خواھد شد۔ این جواب ارجن نە بودء بلکه قبل از قربتِ مرشدِ کامل قبول کردہ 
شدہ محض یك رواج بد بود۔ 

در ھمین بد رواجی ھا مبتاڈ شدہ ا نسان مختلف مذاھب, مختلف فرقه 
ھاء خورد و کلان گروہ بندی ھا و بی شمار ذات ھا رامی سازد۔ کسی بر بینی زور 
مید هد کسی گوش ر امی درد۔ دین کسی از مس کردن تباہ می شود: بر جای از 
نان و آب دین برباد می شود۔ پس چه 'چھوت' یا غلطي مس کنندگان است؟ هر 
گز نیست۔ غلطي آنھا است کھ در ما شك پیدا می کنندگان اند۔ بر نام دین ما 
شکارِ بد رواجی ایم لھذا غلطي ما است۔ 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
دروقشتِ مردحق بدہھ از نام 'کیش کمبل'؛ یك فرقه بود: کە در آن 

گیسوان را دراز کردہ مانندِ پشمینه استعمال کردن را پیمانۂ مکمل شدن می 
فممیدند۔ کسی 'گوو رتك“ 1385(مائندِ گاو مانندہ) بود۔ کسی ”'ُك گر ورتك“ 
۳)۳ چون سگ خورندہ وآشامندہ مانندہ) بود۔ از علم تصوف اینھا را واسطه ای 
نیست۔ فرقه ھا ورواج ھای بد قبل از این ھم بودند۔ امروز ھم اند- ھمچنین در 
دورِ شری کرشن ھهم فرقه ھا بود ند۔ رواج ھای بد بودند۔ا ز در آنھا شکارِ چند 
بد رواج ارجن ھم بود۔ او چھار دلیل پیش کرد۔ )١(‏ از چنین جنگ ابدی دین 
تباہ خواھد شد )٢(‏ دوغله پیدا خواھد شد (۳) بعد از مردن رواج اب دادن جرم 
80 +0۳97) ختم خواهد شد و(٤)‏ مامردمان بذریعة بربادی خاندان برای گناہ 
عظیم کردن آمادہ شد ہ ایم۔ پر این یوگشیور شری کرشن گفتند۔ 

تین تَتھاکرپیا وی شٹم شروپورناکُلی کشنم 

وشےی تنست مے دی و اکی مُواچ مڈُڈھو سودنی (۱) 

3. 5٤ 
ا فوج و چو یوانو تع روب رہ ھا‎ 
۲۹1۹-٦1 ٦+ ۹۲۹۰ ۹۹.83٣ ٤)۱ 
٠نجرا رحم آگین۔ از اشك ھا لبریز بی قرار چشم دارندہ در بارٔ آن‎ 
: مدھو سودن ۲٥ہ خاتمة غرور کنندہ شری کرشن این قول گفتند‎ 
شِری بهُگوَان اُواج‎ 
کو تس تواکش مل می دی وِیشّمی سَموپس تھی تم‎ 
)٢(نجر آذ_ار‌ے چُش ٹم سررگی مَکِیرتی کرم‎ 
230101۴7 
ج٢‎ ج٣]‎ ] ہج‎ 8)۱ 
27۲ ۰ ۳۹۴۶ ۹۲1 +۱ 


باب دوم ۷ 
ارجن! در این غیر مساوی مقام در تو این نادانی از کجا آمد؟ مقام غیر 
مساوی یعنی مساويِ آن در تخلیق مقامی ھم نیست۔ آنکە مقصودش ماورائی 
است۔ در آن غیر اختلافی مقام در تو جھالت از کجا آمد جھالت چرا؟ارجن برای 
حفاظت دیي ابدی کمر بسته است۔ چه برای حفاظتِ دین ابدی از دل و جان 
تیار شدن جھالت است؟ شری کرشن می گویند۔ بلی۔ این جھالت است۔ نه 
بذریعۂ متوقع مردمان سلولیِ این کردہ شدہ است۔ نە جنت عطا کنندہ است و نه 
این شھرت ھم عطا کنندہ است۔ ھر کھ بر راج نیك با مضبوطی قایم است۔ اورا 
افضل ٥٥ہ‏ می گویند۔ برای خاندان مردن, فنا شدن گر جھالت نە بودی پس 
عظیم انسان ھا برآن ضرور عمل کردندی۔ گر فرضِ خاندانی ھم حق بودی پس 
جنت ولا در ج خیرخواھی (3"8 :6) ضرور ایجاد شدی۔ این شھرت عطا کنندہ 
ھم نیست۔ میرا در یادا لھی مشغول شدہ پس مردمان بگویند میرا دیوانی شد- 
خوش دامن بگوید کە خاندان ر اتباہ کنندہ شد۔ آن خاندان وعزت کە برای 
آنھا خوش دامن میرا اظھارمصیبت کردہ شدہ می زار ید۔ امروز آن خاندانی 
خوش دامن را کسی ھم نمی داند۔ میرارا ھمه دنیامی داند ھمچنین برای 
خاندان آنھا کە پریشان اند شھرت آنھا ھم تاکی خواہد ماند۔ در انكکه شھرت 
نیست۔ خیر نیست۔ صالح مردمان از غفلت ھم سلولكِ آن نکردند۔ پس ثابت است 
کە آن جھالت است۔ لھٰذا 
گلی ہیی ماسم گمە پارتھ نی تتو یه یُو پە پی دھتی 
کشودّری مر دی دُوربلا یے تیکووار تشٹھ پرنتپ (۳) 
۱ ہ۹ ٭٭ .ہہ ہم ہہ سج 
٣٢ ۵۱١‏ ۴٭٭٭ 8ء ہچ 
ارجن نامرد مشو۔ چه ارجن نامرد بود؟ چه شمامرد اید؟ نامرد آنست 
کە درآن مردانگی نشود۔ ھمه از فھم خویش مردانگی ھم می کنند۔ کاشت کار 
روز وشب بی انھتا کوشش و جد و جھد کردہ در کشت زار مردانگی ھم می کند۔ 
کسی روزگار مردانگی می فھمد و کسی عھدهٔ خویش را غلط استمعال کردہ مرد 


٠‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
می شود۔ تا حیات مردانگی کردہ ھم مجبوراً محروم شدہ می رویم۔ ظاھر است 
کە این مردانگی نیست۔ خالص مردانگی است۔ خود شناسی۔ 'گارگی' "٠٢‏ (در 
دورِ قدیم یك عالمه) از یاگوٹکی ٦٭۲٭:(در‏ دورِ قدیم یك عالم وفاضل مرد حق) 
گفت : 
نپوسنکے پومان گیویونے ویتی هردی استھی تم 
پروشی سوی‌پرکاشی تسس ماننراتم نمی ویے یم 
(آتم پران) 
جص|+ؤٛ[: 1 اچ ]۲ے ہج ١_٣٢٢ ٣‏ ٭ نج 
و یچ ئ رتچ دی ٣3 ۲٣‏ نر9 
”ےون 
آن ھم مرد شدہ نامرد است۔ هر که در دل قایم روح را نمی 
شناسد۔ روح ھم بشکل مرد آدمی. خود پر نور اعلیٰ: پر لطف و غیر مرئی 
است۔ کوششی اورا حاصل کردن ھم مردانگی است۔ ارجن :- تو حاملِ 
نامردی مشو۔ این برای توواجب نپنیست۔ ای اعلیٰ ریاضت کش حقیر 
کمزوریِ دل راترك کردہ برای جنگ قایم شو۔ رغبت را ترك کن۔ این 
محض کمزوري دل است۔ دربارۂ این ارجن سوال سوم قایم کرد۔ 
آرجْن اُواچ 
گتھی بھیشم ھی شےنگ کھی دُرُونی چە مدھوسودنی 
اشوبھی پرتی یوتسی یامی پوجارھاوری سودن )٥(‏ 
اعاع اج ات 
۱ ٭ ٢٭آج‏ بی چ٭" ج٥‏ 3ج 
>٢ ۹٥۹٭٭٣٣‎  )))) ۱‏ :۳چ 
غروررا ختم کنندہ مدھوسودن!من در میدانِ جنگ از جد بھیشم و 
علامه درون از تیر ھا چە طور جنگ خواھم کرد زیرا کە اری سودن۔ هر دوھم 
قابل احترام اند۔ 


باب دوم ۹ 
شر ھم درون است۔ معبود جدا است ما جدا ایم این احساسِ شرلد 

ھم ابتدائی مخرچ ترغیب حصول است۔ھمین ثقالت درونا چاریە است۔ شك 
ھم بھیشم است۔ تا چون شك است تا آن وقت بچه ھا ”خاندان' خویغا وندان 
ھمه عزیزمی شوند۔ در عزیز شدن شك ھم ذریعه است۔ روح هھمین ر اقابلل 
احترام فھمیدہ با آنھامی ماند کە این پدر اندء جداند, معلم خاندان اند وغیرہ در 
مکمل دورِ ریاضت۔ 

رڈ یپ جج چپ 

ر:چہچ جہعچيم جح .ج‌ْ ہج 

٤11×۰۲۰ 5۲۹7 ×۴ 6 6۱ 

.و 

چون رجحانِ قلبی در آن مسرتِ اعلیٰ محومی شود پس نە مرشد علم 

دھندہ است و نە شاگرد گیرندہ ھم می ماند_ ھمین حالتِ ماورائی ا ست۔ ثقالتی 
مرشد را حاصل کردہ ثقالت یکسان میشود۔ شری کرشن می گویند ”ارجن تودر 
من قیام خواھی کرد' چون شری کرشن ھمچنین ارجن ومثل او حاصل کنندہ 
عظیم انسان می شود۔ در چنین حالت ذاتِ مرشد ھم تحلیل میشود۔ ثقالت در 
دل روان می شود۔ ارجن سپرِ عھدۂ مرشدساخته از شرکت این جنگ کنارا کشی 
کردن می خواھد۔ او میگوید ۔ 

گُرُونے ھتواہی مھسانو بھساوان 

شٌری یو بھوکتو بھی کشی مپی ہ لُوکی 

ھت وار تھ کا ماستو گُرُونی ھی وی 

بن جی یےە بھوگلن رود هر پردگ دھان )٥(‏ 

×۳۲ ۲ 18١۱ 

۱ ج٠۹‏ تہ +91 

ارچ رچچں :جر ایرد ر یرت 


۱)۱ 1ت 


٠‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
این قابل تعظیم معلم حضرات را نه كکشته من در این دنیا دانة گدائی ھم 
بھترمی فھمم این جامطلبِ گدائی برای شکم پرستی گداگری نیست بلکه بجای 
معمولی خدمت صالح مردمان از انھا التجای خیر خواھی ھم گدائی ا ست۔ ٭ 
(:/: ٭٭ ٣۱ ٠۴۸‏ 8 غلەه واحد پروردگار است ‏ این را حاصل کردہ روح 
برای تا دوام آسودہ می شود۔ گاھی غیر آسودہ نمی ماند-. ما از خدمت عظیم 
مردمان وو بذریعۂ التجاء از آنھا رفته رفته نو شاب خدائی را حاصل کنیم۔ ولی 
این خاندان ترک نە شود۔ ھمین خواهشِ غل گدائی ارجن است۔ در دنیا بیش 
تر مردمان چنین ھم می کنند۔ آنھامی خواجند کە تعلقاتِ محبت خدائی ترلكد نە 
شوند و نجات هھم رفته رفته حاصل شود۔ ولی برای راہ رو کە تا ثراتش ٭٭٭٭ بر 
آنھا اند کە در آن صلاحیت مقابله کردن است۔ که در طور طریق ھای سلولیٍ آنھا 
روانی 'شتریتو'(فن سپای گرہ) است۔ برای آن اصول اجناسِ این گدائی نیست۔ 
خود نکردہ التجا کردن غل گداگری است۔ گوتم بدھ ھم در ”مج جی جھم نی 
کای در دھم دایا د سوکت“ (۱۱/۹ء ٭٭: 8۰× ٭چ ٭٭جم ٭ ٥6‏ یح این غلة 
گدائی را آمش داباد٭٭18:)(گدای گوشت) گفته شدہ قابل نفرت تسلیم کردہ 
است۔ چون که ازخیال زندہ داشتن جسم مه گدا گران بودند۔ 
این قابل احترام مردمان را کشته چهە حاصل خواھد شد؟ در این دنیا 
خون آلودہ دولت وعیش و عشرتِ خواهشات هم برای لطف اندوزی حاصل 
خواحند شد۔ شاید ارجن می اند یشید که از یادِ رب در تعدادِ سکونِ مادیاتی 
اضافه خواهد شہ بعد از چندان جد و جھد ھم دولت مقوی این جسم وعیشں 
خواھش ھم حاصل خواهند شد باز او دلیل پیش می کند۔ 
نے چی تدی دوّمی کترننو گُری یو 
یے دا جیے مے دی وانو جَیے یو 
انی ویتوانے جی جی وی شام 
استش وستھی تا پرمُکھی دھارت راشٹرا(٦)‏ 
-٭ :ہ۹٦‏ 
١ ۱‏ ۹۹ ۳" ۹ ي٭ 


باب دوم ك١‏ 
٢ ٥:۸)‏ ٢ہع‏ ٭3٭ 
7٦9 ۹١۹۳: ۱‏ :۳۹۸۰۹۲71 
این ھم طی نیست کە آن عیش حاصل هم خواھد شد۔ این ھم ما نمی 
دانیم کە برای ما چه کردن بھتر است زیرا کە هر چە ما گفتیم آن جھالت ثابت 
شد۔ این ھم معلوم نیست که ما ھم فتح حاصل خواھیم کرد یا این ھا رافتح 
حاصل خواھہد شد۔ مردمانیکە آنھا را کشته مانمی خواہیم کە زندہ با شیم آنھا 
ھم اولادِ دھرت راشٹر پیش ما ایستادہ اندء با از جھالتِ تمثیل دھرت راشٹر پیدا 
فریفتگی وغیرہ ء جماعت ھای مردمانِ خویش فنا خواھند شد۔ پس ما فتح حاصل 
کردہ ھم چهە خواھیم کرد؟ ارجن بازمی اندیشد کە هر چه ما گفتیم شاید این 
ھم جھالت شود۔ لھٰذا گزارش می کند۔ 
کگارپنی دُوشو پھت سوی بھاوی 
پرچ چھ-لامی توان تھرم سم موڈھ چی تا 
یچ چھ ریھ سیان نی نش چی تی بوهی تن می 
شَِشیس تی هین شادھی مان توان پزپن نم۷) 
٣۴٣ ۳ .‏ آ۲م ٣-3۲‏ 
٢۹۱‏ ٣٢ج‏ 0وی 
جے [۱٦٥0‏ 3۰ 
۱ ۲۳۰۳۲ آ3 ۲ ۱8 1۳۸۰۰ 
از زیر اثر بدی ھای بخل (بزدلی) برباد فطرت دارندہ دربارۂ دین بە ھر 
طور فریفته قلب دارندہ من بە شماعرض می کنم کھ هر چھ طی شدہ اعلیٰ و 
افادی شود۔ آن وسیلە مرا بگوئید_ من خاص الخاص شاگرد شما ام۔ در پناہِ شما 
ام مرا بگیرید, صرف نصیحت مدھید۔ بلکە هر جاھم قدم ھا یم متزلزل شوند 
دست گیری من بکنید۔.۱ ۹8 ۳۹ ۹۸9۲ ۵٢‏ 8 ۹5ہ 8 ٭اەگر بر جای بغچه بە افندء 
پس کە در بار خواھد کرد؟ سپردگی ارجن چنین ھم است۔ 
این جا ارجن خود را بە ھمه طور سپرد کرد تا اکنون او شری کرشن را 


۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ھم وزن ھم می فھمید. صرف ھمین نیست در مختلف علوم خود را قدری بیش 
ھم می دانست این جا اولگام خود حقیقتا به شری کرشن سپرد کرد۔ مرشد تا 
منزل آخر در دل مقام کردہ با ریاضت کش می روند۔ گراو ھمراھی نە کنند۔ پس 
ریاضت کش رامنزل حاصل نخواھد شد۔ اھل خاندانِ دوشیزہ ای چون تا 
شادی و نکاح او را نصیحت احتیاط دادہ شدہ دست گیری می کنند ھمچنین 
مرشد شاگردِ خویش را از باطن 'رتد' بان شدہ او را از پیچ و خم دنیامحفوظ 
داشته تامنزل می رسانند۔ ارجن گزارش می کند کە 'بھگوان ؛ یك سخن مزید 
است۔ 

نە ھی پرپشیامی مماپنو دھاد 

یچ چھو کموچ چھو شنامی نندریانام 

آواپی بھو .اوس پتن مرددھ دین 

راجیے ین سُرانمے پی چدھی پت یم(۸) 

+رپوپووں تر زی 

وپرہیںتع ‏ رسر ررہجانت ہج 

33۲۳ ي٣٢‎ ٣٦٭×.چسہ‎ 

)۹>٣۰٢٢٢٢ ۹11۹۲۳۹۴ ۱‏ ج0 

بر زمین بغیر از کشمکش اقتدارِ پر از مال وزر را ومقام اندرِ سر تاج دیوتا 
ھان را حاصل کردہ ھم من آن طریق را نمی بینم۔ ھر که حواسم را خشك کنندہ 
این خلش را دور بتواند کرد چون خلش قایم ماندء پس ھمەه گرفته من چه 
خواھم کرد؟ گرقدری ھم حاصل شدن است پس مرا معاف بکنید ارجن اندیشید 
اکنون بعد از این چه خواہند گفت ؟ 
سنجی أُواچ 
ون کت واھرشے کَیٔشےی کٹا کیشی پسرن تپ 
نے یوت سیے اِتی گووند مُك تواتوشنی بە بھوھی(۹) 
8 .۹ 
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١۹۱‏ :۲:۰٭٭۲ و ۳٢ع‏ ٢جو‏ 
۱ , .۹۹ ×"ج ۲٭٭٭-۹٥۱۱‏ ٢٠ء ٦ ٥‏ 
سنجی گفت۔ تمثیل فریفتگی بر شب تاریك فتح حاصل کنندہ ارجن از 
علیم دل شری کرشن این گفته کە ”'گوبند! من جنگ نخواھم کرد“ خاموش شد۔ 
تا اکنون نظر ارجن دربارۂ پران است کھ در آن با معلوماتِ مذھبی اصول عیش و 
عشرت حاصل کنندہ ھم است کہ در ان بھشت را ھمه فھمیدہ میشود۔ شری 
کرشن شرح آن خواهند کرد کە این نظریه ھم غلط است۔ 
تَمُواج ھرشےی کیشی پسرھی سن نے و بھسارت 
سین یورب یورمردھ یے وشی دنت می دی وچی(۰٠)‏ 
۱ػ0 م٤٭٭)"‏ .دچچجچٹشخج ج ہق 
۱ ج8٭٭؟۴۰۸) ٠7×۹۹‏ 
بعد از این ای شاہ! عالم القلوب مال جوگ شری کرشن درمیان 
ھر دو جانب افواج بە آن غمزدہ ارجن خندیدہ این سخن گفت۔ 
شِری بھگوان اُواج 
آشوچ یسان نو شو چستوی پرگیا وا داش چے بهھاشّسَی 
گتاسون گتاسون شچی نانو شوچنتی پنڈی تا(١)‏ 
2301017 
۱١‏ ٭ 53۲۹۲۰٣‏ 217-11-۲۲ 
:روچ ری رب رت یر رۓغں): رس اتد 
ارجن تو برای چنین مردمان غمزدہ ای هر کھ برای قابل غم کردن 
نیستند کهە برای آنھاغم کردہ شود۔ وسخنان چو عالمان می کند. ولی از عقل 
بھرہ ور عالمان کهە جانِ آنھارفته شدہ است۔ برای آنھا و در آنھا کە جان باقی 
است۔ برای آن مردمان ھم غم نمی کنند, زیرا کە یك روز آنھا ھم فنا خواهند 
شد۔ تو محض مانند عالمان گفتگو می کندء در حقیقت عالم نیست: زیراکە 
نەتوی واھی جاتوناسی نهە توی نی می جنادھی پا 


نے چّیونے بھهوشیام ای سروی وی متی پرمی(۱۲) 


٤‏ یتھارتھ گیتااشری مدبھگود گیتا 

٦938 ٥ہ‎ ٦ ٢۹ ۹8 ۹3۹8 ۱ہ‎ 

٥ ۱‏ :۳.۳5ج۹ ۴ 6۰٣:‏ ہ چح 
چنین ھم نیست که من یعنی مرشد کامل در دوری نە بود یا تو عاشق 
)٥0(‏ ال یا 'جنادھپی'(٢٥٦٥)‏ شاہ مردمان یعنی در خصلت ملکاتِ ردیه 
یابندہ غرورنبود چنین ھم نیست کە بعد ازآن ما ھمه نخواہند ماند_ مرشدِ کامل 
ھمیشه می ماند, عاشق ھمیشه زندہ می ماند اینجا مال جوگ شرح ابدیت 
جوگ بیان کردہ شدہ در مستقبل ھم بر موجودگی آنھا زور دادند۔ برای مردگان 

وجه غم نە کردن بیان کردہ شدہ آنھا گفتند۔ 

دی ھی نوس می نے یاتھادّی ھی کو ماری یودنی جرا 

تتھهادّی ھانتر پراپتی ددھی رستر نە مُھایهە تی(٣٣)‏ 

۱.. ٭ہ٭٭ جج جج 8٠٠٠۰٢٢٢-٦٦‏ 

۱ ٣۰ئ۲ ٢‏ ج1 ۲۹۲٥‏ ۲۰1۹ء۹ 1.٢‏ 
چنانکە در جسم این ذی روح کم عمری. جوانی و حالاتِ ضعیفی 
میشودء ھمچنین در اصول مختلف اجسام ثابت قدم انسان فریفته نمی شود 
گاھی شما طفل بودید رفته رفته جوان شدید پس شما فنا نە شدید؟ باز ضعیف 
شدید۔ انسان یك ھم است. ھمچنین قدری فرق ھم بر حصول جدید جسم نمی 
ماند۔ این تغیرِ جسم تا آن وقت جاری خواہد ماند تا وقتیکە از تغیر ماورا شیی 

حاصل نهە شود۔ 

مانَرَِسپَرشاستو کونتی شی توشن سُکھودوکھدا 

آگما پائی نوسیِتیاستان ستی تکشا سو بھارت )٥١(‏ 

1۱ :۰م ٭۳م۸٣‏ -1٭ ١.٠٢‏ 

21711171571۳۲6۹٥ 8 ۹۹٦۹ ۱‏ 
ای پسرِ کنتی آرام و تکلیف عطا کنندہ حواس و انفاقی موضوعاتش 
ھمیشه مائندہ نیستندءمحض وقتی اند۔ لھٰذا فردِ خاندانِ بھرت ارجن! تو این را 
ترك کن۔ ارجن حواس و بذریع اتفاقی موضوعاتش شوندہ آرام را یاد کردہ ھم 


باب دوم 7 
بی قرار بود۔ فرضِ خاندانی. پرستش خاندانی معلمان وغیرہ زیر آمیزش حواس 
آند۔ این وقتی اند_ فانی اندء موضوعاتِ اتفاق ھمیشه حاصل نهە خواھد شد۔ نه 
در حواس طاقت حصول خواھد ماند۔ لهذا ارجن۔ تواین ھارا ترك کن. 
برداشت کن۔ چرا؟ چە جنگ هماله بود؛ کە ارجن سردی برداشت کردی؟ یا چە 
این جنگ ریگستان است ؛ کە آنجا ارجن گرمی برداشت کند؟ 'کروشیتر؛ 
(٭۳8ج)میدانن جنگ چنانکە عموماً مردمان بیرون می گویند معتدل مقام است۔ 
منجمله محض ھجدہ روز جنگ شد۔ در این کم زمانه کجا سردی و گرمی 
گزشت؟ در حقیقت برداشت کردن عزت و ذلت تکلیف و آرام؛ سردی و گرمی 
بریك جوگی منحصر می کند۔ این عکاسی جنگ دنیای دل است۔ برای این 
خارجی جنگ ”گیتا“ نمی گوید۔ این جنگِ میدان و عالم میدان است۔ کە در 
آن دولت دنیوی را بە ھمه طور خاتمه کردہ: در معبود مقام دھانیدہ ۔دولت 
روحانی ھم خاموش می شود۔ چون عیوب بالکل نیستند پس ھم ذات خصائل بر 
کسی حمله کنند لھٰذا با تکمیل هم آنھاھم خاموش میشوندنکە قبل از این گیتا 
عکاسی جنگِ دنیای باطنی است۔ از این ایثار چە حاصل خواھد شد؟ از این 
فائدہ چیست بر این شری کرشن میگویند۔ 

یە4ھین نے وَی تھی ینت یے تی پُرّوشی پُروش رشبم 
سم دُکھی سوکھی دھیری سوسمرت توای کلپتی )٥٥٦(‏ 
١۱ھ‏ )يگ ٭٥٭٢٦‏ کچ ٭ 
۱۷۱ ۹ ۳۰٭ 8۰۹۳ ۲> >9 ّمج٭ 
زیراکه ای مرد آدمی! آرام و تکلیف را یکسان فھمندہ آن ثابت قدم 
انسان را که اتفاقی موضوعات و حواس او را غمزدہ نمی کنند۔ او از مرگ ماورا لا 
فنای عنصر راصلاحیت یابندہ می شود این جا شری کرشن يك حصول یا بی. 
عنصرلافنای را ذکر کردند ارجن می اند یشید کە در ثمر جنگ جنت نصیب 
خواهد شد یا زمین؛ ولی شری کرشن می گویند کە نە جنت حاصل خواهد شد 
نە زمین بلكە جاودانی حاصل خواھد شد جاودانی چیست؟ 


٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ناستوویتّھتی بھائونابھائو وِیدھی تی ستی 
ُبم یورپی درشٹوش نستس توی نە یوست توی درشی بھی )١١(‏ 
٦٢٢ ٣٣٠٢ 58 ۱‏ ۹۹۰7 ٭+. 
۱ : :۲ 7۴۴٭٭٭٭ ۰ػ 31 
ارجن وجود باطل نیست۔ وجود آن ھم نیسٹ, او را نمی تواند باز 
داشت۔ و کمی حق در ہر سه تسلسل زمانه نیست۔ ان را فنانمی تواند کرد۔ 
ارجن سوال کرد۔ چه از حیثیت بندہ نواز شدن شمامی گوئید؟ شری کرشن 
گفتند۔ من ھم می گویم, فرقِ این ھردو با ما بذریع حق شناس انسان ھا دیدہ 
شدہ است۔ شری کرشن ھمین حقیقت را باز گفتند هر راکە مبصر انسان ھا گا جی 
دیدہ بودند۔ شری کرشن ھم یك حق شناس عظیم انسان بودند۔ عنصرِ اعلیٰ 
روج مطلق را بدیھی دیدار کردہ ہر آن مقام فائز انسان حق شناس گفته می شوند۔ 
حق و باطل چیست؟ بر این می گویند۔ 
آرٍیض4اشے تر تَدیریمی یبن سرو می دی تے تم 
وِیناش مے وی یس یاس سی نە کش چٹ کرتومّرھتی (۱۷) 
٠۱‏ ج۹۴68٭ ۹ ئاتاه> ےپ 25٦٦‏ 
1۹:۰-٦ +۳٦٣٢ ۷۱۷‏ 
پس لافانی آنست کە ازآن این ھمه دنیا جاری و ساری است۔ این 
(اوی یس سی (۳0٦٥ئ)‏ لافانی را طاقت فنا کردن در کسی ھم نیست,. ولی نام آن 
لافانی و جاودانی چیست؟ آن کہ است؟ 
آنےۓ وَنے امی دی ھصایِتی سیوکتاشَِیٍِْیٗ نی 
آنلشی نوس پرمی یس سی تسمائھودھا یوسؤ بھارت (۱۸) 
۱٥ء‏ :۰:٣٭ ٥۲۳۹۳‏ ؛ج٭ جج ٭-3 
۹٢ ۱‏ ۶ن۹" 2117۰0۹7 
لافانی, لاثبوت, ھمیشه موجود مانندہ این ھمه اجسام روح فانی گفته 
شدہ اند لھٰذا فرد خاندانِ بھرت ارجن! تو جنگ کن۔ روح هم نوشاب است۔ 
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روح ھم لافانی است ھر کە در ھر سه تسلسلِ زمانه فنا نمی شود روح ھم حق 
است۔ جسم فانی است۔ ھمین باطل است کھ این را در ہر سه تسلسل زمانه 
وجود نیست۔ 

جسم فانی است۔ لھذا تو جنگ کن از این حکم این ظاھر نمی شود که 
ارجن محض کوروان را بکشد۔ در طرف دارانِ پانڈوان اجسام ھم ایستادہ 
بودند, چه اجسام پانڈوان لا فانی بودند؟ گر جسم فانی است پس شری کرشن در 
حفاظت کہ ایستادہ بودند_ چهھ ارجن جسمی دارندہ بود؟ جسم باطل است که 
وجودش نیست, اورا نمی تواند باز داشت چه شری کرشن در حفاظتِ آن جسم 
ایستادہ اند؟ گر چنین است پس آن هم نادان و جاهل اند۔ زیرا کە بعد از این 
شری کرشن خود می گویند کە هر کە محض برای جسم ھم می زیدء محنت می 
کند (در باب ۱۳/۳) او نادان و جاھل است۔ او تا عمر گناہ کنندہ انسان بی کار 
ھم می زید۔ آخر کار ارجن که بود؟ 

در حقیقت عشق ھم ارجن است۔ برای عاشق معبود ھمیشه 'رتھ' بان 
شدہ ھمراہ می مانند_ مانند محب رھنماي اومی کنندء شما جسم نیستید۔ جسم 
ھم لباس است۔ مکان رھائش است۔ در این مانندہ از انسیت پر شدہ روح است۔ 
از کشتن وقطع کردن در جنگ مادی خاتمة اجسام نمی شود۔ این جسم رھا 
خواهدشد پس روح در جسم دیگر داخل خواھد شد۔ در بارۂ این شری کرشن 
گفته شدہ اند کە چنانکە از زمانۂ طفلی جوانی یا ضعیفی می آیدء ھمچنین 
تبدیلي جسم ھم حاصل می شود۔ گر جسم را قطع خواھیم کرد پس ذی روح 
جسم نوتبدیل خواھد کرد۔ 

جسم بر تاثراتِ خویش منحصر است وبنیاد تاثر دل است ۲٣٣٭ي٭ ٥‏ 
۱ ۲× بردل بطورِ کلّی قابو شدن مستحکم و ثابت قدم شدن و تحلیلِ تاثر 
آخری یکسان اندء شکستنِ بنیاد تاثرات در حقیقت خاتمة اجسام است۔برای این 
راشکستن شما را باید کە عبادت کنیدء چنانکه شری کرشن این را نام عمل ()۳) یا 
(٭٭ +٦‏ 6) نام بی غرض عملی جوگ دادہ است ۔ شری کرشن بر هر مقام 
ارجن را ترغیبِ جنگ دادہ اند, ولی در این یك شلوك (شعر) ھم چنین نیست کھ 


۰۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
حمایت قتل وغارت یا حمایتِ جنگِ مادی کند _ این جنگ خصائلِ غیر نسلی و 
ھم ذات است,: در جھان دل است۔ 
ی٤‏ انی وّیتی منتارین یش و چّینی مَن یے تَی مت 
أُويَہو تو نے وِجَانی تونًایے هن تِی نے قَن یّتی(۱۹) 
۱ 8 3۹ ہج 8 ٣‏ ٭ 
ص81 8٭ج ۴ج ٭۱ 8-۸۸ - .2۹ 
آنکە این روح راھلاك کنندہ می فھمد وھر کە این روح را مردہ می 
داندء این ھر دو حقیقتِ روح را نمی دانند زیرا کە این روح نە میرد نە كشته می 
شود باز بر این حقیقت زور می دھند۔ 
ته جَايه تی یری یه تی واکَتا چن نائی 
بُھو توَابھوٍی تاوانے بُھو و آی 
آجویٔت یےە شاش وَتّوس ی ای پُرآنو 
من یّے تی عَن یه مَانی شری رّی(۰٥)‏ 
+ہ٭ ۹ 8۰  -.۹‏ 
٢] ٦٢٣ ٭٣ ٢‏ ٣ت‏ 
چس >وم :ہ8 ٭< 
۷ ۸8 ۰ج ٥مم‏ 
این روح نە در دوری پیدا می شود نه فنامی شودءزیرا کە این فقط لباس 
راھم تبدیل می کند۔ این صرف روح شدہ بجز روح چیزی دیگر شوندہ نیست۔ 
چونکە این ابدی است ھمیشگی می دارد دائمی و قدیمی است۔ جسم ختم می 
شود ولی خاتمة این نمی شود۔ روح حق است روح ھم قدیمی است: روح ھم 
دائمی و ابدی است۔ شما کە ہستید ؟ مقلّدِ دینِ ابدی ۔ ابدی کە است؟ روح شما 
پیروی روح ہستید ۔ روح روج مطلق و خدا این مترادفِ یکدگر اند- شماکە اید؟ 
پرستارِ دین دائمی۔ دائمی کە است ؟ روح یعنی ماو شما پرستارِ روح اند ۔ گرشما را 
روحانی را نمی دانید پس نزد شما از نام دائمی و ابدی چیزی نیست ۔ برای این 


باب دوم ۹ 
شما آہ وافسوس می کنید پس امیدوار ضرور ہستید ولی دینِ ابدی نمی دارید۔ بر 
نام دین ابدی شکارِ بد رواجی هستید ۔ در وطنِ خویش یا در غیر وطن شکار ایں۔ 

درملِ خویش یا در غیرملك هر انسان یکسان روح می دارد۔ از این 
سبب در ھمه دنیا بر جای کە کسی طریق حالتِ روح دھانندہ می داند وکوشی 
عمل اوھم می کند پس اودینِ دائمی می دارد. خواہ او خویش را عیسائی : 
مسلمان ؛ یھودی یاھر چه ھم چرانگوید۔ 
وی داونساإشےی نے تِست یّے تے اَی مَجَم وی تم 
کی سی پُروشّی پَارتے کی گہات یّے تی تمنؾی گُم )٢٢(‏ 
٭٭ ٢٢۰.‏ ٭ ج٦ 111٦٦٦‏ 3)1 
0۱ ۲ ٣۴ج‏ 8۱۱۹86 ٭ ۳۰٣‏ :و ٭ ٭ج 
جسم خاکی را 'رتھ' کردہ ء بر تمثیل ذاتِ مطلق یعنی بر منزل مقصود تیرِ 
بی خطا زنندہ ای پسر' پرتھا'( 5) ارجن۔ شخصیکه این روح را لافانی و دائمی و 
غیر مرئی میداندء چه طور کسی را لا می کراند و چطور کسی را لال می 
کند؟ لا فانی را فنا شدن ناممکن است ھرکە دائمی است او دوبارہ پیدانمی 
شود لهذا برای جسم غم نباید کرد ھمین را مثال دادہ صاف می کنند ۔ 
وَسَانیسی چیرنانی يَتھَا وی تمائی 
نے وَانی گِرمَان ای ٹروس پَرانی 
تتھاشرٍی رای وی َائی چیرنا 
نی یی يَایی سن يَؾِی نە وَانی وی ھی )۲٢(‏ 
5 ٭ ؟ا"٭ 3٥‏ 
پیر ۸ر وی زرندوں مر راع 
۲ك0٭> +ب۹ا م٢۹‏ 1 
1١٤‏ 2 ۹۹6 ۴۰.۴ 1 
چنانکە انسان786٭0 8016 بوسیدہ قدیم لباس ھا را تر کردہ لباسھای 
نومی پوشد ھمچنین ذی روح ھم اجسام کھنە را تر کردہ در اجسام نوداخل 


٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
می شود چون صرف جسم بوسیدہ شدہ ھم جسم نو حاصل می کند پس این 
طفلان چرامی میرند ؟ این لباس رامی باید کە عمدہ تر شود۔ در حقیقت این 
جسم بر تاثرات خویش منحصر است ۔ چون تاثرات بوسیدہ می شوند پس تعلق 
جسم ھم می شکند ۔ اگر تاثر ء وقتِ دو روز می دارد پس در روز دیگر ھم جسم 
بوسیدہ می شود بعد ازان انسان یك نفس هھم پیش زندہ نمی ماند تاثر ھم جسم 
است ۔ روح از مطابقت تاثرات جسم نو قبول می کند ۔ ×۱۹:٭>و :٭جو٭ ج٭ڈ >ك* 
زیياشیسبت می نت نت 7 ۱ 3 ٭٭8یعنی این انسان یقینا قرار 
داداست در این دنیا انسان مستقل ارادہ ای کە می داردبعد مردن ھم ھمین 
استقلال باقی می شود ۔در اجسام مطابق عزم خویش ساخته شدہءانسان جسم نو 
حاصل می کند ۔ ھمچنین مرگ صرف تبدیلي جسم است روح نمی میرد باز بر 
جاودانی و ابدیتِ روح زور می دھند 

َيْتی چھن ڈنتی شسترانی نی نی تھتی پاوّکی 

نے چی نی کِلو دینت یاپو نهە شو یه تی مَارْوتی(۲۳) 

٦ )ت-٥‎ ٣م‎ ٦+ 1ع‎ ۹۰:۱ 

٦3۹ ۳ی‎ ٢ ۸5 ۱۴: ۱ 

ارجن ! این روح را اسلحه وغیرہ قطع نمی تواند کرد۔ آتش این را نمی 

تواند سوخت۔ آب این را نمناك نمی تواند کرد و نە بادھم این را خشظك می 
تواند کرد 

ُچچّی موس مناھی یوس لی مکل ی دھوس شوش یلیوّچی 

نت یے سر گتی استھ4انروچلوسی سناتنی ای( )٥٢‏ 

2-9 1۰١۲77۰ (7 77٣۰ ٣ج‎ ١ 

٣: "۹۹3: ۹٣۲٣۷۰ ۹: ء‎ ۱ 

این روح ناقابل تقسیم است ۔ در آن سوراخ نمی تواند کرد۔ این ناقابلِ 

آتش زنی است این را نمی تواند سوخت ۔ این ناقابل نمناك است ۔ این را نم 
نمی تواند کرد۔ فلك این را در خود جذب نمی تواند کرد ۔ این روح بلاشبه 


باب دوم 1٦‏ 

ناقابلل خشك: عالمگیر ؛مستحکم ؛ دائمی و ابدی است ۔ 

ارجن گفته بود کە فرضِ خاندانی دائمی است ۔ از جنگی دینن دائمی 
فنا خواهدشد ولی شری کرشن این را جھالت تسلیم کرد و روح را ھم دائمی 
گفت ۔ شما کە اید ؟ پیروی دینِ دائمی ۔ دائمی کە است ؟ روح! اگر شما آن 
طریق خاص را نمی دانید آنکه دوري روح طی می کند ۔ پس شما دین دائمی را 
ھم نمی دانید ۔ نتیجۂ این برای آن مردمان خراب است آنکه در فرقه پرستی 
مبتلا اند و بزدل ومذھبی اند ۔ تعداد مسلمانانِ غیر ملکی محض تقریباً دوازدہ 
ھزار است آنکە در قرونِ وسطیٰ در ھندوستان آمدہ بودند ۔ امروز تقریباً بیش از 
بست وھشت کرور انه۔ از تعدادِ دوازدہ زار در تعدادِ صد ھزارھا تبدیل 
شدندی ٠ء‏ پیش از بیش يك کرور شدندی بیش از این چه قدر شدندی؟ اینھا از 
تعدادِ بست و ھشت کرور افزون می شوند ۔ این ھمه ھندو هم اند ۔ برادرِ حقیقی 
شما اندانکە از مس کردن و خوردن برباد شدند۔ ایشان برباد نە شدندبلکە دین 
دائمی و ناقابلِ تبدیلِ ایشان برباد شد۔ چون در دائثرہ ماڈی پیداشوندہ چیزی 
نمی تواند کە آن ابدی را مس کند پس از خوردن ومس کردن دین دائمی چە 
طور بربادمی تواند شد؟ این دین نە بود ء حالاتِ یك روایت بد بودند از این در 
ھندستان ؛ از فرقه پرستی دوری دل یکدگر افزون شد ؛ نقاسمة ملك شد و مسلة 
اتحادِ قومی امروز ھم موجود است۔ 

این واقعاتِ روایاتِ بد در تاریخ بسیار اند ۔ در ضلع ھمیرپور تقریباً پنجاہ : 
شصت اھلِ خاندان' شتری' بودند ۔ امروز این ھمه مسلمان اند ۔ نە برایشان 
حملة توپ شد نە حملة شمشیر شد پس چه شد؟ در تاریکی نیم شب یك دو مولوی 
ومفتی در آن قریه کە در آن صرف یك چاہ بود نزدِ آن چاہ پوشیدہ شدہ نشستند 
وانتظار کردند کە اوّل آن برھمن پروھت که مراسم مذھبی را انجام می دھد 
این جا برای غسل خواهد آمد_ چون أُو آمد او را گرفتند و دھن را بستند وپیشی 
این پروھت از چاہ آب برآمدند در آب دھن انداخته نوشیدند و آیبکە بای 
ماندہ بود در چاہ اند اختند و یك لقمة نان ھم در چاہ انداختند-پنڈت جی می 
دید ندولی لاچار بودند ۔ بعد از این پنڈت جی را باخود بردند و در خانً خویش 


٦‏ گ۷۹۳ /.+ء 
آنھا را قید کردند۔روز دیگر مولوی صاحبان از پنڈت جی دست بسته گزارش 
کردند که او طعام خورند ولی پنڈت جی ناراض شدہ گفتند کە” شما مسلمان اید 
ومن برھمن ام پس چه طورمی توانم کە خورم؟ٴ ایشان گفتند مھاراج ما را 
خصوصاً ضرورتِ مردمان مائندِ شما است ماف بکنید“ پنڈت جی را آزاد کردند۔ 

پنڈت جی در قریة خویش باز آمدند دیدند که مردمانِ قریه استعمالل آب 
چاہ مانندِ قبل می کنند آنھاسخت مخالفت این کار کردند مردمان سہب 
پرسیدند پس او گفتند کە مسلمانان بر صفْة چاہ ایستادہ بودند و پیش من آب چاہ 
راپس خوردہ کردند ودر چاہ لقمۂ نان ھم انداختند ۔ مردمانِ قریه حیران و 
پریشان شدندو پرسیدند” اکنون چهە خواھد شد ؟“ پنڈت جی گفتند اکنون چہه ؟ 
دین بربادشد۔ 

درآن دور مردمان تعلیم یافته نە بودند۔ از زنان ومردمان ذاتِ ادنیٰء 
حقِ حصول تعلیم از زمانۂ نا معلوم ربودہ بودند ۔ سوداگر حصول دولت را فرض 
می دانستند ۔ امرأً(چھتری)حضرات درمذاحي مداحان خود را گم کردہ بودند 
کە آب تیغ رازق نمایان شد پس برق اندازی جاری شد تخت دھلی متزلزل شد ۔ 
چون عزت بغیرِاز حصول تعلیم حاصل است پس چرا تعلیم حاصل کنند؟ از دین 
آنھاراتعلق نە بودء دین برای برھمنان یك اھم شیی بودء مصٔفِ شریعتِ دینی 
ھم برهھمن بودند شرح نویس آن و فیصله کنندهٔ حق و باطل هم ایشان بودند 
ولی در زمانة قدیم زنان راء مردمان ادنیٰ ذات را ء سوداگران را مجاهدان 
راءبرھمنان و ھمە را ؛حقيی وید خواندن حاصل بودء هر طبقهٴعارفان تصنیف اشعارِ 
وید کردہ اند, در فیصله ھای مناظرراتِ دینی شریك شدہ اند, در زمان قدیم 
بادشاھان آن ریاکاران راسزا دادند انکه برنام دین ریاکاری می کردند و دین 
داران را احترام کردہ بودند۔ 

ولی در قرونِ وسطیٰ از عرصۂ دراز در ھندستان ‏ از نادانی علم حقیقی 
دین دائمی, باشند گان قریة مذکورہ بالا ماننِ گوسفندان يك طرف جمع شدند 
کە دین ما بربادشد و چندان این غیر پسند یدہ لفظ را شنیدہ خودکشی کردند 
ولی این ھمەه تاکجا جان دادندی ۔ باوجود یکە عقیده مسلسل می داشتند, لاچار 


باب دوم ٣‏ 
شدہ دیگر حل تلاش کردند۔ امروز ھم ایشان نی را در زمین قائم کردہ ؛' چوب 
غلّه کوب' نھادہ مانندِ هھندوان شادی می کنند۔ بعداز این يك مولوی خطبة 
نکاح ادا کردہ راہ می افتد_ این ھمه خالص جندو بودند ولی این ھمه مسلمان 
شدند۔ 

چه شدہ بود؟ آب نوشیدہ بود: از وجه لا علمی مس شدهٔ مسلمانان 
خوردہ بودند ۔ لھٰذا دین برباد شد۔ دین مائند چھوئی موئی شد این ”نُھوئی 
موئی“ (۰۶) يك نھال است۔ اگر شما این رامس کنید پس برگ ھای این 
پژمردہ می شوند و از دست بردار شدن باز شگفته می شوند۔ این نھال از دشت 
کشیدن در حالت اوّل می آید, ولی دین چنین پژمردہ شد کە آئندہ گاھی 
نخواهد شگفت ۔ این برای تا دوام مردند, رام ء کرشن و بھگوانِ ایشان مردند ۔ 
آنکه دائمی بودند آن ھا مردند ء در حقیقت بر نام دائمی این یك روش بد بود۔ 
این را مردمان دین می دانستند۔ 

مادر پناہِ دین چرامی رویم ؛ چونکہ مافانی ایم ودین یك چیزی 
مستحکم است کھ در پناحش رفتهە ھم لا فانی بشویم ما از قتل کردن ھلاٌ شویم و 
این دین دائمی محض از مس کردن و خوردن خواھد مرد۔پس این دین چە 
طور حفاظت ما خواهد کرد؟ این دین ۔حفاظتِ شمامی کند ء از شما طاقتور 
است۔ شما از شمشیر ھلال خواھید شدو دین ؟ او از مس کردن ختم شدہ است۔ 
دین شما چگونهە است ؟ روایاتِ بد ختم می شوندنه کە دینِ ابدی۔ 

ابدی چنین چیزی مستحکم است که این را اسلحه ھم قطع نمی کنند 
و آتش نمی تواند سوخت و آب این را نمناك نمی تواند کرد۔ این خوردن و آشا 
میدن را نظر انداز بکنیدءچیزیکه در دنیا پیدا شدہ است این رامَسْ ھم نمی 
تواند کرد پس آن دین ابدی چه طور ختم شد؟ 

چنین ھم چند روایاتِ بد در وقت ارجن ھم بودند۔ ارجن ھم شکارِ 
آنھا بود ۔ آواز آہ وزاری کردہ شدہ از عاجزی گفت فرضِ خاندانی ابدی 
است۔ از جنگ:؛ دین ابدی برباد خواھد شد از ختم شدن فرضِ خاندانی ما 
برای تا دوام در جھنّم خواھیم رفت ولی شری کرشن گفتند ”درتواین لا علمی از 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کجا پیداشد“!؟ از این ثابت است کە آن یك رواج بد بود ھمین وجه بود کە شری 
کرشن حل آن پیش کردند و گفتند کە صرف روح ھم ابدی است ۔ اگر شماراِ 
روحانی را نمی دانید پس در دینِ ابدی اکنون داخل شما نه شدہ است۔ 
چون این روج ابدی دائمی در ھمه مردمان موجود است پس تلاش کرا 

کنند؟ پر این شری کرشن می گویند ۔ 

وی یکتوس ای مچنتیوسی مَوی گاریوس ای مُچ یَتی 

تسمادی وی ودت وی نی نانُوو شو چتو مرھیسی(٢٥)‏ 

27 ۲٢۴7-177 ۶۲۹1551۹۴ ۰-۱ 

1.۹ ٥5۹۲۲۳۶ ٣×٥١ ۱ 

این روح غیر مرئی یعنی موضوع حواس نیست ۔ این را بذریعة حواس 

نمی تواند فھمید۔ تا چون تعلقيی موضوعات و حواس است روح باقی است۔ ولی 
این را نمی تواند فھمید, آن بعید القیاس است تاوقتیکە قلب و ولولة دل است آن 
دائمی اسٹ ولی برای دیدار واستعمال و داخل مانیست۔ لہٰذا بر دل قابوکنید۔ 
اؤل شری کرشن گفته اند کە وجود باطل نیست و کمی حق در هر سه ادوار نیست 
وآن روح حق است ! آنروح ھم ناقابل تبدیل ؛ دائمی ؛ ابدی وغیر مرئی است۔ 
مبضرین روح را از این خاص صفات مزیّن دید ند نه کە عالمانِ دہ زبانھادیدند ء نه 
دولت مندی دید ؛ بلکە صرف مبضرین دیدند۔ بعداز این شری کرشن گفتند کھ 
عنصر خدا است ۔ ریاضت کش در وقتِ ریاضت در آن داخله می یابد و دیدارش 
می کند۔ در وقت حصول وصل معبود می شود و یك دقیقه پیش نمی گزرد کھ او 
روج خویش را از صفاتِ خدائی آراسته می یابدء اومی بیند کە روح ھم حق٠؛‏ ابدی 
ومکمّل است این روح بعید القیاس است ۔ این بی عیب یعنی ناقابل تبدیل گفته 
می شود ۔ لھٰذا ارجن روح را چنین دانستے تولائقِ غم کردن نه ہستی۔ اکنون 
شری کرشن در خیالاتِ ارجن تضاد می نمایند آنکه دلیل عام است۔ 

آتے چی نی نت ای جاتی نتی وَامانیسی مَرتَع 

تھا پی توین تَھا باھو نیو شو چتٌّم مرسی(٦٦)‏ 


باب دوم ٠‏ 
)ں0 0٭٭-ہ ٦٣٢ 8۳٤+ ٢٣‏ 3۹ 3 
۱ مم ٢"  ٭٭ +٥8‏ ٭ 1٥‏ 
اگر تو این خیال می کنی که این ھمیشه پیدا می شود و ھمیشه می میرد؛ 
باز ھم ترا نبایدکە توغم کنی چونكکە۔ 
جَاتَشی ھی دُھرو َرتیو ڈھروی جنم مَرتسی چه 
تس ملاپ ری ھاریے سَرتھی نە توین شوچی تم تھرسی(۲۷) 
٭ جج" ہہ َچٌیچہج جو مج - 
۹.٦٦٦۲٢۰۹ ٢ 3 ٤٥88م ۷١‏ 
باوجود چنین فھمیدہ ھم این ثابت است کھ اگر کسی که پیدا می شود برای 
اویقینامرگ است و شخصیکه می میرد برای او یقینا پہدائش ثابت می شود۔ از این وجە 
ھم تو از ترکیب خالی در این معامله قابل غم کردن نیست۔ چیزیکھ علاجش ھم نیست 
برای آن غمزدہ شدن یك دوم تکلیف رامدعو کردن است۔ 
آو يَکتَاوینے بهُتسانی ویَکُت مدھ یَسانی بھسارت 
آرِیكگت نی دھانا نے یے وَاتَث راگاپری دیونا( ۲۸) 
۱ ۶1671۶115 ٢ا٢١‏ 3151191 
۸۱+ ٢٭‏ جج 2316111-3 
ارجن این ھمە جاندار قبل از پیدائشں خویش هھم بلا جسم بودندو بعد 
ازمردن ھم بلاجسم دارندگان اند۔ قبل از پیدائش و بعداز مردن ھم نظر نمی 
آیند ۔ صرف درمیانِ پیدائش ومرگ ھم در جسم نظر می آیند۔ 
لھٰذا برای این تبڈل بی کار چرافکر می کنی؟ دیدار این روح کە می 
کند؟ در بارۂ این می فرمایند - 
آشچریے وَث پش یه تی کش چی دَیُن 
ماش چَریے وَدھ دتی تتھیو چان نی 
آش چریے وَچٍی چنی مَنی شرنوتی 


شرت واپ یُن وید نے چی واکش چٹث(۲۹) 


کٌ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ے٭چو3وحم 217۹۰.٥65‏ 
1٣۹ ۹۰:۱‏ 3۲7٦٭٭7‏ 
٤‏ :21۲177۹37۰1 


4+۱ ۹ 5۹۳ 
قبل از این شری کرشن گفته بودند کە این روح را مبضرین دیدہ اندء 
اکنون بر کمیابي عنصر بینی اظھارِ خیال می کنند کە شخصیکە عجیب و نادر 
است این روح را از نگاہِ تعخب می بیندء نمی شنود بلکە ظاھراً می بیند ! و 
ھمچنین دیگر عظیم انسان ھم بطور حیرت انگیز بیان این عنصر می کند۔ 
(صرف آن کس )ھر که دیدارِ این کردہ است ھمین حقیقتِ این بیان می تواند 
کرد ۔ دیگر نادر ریاضت کشی بطور حیرت می شنود۔ ھمه نمی شنوند, زیرا کە 
این برای اھل ھم است ۔ ای ارجن ! چند مردمان شنیدہ ھم حقیقتِ این 
روح را نمی شناسند زیرا کە وسیله تمام نمی شود۔ شما سخن علوم صد ھزار 
شنوید بدانید, از غورو فکر معلوم کنید خواهش مند ھم بمانید ولی فریفتنگی 
طاقتج بزرگ است بعد از چند دقیقه ھم شما در انتظامات دنیوی مشغخول 
خواھید شد در آخر شری کرشن فیصله می دھند ۔ 
دی ھی نتی مودھیو سھےی دی قی سروسی بھارت 
تس مَاتس روانی ُھوتانی نے توی شوچی تم مَرھسی(۰٥)‏ 
١۱ے‏ ٭۹٭" 8٭ ٭٭ ٦٢۹٢۹٣"‏ آ8 
٦۱‏ ۱۱6۴ ٭ ٣×× ٢‏ آٌ)٭۹ہ٣‫1‏ 
ارجن! این روح در ھمه اجسام ھمیشه نا قابلِ ھلال است, نا قابلِ تراش 
است ۔ لھٰذا برای ھمه جاندارها تو قابل غم زدہ شدن نە ھستی۔ 
روح ھم ابدی است تعمیل این حقیقت کردہ: این را باعظمت این بیان 
کردہ این سوال بر این مقام تمام می شود۔ اکنون سوال پیدامی شود کە حصول 
این چطور شود؟ در ھمے گیتا برای این بیانِ دوراہ است: راہ اؤل بی غرض 
عملی جوگ (٭*٭ ٦‏ 6) و دیگر جوگِ علمی (97) در هر دوراہ این کردہ 


باب دوم 0۷ 
شوندہ عمل يك ھم است۔ آن عمل چندان ضروری است بر اھمیتِ این زور 
دادہ شدہ مال جوگ شری کرشن برای جوگِ علمی بیان می کنند ۔ 

سٌوی دھرمّپی چاو یکٌشی نے وی کُمپی تُویر ھسی 
تھرم یایی ی٘دھا چھ چھی یوس نی یت شت رِی یس سی نە وی دَھتی )۳٣(‏ 
٣ )])83)) ۰۱‏ |ج ۹٣3‏ 7ہ 
88۶9۷ +- ۹8× -وٴ٭ جاابتجو 
ارجین! فرضِ منصبی را دیدہ هم تو قابلِ خوف کردن نه ہستی زیرا کە 
جنگی کھ مزیّن از فرض است چنین جنگ است کە بیش از ین برای مجاھد دیگر 
راہ اعلیٰ و افادی نیست ۔ تا اکنون روح دائمی است ٠‏ روح ابدی است؛ ھمین 
واحد دین است ؛ چنین گفته شدہ است۔ اکنون این فرضِ منصبی چیست ؟ 
چونکە دین واحد روح ھم است ۔ آن مستحکم و قائم است. پس فرض گزاری 
چیست؟ ولی صلاحیت عمل این راہ روحانیت در ھر شخص مختلف می شود ۔ 
این صلاحیت را آنكکه پیدا ازخصلت است فرضِ منصبی گفته شدہ است۔ 
چنین ریاضت کشان را کە بر این واحد رام روحاني بر حق روندگان اند ‏ 
عظیم انسان ھا فطرتاً بمطابقِ صلاحیت ایشان در چھار درجات تقسیم کرد ۔ 
شدر(08)ویشۓ (379) چھتری و برھمن۔ در دورِ ریاضت ابتدائی هر ریاضت کش 
شودر یعنی کم علم دار ندہ می شود ۔ در ساعت ھای ہسیار بیادِ الھی می نشیند و 
دردہ دقیقه ھهم مطابقِ مقصد عمل نمی کند۔ او فطرتاً از لوٹِ دنیا جدا نمی 
شود۔ در این حالت از خدمت عظیم انسان درفطرتش صفاتِ نیك می آیند۔ او 
سالكِ درجة ویشی می شود۔ دولتِ روحانی ھم دولتِ مستقل است۔ رفتە رفته او 
این دولت رااندوختے شدہ صلاحیت حفاظت حواس دارندہ می شود۔ از 
خواهش وغضه وغیرہ تشددِ حواس می شود ۔ و از عرفان وبی راگ حفاظتش می 
شود۔ ولی این حیثیت ختم کردنِ قدرت نمی دارد ۔ رفته رفته ترقٔی کردہ شدہ 
در باطنِ ریاضت کش قوّتِ ختم کردنِ ھر سے صفات پیدامی شود یعنی او 
چھتری(مجاھد) می شود: برھمین سطح قدرت و صلاحیتِ ختم کردنِ عیوبش 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
می آید۔ لھٰذا جنگ از ھمین جا شروع می شود۔ بسلسل وسیله این ریاضت کش 
درجۂة صلاحیتِ برھمن حاصل می کند۔ در این وقت سکونِ قلیی؛ نفس کشی ؛ 
مسلسل غور وفکر ؛ راست بازی؛ تجربه علم وغیرہ صفات در ریاضت کش فطرناً 
جاری می شوند۔ بمطابق نیّتِ این ھا عمل کردہ سلسلە وار او خود را در معبود 
ضم می کند ۔ و این جا او برھمن ھم نمی ماند۔ 

بی پروہ از جسم (688) در دربارِ شاہ جنك: ولی یاگولکی ( ٭٭"0) 
سوالاتِ چاکر ایٹر, اوستی کھول, آرونی. أُذالك و گارکی را حل کردہ شدہ 
فرمود کە کاملاً تعمیل خود شناسی کنندہ ھم برھمن می شود۔ این روح هم دنیا 
وعالم بالا و ھمه دانای کارھا را از اندرون منظم می کند۔ افتاب ‏ مھتاب: زمینء 
آب, بادء آتش, انجم ءخلاءء فلك وھر یك لمحه در زیر حکومتِ این روح اند ء 
ےر رہ سو اس ا ھجت این جدا هر شی فانی 
است ۔ شخصیکە در ھمین دنیا حة حقیقت آن لافانی را ندانسته' ھون 'می کند: 
مات سس2 مقر کات سن ای فا ا تا اض 
این لافانی را نە دانسته شدہ از این دنیا فناشدہ میرود او قابلل رحم است و تنگ 
دل است وھر که این لافانی را دانسته و فھمیدہ از این جھان فنا شدہ می رود او 
برھمن اسےت۔ (ء د ۰/۷.٠‏ ٭۰۱۹۱87٦۹)‏ 

ارجن! ریاضت کش درجۂة مجاهد(۔(چھتری) است ۔ شری کرشن می 
گویند هر کە درجة مجاھد می دارد او چنین ریاضت کش است کە برای او جز 
جنگ راھی ھم افادی نیست ۔ سوال پیدامی شود کە؛ این چھتریه (مجاھد) 
چیست؟ عموماً مردمان تعلّق این از پیدائش می دانند یعنی آن ذات ھای 
برھمنان ء چھتری : ویشی و شودر کھ در معاشرہ پیدا می شوند ۔ ایشان را ھم چھار 
نسل (3) تسلیم کردہ می شود۔ ولی چنین نیست ؛ مصلّف شریعت خود می گوید 
کەه مجاحد چیست نسل چیست ت؟ این جا صرف نام چھتری (مجاھد) را ذ کر 
کردند و بعد از این تاباب ھجدھم حل این سوال پیش کردند کە در حقیقت 
مطلبِ این نسل ھا چیست؟ و چه طور در آنھا تبدیلی می شود؟ شری کرشن 
فرمودند (۷/:۶ "۹ - ۲×" ٦‏ +۹8۳) تخلیق چھار درجات (نسل) من کردمء چه 


باب دوم ۹ 
من تقسیم مردمان کردم ؟ شری کرشن می گویند چنین نیست ( :٭٭-8 )0٣۴۶‏ از 
وسیلۂ خوبی ھا عمل را در چھار درجات تقسیم کردم۔ باید کە ہبینیم آن عمل 
چیست آنکه تقسیم کردہ شد؟ این خوبی ھا قابلِ رو بدل اند ۔ بذریعة طریق معقول 
ریاضت؛ از ملکاتِ مذمومی در ملکاتِ رڈیه و از ملکاتِ رڈیه در ملکاتِ فاضله داخله 
حاصل می شود ۔ آخر کار مزاج برھمن تیّارمی شود ۔ در آن وقت همه صلاحیت ھا 
ھرکه در معبود داخله می دھائندہ در ریاضت کش موجودمی مائند۔ سوالیکه از نسل 
وابستە است از این جا شروع شدہ در باب ھجدھم رفته مکقل می شود۔ 
خیال شری کرشن است (۷۷/ء۱ ٦.‏ 8:۳۷۹۴۰۲: 30۳۷۷) صلاحیت 
مشغولیت در این دین آنکە قدرتاً پیدامی شود ھر سطح هھم بدارد خواہ بلا 
خاصیت دارندہ یعنی شودر درجه بدارد باز ھم او بی حد فائدہ می رساند۔ 
چونکھ شما مسلسل ترقی کردہ شدہ پیش می روید۔ ریاضت کشانِ بلند تر از خود 
نقل کردہ ریاضت کش برباد می شود ! ارجن ریاضت کش درجة مجاهد (689) 
بود۔ لھٰذا شری کرشن می گویند کە ارجن ! تو از فطرتِ خود پیدا شوندہ در این 
جنگ. کارآمد طاقت خویش راء دیدہ ھم قابلل خوف کردن نیست ۔ بیش از این 
افادی کاری ھم برای مجاھد نیست۔ بر این اظھارِ خیال پیش کردہ شدہ مال 
جوگ بازمی گویند۔ 
یَدرچے چّھیاچُوپ پّے ای سورگ دوار تپ_اورتم 
سُوکھن ای شترٍِی یا پّارت لبھنتی یودھی می ترشم (۳۲) 
"9۹٣۲٢۲ ٣۷۲۲٣۴۴۱‏ ٤وت‏ ٭ 
6:۵۱ ٭٭٭ ٣٢‏ :187 :تچ 
جسم خاکی راهم بشکلِ رتھ استعمال کردہ بی خطا نشانه باز ارجن :- 
خودبخود حاصل ؛ابواب خلد باز دارندہ موقع این جنگ خوش نصیب 
مجاهدان ھم حاصل می کنند۔ ریاضت کشی کە درجة مجاهد می دارد ؛ او 
صلاحیت قطع کردن این ھر سه صفات می دارد۔ برای او باب خلد باز است۔ 
چونکه درو دولت روحانی بطورِ مکقل موجود می ماند ء در صوت(:) صلاحیت 


۷۴٣٢‏ یتھارتھ گھتااشری مدبھگود گیتا 
سفر کردن در اومی ماند ۔ ھمین دروازهۂ باز شدهٔ خلد است۔ این جنگ میدان و 
عالم میدان را صرف خوش بخت مجاھدین(شتری) حاصل می کنند۔ زیرا کە 
محض در ایشان چنین طاقت مقابله کردن موجود است۔ 
در دنیا جنگ ھامی شوند ھمه دنیا جمع شدہ جنگ می کند و ھر قوم 
جنگ می کند ولی دائمی فتح فاتح را ھم حاصل نمی شود ۔ این محض انتقام 
است ۔ هر کھ کسی را هر قدرھم مغلوب می کند او ھم در امتداد زمانە از اوھمین 
قدر مغلوب می شود ۔ این چھ طور فتح است کھ در این غم خشك کردنِ حواس 
باقی می ماند ۔ در آخرجسم ھم فنامی شود ۔ جنگِ میدان وعالم میدان ھم 
جنگ حقیقی است کھ در آن چون يك بار کامیاپی حاصل می شود پس از این بر 
قدرت برای تا دوام بندش و حصولِ روج مطلقِ اعلیٰ انسان می شود ۔ این فتحجی 
است کهھ بعد فتح شکست نیست ۔ 
آتھ چُیت تو می دَھرمیس سُنگرامی نە کرش یه سی 
تتی سٌوی تھرم کِیرتی چے موا پَاپی مَواپسپی )۲٣(‏ 
۱۔8 7٣ہ‏ ٢٭٭‏ ىہ 3٦ ۹۹٥‏ 
۹٣٥ ۱‏ 1٦حہ::؟)‏ ٭ ۹11۴ ۹۲۷۳۰ 1٦۹:‏ 
اگر تو این جنگ نخواھی کرد آنکه مزیّن از این دین است یعنی تو آن 
جھاد نخواھی کرد آنکە در دائمی:ابدی و اعلیٰ دین روج مطلق داخله می 
دھاند ء پس تو فرضٍِ منصبی یعنی از فطرت پیدا شوندہ قوتِ این جنگ کردن راء 
صلاحیتِ عمل پیرا شدن را ضائع کردہ گناہ خواھی کرد یعنی حالتِ رسوائی و 
آواگون را حاصل خواھی کرد ۔ بر رسوائی اظھارِخیال می کنند۔ 
آِیرتی چپ بُھوتانی کت سیی شی یتی تیس وَی یّام 
سَعبهَاویقں سی چکفیرتی رمرنادتی رَچ و تی( )٥٣‏ 
۱ ]۹6۳م ٥ک‏ ۹۱۳ 235111 
[یخا ٹور رپ پا یراز ں تتچجیا سح 
ھمه مردمان تا عرصة دراز ذ کر رسوائی تو خواھند کرد ۔ امروز ھم در 


باب دوم ۷۱ 

معزول شوند گان عابدان؛ شمارِ وشوامترو پراشرو نیمی و سرینگی وغیرہ می شود۔ 
بسی ریاضت کشان برفرضٍِ خویش غورمی کنند می اندیشند کھ مارا مردمان چھ 
خواھند گفت؟ چنین خیال ھم در ریاضت مددگارمی شود ۔ از این ترغیب 
مشغولیت ریاضت حاصل می شود ۔ نا حدی خیال ھم راہنمائی می کند۔ برای 
مردمانِ محترم رسوائی بزرگتر از مرگ ھم می شود ۔ 

اترتا پَرتی تَفس يَلتی نوان تھسازتھا 

َ٭شاچ توی بَھو مَتو بهُو توایاسی سی لاگھوَم(٣٥)‏ 

١)] ۱‏ ۲ء ٭٭٣۳"٭ ٢٢٣٣‏ چج٭٭ 

3-۲ 3 ۲۰ج٭‎ ۹۹۲ ۹۳8 1٦٦٣ 

در نگاہِ چنین سپاہ سالا ران کە قدرومنزلت تو بسیاربود؛ اکنون تو در 

نظر ایشان کم مرتبه خواهھی شد. آن عظیم سپه سالاران خواہند فھمید کە تو از 
جنگ فرار شدہ ای۔ عظیم سپاہ سالاران کە اند؟براین راہ از بسیار محنت پیش 
رفتی کنندگان اھل ریاضت ءعظیم سپاہ سالار اند - ھمچنین از همین قدر محنت 
هر که بطرفِ لا علمی کشند گان خواهش و غضه و طمع و فریفتگی وغیرہ ھم 
عظیم سپاہ سالاراند هر کە ترا بسیار عزّت می دادند کە این ریاضت کش قابلِ 
تعریف است تو در نظرِ ایشان بی وقعت خواھی شد ۔ صرف چندان نیست بلکە ۔ 

آواچے وَادّانشے بهُونے وَیش يَقَی تواھمی تا 

ین دنت سّتوی سَےمَرتھی تَتو ئک تَری نُوكِم(٦٥)‏ 

2131-1۹1117٦ ۲۱چ٭‎ ۹۲۴۹۴۹ ۱ 

٠١۹٢ ٤:9۹ 101‏ ۹۳۰ ٭×-- 

دشمنانِ تومزمت, بھادري ترا کردہ شدہ بسیار سخنانِ ناقابل گفتن 

خواهھند گفت ۔ اگر يك عیب می آیدء پس ھرطرف تنقیص و مذمت جاری می 
شود۔ ناقابلِ ذکر گفتگو شروع می کنند۔ بزرگتراز این چە تکلیف خواحد شد؟ لهٰذا 

تقو واپَرابٍس یَسی سورگ چۓ وا وا بھُوکشی سی مھیٔم 


تسمات تِشٹےۓ کونتی یُودرائی کوتانسش چی آی (۳۷) 


72 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
6۱.. ۹۹*7۰ ہ7 ہج )جج جح۲ ج 8ج 
۱ :18۲ج ٣ػ‏ ۴ چب 

دراین جنگ خواھی مرد پس جنّت حاصل خواھی کرد ؛ در صوت 
(سورت) صلاحیت سفر کردن خواھد ماند. سیل سفر در قدرت, بیرون نفس بند 
خواھد شد۔ ان دولت روحانی کە در معبود اعلیٰ ترین داخله می دھاند دردل 
کاملاًٗ روان خواھد ماند یا در این جنگ کام یاب شدہ مرتبة مقام اعلی را حاصل 
خواھی کرد۔ لھذا ارجن برای جھاد عزم مصقّم کردہ قائم بشو۔ 

عموماً مردمان از این شلوكک (شعرِ گیتا) می فھمند که اگر در این جنگ 
خواھیدممرد پس جنت حاصل خواھید کرد و کامیابی حاصل خواھد شد پس 
لطف عیش و عشرتِ دنیا حاصل خواھید کرد ؛ ولی شما را یادباشد کە ارجن گفته 
است ۔ بندہ نواز صرف عیش و عشرتِ دنیوی نیست بلکه از حکومت ھرسه عوالم 
واز حصول عھدۂ دیوتاھا یعنی از عھدۂ اندر(ج) ھم مراآن ترکیب نظر نمی آید 
کە غم خشك کنندۂ حواسم را دورتواند بکند۔ اگر صرف ھمین قدر حاصل می 
شود پس گوبندمن این جنگ ھر گز نخواھم کرد ۔ اگر براین ھم شری کرشن می 
گویند کە ارجن جنگ کردہ گر فتح حاصل خواھی کرد پس اقتدارِ زمین حاصل 
خواھی کرد ۔ اگر شکست حاصل خواهد شد پس برای رھائش جنت نصیب 
خواهد شد. پس شری کرشن چھ می دھند؟ارجن حقیقت بعد از ین شاگرد ی 
بود ھرکە خواھشِ شرف می داشت۔ از اوشری کرشن فرمودند کە در مقابل این 
میدان و عالم میدان گر وقتِ جسم مکمل می شود و نمی توانی کە بمنزل رسی 
پس تو جنّت حاصل خواھی کرد۔ یعنی صلاحیتِ سفر در صوت () ھم حاصل 
خواھی کرد ۔ دولتِ روحانی در دل ضم خواھد شد وگر تو در این جنگ باجسم 
ماندہ شدہ کامیاب می شود پس شرف مرتبة معبودِ اعلیٰ ترین و مقام حضورِ اعلیٰ 
حاصل خواھی کرد۔گر فتح حاصل خواھی کرد پس ھمه حاصل خواھی کرد 
چونکه فضیلت اعلیٰ حاصل خواھی کرد۔ و گرشکست حاصل خواھی کرد پس 
حیثیت دیوتا حاصل خواھی کرد۔در هر دو دست شیرینی خواھد ماند۔ (ھم 
خرما وھم ثواب ۔) در فائدہ ھم فائدہ است و در نقصان ھم فائدہ است باز بر این 


باب دوم 2 

زور می دھند۔ 

شک داُکھی سشعی گرتوالابھسا لابھو جیا جَیو 

تتو یٔودای یج یُسو نی وَی پاپے واپسی یسی(۳۸) 

٥٣۴ ۱‏ ۱۲ہ و ۹ ۹ع 

۱ق ٥ہ‏ ٭۹ ۳ ٭ اع ٦0‏ 

ھمچنین آرام و تکلیف : نفع و نقصان ‏ کامیابی و ناکامی را یکسان 

فھمیدہ تو برای جنگ آمادہ بشو۔ از جنگ کردن تو گناہ گار نتخواھی شد یعنی 
در آرام همه است در تکلیف ھم مرتبة دیوتا است۔ در فائدہ حالت حضورِ اعلیٰ 
یعنی ھمہ؛ و در نقصان مرتبة دیوتا است ۔ در فتح؛ مقام حضورِ اعلیٰ و در شکست 
ھم بر دولت روحانی اختیار حاصل است۔ چنین نفع و نقصانِ خودرا خاطر خواہ 
خود فھمیدہ برای جنگ مستعد بشو۔ در جنگ هھم این هر دو اشیاء اند ۔ اگر تو 
جنگ خواھی کرد پس گناہ یعنی حالتِ آواگون را حاصل نخواھی کرد لذا تو 
برای جنگ آمادہ بشو- 

أی شاتی سبھی هتاسانکھیی بُدھی یورگی توی ماشرونو 

بُده یایُکتو يَیَاپَارتم گرم بَندھی پَرقاس یە سی(۹٥)‏ 

س٢‎ ک٢١‎ ۰٢۶۳ ہ۷٣‎ ۴۴۹۳۲ ھ١‎ 

۱ ٣ج۷‏ ہج" ۰٢‏ جج ہو جی 

پارتمد! این سخنھای عقل برای تو معرفت جوگِ علمی گفته شدہ اند۔ 

کدام عقل است؟ ھمین کە جنگ بکن ۔ در جوگِ علمی چندان است کە حیثیت 
خودرا دیدہ بخوبی خیال نفع و نقصانِ خود کردہ گرفتح حاصل خواھم کرد پس 
مقام حضور اعلیٰ و گرشکست حاصل خواھم کرد پس مرتبة دیوتاءدر فتح ھمه و 
در شکست ھم مرتبة دیوتا ۔ در ھر دو مقام فائدہ است ۔ اگر جنگ نخواھیم کرد 
پس ھمه خواھند بفھمید کە ما از خوف فرارمی شویم رسوائی خواھد شد ؛ 
چنین وجودِ خویش را پیش نظر کردہ با غورو فکر در جنگ پیش رفتگی کردن ھم 
جوگِ علمی است۔ 


۷٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
عموماًمردمان را این غلط فھمی است کە درراہِ علم ضرورتِ عمل 
(جنگ) نیست۔ ایشان می گویند کە در راہ علم عمل نیست۔ من خالص ام ؛ 
عقلمند ام ؛ با ھوش ام اناالحق (۲٢:"٭‏ ٭٭اھم برھم اسمی یعنی من خداام) 
صفات ھم در صفات سلوك می کنند چنین خیال کردہ بی کار می نشینند بمطابقي 
مال جوگ شری کرشن این جوگِ علمی نیست ۔ در جوگِ علمی ھم ھمین 
عمل کردن است۔آنکە در ہی غرض جوگِ عملی کردہ می شود۔ در این ھر دو 
صرف فرقِ نظرو فھم است راہ علم دارندہ و حیثیت خویش را فھمیدہ برخود 
منحصر شدہ عمل می کند ؛ چون کە جوگي عملِ بی غرض بر اله منحصر شدہ 
عمل می کند, عمل کردن در هر دوراہ است وان عمل ھم واحد است کھ اورا 
در ھر دوراہ کردن است محض نظریاتِ عمل کردن دواند۔ 
ارجن ھمین عقل را اکنون تو در بارۂ ہی غرض جوگِ عملی گوش کن ء 
تواز این مزیّن شدہ بندش اعمال دنیوی را خیلی خوب خاتمه خواھی کرد ۔ بر 
این جاشری کرشن نام عمل ؛ اوْل مرتبه بیان کرد ند لیکن خلاصه نە کردند کھ 
عمل چیست ؟ اکنون دربارۂ عمل بیان نە کردہ اوّل؛ بر صفاتِ عمل اظھارِ خیال 
فی کت 
نی قابھی گرم ناشوستی پَرتی وَایو نے وِیڈّھتی 
سَویلپم پسی سی بھرسے ترایقی بھھسانو بهَیسات(٤٥)‏ 
٢7 )۱‏ ٭٭٭ّ٭۰ ۴۳۲+ ٦+٣‏ آج٦‏ 
۱“ ۱۹ ۱۹۴ 3۹ چٹ ",ہے 
در این بی غرض جوگِ عملی خاتمة ابتدا یعنی خاتمة تخم نمی شود ۔ 
وقتی فائدہ دارندہ عیب نیست۔ لھذا در این عملِ بی غرض ۔بذریعة این عمل 
کردہ شدہ یك ادنیٰ مشقی دین ھم از بزرگ خوفِ شکل مرگ و حیات آزاد می کند 
۔ شما این عمل را بفھمید و براین دوگام پیش رفت بکنید۔ (در حالتِ خانه داری 
ھم می تواند کە براین عمل کردہ شود ریاضت کشان خود ھم عمل می 
کنند۔)ارجن! از تخم انداختن ھم خاتمة تخم نمی شود قدرت طاقتی نهە میداردء 


باب دوم ۷٢‏ 
اسلحی نه میدارد که وجوداین حقیقت را ختم بکند _ قدرت محض پردہ پوشی 
می تواند کرد ومی تواند کە برای چند وقت رخنه اندازی بکند لیکن ابتدائی 
وسیله راختم نمی تواند کرد۔ 

بعداز این شری کرشن گفتند کە خواہ بزرگترین گناھگار ھم شود ولی 
بذریعۂ کشتی علم کنارہ حاصل خواھد کرد۔ ھمین سخن این جامیگویند کە 
ارجن اگر تخم ریزي عملِ جوگِ بی غرض کردہ شود پس این تخم ھر گز ختم 
نمی شود ۔ عیبی که بر خلاف نتیجھ می دارد آن ھم در این نمی شود که شمارا 
نزدِ بھشت و دولت و کامیابی رسانیدہ تر کند۔ خواہ شما این وسیلە را تركد 
کنید؛ ولی این وسیلە شما را ضرور نجات خواھد دھانید, ادنیٰ وسیلهٴ این 
بی غرض عملی جوگ ھم از بزرگترین خوفِف مرگ وحیات آزاد میکند ۔ 
(م/ .۱8۱۰۸۳ 8" 6۵ ٭+3ھ)این تخم ریزی عمل. بعد ازپیدائش 
ھای مختلف آنجا خواھد ایستاد جاثِیکە اعلیٰ مقام است اعلیٰ نجات است در 
این تسلسل بعد از این می گویند ۔ 
وی وَسَیساتی کابتھے ری کی هی کُرونندن 
بَهُوشاکھاممانن تاچشی بُدھ یوس وی وسايه نام(١٦)‏ 
او جو ہا ا یی رت رن نت 
۱ ۰۹10م 87-7 ۲ج 
ارجن ! دراین ہی غرض جوگِ عملىی عقل متحرك یك ھم است طریق 
ھم یك است و نتیجهە ھم يك است۔ دولتِ روحانی ھم دولتی است که ھمیشه 
قائم می ماند۔ ھمین دولت را رفتە رفته در کشمکٹشی قدرتی حاصل کردن 
روزگاراست۔ 
این روزگاریا طریقِ غیر مشتبه ھم يك است ۔ پس چنین مردمانی کە بسیار 
طریقی گوناگون بیان می کنند چهە آنھایاد الھی نمی کنند؟ شری کرشن می گویند” بلی 
ایشان یاد الھی نمی کنند۔ عقل این انسانھای ہی شمار شاخھا دارندہ می شود از این 
سبب وسعتِ طریق ھای ہی شما رمی کنند“ 


2 یتھارتھ گیتانشری مدبھگود گیتا 

یَامی ماپُش پی تاواج پَرودنُت یوئی پاشچی تی 

بِیْدوَادرتقاپّارتۓ نان یے دستی تی وَاینی(١٢٦)‏ 

کَامَےاتتان ای سُورگ پَسراجنم کرم پَھل پَردائم 

کریا وِشَیْش بھُولا بهُوگیْش وَریے گتی این پَرتِی(٤٣)‏ 

7٦٦٦ ٣۰٢٠٢ ۹88 ۴۹) ۰۱ 

۹9٠۹5۲۲۰ ٦٢٢ 1٠-۹۹٭٣‎ 1 1۱ 

1۱ ٭٭ ٭٭٭٭- ۲٭+٭٭ :٦٦۲ج‏ 

۱ ۰1۹+۹۰8 ۲<٭ 1773177 

پارتھ 'کاماتمان+ .ہ۹ مزیِن از خواهشات :4۹7 'وید واردتا' در 

جمله ھای وید غرق شدہ مردمان' سورگ پرہ' '۷٦٭٭*‏ صرف بھشت رامنزل 
مقصود می فھمند که بجز این بعد از این چیزی نیست۔ چنین گویندگان نادان 
مردمان برای حصولی عیش وعشرت و شان وشوکت کە بشکلِ مرگ وحیات ثمرہ 
می دھدء ھمه اعمال خویش را وسعت می دھند۔ در الفاظ موزون وریاکارانه 
اظھارِ آن ھم می کنند یعنی عقلِ نادانان اقسام بی شمارمی دارد۔ آنھا همیشه در 
جملە ھای ثمر دارندہ ھم غرق می مانند_ جمله ھای وید را ھم ثبوت می دانند 
۔ جنّت راھم افضل می فھمند ۔ فھم ایشان مختلف اقسام دارندہ می شود۔ لھٰذا 
ایجاد طریق ھای بی شمار می کنند۔ ایشان نام عنصرِ اعلیٰ ھم می خوانند ولی 
درپردہ آن طریق ھای بی شمار را وسعت می دھند ۔ پس چهە این طریق ھای بی 
شمار عمل نیست؟ شری کرشن می گویند نیست : این طریق ھای بی شمارعمل 
نیست۔ پس آن يك طریقِ مقررّہ چیست؟ شری کرشن اکنون خلاصة این نمی 
کنند۔ اکنون صرف چندان می گویند کە عقل نادانان شاخسارھای لامحدود می 
دارد لهٰذا ایشان طریق ھای بی شمار را وسعت می دھند این محض وسعت ھم 
نمی کنند بلکە بە انداز مرصع بیانش ھم می کنند ۔ اثرش چھ می شود؟ 

بھوگیٔسش وَریے پُرسکت انا تياپے ھی چیُت سام 


ویّسایاتمی کابُتّھی سمادھو نه وِدھی یه تی(٤٥)‏ 


باب دوم ۷۷ 
8۱ ٭٭ج ×۳٣ ٭×٭٭٣۴- 7٦٣ ۹۹٢٢‏ 
۱ 113۹۸18 آ۹ :5 حج7۹-۰۳:- 
ارجن مردمانیکە بردل و دماغ شان این الفاظ اثرمی کنند عقل شان ھم 
گم می شود نە کە ایشان چیزی حاصل می کنند۔ اشخاصیکہ بە الفاظِ این حیران 
می مانند در دل ودماغ ایشان ومرد مانیکە در عیش و عشرت دنیا غرق اند در 
باطي ایشان عقل عملی باقی نمی ماندء در اله مرکو ز کنندہ غیر مشتبه طریق در 
ایشان نمی شود ۔ 
سخنھای چنین نادانان کە می شنود؟ درعیش و عشرت غرق شوند گان ھم 
می شنوند؟ مستحق نمی شنود۔ در چنین مردمان عقلی نمی شود که در عنصرِ ابدی 
ومساوی داخله می دھاند و مزیّن از طریقِ غیر مشتبه است۔ 
سوال پیدامی شود که (ویدوادرتا ؛3:۳۲) آنھاکە در جمله ھای وید 
غرق شدہ اندء چهە آنھاھم غلطی می کنند ؟ بر این شری کرشن می گوبند۔ 
تقری گڑین وش یَساویدانس تَری گُن یُو بھَوَارجُن 
یِرڈونےویِتی سٌت تو ستھو رِریوگ شیع آتے وَان(٤٥)‏ 
۱ي ٣+ ٣٣‏ ۹۴۲ ٢ہ‏ 
۱ص۱ 8۱۹۹۳6 ٢۹۹١_٢‏ 9.9۱ 
ارجن'تری گنی وی شیا ٭3 418٠۳۲‏ وید تا ھر سە صفات روشنی می 
افگنند۔ حقیقت بعد از این آن ھم نمی دائند لھٰذا (ِس تری گن یو بھوارجن 
۷ل 0۹) ارجن ۔ تو این هر سە صفات بلند شو یعنی از حلقة عمل وید 
پیش رو! پیش رفتی چه طور شود؟ پر این شری کرشن می گویند (نردوند ٭٭:) 
دور از کشمکشِ تکلیف و آرامھمیشه بر راہ صداقت قایم خوشی و رنج خویش نهە 
داشته شدہ خود ساز بشو_ چنین بلندی حاصل کن ! سوال پیدامی شود کە صرف 
مابلند شویم یا کسی از وید ھم بلند شدہ است؟ شری کرشن می گویند ھر کە از 
وید بلندمی شود ھر که پروردگار رامی شناسد اوبرھمن است (یعنی علم 
خصوصی می دارد) 


۷۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

يََانسازتۓ أُدپّسانی سروتی سنپ لُوتّودکی 

تاؤَالَُس وَیْشُووَی دی شوبَرقَانٔسی وِجَانے تی(٤٥)‏ 

713٦٢: 3٥۹٢٣ ج-٭ :۹چ"‎ ۱١ 

11۹-۲ ۹8۲ 8٢8٣ )۹9*۲۹: ۱ 

چون انسان از ھر جانب تالاب لبالب را حاصل می کند باز او را از تالاب 
خُرد هر قدر مطلب می ماندء ھمچنین چون برھمنی معبود حقیقی را بخوبی می 
داند پس اوراھم از وید ھمین قدر تعلق می شود۔ مطلب اینست هر کھ از وید 
بلند می شود اومعبود (برھم 5٦8‏ ) رامی داند ۔ھمین برھمن است یعنی تو از وید 
بلند شو برھمن بشو_ 
ارجن چھتری (مجاھد) بود شری کرشن می گویند کە برھمن بشو۔ 

برھمن (مردمومن) چھتری (مجاھد) وغیرہ نسل ھا نام ھای قوّتِ خصائل 
اندتعلّقِ آن از عمل است نە که از قدامتی کە از وقت پیدائش مقررشود۔ هر کە 
موج گنگا (یك رود ھند کە تقذس و پاکي این مشھور است)می دارد اورا از تالاب 
ناچیزی چه مطلب است ؟ کسی در او آب دست می گیرد ؛ کسی مواشی راغسل 
می دھد۔ بعد از این استعمالش نمی شود۔چنین آن برهھمن عظیم انسان 
را(مردمومن) ھم هر کە معبود خویش را مجسم می داندءآن برھمن را 
ازویدھمین قدر تعلق می ماند۔ تعلّق ضرور می ماند۔ وید (صحف مقدسِ هند) 
می مانند ء چونکە برای تابعین استعمال آنھا است۔ از ھمان جا تبصرہ شروع 
خواھد شد۔ بعداز این ماك جوگ شری کرشن احتیاط استعمال وقت ”عمل“ را 
اجرامی کنند۔ 

گرم نَيّے وَایھی کَارستی مَاپَھلى شُوکَداچن 

مَاگرم پھل مَیْ تو بھُورماتی سڈنگوس ستوکرمانی(٤۷٦)‏ 

1۱ )٭2٭ ٥ج‏ :۹1۱:17 ۹٣ج‏ 

۱ آ۲م0٭۰07۹ق) ٭؟ ۶۰۰م 7 


در عمل کردن ھم اختیار تو شود در ثمرہ ھ رگز نیست۔چنین دان کە 


باب دوم ۷۹ 
ثمرہ ھم نیست تو خواهشمندِ ثمرہ ھم مشوودر عمل کردن تو از عقیدت هم مبّرا 
مشو۔ 

تااکنون مالكِ جوگ شری کرشن در شلولبٍ سی ونھم اوّل مرتبه نام عمل 
استعمال کردند ولی این نه گفتند کە آن عمل چیست و آنرا چهە طور کنند؟ بر 
صفاتِ این عمل اظهھارِ خیال کردند كە4۔ 
)١(‏ ارجن ۔ بذریعة این عمل تو از بندش اعمال بخوبی آزاد خواھی شد۔ 
 )٢(‏ ارجن ۔ دراینء خاتمۂ شروعات یعنی خاتمۂ تخم نیست ۔ گر ما ابتدا 
بکنیم پس نزدِ قدرت چنین ترکیبی نیست که این را ختم بکند۔ 
اس ارجن دراین محدود ثمرہ دارندہ عیب ھم نیست که در کامیابی ھای 
حصولِ مال وزر و جنت مبتلا کردہ ایستادہ بکند۔(ترك کند) 
)٤‏ ارجن مختصر ریاضتِ این عمل ھم از خطرِ مرگ و حیات نجات دھانندہ 
می شود۔ 

ولی تا اکنون ایشان خلاصۂ این نە کردہ اند کە آن عمل چیست ؟ چطور 
بکنیم ؟ در ھمین باب در شلولكیِ چھل و یکم آنھا خلاصه کردند۔ 
 )٥(‏ ارجن۔ در این عقل غیر مشتبه یك ھم است: عمل ھم یك است پس آنھا 
کهە بسیار عمل می کنند چھ ایشان یادنمی کنند؟ شری کرشن می گویند کە ایشان 
عمل نمی کنند۔ وجه این بیان کردہ شدہ می گویند کهە عقل نادانان شاخسارھای 
ایشان در زبانِ مصنوعی و آراسته ھمین طریق ھا را بیان می کنند۔ کسی کھ بر 
دل ودماغ او تقریر ایشان اثرمی کند. عقلش ھم گم می شود لھذا طریق غیر 
مشتبه یك ھم است لیکن این نهە گفتند که آن طریق کدام است؟ 

در شلولٍ چھل وھفتم ایشان گفتند ۔ ارجن در عمل کردن هم اختیا رتو 
است ٠‏ در ثمرہ ھ رگز نیست ۔ خواهحش مندِ ثمرہ ھم مشوو در عمل کردن از 
عقیدت مبرا ھم مشوء یعنی از تسلسل در این کار محو شدہ بکنیم ولی این نە گفتند 
کە آن عمل چیست؟ عموماً مثال این شلوك دادہ مردمان می گویند کە هر چە 
خواھید بکنیدولی خواهش ثمرہ مداریدء شد بی غرض جوگِ عملىی ولی نا 


۸۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

اکنون شری کرشن نە گفتند که این عمل کدام است؟ که او را بکنیم این جا صرف 
بر خصوصیاتِ عمل اظھارِ خیال کردند کە عمل چھ عطامی کند و در وقت عمل 
در ذھن چه احتیاط داشته شوند؟ بر این اظھارِ خیال کردند۔ سوال اکنون ھم 
ھمین است, این را مال جوگ شری کرشن در باب سوّم و چھارم صاف خواحند 
کرد۔ باز بر این زور می دھند۔ 

یپوگاستھی کرو كَرمَانی سیڈگ تی كُتوَادَهنْ نَجَیْ 

سدھ یے سیدھی یو سموُتواسسّوی یُوگ اُچیتی(۸٥)‏ 

۱ جج آو آم0 ہچ .جج 

1۳٥1۹۰: 77.۲ ۰١ (۲ ۰۸۹ ١۱ 

دھننجی ۔اثرِ صحبت ورغبت را ترك کن و در کامیابی و ناکامی خیالل 
مساوی داشته ودر جوگ ثابت قدم شدہ عمل بکن۔کدام عمل؟ ہبی لوٹ عمل 
کن (سمتوی یوگ اچیتی ”3< ٭٭*٭ ٢۳“)این‏ احساسِ مساوی ھم جوگ گفته 
می شود۔ احساسکە در آن غیر مساوات نشود؛ احساسٍِ مساوی گفته می 
شود۔حصول زر وکامیابی ھا غیر مساوی می سازندء رغبت مارا غیر مساوی می 
کند, خواهش ثمرہ غیر مساوات پیدامی کند ‏ لھذا خواهشِ ثمرہ نباشد : باز ھم 
در عمل کردن از عقیدت مبرا مشو ۔ رغبت ھمەه اشیای دیدہ ؤ شنیدہ را ترك کردہ 
دربارۂ حصول وغیر حصول نە اندیشدہ محض در جوگ قایم ماندہ شدہ عمل 
کن۔ از جوگ دل محترك نە شود ۔ 
جوگ حالتی انتھا است و يك حالت ابتدائی ھم می شود۔ در ابتدا ھم 

می باید کە نظر ما بر منزل مقصود شود۔ لھذا بر جوگ نگاہ داشته شدہ می باید کە 
سلولیَ عمل کردہ شود۔ خیالِ مساوی یعنی در کامیابی و ناکامی خیالِ مساوات 
ھم جوگ گفته می شود۔ این را کامیابی و ناکامی متزلزل نمی کند ٠آنکە‏ در آن 
غیر مساوات پیدا نمی شود بوجە چنین خیال این جوگِ مساوی گفته می شود ؛ 
این از معبود مساوات می دھاند. لھٰذا این را جوگِ مساوی می گویند, ایثارِ 
خواهشات بطور مکمّل است, لھٰذا این را جوگِ عملی می گویند۔ این از 


باب دوم ۸۱ 
پروردگار وصل می کراند ۔ لھذا نام این جوگ یعنی وصل است۔ در این بر سطج 
عقلیت می باید کە نظر داشته شود۔ نظر داشتن ضروری است تا د رکامیابی و 
ناکامی خیالاتِ مساوات بماند ء رغبت نە شود خواهشِ ثمرہ نە آید ۔ لھٰذا همین 
بی غرض جوگِ عملی جوگِ عقلی ھم گفته می شود۔ 

دُورین قاوریوکرمبُدھے بیُوگادھنننجی 

بُدھوشرن من وچے+‌کرپناپّھل ھی توی )٥۹(‏ 

1۱ ٭ × چو سپ 

۱س 88:۰٭8٭٭ :۳چ جج ہمہ جج 

دھننجی ۔ عملِ حیاسوز مزین از خواھشات عمل؛ از جوگِ عقلی بسیار 
دور است ۔ خواھشِ ثمرہ دارندگان بخیل اند ایشان باروح رواداری نمی دارندء 
لھٰذا مساوات دارندگان امدادِ جوگِ عقلی حاصل کردہ گر مطابق خواهشِ 
حصول بکنندباز ھم برای تلذذش حصول جسم ضروری است : سلسلهٴ مرگ و 
حیات قائم است پس خیر چھ طور است؟ ریاضت کش را خواهشِ نجات ھم نباید 
داشت۔ چونکە از خواهھشات بری شدن هم نجات است۔ از فکر حصول ثمرہ 
وقتِ ریاضت کش بی سبب برباد شود و چون ثمرہ حاصل می شود او در آن 
ژولیدہ می شود۔ ریاضتش ختم می شود۔ بعد از این او یا رب چرا کند؟ از آن جا 
او گمراہ می شود۔ لھٰذا از عقل مساوات سلولكِ جوگ کنید۔ 
راہ علم راهم شری کرشن جوگِ عقلی گفته بودند کە ارجن این عقل 

برای تو دربارۂ جوگِ علمی گفته شد و این جا بی غرض جوگِ عملی راھم 
جوگِ عقلی گفته شد۔ در حقیقت در این ھر دو محض امتیازِ نظریات و فھم است۔ 
در این حسابِ نفع و نقصان داشته و تحقیق کردہ عمل کردہ می شود۔ در این ھم 
برسطح عقل مساوات داشتن ضروری است۔ لهذا این را جوگِ عقلِ مساوی گفته 
می شود۔ برای این دھننجی ۔ توپناہِ جوگِ عقل مساوات حاصل کن زیرا کە 
خواهش مندان ثمرہ بی انتھا بخیل اند۔ 

بُّھی یُکتو جھاتیۓ اُوبھی شکرت دش ککرتی 

تشمائھوگای يُوجی اسویوگی کرسو كُوشَلَعْ )٠٥(‏ 


۸۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
3٢ 8 ۱‏ ج۹١٢8*×٭‏ ۳ ٭ہ:* 
٦۷‏ ۸۲ وا :7(1 ×۰ 1۰ 
شخصیکہ مزیّن از عقل مساوات است او عذاب و ثواب ھر دورا در این 
دنیا ترك می کند. در این ملّوث نمی شود لہذا برای جوگِ عقلِ مساوات کوشش 
بکن (یوگی کرم سوکوشلم "٣٭ا )۸٦: +٥٢‏ باعقلِ مساوات, ھوشیار عمل کردن 
رگ ائت۔ 
دردنیا برای عمل کردن دو نظریات رائج اند۔ مردمان عمل می کنند 
پس ثمرہ ھم ضرور می خواھند یا بلا ثمرہ ایشان نمی خواهند کە عمل کنند 
لیکن مالكِ جوگ شری کرشن این اعمال را در بندش دارندہ اند۔ چنین بیان 
کردہ عبادت راھم عمل می گویند۔ در این سخن آنھا محض نام عمل بیان 
کردند: درباب سم در شلولیِ نھم تشریج این کردند و درباب چھارم بر شکلِ عمل 
ء از تفصیل اظھارِ خیال کردند۔ در پیش کردہ شلول شری کرشن روایاتِ دنیوی 
را تر کردہ فنِ عمل بیان کردند کە عمل کن باعقیدت کن ولی اختیارِ ثمرہ را از 
رضای خویش تر کن ۔ این ثمرہ کجا خواھد رفت؟ ھمین فن انجام دادنِ 
اعمال است۔ ھمہ طاقت ریاضت کش بی لوٹ چنین در عمل می ماند۔ جسم 
برای عبادت ھم است۔ بازھم تجنس فطری است۔ چھ ھمیشه عمل کردن 
ضروری است یا نتیجهٴ این ھم برآمد خواھد شد۔ این را بیینید ۔ 
گر۰نچ بُدھے یُکتاھی پھلی تیْکتوامنی کشن 
جىبنعەونرنکتاپدی گُچھن تی نامتم(١١)‏ 
۰:۱ ٣5ج‏ ہم ج] جع ٦ج‏ 
٣٣ ٣-8.۱‏ :3-۹-71۹1 
مزین از جوگِ عقلی عالم حضرات از اعمال پیدا شدہ ثمرا را ترك کردہ 
از بندشِ مرگ و حیات آزاد می شوند۔ ایشان مقدس لافانی مقام اعلیٰ را حاصل 
می کنند این جا تذ کرۂ سه عقل است (از ۳۹۵۳۱) فلسفۂ عقلِ سانکھیة دو نتائج می 
دارد۔ جنّت و شرف (۳۹۔٥١)‏ عقلبکه در جوگِ عملی کار می آید صرف یك نتیجه 


باب دوم ۸۳ 
می داردء نجات از' آواگون' حصولِ مقام لافانی و شاف صرف این ھردو طریق 
ھای جوگ اند۔ جز این عقل. مزین از جھالت, بی انتھا شاخسارھها دارندہ است ء 
ثمرہ اش بشکل انجام عیش, سلسلهٴمرگ وحیات است۔ 

نظرِ ارجن تا اقتدارِ ھرسه عوالم وسروری ھای دیوتا ھا محدود بود۔ 
برای این قدر ھم اورغبتِ جنگ نمی داشت۔ این جاشری کرشن پیش آن یك 
حقیقت نو ظاھر می کنند کە بذریعة عمل بی غرض مقام مقدس حاصل می شود۔ 
بی غرض جوگِ عملی مقام اعلیٰ می دھاندء جائیکە دخلِ مرگ ھم نمی شود ۔ 
رغبت این عمل خواهد شد؟ 

بٌداتی موہ کلے لے بُدھی وَریے تِے رِی شیاتی 
تَاكت لی بَرییٔدی شروت وی یس سی شرورتش سی چ )٢(‏ 
1۱ 6 6686 ٭7]٭ج٣‏ ٭ 0 ب٭ 
١١‏ ٭ ٣٢۹و‏ و ج۳۳ ٢٢‏ ہ1 

دردوریکهە عقلت (عقلِ هر ریاضت کش) گل و شل شکل فریبندہ را بطور 
کمال طی خواهد کرد قدری ھم فریفتگی نماندنه در اولاد و دولت وعژّت 
ازاین ھمه تعلق منقطع خواھد شد۔در آن وقت چیزیکە لائق شنیدن است تومی 
توانی کە آنراشنوی وبمطابق شنیدن تقویٰ حاصل خواھی کرد یعنی در زندگی 
خویش بر این عمل خواھی کرد اکنون آنکە لائق شنیدن است تو او را نە شنیدہ 
ای پس برای سلوك سوالی پیدا نمی شود۔بر ھمین صلاحیت اظھارِ خیال می 

شُروتی وپّرتی پَلننَاتی یَدااِسُتھاسی یتی یش چلا 
سمادھاوَچلابُدھی استدایوگم واپسی یسی )٠٥(‏ 
1۱پ "٣)‏ ٭٭ ۹ ۹۲11۹۹۲1۹ 
×۰٣ ٣٣ ۱‏ جا ٢-7کا٦٤‏ 

مخالف جمله ھای ویدیرا شنیدہ متزلزل شدہ عقل تو چون در معبود 

مراقب شدہ و مستحکم و ساکن شدہ قرار خواھد یافت آن وقت تو جوگة مساوات 


۸٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
را حاصل خواھی کرد۔ حالت مساواتِ مکمل را حاصل خواھی کرد کە آن را 
مقدس مقام اعلیٰ می گویند ھمین آخری انجام جوگ است و ھمین حصول غیر 
حصول است از وید صرف سبق حاصل می شود ولی شری کرشن می گویند 
(شروتی وپرتی پننا '8818و٥)‏ از شنیدنِ ھمهە اصولِ صحف آسمانی عقل متزلزل 
می شود۔ اصول همەه می شنوند ولی چیزیکە قابلِ گوش کردن است مردمان از 
او دور ھم می مانند۔ 
این عقلِ متزلزل وقتیکە در مراقبه قائم خواهد شد. در آن وقت تو از 
انتھای جوگء:لافانی مقام اعلیٰ را حاصل خواھی کرد۔ بر این سخن تجنّسٍ 
ارجن لازمی بود کە این مردمانِ عظیم چگونە می شوند ؛ آنکه در مقڈس مقام 
اعلیٰ قائم اند و عقلِ شان در مراقبه قائم است؟ اوسوال کرد۔اُرجن گفت 
ارجن اُواچ 
آستھۓ پَریگسی کا بهَاقاسمادھی استھ سی کَیْقَوُ 
استهی دھی کین ربا سیت کم لیشت وَرجَيث کِہُ(٤٥)‏ 
+7 ]2 
۱ ج٥٢۳ ٦.٢‏ جم ج۴ 
۱) 9۹۹ ٭5۸۰) ۱۹۱۹7 ۴) :71 
(سمادھی یتی چتّم یسمن سی آنما ابوی سمادھی) 3٥۳‏ 
۰ ۳۲× ٭ 8روحیکە دران ازالةً طییعت کردہ شود آن روح ھم مراقبه 
است, در عنصرِ دائمی آنکه مساوات حاصل کند اورا مراقب می گویند ۔ ارجن 
سوال کرد کیشو! مراقب عقل ساکن دارندگان انسان ھای عظیم چه نشانات می 
دارند؟ انسانِ مستقل مزاج چه طور گفتگو می کند؟ چه طور می نشنید؟ چە طور 
می رود؟ ارجن این چھار سوال قایم کرد۔ براین شری کرشن نشاني انسانِ مستقل 
مزاج بیان کردہ شدہ گفتند 
شری بھگوان اُواج 
رجات یَےداکامانسر وان پسارتے من گتان 


آٹْمَنْ یس وَانمَتاتْفتَی استٹھت پَرگیے اِست توچ یَتی(٥ہ)‏ 


باب دوم ۸٥‏ 
201017 
6:۱۱ م۳٢٢-٣٢٭٣٢٢٭‏ ہ٭٭ 81× 
٠٢۷۱‏ ۰(7 .٭چ 7< 
پارتھ! چون انسان در دل موجود ھمه خواهشات را تر می کند پس او 
ازروح در روح مطمئن شدہ مستقل مزاج دارندہ گفته می شود۔ بر ایثارھم دیدارِ 
روح مکمل می شود: چنین در روح محو شوندہ ( ٭٭٭< آتمارام )۔ طمانیت 
دارندہء انسانِ عظیم ھم مستقل مزاج است۔۔ 
ُكهشَوْدُو دویگمناسُکھی شُو ویگنتسں پری ھی 
ويٗسترأل ھی کروی ھت سیر مونے روچ‌یَتی )٢٥(‏ 
71۱) ×× .7ج ۲]٥71۰‏ ۲۹ 37: >> 
31۹٦1٦۹7 ۰ ۲:2۹۹۴ ۱‏ 
دلداریکە دلش بر بنای تکلیف ھای مادی و خدائی و جسمانی بی 
قرارنمی شود و در حصول عیش و آرام خواهشش ختم شدہ است و خوف وغضه 
ورغبتش ھم تمام شدہ اندءبر آخری حدِ غور وفکر رسیدہ شدہ صوفی مستقل 
مزاج گفته می شود۔ دیگر شناختِ این بیان می کنند۔ 
یے سَرَتَرانے بهيسَنَیٔ مس نے تَتْقَرَیْ شُوبھاشُوبھم 
تَابھی تندتی نے دوی یش ٹی تسی پَرگیاپّرتش ٹھتا(۷١)‏ 
۱ ٭ ۲۳ 2۳۰٣۴‏ ۹۹3117۳7:٭ 
۲٥5۲ ٦۷۱١‏ ۲ج و :8۴ ٢‏ .ح0 
شخصیکه( دلش) بر هر مقام از شفقت خالی است:بعد از مبارل و نامبارك 
را حاصل کردہ نە از این خوش می شود نە دشمنی میکند عقلش مستقل است ۔ 
مبارك آنست هر که بطرفِ شکل معبود راغب میکند ۔ نامبارك آنست هر کە 
بطرفِ دنیامی روندہ می شود۔ ولی انسانِ مستقل مزاج نە از حالاتِ مناسب 
خوش می شود نە از حالاتِ غیر مناسب نفرت می کند ۔ چونکكه قابلِل حصول 
چیزنە از اوجداست و نه عیوبیکە گمراہ می کنند برای اواند یعنی اکنون اواز 


۸٦‏ یتھارتھ گھتااشری مدبھگود گیتا 
وسیله ھم خود مطلبی نە میدارد ۔ انسانی را مستقل مزاج گفته میشود۔ 
يَاسھَرتی چایے گُرموس سُنگانیو سروشی 
ِنَتریّ انی ننتریارتھی بلَیٗ تَسَیْ پَرگیَا پرتش ٹهتا(۸٥)‏ 
۱ 5۰۲۹۹86 ۴٣ج‏ ۹ ٭8٭٭. ‏ ج٭ 
ایر زز زور ری وی اپ ائہان جات 
چنانکە سنگ پشت همەه اعضای خویش را یکجا گرد میکندءھمچنین این 
انسانِ عظیم ھم از ھر طرف حواسِ خویش را یکجا گرد میکند ‏ پس عقلش پخته و 
مستقل می شود چنانکه سنگ پشت خطر را دیدہ ھم سروپای خویش را یکجا گرد 
می کند-۔ھمچنین ھر انسانیکە در موضوعات متحرلك حواسٍِ خویش را از ھر 
جانب منقطع کردہ در دنیای دل قید می کند در ان دور عقل ان انسان راسخ 
میشود۔ ولی این محض یك مثال است۔ احساسِ خطر تمام شدہ ھم سنگ پشت 
اعضای خویش را بازمی گسترد ۔ چه مستقل مزاج انسان ھم ھمچنین لطف 
اندوزی میکند ۔ بر این می گویند۔۔ 
وِش يَسارِیْبِیٗ وَرث نی بنرمارسّے دَیٗ ھی تھے 
زسستورج رُسوس پَيْےی سے پری ترشلًوانروّر تی(۹٤)‏ 
٥٦۲٦٦ ٦5۴< 8٣٢8٢٢٣ ۰۱‏ 
۱ وچ ٭ ج۰ ۴ ٭جی 
مردمانیکە بذریثه حواس موضوعات را حاصل نمی کنند موضوعاتِ 
ایشان ختم می شوند. زیرا کە آنھا قبول ھم نمی کنند ولی تعلّقِ شان ختم نە 
میشودء ھوس قائم می ماند, انسیت عاملِ بی غرض (پری درشٹرا "٭٭٭ )٦‏ ھم هر 
کە حواس را از موضوعات یکجا گرد می کند دیدارِ پروردگارِ عنصر اعلیٰ کردہ 
نجات حاصل می کند۔ 
انسانِ عظیم مانند سنگ پشت حواس را در موضوعات نمی گستر د۔ 
چون باری حواس در قابومی شوند پس تاثرات (سنس کار )8٥۶۲‏ ھم فا میشوند 
باز او بارِ دیگر پیدا نمی شوند ۔ بذریعة تعلق بی غرض جوگِ عملی بارو برو دیدارِ 


باب دوم ۸۷ 
معبود آن انسان را از موضوعات تعلق ھم ختم می شود۔ عموماً مردمان در راہ 
ریاضت ضدمی کنند۔ (ضد ھم یك جوگ است) ازضد حواس را قائم کردہ از 
موضوعات رھامی شوند لیکن در دل فکر آن, تعلق قائم می ماند این (ہری 
درشٹوا ۲ت٣ )٦‏ بعد از ادیدارِ معبود کردہ ھم ختم می شود قبل از این نە۔ 

محترم مھاراج در بارۂ این يك واقعه می گفتند که آنھارا قبل از خان 
خویش ترک کردن سەه مرتبە ندای غیب شدہ بود ۔ ماعرض کردیم ”مھاراج شمارا 
ندای غیب چراشد مامردمان رانشد“!؟ بر این مھاراج گفتند (ھو! این شنکا 
موھوی کی بھئی رھی) یعنی این شبه مراهم شدہ بود آن وقت در تجربە آمد کە 
من از تسلسل ھفت مرتبە بشکل سادھو ام۔ چھار مرتبه لباس سادھوان را پوشیدہ. 
قشقه کشیدہ: خاکستر را بر پیشانی مالیدہ و کشکول در دست داشته سیر می کنم 
مرا طریق جوگ معلوم نە بود ولی از گزشته سه پیدائش بشکل بھتر سادھو ام؛ 
بمطابق ضرورت درمن ریاضتِ جوگ بیدار بود۔ در پیدائشی گزشته نزد نجات 
رفته بودم تقریباً وقتِ نجات ھم نزديك آمدہ بود ولی دو خواهشات در من باقی 
بودند۔ یك خواھش زن و دیگر گانجا (یك نشه آور شیی) ۔ در ضمیر خواحعش 
بود ولی از بیرون جسم راراسنح داشتم۔ در من ھوس بود لھٰذا پیدائش لازم 
بود۔ ھمینکە پیدا شدم در کم وقت معبود مرا از اواز و دیدارِ خود نوازدہ آزاد 
کردو دو سه سیلی داد ومرا سادھو ساخت۔ باز این سخن شری کرشن ھم می 
گویند کە مرد ما نیکە بذریعة حواس اثر موضوعات عظیم المرتبت انسان چون 
دیدارِ معبود می کند پس او از تعلق موضوعات ھم آزاد شود لاذا تاوقتیکە دیدار 
نە شود عمل بکنید۔ 
اُر کچھو پرتھم واسنارھی۔ پربھو پد پریتی سرت سو بھی 
(زام چّرِت مَاتس- )٣/۰۸/٦‏ 
۱ ۳ ہ86١"‏ 18 ج٣‏ 8۱ ٣٢‏ ×75 جج 
(٭ا ۷ا ۷ )۲۳۹١ ۱٦٦,‏ 
حواسِ خمس را از موضوعات یکجا گردکردن مشکل طلب است بر این 
اظھارِ خیال می کنند۔ 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
َّۓتَوقریپٍی کُون تَیٔی پُرُوش سَیی وِهٔ-ش چتی 
ِنْدریَسانی پَرماتھی نِیٗ تھرنتی پُرسبے من ای( )٠٦‏ 
۱))]) ہي ٭٭٭٭" مج 7 
٣٢٢ ٠” ٣ 8: 4۱‏ ۲٣51اج‏ 
کون تی : بی قابو حواس کوشندۂ ذکی انسان بردلش زبر دستی قبضه 
می کنند ‏ متزلزل می کنند۔ لھذا 
تسانی سَروّانی سن میے یُکت آسیت مت پَری 
شی ھی یس یی اِندیانی تسی پَرگیاپرژش ٹھتا( )٦٦‏ 
۹۱ 6 مج ٭ْ ۲ں ۴۲٭ ١٦‏ 
۴٢٢۹٢۲ ۱‏ ۲ ۹ ۹۹۹۰1061 ۴] ہ3 
برراین ھمه حواس قابو کردہ مزین از جوگ و باخود سپردگی در پناہِ من 
پیا زیرا کە شخصیکه حواس آن در قابومی شوند محض عقلش ھم راسخ می شود 
این جامالكِ جوگ شری کرشن با اعضای وسیلڈ ممنوعه بر پھلوی صحیح اصول آن 
زورمی دھند۔ محض نفس کشی و از ممنوعات حواس در قابو نمی آیند۔ باخود 
سپردگی فکر معبود ضروری است۔ بە وجهە کمی فکر معبود فکر دنیوی حاوی خواهد 
شد بد نتائج انھا در الفاظظ شری کرشن ھم بینید۔ 
َيَسايَی تو وِشْيَان پُن سی سنگاستی شُمَجَائی تی 
سنگ لسن ج تی کلمی کلت کُرُوب وَھی جلٹی تی )٥٦(‏ 
١‏ ۴٢ئ۲‏ ٭۰٭۲.٭٭ :٭آ-٦٣٦] 3۲٦‏ 
ا1۱ 5۳۰7۱۹۰18 5۳۰ ۲7۹--و3 
شخصیکه فکرِ موضوعات می کند انسیت او در موضوعات می شود۔ از 
انسیت خواھشات پیدامی شوند چون در حصولِ خواھشات خلل پیدا می شود و 
از این غضه پیدامی شود۔ از غضه چه پیدامی شود؟ 
كَرْوتَهاوتِی سم موھی سم موھات إِسْمَرتِی وی بھرم ای 
لِشمرتی بھَرَتْقَ بھی تَاشو بُدھی نَاقَات پَرن فَیَقی(٦٠)‏ 


۸۹ باب دوم‎ 
25١. ۱5٢٢ ٣٣:۰ ٥ج‎ ۱ 
7711771 ٠:57۲7 ٠۱:۱۲۰ ۱ 

ازغضه جھالت مخصوص یعنی بدعقلی پیدا می شود۔ فھم اشیای وقتی و 
دائمی باقی نمی ماند۔ از بد عقلی یاد داشت هم در غلط فھمی مبتلا می شود۔ 
(رچناذکەه ارجن را شدہ بود بھرمتی و چھ می منی (ہ ٭ ٭ ۸× درآخر 
گیتا گفت ( نشٹو موھی سمرتی لر بھد۲890)1: :0+ ) چه کنیم چه نە 
کنیم؟ فیصل این نمی شود) چون یادداشت در غلط فھمی مبتلامی شود از این 
حاملِ جوگ عقل بر بادمی شود۔ و چون عقل گم می شود انسان از وسیل شرفِ 
خویش جدامی شود۔ 

این جاشری کرشن زور دادند کە فکرِ موضوعات نە باید کرد ریاضت 
کش را باید کە در نام شکل. فطرتِ حق٠‏ ودر مقام مشغول شود۔ از کوتاھي یاد 
الھی این دل در موضوعاتِ دنیوی خواھد ژ ولید۔ از فکر موضوعاتِ دنیوی 
رغبت می شود۔ از رغبتء خواھش این موضوع دنیوی در باطنِ ریاضت کش می 
شود۔ از خللِ حصولِ خواهش غضه و از غضه بد عقلی و از بد عقلی غلط فھمی در 
یادداشت پیدامی شود و از غلط فھمی عقل گم می شود۔ بی غرض جوگِ عملی 
را جوگِ عقلی گفته می شود۔ زیراکە بر سطج عقلی بر او نظر باید داشت که 
خواهشات ھم پیدا نه شوند وجود ثمرہ ھم نیست۔ از پیدائش خواهش, این 
جوگِ عقلی برباد می شود (سادھن کری یە وی چارھین من شدھ ھوئی نھین 
تیسےی۔ ۱۱۰/١(‏ ”6+ ٭ہ ,۸م ہم ۸8 ٠‏ ۹ ےب ٭- 6۵ 81+ 67۰)خبال 
داشتن ضروری است۔ شخصیکه خیال نمی دارد از وسیل شرف در پستی می 
افتد۔ تسلسل ریاضت ھم می شکند۔ ولی کاملاّ ختم نمی شود بعد از استعمال 
ریاضت از ھمین جا شروع می شود ہر جائیکه مزاحمت آمدہ بود۔ 

این حالت ریاضت کشی است که بطرفِ موضوعات راغب می شود 
ریاضت کشیکە خود مختار ضمیرمی دارد او چھ انجام حاصل می کند؟ بر این 
شری کرشن می گویند۔ 


۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

را دُوٍی ش رِیٔکتی ستو وشیانِنتری یَی شچرن 

آتم وَیُقَی ورتھی یَ_اتتَاپَرسَلامَیھی گچ چھتی )٥٦(‏ 

٣.۰٣۲۷7 ٭٭٭‎ ٥1۰۲۲۴ ۴ ٭‎ 1۰۱ 

2۲11۹۲۴۹1۳۲ ٣۹۲۴10 1۱ 

عظیم انسانیکە از طریقي حصول روح واقف ودیدار بدیە کنندہ بذریعة 

حواسِ خویش هر کھ خالی ازخواهش و حسد است (ویشیان چرن )6۳٥٢ <٦‏ در 
موضوعاتِ دنیوی سفر (پرسادمدھی گچھتی ٥:8:‏ :111:78) کردہ شدہ هم پاکیزگی 
ضمیر را حاصل می کند نظرش برخود کاملاً می ماند۔ برای انسانِ عظیم پابندي 
طریقِ مقررہ نمی ماند۔ برای اودرجای هھم نا مبارك نیست که او از او حفاظت 
خود کند و برای او چیزی مبارلد باقی نمی ماندکه او خواهشش کند۔ 

پرسادی سَرَو دُكَهہانَاقَانیر سَيوُ پَجَائی تی 

پَرسنَنْ چّبُت سُوقمراشُو بُھی پَریه وّتی شٹھ تی(٦٥)‏ 

1171۱ 3:311۲٭۹۹٭ .×× 

7٣-۹٦7 85۲ 3٤٠۰. ١)6 ۱ 

چون این عظیم انسان مزین از ربانیت می شود و بر او مکمل رحم و کرم 

رب می شود از این همه تکلیف ھایش ختم می شوند (دوکھالیم اشاش و 
تم۷:/ء ۳۲۳۹۹۶0۳۲ 8916+1) ضروریاتِ موضوعاتِ دنیوی ختم می شوند عقلِ آن 
انسانِ خوش مزاج جلد ھم بخوبی ساکن می شود۔ ولی مردمانیکە مزین از 
جوگ نیستند بر حالتِ شان اظھارِ خیال می کنند۔ 

تَاستی بُدھی دیْكَُ سی نے چَایْكُت سی بھَاونا 

نے چَ اب اویَتَی شَفِْیْر قَانّت سَی گُتی سُكهَعٰ(٦٦)‏ 

١٠٦٦٦ ٣٤:۰ ٭م‎ ٢ ۹٣م‎ ۱ 

٦ ۹۱۹٦۹۹1۹: 1۹۹۳۳٦ 3۹: ۱ 


انسانیکه از ریاضت جوگ خالی است درباطنش بی غرض عمل دارندہ 


باب دوم ۹۱ 
عقل نمی شود۔ در ضمیرِ این نااھل احساس ھم نمی شود و شخصیکە از 
احساس خالی است او راسکون کجا؟ و شخصیکە سکون نمی دارد اورا آرام 
کجا؟ ازعملِ ریاضت جوگ بعد از دیداری کردہ ھم خیال پیدا می شود۔ (جانی 
بنونه ھوئی پرتیتی۸٢۸٥)‏ 84 ٦‏ 381::) بغیراز فکر سکون حاصل نمی شود و 
شخصیکه از سکون خالی است او را آرام یعنی حصول ابدی نمی شود۔ 

اِنتَري_اتاھی چَرتايَنمَنوْس نُویْ تھتی 
تسّی قَرٔتِی پَرگيَ_اوَابور نساومی وَامب سِسی(۷٦١)‏ 
۱ ہہ آ٭٭٭ ۹۹۹٢٣‏ جا ٣ہ‏ جج 
۹,٣٦٣۹ ٥۹۴۲ ۱‏ +3 ٢٢۲ج‏ ج3 
چنانکه باد در آب کشتی را در قبضة خود کردہ از منزلش دور می کند. 
ھمچنین در حواسی کھ در موضوعاتِ دنیوی مبتلا اند حسی کھ با اودل می ماند 
آن يك حس ھم عقل این انسانِ نااھل رااغوامی کند۔ لھٰذا عملل جوگ لازمی 
است۔ بر سلولكِ عملی شری کرشن باز زور می دھند 
تستَادهھسے تَهَاھُونیگڑھی تانی سروشی 
آندریانی اِندیا تھی بھی ستسی پَرگیاپرش ٹھتا( )٥۸‏ 
۰۲۹٢ ۰۰۱‏ +ج٢٢۲ج۲‏ 5٢ج‏ 
۱ ۲۱۹۴۹۹۲ 937 ۰۱؟۸۴١۹ہ٭ج‏ 
لھٰذا ای بازوی عظیم! شخصیکه حواسش از موضوعاتِ حواس کاملاً در 
قابومی شوند, عقلش مستقل می شود۔ بازو علامت داثرۂ عملی است۔ معبود را 
بازوی عظیم و بازوی طویل گفته می شود۔ او بلا دست وپا همه جاکار می کنند۔ 
هر که در ان داخله می یابد یا ھر کە جانپ این ربّانیت پیش قدمی می کند اوھم 
بازوی عظیم است۔ شری کرشن و ارجن ھر دو را بازوی عظیم گفته شدہ است۔ 
يَ_ایشَامور بتاناتسياجَ اگرتی سَنْیَیی 
اج اگرتی بهُتانی سَایِقَا شی تُو مونی(۹) 


۲ یتھارتھ گھتااشری مدبھگود گیتا 
8۱ ٢٢٢٭‏ ۲> ۲٣ي٭٭ ٦٦‏ ٭ 
۹۱۷۱ھ ۹۹۹۲ ۳۰ ۱٦٦ ۹۱ ٠٢‏ ٭٭ 
برای ھمه جاندارھای ماڈّی آن معبود مانند شب است۔ چونکه او نظر 
نمی آید نە فکر کارمی کند, لھذا مانند شب است۔ در این شب در معبود نفس کش 
انسان از خاطر جمعی می بیند می رود ببدار می ماندء چونکە آنجا گرفتش است۔ 
جوگی بذریعۂ نفس کشی در آن داخله می یابد۔ برای آن فانی عیش و عشرتِ دنیا 
ھمه جاندار شب و روز محنت می کنند, برای جوگی ھمین شب است۔ 
رمابلاسو رام انو راگی۔ تجت بمن جمی جن بڑبھاگی ٦87 ٣٢‏ 
1.١ ۰ 5۲٢٢ ٢ ج٣٣٣‎ )۶۶۴۰۳ ۱٢۳ :/33/1(‏ 171۱1 
جوگی ای کە در راہ عمل مسلسل باخبر و از اثراتِ مادیاتی بھر طور 
عاری می شود۔ محض اودر معبود داخله می یابد۔ او در دنیامی ماند ولی بر او 
اثردنیا نە میشود_ عکاسي بود و باش انسانِ عظیم ببیینید۔ 
آپُسری مسان مسچل پَرتآش ٹھی 
نتر مماپی پَروِشْنْتِی یددمت 
تَثفَامَسایے پَروِشْلْقَیْ سَرَو 
سَقَانقی َاپنُوتی نە ام گایی (۷۰) 
رہ یر خی وروی اوت 
11٦: ۴۱۹71۲۴ ۹ ۱‏ .3×3 
٣‏ ۲+)٭ ٭ ٦٦‏ ام ج1 
71٦۰ ۲ 0۱‏ ×٭ 
چنانکە در بحرِ مستحکم عظمت دارندہ ھر کە از ھر جانب لبریز است 
آپ رو دھا از تیز رفتاری بلا طغیانی می گنجدء ھمچنین در انسانِ مستقل مزاج هر 
کە درمعبودِ خویش قایم است,؛ ھمه عیش ھا بلا خرابی پیدا کردہ می گنجند۔ 
چنین انسان سکون اعلیٰ را حاصل می کند۔ نە که عیش و عشرت راخواھندہ۔ 
سیل خوفنالكد دارندہ امواج رودھای ھزارهھاء فصل را تباہ کردہ شدہ؛ 


باب دوم ند 

دشمن جان شدہ: شھرھا را غرق کردہ شدہ تھلکە پیدا کردہ شدہ از تیز رفتاری در 
بحرمی افتند ولی بحر را نە یك انچ بلندمی کنند نە پائین ھم می آورندء بلكە در 
ھمین تحلیل می شوند۔ ھمچنین ھمەه اشیای عیش وعشرت بطرفِ مستقل مزاج 
عظیم انسان از ھمین زور دار طریق می آیند ولی درھمین تحلیل می شوند و 
درآن مردمانِ عظیم تاثراتِ مبارك و نامبارك پیدا نمی شوند۔ اعمالھای جوگی نه 
سفاقفت موک فسیامنی شرتھتروا وص جا اوازات)ذِ انذازتی 
شوند او پابندو تحلیل شد وبا این حالتِ ربانیت آمد۔ اکنون گر تاثر بە افتد ھم 
پس کجا؟شری کرشن در ھمین یك شلوك حل مختلف سوالاتِ ارجن بیان 
کردند تجنس بود که شناخت مستقل مزاج عظیم انسان چیست؟ او چە طور می 
گوید چه طورمی نشیند۔ چه طور می رود؟ شری کرشن دریك لفظ ھم جواب 
دادند کە ایشان مانند بحرمی شوند: برای ایشان قیدِ این اصول نیست کە چھ 
کنیم وچه نە کنیم؟ چنین برمی خیزید, نشینید و چنین بروید۔ ایشان ھم سکونِ 
اعلیٰ را حاصل می کنند چونكه این نفس کش اند_ شخصیکه خواهشاتِ عیش و 
عشرت میدارد سکون حاصل نمی کند۔ با زبر این زور می دھند۔ 

وِيهَسای کامَانیے سَروان پاش چَرتیٔ نی اِسپر ھی 

یرم مونرمنگاری ساشانقی مدھی گچ چھتیٔ(۷۱) 

1۹717 +٣: و‎ [۲٥٢ ۹۰۱ 

۲٣٣ ہہج٭٣۰: ٭‎ ۴6۱ 

شخصیکه ھمه خواهشات را ترك کردہ (نرمم )6:٢:‏ از سنگ دلی یعنی از 

خیال من وٴمرا'واز خیال غرور و حبّ دنیامبراشدہ سلو می کند او سکونِ 
اعلیٰ راحاصل میکندءبعد از این چیزی ھم برای حصول باقی نمی ماند۔ 

ایقَابَرقمی اِستهتیٔ َسارتے تَینَا پَرابَی وی مُوقیٗ تی 

اِستھی تواسَيَامَنث گالی سپی بَرهم نی وارنم چە چھتی(۷۲) 

٭١8‎ ٢۰:۴: ٢۳٢ ٭٭‎ "ہ٢‎ ۱ 

139۳٣ ۰۲د‎ ۹85۹۲۲۱0 ۱ 


٤‏ یتھارتھ گیت:شری مدبھگود گیتا 

پارتھء حالت مذکورہ بالاء۔"حالت چنین انسان است ھرکهھ معبود را 
حاصل میکند۔ در چنین عظیم انسان ھا آنکه مانند بحر اند موضوعاتِ دنیوی 
مانند دریا ھا تحلیل می شوند۔ آنھا کاملاٌ متقی و دیدارِ بدیھی معبود کنند گان 
اند۔ محض از 'انا الحق' گفتن یا از زبان ز د کردن این حالت حاصل نمی شود۔ 
بذریعة عمل هم آن حالتِ معبود را حاصل کردہ می شود۔ چنین انسانِ عظیم بر 
عقیدتِ خدائی قایم ماندہ شدہ در وقت آخرِ جسم ھم مسرتِ خدائی راھم 
حاصل می کند ۔ 

جج 


باب دوم 8 


۔ڑ مشز سشن ۴ 


عموماً چند مردمان می گویند کە در باب دوم گیتا بتکمیل رسید ولی گر 
محض از نام عمل. عمل تمام شود پس می تواند کە اختتام گیتا تسلیم کردہ شود۔ در 
این باب مال جوگ شری کرشن این گفتند کە ارجن در باره ہی غرض جوگِ عملی 
گوش کس این را دانسته تو از بندش دنیوی آزاد خواھی شد۔ عمل کردن در اختیارِ 
تو است۔ در ثمرہ ھرگز نیست۔ در عمل کردن تو لاعقیدت هم مشو برای بطورِ مسلسل 
کردن مستعد بشو۔ در ثمرۂ این ء تو (پرادر شٹوا ۳7۶7) دیدارِ انسان اعلیٰ (معبود) 
کردہ مستقل مزاج خواھی شد۔ سکون اعلیٰ حاصل خواھی کرد ولی خلاصة 
این نە کردند کە عمل چیست؟ 

نام این (سانکھی یوگ٦* )٢‏ باب جوگِ علمی نیست۔ این نام مصنفِ 
شریعت نیست بلکە دھش شرح نویسان است۔ آنھا بمطابق عقلِ خویش سخھارا 
می فھمند پس تعجب چیست؟ 

دراین باب اھمیت عمل. در انجام دادن او استعمال ھوشیاری 
وشناخت باخبر (مستقل مزاج) بیان کردہ شری کرشن در دل ودماغ ارجن دربارۂ 
عمل دلچپی پیدا کردہ اند۔ اورا چند سوال دادہ اند۔ روح دائمی است 
ابدی است, علمش حاصل کردہ رمز شناس بشو۔ برای حصولش دو طریق اند 
جوگِ علمی و بی غرض جوگِ عملی۔ 

قوتِ خویش را فھمیدہ فیصل نفع و نقصان خود کردہ در عمل مصروف 
شدن راہ علم است و بر اله منحصر شدہ باخود سپردگی درھمین عمل مصروف 
شدن راہ بی غرض عمل یا رام عقیدت است۔ گوسوامی تلسی دائن اظھارِ این 
ھردوچنین کردہ اند 


7 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
مُوری پُرُوڑی تنی سم گیَسانی ۔ بَالَك سُتٌ سَم داس آمانی۔ 
جَنْ ھی مُور بَل ِجّ بَل تاھے۔ تُهُوکهه کامکُرُودہ رِگو اھی۔ 


اج و فظ 


۱ م]) ٭٭ ہچ جيہ٭ ۱٥ہ‏ ے٭ جج چ9 
۱ۃ... 8 ٭جچجےجم" 6ٌ٭ عق ١آئ) ٣‏ +85 ہج ۱٢‏ 6ہ- 
(+ے)ا ۷۹ا 3 )۳٣٣٣ ٦٦,‏ 
اشخاصی دو اقسام مرا یاد کنندگان اند۔ یك بر راہ علم روندگان دیگر بر 
راہ عقیدت روندگان ۔ مسافر راہ عمل بی غرض یا مسافر راہ عقیدت پناہ من گرفته 
ازدست گیری من می رود و جوگی علم صلاحیتِ خویش را مد نظر داشتە بر نفع 
ونقصان خویش غور کردہ با اعتمادِ خویش می رود۔ چونکهە دشمن ھای ھر دو 
یك ھم اند۔ راھی علم را بردشمنانِ خواهش و غصة وغیرہ فتح حاصل کردن 
است و جوگی عملِ بی غرض را هم از این ھا جنگ کردن است۔ ایثارِ خواهشات 
ھم هر دومی کنند و عملیکە در هر دوراہ کردہ می شود یك ھم است۔ در ثمرۂ 
این عمل سکونِ اعلیٰ را حاصل خواھی کرد ولی این نە گفتند کە این عمل 
چیست؟ اکنون پیش شماھم عمل. یك سوال است۔ در دل ارجن ھم برای عمل 
یك تجسس پیدا شد۔ در ابتدای باب سوم هم او دربار عمل سوال پیش کرد۔ 
لھذا:- 
چنین در شکل ”شری مدبھگود گیتاتٌ در بارۂ اپنیشد و علم تصوف وعلم 
ریاضت درمکالمة شری کرشن و ارجن بنام ”تجس عمل“ باپ دوّم مکمل می شود۔ 
چنین بذریعة محترم سوامی اڑگڑا نند جی آنکه مقلد پرم ھنس پر مانند 
جی مھاراج اند نوشته شدہ تشریح ”'شری مدبھگود گیتا“ یعنی در ”یتھارتھ گیتا“ 
باب دوّم از بنام ”'تجسی عمل“ ( ۳)مکمل شد۔ 
(ھری اوم تت ست) 


۹۷ 


اوم شری پرماتمنی نمه 


ز باب سوم ۶ 

در باب دوم شری کرشن گفتند کە این عقل برای تو دربارۂ راہ علم 
گفته شدکدام عقل؟ ھمین کە گر جنگ کردہ فتح یاب شوید پس مقام بلند 
مرتبه حاصل٠‏ خواھید کرد و شکست خواھید یافت پس مرتبة دیوتا است۔ در 
فتح ھمه است ودر شکست ھم مرتبة دیوتا است؛ چیزی ضرور حاصل می 
شود۔ لھٰذا از این لحاظ در فائدہ و نقصان بە هر حال چیزی حاصل می 
شود۔قدری ھم نقصان نیست۔ باز گفتند کە اکنون ھمین را تو در باره بی 
غرض جوگِ عملی گوش کن ۔عقلیکه ازآن مزین شدہ تو از زنجیر ھای اعمال 
بی کم وکاست آزاد خواھی شہ۔ باز ہر صفاتِ او اظھارِ خیال میکنند۔ در 
وقت عمل بر احتیاط ھای ضروری زور دادند کە خواهشِ ثمرہ دارندہ مشوء 
از خواھشات پرھیز کردہ عمل کن ودر عمل ھم بی عقیدہ مباش از این طور 
تو از زنجیر ھای عمل آزاد خواھی شد۔ توآزاد باشی لیکن درراہ احساسٍ 
حالات خویش نە باشد۔ 

لھٰذا ارجن را بمقابلۂ بی غرض جوگِ عملی. راہِ علم آسان و قابلِ 
حصول محسوس شد او سوال کرد۔ جناردن! بمقابلً بی غرض جوگِ عملی 
در نظرِ شمارانِ علم افضل است۔ پس مرا در عملِ خوف نال چرا مشغخول می 
کنید؟ سوال فطری بود,ء فرض بکنید کھ منزل یك است و برای رفتن دو راہ 
ھستند۔ گر شمارا در حقیقت رفتن است پس شما ضرور خواہید پرسید کھ 
درین ھردو آسان کدام است؟ گر شما این سوال نە کنید پس شما راہ رو نه 
اید۔ ھمچنین ارجن ھم سوال قایم کرد۔ ارجن گفت 

ارجن اُواچ 
جَی_اییسی چیُت گرم تستیٗ مک ابُڈھی رجناردن 
تک کین کَرَنیِیٗ گھوری مانیوجے یسی کَیْشُو(١)‏ 
+7 ]237 
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7٠۰۲۹ ۲۹٢ ۹)۱‏ ٭ ×7٦‏ 
٢ 8۹.۰ ۷۱‏ ٭٭٭ ۲ہ" مخ 
بر مردمان رحم کنندہ جناردن۔ اگر بمقابلً ہی غرض جوگِ عملی در 
نظرٍشما راہ علم جوگ بھتر است؛ پس ھی کیشو! شما مرا درچندان خوف ناك 
جوگِ عملی چرا مشغول می کنید؟ 
دربی غرض جوگِ عملی ارجن را منظرِ خوفناك نظر آمد زیرا کە درآن 
اختبارصرف در عمل است در حصول ثمرہ ھرگز نیست۔ در عمل بی عقیدہ ھم 
مباش ومسلسل باخود سپردگی بر جوگ نظر داشته شدہ عمل ھم کن و چون 
درراہِ علم شکست خواھید یافت: پس مرتبة دیوتا است: و بعد از فتح مقام حضور 
اعلیٰ است۔ بر نفع و نقصانِ خود نظر داشته شدہ پیش رفتگی کردن است۔ چنین 
ارجن را بمقابلۂ بی غرض جوگِ عملی راہ علم آسان نظر آمد۔ لھٰذا ا وگزارش 
کر۵۔ 
وِيَسامی شری نب وَاکیْن بُدھی موہ یے سِیُومی 
تَتَیُکی وَدنزسش چئتی ٹین شُری یوش قماپنویّلم(٢)‏ 
۲٢۲٣٠۹۹ ۱‏ جت +٭+7٭۹۱ ٣3٥٥ہ0-‏ 
۹٤ ٢١ ۹٢ 4۱‏ عم 
شمااز چنین بیاناتِ پیچیدہ عقلم را فریفته می کنید ومی خواھید کە 
فریفتگی عقلم دور شود۔ لھٰذا از در این ھر دوراہ طی کردہ یك راہ بنمائید, تاکە 
از آن من شرفِ اعلیٰ و نجاتِ افادی را حاصل کنم۔ ہر این شری کرشن گفتند۔ 
شری بھگوان گفتند۔ 
شرٍی بھگوان اُواج 
لوکیسں اسندری ودھانشُٹھاپُراپروکتامیاندگھ 
گی ان یسوگین سنکھیاناکرمیوگین یوگی نام(٣)‏ 
7 2 


باب سوم ۹5۹ 
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معصوم ارجن۔ در این دنیا دو راہ تحقیق حق بذریعهٴ من قبل از این ھم 
ببان شدہ اند مطلب اول ھرگز از 'ست جگ“یا از' تریتا؛ 10نیست, بلکە اکنون 
این را در باب دوم بیان کردہ اند۔ برای علماء راہ علم و برای جو گیان بی غرض راہ عملی 
بیان شدہ است۔ بمطابقي ھر دو راہ می باید کە عمل کردہ شود عمل ضروری است 
ن٤‏ گرمنام تَارمبے تَنی شکرمی پروشوس شنوتی 
نە چے سنیس سنادیو سدھی سادھی گچ چھتی(٥)‏ 
۱ .”ػ۹ 7۴× ؟-٣۰‏ :۴۲۲ج 7 
1۱ ))۹ ئا ٭.٭٭-٭ ّح 
ارجی! انسان ابتدای عمل نە کردہ هم٠‏ حالتِ آخر آزاد شدن از بندش 
عمل راھم حاصل نمی کند: و نە محض از ترك کردنِ ابتدای عمل. مقصدِ عظیم 
حصولِ ربانیت کنندہ راھم حاصل می کند۔ اکنون ترا راہ علم پسند اید یاراہ 
عملِ بی غرض در ھر دومی باید کە عمل کردہ شود۔ 
عموما در این حالت مردمان در راہ رب: راہ مختصر و کنارہ کشی می 
جویند۔ ”ابتدای عمل ھم نە کنند وشدند عاملِ عملِ بی غرض تا چنین غلط 
فھمی باقی نە ماند لھٰذا شری کرشن زور می دھند کھ بغیر از ابتدای عمل عاملی 
ھم احساس عمل بی غرض را حاصل نمی کند۔ ہر جائیکە اختتام اعمال مبارك و 
نامبارك است, این حالتِ عملِ بی لوٹ و بلند محض از عمل ھم می تواند کە 
حاصل کردہ شود۔ ھمچنین بسی مردمان می گویند ”ما راہ روی عمل ھستیم در 
راہ علم و جودِ عمل نیست“ چنین تسلیم کردہ ترلٍ اعمال کنند گان عالم نمی 
شوند۔ محض از تر کردن ابتدائی عمل کسی ھم حصول کامیابی بلند تمٹیلل 
دیدارِ رب عظیم نمی کند چونکە 
نے ھی کشیچت کشن مپی جاتو تؾش ٹھتی کرم کرت 


5 ۰ ص‫ 7 و ہے -.- ہےر جح 
کاریتی ھری وشی کرم سر پرکرتی جَیْر گرنی(٥)‏ 
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۱×٭۴۹۷۹؟]] ج٢‏ ۲٣ہ‏ ج۔ 
ص۱ :٭٭ ‏ ٭ :تع ۰۹۰ج 
انسانی ھم در دوری بغیر از عمل يك لمحه ھم نمی ماند چونکه ھمه 
مردمان بذریعة صفاتِ قدرتی مجبور شدہ عمل می کنند۔ تا وقتیکە قدرت و صفاتِ 
قدرتی زندہ ھستند کسی هم بغیر از عمل نمی تواند ماند۔ 
در باب چھارم ؛ شلولٍ سی و سوم وسی و ھفتم شری کرشن می گویند کە 
تا اکنون ھر قدر ھم اعمال کردہ شدہ اند ان ھمه در علمء مضمر می شوند۔ اتشں 
تمثیلِ علم ھمه اعمال را در خاکستر تبدیل می کند۔ این جا آن بیان می کنند بغیر 
ازعمل کسی ھم نمی ماند۔ آخر کار آن انسانِ عظیم چه می گویند؟ مطلبِ شان 
اینست که از ھمیشگیي یگ از این هر سە صفات مبرٌا شدہ با تحلیل دل و دیدارِ 
بدیھی. چون ثمرۂ یگ حاصل میشود ضروتِ عمل ھم ختم می شود۔ قبل از کمال 
این طریق طی شدہ نە عمل ختم می شود نە از قدرت نجات حاصل می شود۔ 
گرم إندریانی سن یمی یے آستی منسااِسمرن 
اِندریسارتھن وموڈاتما یتھیاچاری سے اُوچّی تی(٦)‏ 
٦۱‏ ۲ہ ٭٭ ٭ ٭٭ْ ۴۰۲ج 
۱ ۹8 >٭ :۰-۳ ۴7۱۹1۴۰7۲ 
براین ھم قدر خصوصاً جاھلان عملي حواسِ ظاھری را جبراً بسته 
موضوعاتِ حواس را در دل یاد می کنندء ایشان پر فریب وریاکارندء نە کە علم 
دان ء ازین ظاھر می شود که در دورِ شری کرشن ھم چنین روایاتِ قدیم بودند 
مردمان طریق قابلِ عمل را تر کردہ وحواس را بضد قابو کردہ می نشستند ومی 
گفتند کە من علم دان ام؛ کامل ام اقاشری کرشن می گویند کە ایشان فریبندہ 
هستند. راہ علم پسند آید یابی غرض جوگِ عملی در هر دو راہ می باید کە عمل 
کردہ شود 
ستے وااإندری(سانی مسانِيَخ یاربھتی ارجن 
تار کے مرقریکسے بعارتھتیر(ہا 


باب سوم 1 
اوج یہی رب بچ رب یرنہ جراعج رت 
٦۱١‏ 586۳۰۳ >٭ "٣٣×:‏ :73 
ارجن : انسانیکە از دل. حواس را در قابو کردہ چون در دل ھم 
خواھهشات بلند نە شوند بە ھر طور از تعلق مبّرا شود از حواسِ ظاھری سلولیٌ 
جوگِ عملی می کند او شخص عظیم است۔ درست است, در فھم آمد کە سلول 
عمل کنیم مگر سوال پیدامی شود کە آن عمل کدام است, بر این می گویند۔ 
ِيتَیٗ کو گرم کوی گرم جَیيایُْو می کرمنی 
شریریاتراپی چے تی نے پرسدہ یے دکرمنی(۸) 
١‏ .مج ٣‏ ٢٭‏ ٭ج ہم جج ٣+‏ 
۱۱ :3۲ح٣ ٢‏ * ٭ ۰۹۲٥‏ 
ارجن : عملِ معیّن شدہ را در عمل بیار۔ یعنی اعمال بسیارند در آنھا یك 
چیدہ شدہ است۔ ھمین معیّن شدہ عمل راکن۔ بمقابلً نە کردن عمل کردن ھم 
بھتر است۔ لھٰذا گر مسلسل عمل خواھید کرد و کم فاصله ھم طی خواھید کرد؛ 
پس چنانکە قبل از ین گفته اند کە این از بزرگ خوفِ آواگون نجات می دھاند۔ 
برای این بھتر است۔ از بی عملی سفر جسمانی تو ھم کامیاب نخواھی شد۔ 
ازسفرِ جسمانی مردمان می فھمند, پر ورشِ جسمانی پر ورشٍ جسمانی چیست؟ 
چه شما جسم ہستید؟ این انسان در ھمه ادوار وھمەه پیدائش ھامسلسل سفرِ جسم 
می کند؛ چنانکە گر لباس بوسیدہ شد پس دوم و سوم پوشید۔ ھمچنین از حشرات 
الارض تا انسان واز بر ھمانا ھمه عالم قابل تبدیل است۔ در پست و بلند اشکال 
این ذی روح. لا ینقطع سفرِ جسمانی می کند. عمل چیزی است کھ این سفر را 
ثابت ومکمل می کند, فرض بکنید کە یك پیدائش ھم شد پس سفر جاری 
است۔اکنون را ھی سفر می کند او سفرِ دیگر جسم ھامی کند۔ سفر از حصولِ 
منزل؛ بدرجة کمال می رسد چون این روح مقام معبود حاصل می کند پس این از 
سفر جسم آزاد می شود یعنی سلسلة حصول جسم و ترلكیِ جسم ختم می شود۔ لہذا 
عمل چیزی است که انسان را از سفرِ جسمانی رھامی کند۔ (موکشی سی یس ای 
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شو بھات 088:0۲)(باب )۱٦/١‏ ارجن : از این عمل تو از بندش دینوی واز 
انجام نامبار آزاد خواھی شد۔ عمل چیزی است ک مارا از بندش دینوی 
رھائی می دھاند۔ اکنون سوال پیدا می شود کە آن عملِ مقررہ چیست؟ 
وضاحتش می کنند ۔ 

بَگیارتھاتعکرمنوس یتر لوگوس رے گرم بُنْدهھنی 

تدرتے گرم گُونتی لُکۓ سنگی سساچار(۹) 

337-۲۳۳٣ .+۲- 7. ٥۹+: ١ 
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ای ارجن : طریقِ کارِ یگ ھم عمل است۔ حرکتی کە یگ را بدرجة 
کمال می رساند عمل است۔ ثابت است که عمل یك مقررہ طریقِ کار است۔ 
اعماليکە بر خلافِ این می شوند چه آن اعمال نیستند؟ شری کرشن می گویند نە 
ء آن اعمال نیستند (انی ینتر لوکوپی کرم بندھینی :٭٭٭٭9:۸۰3 ٥)بجزاین‏ 
طریق کار در دنیا هر چە کردہ می شود و ھمه دنیا در آن شب و روز مشغول می 
ماند, آن همه يك بندش این دنیا است, نە کە عمل, عمل از انجام نا مبارك 
(موکشی سی شوبھات 09:8:۲7۲) یعنی از بندش دنیوی رھائی می دھاند۔ 
محض طریق کارِ یگ ھم عمل است؛ آن حرکت عمل است که از آن یگ بدرج 
کمال می رسد! لھٰذا ارجن برای تکمیل آن یگ از اثْرِ صحبت کنارہ کشی کردہ؛ 
بر عمل بخوبی کار بندشو بغیر از جدائی صحبت اثر این عمل نمی شود۔ 
اکنون ما فھمیدیم کە طریقِ کارِ یگ ھم عمل است: لیکن باز این جايك 

سوال نوپیدا شد کە آن یگ چیست آنرا کە کردہ شود؟برای این را فھمانیدن 
ال یگ را نگفته شری کرشن می گویند کە یگ از کجا آمد؟ ان چه می دھد؟ 
خصوصیاتش بیان کردہ در باب چھارم خلاصه کردند کە یگ چیست تا او را در 
عمل آوریم وبر اواززماعمل هم شود۔ از انداز بیانِ مالِ جوگ شری کرشن 
ظاھر است کە آن قبل از ین کە عکاسي چیزی کنند مصوری خصوصیاتش می 
کنند تا بر بنای او عقیدت پیدا بشود سپس بر احتیاطِ عملش اظھارِ خیال می 


باب سوم ا 

کنند۔ ودر آخر وضاحتِ اصولِ حقیقی می کنند۔ 

یاد بدارید کە این جا شری کرشن عمل را پھلوی دیگر بیان کردند کە 
عمل یك معینه طریق کار است هر چه کردہ میشود آن عمل نیست۔ 

در باب دوم نخستین بار نام عمل بیان کرد بر خصوصیاتش زور دادندء 
بر احتیاط عملش اظھارِ خیال کردند, اما این نە گفتند کە عمل چیست؟ این جا در 
باب سوم می گوبند کە کسی ھم بجز عمل نمی ماند۔ بندۂ قدرت شدہ انسان 
عمل می کند۔ باز ھم مرد مانیکە از ضدِ خویش حواس را بند کردہ: از دل فکر 
موضوعاتش می کنندایشان مغرور اندء سلولَ تکبر کنندہ اند۔ لهٰذا ار جن ! تو از 
خواهش دل؛ حواس را قابو کردہ عمل کن اما سوال اکنون ھم ھمینست کە 
کدام عمل کنیم؟ در بارۂ این مال جوگ شری کرشن گویند ارجن تو عملِ مقررہ 
کن۔ 

اکنون سوال پیدامی شود که عمل معیٔنه چیست, که مارا باید کە بکنیم؛ 
باز گفتند کە یگ را در عمل آوردن ھم عمل است۔ اکنون سوال پید امی شود کە 
یگ چیست؟ این جا صرف پیدائش و خصوصیاتِ یگ بیان کردہ خاموش خواهند 
شد و بعد ھا در باب چھارم شکل صاف و شفافِ یگ نظرخواھد آمد, کە آنرادر 
عمل آوردن عمل است۔ این شرج عمل. کلیدِ فھمیدنِ گیتا ست۔ بجزیگ در دنیا 
مردمان در کار ھا مشغول می شوند۔ کسی کشت می کند و کسی تجارت می کند۔ 
کسی حاکم است و کسی محکوم؛ کسی خویش ر ا صاحبِ فھم می گوید و کسی 
مزدور کسی خدمت معاشرہ را عمل می فھمد و کسی خدمتِ ملك را و مردمان 
درین اعمال در تمھیدِ بی غرض و باغرض زندگی می کنند_ ولی شری کرشن می 
گویند این اعمال نیستند (ان ینتر لوکو سی کرم بندھنی : ۲٣‏ 9<4م) 
بجز طریقِ کارِ یگ ھر چه کردہ می شود آن در بندش همین دنیا مبتلا کنندہ 
عمل است نە کە عمل نجات دھا نندہ۔ در اصل طریق کار یگ ھم عمل است؛ 
اکنون یگ را نگفتە قبل از این می گویند کە این یگ از کجا آمد؟ 

سَھے یَگیاپّرجاسشرشکواپُرو واج پَرجاپَتیْ 


آنیْن پُرسوشیىی دھو مَیسش وٌَآسؾتوشٹ کلام دُك( )٥١‏ 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٣٢٢٢۰ ١‏ ٣ج5٣٣‏ دیع >٠:‏ :67× 
۱ م۹۰8۹ ٣١۹۹3‏ 2 

خالقیي کائنات : بر ھما ٭٭٭در ابتدای تبدل ء بایگ تخلیق خلق کردہ این 
گفت که بذریعة این یگ حصول اضافه بکنید_ بذریعة این یگ شما در بارهٔ معبود 
خواھشاتِ لازوال و لاضر ر(ایشٹ کامدهكث٭9٥٥٥تم)‏ حاصل خواھید کرد۔ 

بایگ تخلیق خلق کنند ہ که است؟ مال خلق برھما است۔ این برھما 
7 کیست؟ چه چھار رو وھشت چشم دارندہ برھم ٭٭٭ چنانکه مشھور است۔ 
نء بمطابقي شری کرشن از نام برھم ٭٭٭ اقتداری جدانیست۔ باز خالقی مخلوق 
(برھما) کیست؟ در اصل شخصیکه درسر چشمۂ بنیادِ مخلوق در معبود داخله 
حاصل کردہ است آن انسانن عظیم ھم خالق مخلوق است در اصل عقل ھم 
برھما استے۔ (اھنکار شیوبدھی آج من شغفی چت مھان ×٢‏ < ۶7ا ۳ ۲× 
٭ 6 ۹) در آن وقت عقل محض مشین می شود در زبانِ آن شخص در 
اصل معبود گفتگو می کند۔ 

چون عملِ حقیقی ذکر الھی جاری می شود پس عقل ھم روز افزون می 
شود در ابتدا آن عقل مزین از علم تصوف می شود از این سبب او راحق شناس 
(برھم وتی )٦۳18٢‏ گفته می شود۔ بعد از مسلسل خاتمة عیوبءاین عقل در علم 
تصوف افضل می شود وبر بنای فضل این را حق شناس اعلیٰ (برھم وت ٦٭٦٦٦)‏ 
گفته می شود۔ از حصول لطیف و بلندء درجة عقل هم افزون می شود۔ در این 
حال آن حق شناسِ اعلیٰ گفته می شود۔ انسانِ حق شناس را ھم درین حال 
اختیارِ رھنمائی ترقي دیگران حاصل می شود آخری انجام عقل است حق 
شناس اعلیٰ ترین(برھم و دورشٹ )٦:8:۴"‏ یعنی حالتی حق شناس کھ در آن 
معبود ھم ضم است۔ ان انسان ھای عظیم کە چنین حالت میدار ند_ در بنیادی 
مخزنِ خلق معبود داخل وقایم می مانند و عقلِ چنین مردمان محض مشین 
است۔ ھمین برھما گفته می شوند۔ ایشان تحقیق وبال قدرت کردہ تخلیقي طریي 
ریاضت می کننہ۔ بمطابقِ یگ دھش تاثراتء تخلیق خلق است۔ قبل از این 
معاشرہ بی حس و بی ترتیب می ماند۔ کائنات ابدی است۔ تاثرات از ابتدا 


باب سوم 7ت 
موجود ھستند ولی بی ترتیب و بد شکل هستند۔ تاثرات را بمطابق یگ در عمل 
آوردن ھم؛ عملِ تخلیق یا آرائش است۔ 
چنین انسانِ عظیم در ابتدای تبدیل بایگ تخلیقِ خلق کرد۔ تبدل 
تندرستی می بخشد۔ حکماء تبدیلی می د هند۔ کسی تغیرِ جسمانی می کند۔ این 
تبدل اجسام لمحاتی است۔ تبدل حقیقی در آن وقت است: چون از آزارِ دنیوی 
نجات حاصل شود در ابتدای عبادت آغاز این تبدل (کلپ) است۔ چون عبادت 
تمام شد پس تبدل شما ھم تمام شد۔ 
چنین مردمانِ عظیم که بشکل اعلیٰ روح قایم هستندہ در ابتدای یاد رب 
تاثرات را بایگ بخوبی ترتیب دادہ گفتند کە از این یگ شما حصول ترقی کنید۔ این 
ترقی چیست؟ چه خانة سفاله پوش پخته خواحد شد؟ آمدنی فزون خواهد شد؟ نەء یگ 
٭وہ٭ج خواهشی دید در باره مطلوب را تمام خواحد کرن۔ طلب معبود است ودربا٤‏ 
آن معبود حصول خواهشات را تمام کنندہ است سوال فطری است۔ چه از یگ برا 
راست حصول معبود خواهد شد؟ یا از عمل درجه بدرجه ؟ 
َیْوَان بهَساری تحانیْن تی تیوا بهَساويَنْ تو رّھمی 
پسراِس پر هَاریَئن تی شِری پرم واپسَیٔ تع(۱۱) 
١‏ :٭ جج ػ٦‏ ۹9٭ ۹*۹ ٦٦۹۹۹‏ 8۹9۹ 
٣٣۲۹۲۳٣۲۶ 7 ۱‏ :8۴:۰ :ہ٣‏ ٣ج‏ 
بذریعۂ این یگ عروج ملائكکه بکنید یعنی اضافة دولتِ روحانی بکنیدء 
این ملاثك شما را ترقی خواہند بخشید۔ چنین از اتقاق ترقی کردہ شدہ شرفی 
اعلیٰ را حاصل بکنید کە سپس. برای حصول چیزی باقی نە ماندء چنین مقام 
اعلیٰ وافادی حاصل بکنید۔ ماھر قدرھم دریگ داخل خواھیم شد (بعد ھا 
معني یگ طریقِ عبادت باشد) بە ھمین طوردر دنیای دل دولتِ روحانی ھم 
داخل خواھد شد۔ مالكِ حقیقی صرف واحد پرور دگار است۔ در ملکٍ حقیقی 
آنکە داخله می دھاند: درباطن آنكکە خصلتِ ھم ذات است ھمین را دولت 
روحانی می گوبندء آن حصول مالكِ حقیقی را ممکن می کند. لھذا او را دولتِ 
روحانی گفته می شود نە که بیرون یا بندگان ملائك مثل سنگ و آب و آتش وغیرہ 


کت یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

را چنانکە مردمان دولتِ روحانی تصور می کنند۔ در الفاظ مالكِ جوگ شری 
کرشن این ھارا وجودی نیست بعد از این می گویند۔ 

اِفکنَان بهوگن ھے وہ تیوادَاسیَنْ تی یَگیْ بھاوٍتا 

تیَرستانے پر دایی بَیُویُو بھُڑکلی سَتیْن أَیُو سی(۲٥)‏ 

چ٠‎ ۴ ۹٢) ٭٭٢‎ ۹ ۹۹۹۹۰۱ 

۱ :٭ ‏ ۹۹ مج ٭ ۹.۹ 

بذریعۂ یگ ترقی شدہ ملائك (دولتِ روحانی) شمارا (ایشٹان بھوگانی 

ھی داس بنتی ٭٭٭ ٦۶‏ ٣م)‏ از مطلوب یعنی قابلِ عبادت (آرادھی :)و 
از انعاماتِ آنخواہند نواخت,: بجز این چیزی دیگر نیست۔ (تی دان ۰۴ )06 
ایشان واحد فیاض هستند۔ برای حصول مطلوب راہ دیگر نیست۔ بلا افزونی این 
خصوصیاتِ ملکوتی ھر کە دراین حالت عیش میکند او یقینادزدھست چون اورا 
چیزی حاصل هم نە شدہ است پس چرا عیش خواھد کرد؟ ولی او ضرور می گوید 
کە من کاملم: رمز شناسم؛ چنین لاف و گزاف کنندہ از این راہ روپوشی کنندہ 
است۔ او یقیناً دز د است نە کە حصول یافتهء لیکن حصول کنندگان چە حاصل 
می کنند؟ 

يَگیاشْشتَاشِنٰی سَ تو مُچ یَنْ تی سَروكِتَو شی 

بھُن جُتی تی تو شی پَاپَايَی پَنچ تیام کارنات(۳٥)‏ 

١‏ 5۴۷8۰)٭۹٭ ٭س ۸٭٭ 8۰ چ7 

1۷۱۷ .٣۰٣7-۰×۰٭٣۲‏ ۹٭۹ ۲٣٣٣٣‏ +۹ ۹ ۹ت 

از یگ باقی ماندہ اجناس را خورندگان عابد حضرات از ھمه گناھان 

آزاد می شوند چون در دولت روحانی برابر اضافه می شود پس نتیجتاً دورۂ 
حصول هم دورۂ تکمیل است۔ چون یگ مکمل شد پس باقی ماندہ رب ھم غله 
است ھمین سخن را در الفاظ دیگر شری کرشن گفتند (یگیا ششٹ امرت 
بھجوینتی برھما سناتم ٭٭٭٭-٭ ۱۶7٭٭ 308۳۳۲) خو را کی کە از یگ تخلیق 
می شود اورا خورندہ در معبود داخل می شود۔ این جامی گویند کە ھر آن 


باب سوم ۴۷ 
شخصیکە از یگ باقی ماندہ خو راك (نوشاب رحمانی) رامی خورد: از ھمه 
گناھان آزاد می شود۔ عابدان آزاد می شوندء ولی مردمان گناھگاران برای 
بذریعۂ فریفتگی پیدا شدہ اجسامء زندگی می کنند۔ ایشان در عذاب زندگی می 
کنند۔ ایشان یاد الھی ھم کردند۔ عبادت را ھم فھمیدند, پیش رفتگی ھم کردند 
ولی از این د ردل ایشان یك خواهشِ شیرین پیدا شد کە (آتم کرنات٭٭٭٭3) 
برای خوشی جسم ومتعلقات جسم را گرفته چیزی حاصل شود۔ او را حاصل ھم 
خواهھد شدی ولی بعد از لطف اندوزی چندان عیش وعشرت ھم خود را انجا 
قایم خواھد یافت از جاثیکە آغاز رفتن کردہ بود۔ از این بزرگ تر نقصان کدام 
است؟ چون جسم ھم فانی است پس تعیشاتِ اینجسم تاکی ھمراھی خواہند 
کرد؟ 

آنھا عبادت می کنند ولی در عوضِ این ۔ عذاب ھم می خورند (پلٹی 
سدھاتی سٹھ وش لی ھین 28 ۰ >٭ ؟ و ۴ك) ان ختم نەه خواھد شد ولی 
پیش ھم نخواھد رفت۔ لھٰذا شری کرشن بر عملِ نیت بی لوٹ (یاد رب) زور می 
دڈھند۔ 
تااکنون شری کرشن گفتند کە یگ شرف اعلیٰ می بخشد و تخلیقش 
بذریعة عظیم انسان ھامی شود۔ لیکن این مردمان بلند مرتبه در تخلیقِ مخلوق 
چرا مشغول می شوند؟ دربارۂ این می گویند۔ 
َنْتَادمِووَتتے بهُتسانی پَرجنیادَنَنْ سم بھَی 
يَگی_ادهتّوتی پَرجَتَيویَگی کَرمْ سنُوددھوی(١۱)‏ 
گرم بَرھمو ددهوی وددھی برق اکشر سموددھوم 
تسمَات سروگت بَرھم نت یے یَگیی پَرآش ٹھتم(١٥٥)‏ 
2-۹٠ 9٢٦ ٣-۲ 5: ١‏ 
۱ ء> ء>ء ء:8٭٣٭‏ :*٭ 73.3٥1 ٣‏ 
١‏ 8> ٣8۲٭‏ ا3ا ٭.٦ج8٭‏ ٦ج‏ 
١۹۲88. ۱‏ ٭٭ ٦٦٦۳‏ ج۹ ٦4ج‏ 


0 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
هھمہه جاندارھا از غله پیدامی شوند۔ (اننی برھما ویا جانات جو ح* 
7 -)])اینغله پرور دگارھم است۔ این نوشاب رحمانی را ھم مقصد ساخته انسان 
بطرفِ یگ پیش می رود۔ غله از باران پیدامی شود۔ این بارانِ ابر نیست بلکە 
بارانِ رحمت است۔ قبل از این اندوخته عملِ یگ هم در این پیدائش, ازھر جا 
کە وسیلهە ترک شدہ بود: باز از ھمین جابه شکل عنایت می بارد۔ عبادتِ امروز 
بشکل رحمت, فردا حاصل خواھد شد۔ لھٰذا بارش از یگ می شود: در وقت یگ 
کردن از تلفظ لفظ ”سواھا“ گفتن و کنجد, جو ءروغن وغیرہ را در آتش انداختن 
گربارانء شدی پس بیشتر زمین ریگستانِ دنیا بی آب وگیاہ چرا ماندی؟ زر خیز 
شدی۔ این جا بارانِ رحمت بخششِ یگ است۔ این یگ از اعمال ھم پیدامی 
شود۔ و از عمل تکمیل یگ می شود۔ 
این عمل را تو از وید پیدا شدہ بدان۔ وید کلام روشن ضمیر و مردمانِ 
عظیم است۔ عنصر یکه نامعلوم است۔ نام دیدارِ ظاھرش ویدا ست۔ نە کھ 
مجموعة چند شلوك ۔ تو چنین بدان کە وید تخلیق پروردگارِ لافانی است۔ این از 
زبان مردمانِ حق گفته شدہ است, ولی آنھا شبیه پرور دگار هستند زیرا کە از وسیلڈ 
ایشان پروردگارِ لافانی ھم می گویدلھٰذا وید از دائرۂ قوتِ انسانی بیرون گفته 
می شوند۔ عظیم مردمان را وید از کجا حاصل شدند؟ وید از معبودلافانی پیدا 
شدہ ۔آن مردمانِ ذیشان ھم شبيهِ آنھستند۔ این محض مشین هستند, از وسیل 
ایشان خدامی گوبد۔ چونکە بزریعة یگ ھم در دورِ نفس کشی آن ظاھر می 
شود۔ از این عالم گیر اعلیٰ لافانی پروردگار ھمیشه در یگ ھم با مرتبه موجود 
هستند۔ یگ ھم برای حصولش, طریق تنھاست۔ بر این زور می دھند۔ 
أئُ وی سر وَرتۓ چَکّر نان ورت یَتیھهے ی ےه 
آگُهّسا یو رِندِرِيیَارَامو مُوشی پَارتے سے چیُوتِی(٦٥)‏ 
×١‏ :.٭ ج٥۹٭٠8 ٣‏ ج٭ ٢٢٭ك٭>‏ تک 
۱ 8۹)6* ٭ ۳۳ 1 ۹18۴7۰<٭ 
ای پارتھ انسانیکە در این دنیا جسم انسانی حاصل کردہ بمطابق این 


باب سوم 8۹ 
طریق عمل کار نمی کندیعنی بذریعة اضافة دولت روحانی ؛ اضافة دیوتا ھا و از 
اضافۂ یکدگر مقام لافانی را حاصل کردن و شخصیکھ مطابق بدین ترتیب سلوك 
نمی کند. آرام حواس خواھندہ آن گناہگار انسان بی کار ھم زندگی می کند۔ 

دوستانِ دین! مالكِ جوگ شری کرشن در باب دوم نام عمل بیان کردند 
ودر این باب گفتند کە بر عملِ معینه کار بند شو۔ طریقِ کارِ یگ ھم عمل است۔ 
بجز این هر چه کردہ می شود آن بندش ھمین دنیا است۔ لھٰذا از صحبتِ اثر 
کنارہ کشی کردہ: برای تکمیلِ آن یگ سلولیٍ عمل کن۔ آنھا بر صفاتِ یگ اظھار 
خیال کردند و گفتند کە تخلیق یگ از برھما است۔ انسان دان غله را مقصد قرار 
دادہ دریگ مشغول می شود۔ یگ از عمل و عمل بیرون از احاطة قوتِ انسانی٠‏ 
از وید پیدا می شود۔ چونکكه عالمانِ سطورِ وید ھم مردمان بودند انسانِ شان ختم 
شدہ بود۔ در انجام حصول محض معبود لافانی باقی ماندہ بود۔ لھذا وید 
تخلیق معبود ھستند۔ عالم گیر معبوددر یگ ھمیشه قایم است۔ 
بمطابق ذریعۂ بدین ترتیب هر کە عمل نمی کند آن گناهگار انسان 
خواهش کنندهٔ عیش حواس است۔ بی کار ھم زندگی میکند۔ یعنی یگ چنین 
طریق خاص است ک در آن آرام حواس نیست, بلکە آرام لافانی است۔ طریق 
حصولش نفس کشی است۔ عیش و آرام ولطفِ حواس خواهندگان گناہ گار 
اند۔تااکنون شری کرشن نە گفتند کە یگ چیست؟ ولی چه یگ را مسلسل کنیم یا 
خاتمة این باشد؟ بر این مال جوگ شری کرشن می گویند۔ 
يُسست واقسم رقسی ریو سَیَسادات مُت پُتشچ مَانوی 
آتّم نیّی ایَو چے سُنقوشٹس تسّی کَاریّی وودھتی(۱۷) 
اس پوا بای وگ اتی 7 8)1 ۸٭٭٭٭ 
٢ )8 ۷۱‏ ۳۰۶م یی[ ٭ 2323 
ولی شخصیکه خودکفیل و خوددار و از خود مطمئن است برای او 
فرضی باقی نمی ماند۔ ھمین مقصد بود۔ چون عنصرِ غیر مرثی ولافانی و ابدی و 
روحانی حاصل شد پس بعد از این کرا تلاش کنیم؟ برای چنین مرد نە ضرورتِ 


ً یتھارتھ گھتااشری مدبھگود گیتا 

عملی است نە عبادتی است۔ روح و روج مطلق مترادفِ یکدر گر هستند باز 
عکاسي ھمین می کنند ۔ 

نَيُوث سی کرتے نارتھو تَافِرتی نَيْھی کش چُن 

نے چَاس یی سَرو بھُتی شُو کشخ درتھ وِیْيَاِشری(۱۸) 

٦ج جج‎ ٠9 [٣۴3ج +٭٭ ج3‎ ١ 

۱ > :٣۰۹۹۰۰٭۲]٭‏ ق۲۹ یہ 

دراین دنیا از عمل آن مرد نە برای او خیری است نە از تر عمل 

نقصانی هست: چونکہ او عمل کردن ضروری بوداو را باهمه جاندار ھا تعلقی 
نمی ماند۔ در حقیقت روح حقیقی و ابدی و لابیان ولا متبا دل و لافانی است۔ 
چون ھمین را حاصل کرد: از ھمین مطمئن و آسودہ ودر ھمین محو وم رکوز 
است: بعد از این اقداری نیست, پس کرا تلاش کنیم؟ چهە حاصل باشد؟ برای آن 
مرد از تر عمل کردن نقصانی ھم نیست زیرا کە دليکە برا و عیوب نقش می شوند 
باقی نە ماند۔ اورا در ھمه جاندار ھا ودر عالم خارجی ودر طبق ارادہ های 
داخلی قدری ھم مطلب نمی ماند۔ مطلبِ بزر گترین بود معبود چون ھمین 
حاصل است پس اورا از دیگران چه مطلب خواھد شد؟ 

قیسکگاس سی مشفشحارت کو شستاخیر 

َسَکتو قھواچرن گرم پَرماپ نوتِی پُرُوشی(۱۹) 

٢ت.‎ : ۹۹+ ٭” ہج‎ ہ٢۲‎ ١ 

<7 "8١ ٭‎ ۳]: ۹۴: )۱ 

برای حصول این مقام تو بی لوٹ شدہ مسلسل (کاریە کرم 

۲) که قابلِ عمل است, آن عمل را بخوبی انجام بدہ زیرا کە بی لوٹ انسان 
ازعمل پیراشدن معبود را حاصل می کند ۔کار معین و عمل معین یکسان 
ھستند۔ترغیب عمل دادہ شد آنباز می گویند۔ 

گرمنیُو ھی سنسِی سسدھی ماس تھی تاجنکادی 

وك سن گُڑھی می واپی سٌنپ شی نگرتو قرسی( )٠۰‏ 


باب سوم اج 
88٤611851۲1 ج٢٤: ١‏ ج) پچ 
۱ 8٭٢٭۹٭-٣+٭٣‏ 777772۸3۲8 
معني جنگ شاہِ جنك نیست۔ پیدا کنند ہ را( )٥‏ جنك می گویند۔ 
جوگ ھم جنك است که شکل شمارا پیدا و ظاھر می کند۔ ھر کە از جوگ مزین 
است آن ھر يك مردِ عظیم جنك است۔ چنین از جوگ مزین بسیار عارفان و 
جنك وغیرہ مردمانِ سالِ عظیم ھم محض بذریعة اعمال در حصول مقصدِ عظیم 
کامیاب شدہ اند۔ مطلب اعلیٰ کامیابی است؛ حصول معبود عنصرا علیٰ۔ ہر قدر 
ھم در ابتدا اولیاء شدہ اند مثل جنك وغیرہءبذریعة این قابلِ عمل آنكکە طریقِ کار 
است بمطابق این عمل در حصول مقام درجة کمال کامیاب شدہ اند۔ ولی بعد 
از حصول, آنھاھم مفادِ اجتماعی را دیدہ عمل می کنند, فلاح معاشرہ خواسته 
عمل می کنند,لھٰذا توھم برای حصول و بعد از حصول برای رھنمائی ‏ قابلِ کارِ 
لایق کردن ہستی ۔ چرا؟ 
اکنون شری کرشن فرمودہ بودند کە بعد از حصول انسانِ عظیم را نە از 
عمل کردن فائدہ است نە از تر کردن نقصانی است۔ باز ھم ایشان برای انتظام 
مفادِ اجتماعی و فلاج عوامءبخوبی بر عمل مقررہ ھم کار بند می مانند۔ 
ییگھےی دَاچَرَیےی شِرشھہت تے تیوی تَروجنی 
سے یت پَرمَانی کُرُوتی لوکس نَدنُو وَرتَتی(١٦)‏ 
8٢: ١‏ ۲٭٭ ٣٭ە٭2 ۹*٦‏ 
۱ٛ۱ ۹8۹۹8۹٭۹٭٭٤"‏ 8چ ٣ي‏ [ج 
سلوکی که معززانسان می کند دیگران ھم بمطابق او عمل می کنند۔ او 
مردِ کامل هر چھ نقش می کندہ دنیا ھم بر نقشں قدمش می رود۔ 
قبل از ین شری کرشن در شکل قایم؛ خود مطمئن شخص عظیم را بود و 
باش بیان کردند کهھ نە از عمل کردن ١او‏ را فائدہ حاصل می شود نە از ترلَ کردن 
نقصان, باز ھم جنك وغیرہ سلولكٍ عمل بخوبی کردہ بودند۔ این جاشری کرشن 
از آھستگی موازنۂ خویش از مرد مان بلند و برترمی کنند کە من ھم یك انسانِ 


5 یتھارتھ گیتا:اشری مدبھگود گیتا 
عظیم ام۔ 
نە می پَارتهارَستِیٗ کَردوی ری شولُوکی شُوکِنچّن 
نسان واپ تسوی ورت آیسو چہے کرمیےيی(۲۲) 
١×‏ ) ٭٭ ں8 ٢8م ٥٢‏ ٦ق‏ 
۱ ٢۳))٭‏ ٭ یج غ۴ ٦.٦-۲٣.‏ 
پارتھ - برای من در ھرسهە عوالم فرضی باقی نیست۔ قبل از ین ھم گفته 
اند کە آن انسانِ عظیم را در بارۂ همە جانداران فرضی نیست۔ این جامی گویند 
کە درھر سه عوالم برایم فرضی هم باقی نیست۔ و چیزی معمولی هھم باقی نە 
ماندہ است کە او برایم قابلِ حصول شود ومرا حاصل نە شود : باززھم من در 
عمل بخوبی مشغول ام ۔ چرا؟ 
دی مَیّی ھی نے وَرتَی يَىی جَاتٌوگَرمنی یَت ندرتی 
مم تر مانو وَرتَنْتَی مَنُو شَیاپَارتھ سَروشی (۲۳) 
١‏ :ي۹6" ہ٭ ۹۹ ج3 ج٭ 
٣۹۹ ۹۹: ۱‏ :۰م ٭ئتت٭ ہہ 
زیراکە گر من باھوش و حواسِ کامل عمل پیرا نخواھم شد پس مردمان 
ھم مثل من عمل خواھند کرد و بمطابقي من سلول خواھند کرد- پس چه اتباع 
شماھم درست نیست؟ شری کرشن می گویند ۔ بلی ۔ 
اه سیٗ دی یُو وِمی لُوکانے کُرباگرم چًی دقم 
سَنكَرسّی چ كَرتَااِسَائُو پَُن يّامی مَاہ پَرجاہ(١٤٥)‏ 
۱ ٭ ۴٭چ - ج٠*‏ 3۱0188۲8 
۱ ء: :۹5۲ 3٣.87:‏ 01+ ٭ ین 
گرمن با احتیاطِ کامل عمل نە کنم پس این ھمه عوالم بد کردار شوند و 
من مر تکپ دوغله (سنك رسی٦٦٦)‏ پیدا کنندہ شوم این ھمه مخلوقات را ختم 
کنندہ و قتل کنندہ شوم۔ 
گر خود فراموش و خود شناس عظیم انسان ھابا احتیاطِ تمام از تسلسل٠‏ 


باب سوم ۲'۳ 
عبادت نکنندء پس معاشرہ از اتباع ایشان گمراہ خواھد شد۔ مردمان عظیم عبادتِ 
خویش را مکمل کردہ: مقام بلند تر از ضرورتِ عمل کردن راحاصل کردہ اند۔ گر 
او نه کند او را نقصانی نیست۔ لیکن معاشرہ نوز ابتدای عبادت ھم نە کرد۔ برای 
راهنمائي نسل جدید ھم انسان ھای عظیم عمل می کنند, من ھم می کنم یعنی 
شری کرشن ھم یك انسانِ عظیم بودند, از بھشت آمدہ شدہ معبودی خاص نه 
بودند۔ آن گفتند که مرد بلند و برتربرای خیر خواھی مرد عام عمل میکند من ھم 
می کنم۔ اگر نە کنم پس زوال مردمان بشودءھمە تر اعمال خواھند کرد۔ دل 
بیار شوخ است۔ این ھمەه رامی خواهد محض خواهش یادِ رب نە میکند۔ گر 
روشن ضمیر مردمان عمل نە کنند پس در نقلیدِ ایشان پیروانِ ایشان هم فوراً تر 
عمل خواهھند کرد۔ایشان راعذر حاصل خواھد شد کە این ھا در یادِ الھی 
مشغول نیستند, پان می خورند, (پان یعنی برگِ تمبول این را در هند بامصالحه 
می خورند) استعمال عطر می کنند, عام گفتگو می کنند باز ھم مردمانِ عظیم گفته 
می شوند۔ چنین اندیشیدہ آنھا ھم از عبادت دورمی شوند و راہ گمراھی اختیار 
می کنند. شری کرشن می گویند۔ گر من عمل نە کنم پس ھمە برباد شوند ومن 
ھم مرتکب پیدائش دوغله شوم۔ 

چنین شنیدہ و گفته می شود کھ ازناقص شدنِ زنان دوغله پیدا می شود۔ 
ارجن ھم از این خوف بی قرار بود کە گر زنان ناقص خواهند شد پس دوغله ھا 
پیدا خواھند شد۔ ولی شری کرشن می گویند کە گر من با احتیاطِ تمام در عبادت 
مشغول نە شومء پس مرتکب پیدائشِ دوغله خواهم شد۔ در اصل نسلِ خالص روح 
ھم روح مطلق است۔ واز راہ شکل دائمي خویش گمراہ شدن حالتِ دوغله 
است۔ شخصیکہ از معبود نسبت سازندہ است چنین عظیم انسان گر در عمل 
مشغول نە شود پس مرد مان ھم در پیروی او از عمل مبّرا خواھند شد۔ وراہ 
روحانی را ترلد خواہند کرد دوغله خواجند شد آنھادر دنیا داری گم خواہند 
شد۔ 

عصمت زنان و نظافتِ نسل یك انتظام معاشرتی است: سوالِ اختیارات 
اآست۔ برای معاشرہ افادیتش ھم است ولی غلطی ھای والدین بر ریاضت اولاد 


٤‏ یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 
اثری پیدا نمی کنند (اپنی کرنی پار اترنی۹٭٭* ٭٣‏ ۳۸ ۳۶۹ ) ھهنومان, وباس 
ءوششٹ,: ناردءشکدیو کبیر و حضرت عیسیٰ عليه السلام وغیرہ مردمان عظیم شدند 
ولی از بزرگيی معاشرتی ایشان تعلق نمی دارند۔ روح صفاتِ پیدائشِ اولین را 
باخود می آورد۔ شری کرشن می گویند (من ای شش ٹھانی نندریانی پر کرتی 
استھانی کرشتی ۷/٥۷‏ ؛ ٭8٭٭ ۱۹۸8 ):٥0۲‏ بادل بذریعۂ حواس ھ رکار 
ھم در این پیدائش می شوند تا ثراتش گرفته ذی روح جسم بوسیدۂ اولین راترك 
کردہ در جسم نو داخل می شود۔ در این آفرینندگان را چه صرف شد؟ در ترقی 
ایشان فرقی نیامد۔ لھٰذا از ناقص شدنِ زنان دوغله پیدا نمی شود۔ نقصٍِ زنان و 
دوغله؛ نسبتی نمیدارند ‏ بجای بطرفِ شکل حقیقی بجانپ خانه داری مشغول 
شدن دوغله است۔ 
اگر مرد بلند و برتر با احتیاط تمام این عملِ معین خود کردہ شدہ 

دیگران را تلقینن عمل نە کندء پس آن ھمه مخلوقات را ختم کنندہ و هلاك کنندہ 
شود۔ در تسلسلِ ریاضت رفته حصولِ بنیادی ولافانی ھم زندگی است۔ ودر دنیا 
داری مشغول شدن٠‏ گمراہ شدن مرگ است۔ لیکن گراو عظیم انسان این همه 
مردمان را تلقین راہ عمل نکند, وھمه مردمان را از راہ پر اگندگی باز داشته 
هدایت صراطِ مستقیم نکند پس چنین شخص خاتمه کنندهٔ ھم مردمان و هلال 
کنندہ است ؛ از تشدد پر است۔ و آن کە قدم بقدم رفته شدہ دیگران را ھم می 
بردء خالص عدم تشدد میدارد۔ بمطابق گیتا موتِ جسم ‏ مرگِ اجسام فانی محض 
تبدیلِيی جسم است؛ تشدد۵ نیست۔ 

سکتائَرمنے وی دانسَو یَتهَاهَروَنْقَی بھسارت 

گُریاری دوانست تهاسَعّت شچی شر لُوکر سَنگرم(٢٥)‏ 

٣ ١‏ ٣۴۲ج‏ ٢٭٭‏ ٭٠ج٢‏ ١٢٢ب‏ :+٭ 

515:1۳٣ ۹۱۹٦7۴۳71۸ ۱١ ١۱۷ص۱(ط‎ 

ای بھارت ! چنانکه از در عمل محو شدہ جھلاء عمل می کنند ھمچنین 

علمای بی لوٹ مکمل عالم ھم برای ترغیب دادنِ دردل عوام و باخواهشِ فلاج 


باب سوم :0 
عوام عمل کند۔ باوجود یکە ماعمل و طور طریقِ یگ رامی دانیم ومی کنیم 
ولی باز ھم مانا دانیم مطلبِ علم است. علم روبرو گر ما قدری ھم جدا ایم معبود 
ھم دور است۔ تا ان وقت جھالت بر قرارست۔ و تا وقتیکه جھالت باقی می ماند 
در عمل رغبت می ماند_ هر قدر که در عبادتِ خویش يك جاھل رغبت می دارد 
ھمین قدر بی غرض عامل ھم۔ هر که از اعمال مطلبی نمی دارد اورارغبت ھم 
چرا باشدء چنین بدند و برتر انسانِ عظیم راھم باید کە برای فلاج عوام عمل 
بکند دولت روحانی را ترقی بدھد, تاکھ معاشرہ ھم پیرویِ او بکند۔ 

نے بُدھے بهیْدی جن یے دگی اتاگرم سیڈنگنام 

جُوش یەتشروگرمانی ودوان یُکت سماچّرن(٦۲)‏ 

ہو٥1‎ ۹ ي٣٦‎ +۴۲۰٢۳ ١ 

۱ ۱۹۳ :.-ہ-) ‏ ۹۰۱ ۱۹× 
مردمان علم دان را باید کە در عقل کج فھمانء که در اعمالل خویش 
رغبت میدارندء شك و شبه پیدانه کنند یعنی روشن ضمیر مردمان را باید کە از 
سلوك ایشان در دل پیروان ایشان در بارۂ عمل در عقیدت کمی پیدا نە شود۔ 
مزین از عنصر اعلیٰء انسان عظیم را ھم باید کە خود بخوبی عمل کردہ شدہ از 
این ھاھم کراند۔ ھمین سبب بود که محترم مھاراج جی در عالم ضعیفی ھم: بر 
وقتِ دو ساعت شب بیدار شوند و بسرفند وہر وقت سهە ساعت شب بگویند”پیدار 
شویدبتانِ خاکی“' چون ھمەه دریادِ خدا مشغول شوند پس برای چند دقیقه دراز 
شوند بعد از آن بیدار شدہ نشینندء گویند شمامی فھمیدند که مھاراج می خسپند! 
ولی من نمی خسپم: در نفس ذکر می کنم۔ جسم ضعیفی است: در نشتسن تکلیف 
می شود ھمین سبب است کھ من دراز می شوم لیکن شمارا باید کە ساکن شدہ و 
راست نشسته در ریاضت مشغول شوید۔ تا وقتیکە مثل تارِ روغن تارِ نفس جاری 
نشودءتسلسل منقطع نە شود۔ خیالاتِ دیگر در میان دقت پیدا نە توانند کرد تا ان 
وقت, مسلسل در ریاضت کار بند شدن فرضِ ریاضت کش است۔ تار نفسٍِ من 
مانندرنی ساکن وقایم است, ھمین سبب است کہ برای اتباع تابعین آن عظیم 


0 یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 
انسان بخوبی سلولِ عمل می کند ”جس گن کو سکھاوی اسی ک رکی 
دکھاوی ۰٭٭٭×٭ہ ق( 9 ٭ہم 3> × ٭ج 
چنین ثا بت قدم مردِ عظیم راھم باید کە خود عمل بکند و ریاضت کشان 
راھم در عبادت مشغول بدارد۔ ریاضت کش ھم با عقیدت در عبادت مشغخول 
بشود ولی خواہ جوگی علمی شود یا خیالِ خود سپردگی دارندہ بی غرض 
عملی جوگی. ریاضت کش را نباید که بر ریاضت, خویش غرور بکند۔ اعمال را کە 
صادرمی کند۔ وجوھاتِ صدور آنھا کدام ھستند؟ بر این شری کرشن اظھارِ خیال 
می کنند 
پَرِکَرتی کِکری یمانانی گُونی گرمانی سَروشی 
آمنٹکثکار وی موڈَاتتاكرتَاقَمیتِیٰ مَن یے تی(۲۷) 
١‏ :.بج؛٭ تج ٠ٌ٘س‏ ٥٣٣م‏ و× 
۷ا۷۷ 7۲۳٣۲ +۹۲٣۴6 ٣-8۹8‏ ۹٥١٭عی<د‏ 
از ابتدا تا انتھا اعمال بذریعة صفاتِ قدرت کردہ می شوند باز ھم از 
غرورخاص قسم دارندہ چنین فرض می کند که 'من فاعلمٴء این از چھ طور تسلیم 
کنیم کە ریاضت بذریعۂ صفاتِ قدرت می شود؟ چنین که دید؟ درباره این می 
فرمایند۔ 
تنسو ثڑے تَهساب اہو گن کَرم وی بھ_اگیْسون 
گناگنےی شوورتنت اِتی یتوانے سَچجَتی(۲۸) 
اکور رب وید بای در ہن ابنا ا ۱یت 
۱س ۸٭٭ ٢‏ جح٢‏ ٢ء‏ ۴ سح 
ای بازوی عظیم! ارجن باب جزٍ (تتووت )5٥‏ عمل و صفات را مردمانِ 
عظیم دانند گان پروردگارِ عنصرِاعلیٰ دید ند و ھمه صفات بمطابقي صفات ھم 
سلولہ میکنند۔ چنین فرض کردہ ایشان رغبت نهە میدارند کە کارکنِ اعمال و 
صفات بشوند۔ 
این جا مطلبِ عنصر عنصرِ اعلیٰ معبود است: از عناصرِ پنج یا بست و پنچ 


باب سوم ۱۱۷( 
نیست, چنانکه مردمان می شمارند۔ در الفاظِ مالككِ جوگ شری کرشن عنصر 
اعلیٰء واحد؛ روج مطلق است, وجود عنصر دیگر نیست۔ قایم در عنصر اعلیٰ 
معبود مردمانِ عظیم؛ از حدود صفات بیرون آمدہ: بمطابقِ صفات تقسیم اعمال 
می بینندء گر ملکاتِ مذموم (نامسی گن )٥۸٦‏ خواهد ماند پس کارش خواهد 
شد مثل آرام طلبی؛ خواب ومدھوشی و بی عملی! ملکاتِ ردیه خواهد ماند پس 
بااستحکام ریاضت و از خیال شاھانه عمل خواھد شد۔ وبر پیرا شدن عملِ ملکاتِ 
فاضله تصور مراقبهء حصول تجرباتی. مسلسل غور وفکر و در فطرت راستی پیدا 
خواهھد شد_ صفات تغیر پذیر هستند_ صرف بدیھی دیدار کنند ہ علم دان انسان 
می بیند کە بمطابقِ صفات ترقی و تنزلي اعمال می شود۔ صفات کارِ خود می 
کرانندء یعنی صفات, در زیر سای صفات کار می کنند۔ چنین فھمیدہ آن رو برو 
دیدہ وردر عمل راغب نمی شود: ولی کسانیکه علم حقیقي صفات را حاصل نه 
کردہ اند ودر راہ می روند ایشان رامی باید کە در عمل با ربط بمائند لھٰذا 

تَلکرتسن ویبىوتنتان کرت رَنونن پیچلنیُت(۹) 

×33: چ جج -٭"‎ ١ 
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کسانیکهە از صفاتِ قدرت فریفته اند و در اعمال و صفات بتدریج بطرفف 
پاك وصاف عروج دیدہ درآن راغب می شوند۔ عالما ںیکە خوش فھمی می دارند 
ایشان را باید کە خیلی خوب نهە فھمندگان آن ٦٭٭‏ کمزور کوشندگان رامتحرد 
نکنند و ایشان را پست ھمت نە کنندء بلکەه حوصله افزائی بکنند۔ چونکە از عمل 
ھم ایشان را بلند حالتِ عملِ بی غرض را حاصل کردن است۔ چنین کاملانِ راہ 
علم که قوت و حالت خویش را تخمینه کردہ عمل می کنند ایشان را باید کە عمل 
را وظیغفۂ صفات بدانند_ خویش را کارکن دانسته مغرور نە شوند۔ متبركك صفات را 
حاصل کردہ ھم درآن ملوٹ نە شوند۔ ولی ہی لوٹ جوگي عملی را در تحقیي 
صفات و عمل ضرورتِ وقت دادن نیست۔ او را باید کە باخود سپردگی مسلسل 


۸" یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
عمل بکند۔ کدام صفات رفت و آمد میکنند۔ این دیدن ذمه داری معبود می 
شود۔ تبدیلی صفات و ترقی مسلسل را آن کرم معبود ھم می داند و عمل شدن 
راھم عنایت آنھا می فھمد۔ لھذا فخرِ کا ر کن شدن یا دقت با ربط شدن در صفات 
برای او باقی نمی ماند چون کھ در عمل مسلسل کار بند می شود: این را مذ نظر 
داشته و با این شکلِ جنگ نمودہ شدہ شری کرشن می فرمایند۔ 

عَيَیْ سروانی گرمانی سن یس یادهیّات مَچی تسا 
يِیْ راشی ِرممو بھوتوایُدھی سو وِیگٹ جُوَر(٣٥)‏ 
١‏ ج.3۹.[9[ء۲۱٭- ۲ج 3۴۲۳٢٣‏ جح 
۱ :۲٭٠۲ہ)‏ ےو جو ۰۸۳۴ 
لھٰذا ارجن ! تودر باطن خویش بر دل ودماغ قابو کردہ (ادهیا تم چی 
تسا ٭٭3۳۳۹) تصور رام رکوز کردہء همے اعمال را ہمن سپردہ بلا امید و بلا 
خواھش واز تکلیف عاری شدہ جنگ کن۔ چون طبیعت در تصور قایم است. قد 
ری ھم امید نیست,: در عمل دلچسپی نیست, تکلیفِ ناکامی نیست پس آن 
شخص کدام جنگ خواھد کرد؟ چون طبیعت از ھر طرف منقطع شدہ در حجرۂ 
دل قید می شود پس آن برای کە!؟ و ا زكە جنگ کند؟ و آنجا کە است؟ در حقیقت 
چون شما در تصور داخل خواھید شد۔ پس صحیح شکل جنگ را ھم حاصل 
خواھید کرد پس خواهش غضه کشش حرص امید. طمع وغیرہ انبون خرابی 
ھا کە خصائلِ غیر نسلی (کرو۴) گفته می شوند در دنیا داری مبتلامی کنند۔ در 
شکل سة خوفناك حمله می کنند- محض بر این کوششِ فتح یابی ھم جنگ 
است اینھارا تمام کردہ شدہ در مراقبه مشخول شدن ھم جنگ حقیقی است۔ بر 
این باز زورمی دھند۔ 


یەامی ممتیندی نت یے مَنویّش ٹهانتیٰ نَانوا 


٤٤, 
“٠ 


شردتھاوّنقوس نَسُو يَنقو مُچُھَنَتَی تی سپی گرم بھی(۱١)‏ 
٦٦۰۹3٥: ٢٣٢۹٢. ١‏ ٭٤٥]٭٣‏ ٭٭-٭ 
۱ء :) ٣۳٭"‏ ۹۰۴ ؟۹٭- 251۹-11-۲ 


باب سوم 0( 
ارجی! انسائیکە از خیال خام عاری شدہ: باعقیدت, مزین از خود 
سپردگی شدہ ھمیشه بمطابق این خیال من سلوك می کنند کە جنگ بکن. آن 
مردمان ھم از ھمه اعمال نجات حاصل میکنند۔ 
این یقین دھاني مال جوگ محض برای ھندو مسلمان, یا برای 
عیسائی نیست بلکە برای ھمه مردمان است۔ خیال آنست کە جنگ کن از ین 
چنین معلوم می شود کە این نصیحت برای جنگجوان بود۔ از خوبي قسمت پیش 
ارجن نقشة جنگ عالمی بود پیش شما جنگی نیست۔ پس شما چرا برای گیتامی 
دوند زیراکه طریق احتراز اعمال برای جنگ کنندگان است۔ ولی چنین نیست؛ 
در حقیقت این جنگ دل دنیا است۔ جنگ میدان و عالم میدان؛ جنگِ علم و 
جھالت و جنگِ میدانِ دین ومیدانِ عمل است۔ چون شما رفته رفته در تصورِ 
خود بندشِ طببیعت خواھید کرد پس خصائل غیر نسلی در شکلِ خلل پیش می 
آیند وزور دار حمله می کنند۔خاتمۂ این کردہ شدہ رفته رفته طبیعت خویش را 
در قابو کردن ھم جنگ است۔ کسیکه از نظریاتی کج فھمی جدا شدہ با عقیدت 
جنگ می کند. آن از قیدِ اعمال و آواگونءبخوبی نجات حاصل می کند۔ 
وکسیکه در جنگ شریك نمی شود؛ انجامش چھ می شود؟ بر این می گویند 
یه تَوی تے بھَی سُویَنٹُو نَانوتش ٹهنْ تی می نَم 
سَروَیَل وی مُوٹھ اتل وِیهیٰ نشُٹَان چّی تَس(۲٣)‏ 
١‏ 88 ٭ ٢٭ا‏ ہ٠٠٥٣‏ ٭- ۹۳۹1۹0 
۱ :1۰۹ ۹۲۴٣۲ء7 ١×۹. ٦۹‏ 
مردمانِ بدنظر دارندگان ':٭٥۹٥“‏ بی ھوش در تاریکي تعلقء بمطابق 
اینخیال من عمل نمی کنند یعنی مراقب شدہ از امیدو شفقت و محبت ورنج وغم 
خالی شددہ با خود سپردگی جنگ نمی کنند (سروگیان وی موڈان ٦٭٠8٭ )٣‏ 
درراہِ علم بە ھر طور در دام لوٹِ دنیا ژ ولیدہ چنین مردمان را تو بدان کە ایشان 
از راج نیك گمراہ شدہ اند۔ چون ھمین صحیح است پس مردمان چرا نمی کنند؟ 
بر این می فرمایند 


0 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
سرن شی چَیْشٹ تی سَوَِسَیَاپرکرتی گیَارنوانپیٔ 
پرگرتی يَانتیٔ بهتَایِیٔ نگرھی کین كَرِش یَقِی(٣٣)‏ 
”35٤٠۹٠٢8 ١‏ ج٣٭‏ .چم 3 ٣٢ج‏ 
۱ )۴۹۳))ہ٭ ٦۶ا ١٢٢ ب١٦ ٢:‏ آ آ8 
ھمه جانداران خصلتِ خویش را حاصل می شوند, از خصلتِ خویش 
مجبور شدہ در عمل حصّه دارمی شوند عالمی که رو بە رو دیدارمی کند آن ھم 
بمطابق خصلت خویش کوشش می کند جانداران در اعمالِ خویش سلولكٌ می 
کنند وعالم در شکل خود چنانکە خصلت اوست ھمین طور کار می کند۔ این بە 
خودی خود ثابت است حل این کسی چه خواھد داد؟ ھمین سبب است کهھ 
ھمه مردمان بمطابقِ خیالاتِ من عمل پیرانمی شوندءآنھا تر امید و شفقت و 
رنج وغم یا باالفاظِ دیگر ترلَ بغض و حسد نمی کنند۔ ازین بطورِ مناسب عمل 
نمی شود در بارۂ این صاف می گویند و سبب دیگر بیان می کنند۔ 
إِندر یس یَنور یَسیَارتھی رال دُوَیْ شُو وَیْوَسْتهنو 
تَیْٗورن وَش مَاگچ چھیْتّو هنْمَسّی پَریٗ بَنْ تهيْنَو(٣٥)‏ 
ارت نے رج یی برای جج ان تج 
٣8۲۳ ۵۱‏ ےج .7۲.0 10 
حواس ودر تعیشاتِ حواس, جذباتِ بعض و حسد موجوداندءنمی باید 
کے در قابوی این ھر دو شوند زیراکه در این راہ افادی. درطریق از رھائی 
اعمال اینحسد و كینە چنین زور اور دشمن ھستند که عبادت را سلب می کنند 
چون دشمن در دل موجو است پس بیرون کسی از کسی چرا جنگ خواہد کرد؟ 
دشمن در صحبت حواس و تعیشات است, در باطن است۔ لھذا این جنگِ باطنی 
است زیراکە جسم ھم جنگ میدان است: در جسم هر دو خصائل ھمذات و 
خصائلِ غیرنسلی:علم و جھالت می مائندء آنکه دو حصص لوثِ دنیا هستند۔ بر 
این ھر دو خصائل قابو کردن خصلتِ هھم ذات را احتیاط کردہ, خاتمة خصلت 
غیر نسلی کردن جنگ حقیقی است۔ چون خصلت غیر نسلی ختم می شود پس 


باب سوم مہ 
استعمال خصلتِ ھم ذات ھم ختم می شود۔ علم خود شناسی را حاصل کردہ 
خصلتِ ھمذات را در او تحلیل شدن, چنین بر قدرت قابو یافتن جنگ است کهھ 
محض در تصور ممکن است۔ 
برای خاتمة بغض و حسد وقت باید لھذا اکثر عاملان: ریاضت را ترك 
کردہ يك بارگی نقل انسانِ عظیم می کنند۔ شری کرشن از این خبردار می کنند 
که : 
شِرَیٌ يَانسّو دترمو ویگنی پُردقرمات سَو نُشٹھی نات 
سولقرمندھنی شری پَردقرمو بھَياوھی )٥٣(‏ 
]٣: ٣٣۰٢٣۹1٥٦٦٠ ١‏ 91-7 
۱+ : ج۹٦‏ ۴٣ہ‏ :و ۳۰۸ ۴ج3 
عاملی از دہ سالھا ریاضت می کند و دیگری امروز در ریاضت داخله می 
یابد صلاحیتِ هر دو یکسان نخواهد شد۔ ابتدائی عامل گر نقلِ ان می کند پس 
اوتباہ خواهد شد۔ بر این شری کرشن می گویند کە بخوبی سلوك کردہ شدہ از 
فرضِ دیگران کمتر فرضٍِ منصبي خود بھتر است۔ صلاحیتِ مشغولیتِ عمل کھ از 
خصلت خود پیدامی شود فرضٍ منصبی است۔ بمطابقِ صلاحیت خویش از 
مسلسل عمل یك روز عالم رانجات حاصل می شود۔ لھذا سلولٍِ فرضِ منصبی 
کردہ شدہ مردن ھم مقام مغید و بلند است۔ از ھر جا کە سلسلة ریاضت منقطع 
خواهد شد از ھمین جا بعد از حصولِ جسم نو شروع خواهد شد روح هر گز 
نمیرد۔ چه از تبدیلی لباس (جسم) عقل و خیال شما ھم تبدیل می شوند؟ مائند 
رمز شناس و عظیم انسان ھا از ریاکاری بر ریاضت کش دھشت طاری خواهد شد. 
دھشت در قدرت می شود در روح مطلق نیست۔ پردۂ قدرت بسیار دہیز خواهد 
شد۔ 
دراین راہ رب افراطِ نقل است۔ چون محترم مھاراج را لھام شد کھ بر 
مقام نام انسوثیا رفته قیام کنید محترم مھاراج از جمون چتر کوٹ آمد ند ودر 
دشت خوفناليَ انسوئیا بود و باش اختیار کردند۔ ھمه مردمان کامل حضرات از 


7٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آنجا آمد ورفت می کردند۔ یکی دید که محترم مھاراج برهنه می مانند و معزز 
ھم هستند۔ پس فوراً ته بند و عصا و کشکول یك دیگر سادھو (فقیر) را دادند و 
عریان شدند۔ دیدند کە محترم پرم ھنس جی مھاراج از مردمان ھم سخن ھم می 
شوند, دشنام ھم می دھند۔ (محترم مھاراج را امرشدہ بود کە برای خیر خواهھی 
بندگان سختی اختیار کنند و بر راهگیرانِ این راہ نگاہ ھم بدارند) در تقلید 
محترم مھاراج آن سادھو ھم دشنام داد در عوضِ این مردمان ھم سادھو 
مھاراج را دشنام می دادند۔ سادھو مھاراج گفتند کە آنجا کسی ھم نمی گوید. و 
این جا جواب ھم می دھند۔ بعد ازیيك دوسال دوبارہ آمد ندپس دیدند کھ 
مھاراج جی بر توشك می نشینند ومردمان بادکش می جنبانند و بادکش پرھای 
طائوس (چنور٭3) هم می جنبانند۔ آن ھاھم در يك خانه ھای ویرانِ دشت 
طلبِ تخت کردند توشکھا گستر انیدند دو اشخاص را برای بادکش جنبانیدن 
مقرر کردند وھر ھفته بروز دوشنبه انتظام مجمع مردمان ھم کردند گر پسر باید 
پس پنچاہ روپیە بیارید و دختر باید بست وپنج روپیه ولی (اودھری انت نە ھوئی 
نبا هو8ہ6 88 ٦٭‏ )در یك ماہ ھم بی ابرو شدہ رفتند۔ در این راہ خدا نقلید 
کار نمی آید۔ ریاضت کش را باید که فرضِ منصبی را ھم سلوك کند۔ 

فرضٍِ منصبی چیست؟ در باب دوم شری کرشن نام فرضِ منصبی گرفته 
بودند کە فرضِ منصبی را دیدہ ھم توقابل جنگ کردن است۔ برای 
چھتریە(خاندانِ مجاھدان) مفید تر از ین راہ دیگر نیست در فرضٍ منصبی ارجن 
چھتری(مجاھد) یافته می شود۔ اشارہ کردند کە ارجن !هر کە برھمن است؛ 
برای او نصائح وید مائندِ تالاب مکڈر ھستند۔ تو از سطح وید بالا روو بر ھمن شو۔ 
یعنی در فرضِ منصبی تبدیلی ممکن است آنجا آن با ز گفتند کە در قابوی حسد و 
عداوت مشو: ایٹھا را ختم بکن۔ فرضِ منصبی امتیاز بخشندہ است این را این 
مطلب نیست که ارجن نقل برھمنی کردہ شکل و صورتش اختیار بکنں۔ 

یك راہ عمل را انسانِ عظیم در چھار درجات تقسیم کرد۔ بدتر اوسط بھتر 
وبھترین ریاضت کشان این درجات را از تسلسل نام شدر ویشی(+:3) چھتری و 
برھمنی داد۔ ابتدای عمل از صلاحیتِ شدر می شود و در تسلسل ریاضت ھمین 


باب سوم ا 
ریاضت کش برھمن می شود پیش از این ھم چون آند ر معبود داخل می شود 
پس (نه برھمنو نە شتریه نە ویش یو نه شودری چدانند روپی شوی ھی شوی 
ھی 8۰60م >* :۸ :ہہ ہ3 > :+88 × م٥‏ ٦او‏ از درجاتِ نسل بلند 
می شود شری کرشن ھم ھمین می گویند کهە (چاترورنی میاسرشٹی ٦٥ج‏ 
۴) تخلیق این چھار نسل من کردم چھ بر بنیاد پیدائش مردمان را نقسیم کردند؟ 
نه بر بنیادِ صفات عمل را تقسیم کردہ شد۔ (گن کرم وی بھاگشی :٭٭-٥‏ ؛٭") 
کدام عمل؟ چه عمل دنیوی؟ شری کرشن می گویند نهء عملِ معینه عمل معینه 
چیست؟ آنست طریق کارِ یگ که در آن می شود در نف آمد هونِ نضِ خارج و 
هونِ نفسِ خارج در نفس آمد. نس کشی وغیرہ ریاضت جوگ این را خالص 
مطلب استے۔ عبادت: تا معبود رسانندہ یك طریق کارِ مخصوص‌هم عبادت است. 
این عمل عبادت راھم در چھار درجات تقسیم کردہ شدہ است۔ انسان را باید کھ 
بمطابق صلاحیتِ خویش ابتدای عمل بکند ھمین فرضِ منصبي ھمه است۔ گر او 
تقلیدِ مردمانِ خدا رسیدہ خواھد کرد پس خوف زدہ خواہد شدو لی کاملاً برباد 
نخواھد شد زیرا کە درین راہ خاتمة تخم نمی شود بلی او از غلبً قدرت دھشت زدہ 
وحقیر یقیناً خواهد شد گر طفل مکتب در درجۂ فضلیت نشیندہ پس چه طو رگر 
یجوایت خواھد شد؟ او از حروفِ تھجی ھم محروم خواحد شد۔ ارجن سوال می 
کند که انسان سلولی فرضِ منصبی چرا نمیکند؟ ارجن گفغت 

آرجُن اُواچ 

آنے کین پَریْ کت سے پَاپّی چَرَتَیْ پَُرُومٌ٘ی 
آننچ چہنئ پیٗ وَاشرنے بَلایبٔو نیوچتی )٥٢(‏ 
+75 ]25 
١ي‏ ب)ںی:٭ ٣ہ‏ ٭ >٣‏ +٭- 3 
1.٦۹ ۱۹76: ۷۱‏ ٭ك ج٭٭-قج* 
ای شری کرشی! باز این انسان چون زبر دستی کشیدہ شدہ کارکن 
خواهش مند نشدہ هم و بادلِ ناخواسته از ترغیب که سلولكِ گناہ میکند؟ بمطابقي 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
فکر شما چرا نمی رود ؟ بر این مال جوگ شری کرشن می فرمابند۔ شری 
بھگوان گفتند 

شری بھگوّان أُواج 
کسام آینسٹش کرُودہ آییسش رَجو گن سَنُود بهوی 
تهاشنْوهاپاپنَارِیْددهیَن بہے رَیْرنٌم(۳۷) 
2301017 
١‏ :3ت )٢٥ت ٣‏ ۲ج" ىک ۲ج 
۷۱ ۹86 ۸ص ٣۳٣٢‏ ٦ج7‏ 
ارجن از ملکاتِ رڈیه پیدا شدہ این خواہش و غضه چون آتش از لطف 

اندوزی عیسش وعشرت گاہ آسودہ نشوندگان گناھگارھای بزرگ 
ھستند۔خواهش, غصہ؛ تکملۂ بغض و حسد اند۔ اکنون ذکری کە من کردہ بودم؛ 
دربارۂ این توآن را ھم دشمن بدان۔ اکنون اثراتِ این را بیان می کنند۔ 

ڈھومی ناروی یتی وَھینریے تھا درشو مَلَیْن چےە 

تلُل بَيْلناوّرتو گر بھسں تَتھاتیْنِیْد ماوَرثَعْ(۳۸) 

٢3 ٭‎ ۹۲٠:۴: ٭ +٭*م‎ ١ 

77٣×۹1۹ ٣۴۹۹۰۲ ۹۹۹۹۸ ,ٛ ۱ 

طوریکە از دود آتش وا زگرد آئینه مخفی می شود طوریکە از غرس 

حمل پوشیدہ است بە ھمین طوراز عیوب خواهش و غصه وغیرہ این علم رامی 
پوشند از ھیزم آب دار را سوختن محض دود پیدا می شود۔آتش موجود شدہ 
ھم نمی سوزد۔ آثینه کهە گر دو غبار میدارد عکس را صاف نە نماید و از وجە غرس 
بطوریکە حمل پوشیدہ می شود ھمچنین در موجودگي این عیوب ظاھری علم 
معبود ھم نمی شود۔ 

آوّرتی گی۔ان مَیْتَیْن گی_انِیٔ نُو یتو وَیْرِیےا 


سام رُوپیْن کونٹتیے نُشْپْرَی نَ_انلَیَن چے (۳۹) 


باب سوم 1 
ور ںیت برغ ور جح رںچر بج رچں۔ شس اٹ 
۱ ٭ ٣٣٣۲‏ 1-3 ]٢٥ج‏ 
کون تی! مانند آتش از عیش و عشرت آسودہ نشوندہ. مسلسل دشمن 
علما از این خواهش علم پوشیدہ است: اکنون شری کرشن خواهش وغصه دو 
دشمن بیان کردند در پیش کردہ شلوك آن محض يك دشمن نام خواهش می 
گیرند۔ در حقیقت در خواهش خیال غصه مضمر است۔ چون کار تمام می شود 
غصه ھم تمام می شود ولی خواهش ختم نمی شود در حصولِ خواهش خلل 
افتادہ ھم باز غصه پیدامی شوددر اثنای خواهھش غصه ھم مضمراست مقام این 
دشمن کجا است؟ این راازکجا تلاش کنیم؟مقام را دانسته این را از بیخ ختم 
کردن ھم سھل باشد براین شری کرشن می گویند کە 
اندریسانی مَنّو بُدھے رَسیا دھسش ٹهان مُچ يَتَی 
آتیْ ور ئوہ یَتَینش گیان ماؤّرتی تَيْھيشع )٥٥(‏ 
١‏ ۰۰٭٭ ٥ ٣ ٣ئ٢٢٢ ×٠٦.‏ :٠ج‏ 
"٣٣٣٣ ۹85+۴ ٦١‏ ہ7۳۹ ۴۰× 
حواس دل وعقل مسکكي این گفته می شوند, این خواهش بذریعة این 
عقل و حواس ھم علم را پوشیدہ کردہ ذی روح را در فریفتگی می اندازد۔ 
سس مات تو موی اِنَدریّان یَادو نَم می بهَرثرشبم 
پُساپ مسانی پَرجَھی هی نی گِیَسان وِکُیَسان ناش تَعْ(٤٦)‏ 
جو بو ہیں وی بجع وہر چرچ ا ران 
۱ص ۲۹۹ ۴۹٢‏ ج83 0 
لھٰذا ارجن تو او حواس را در قابو کن زیرا کە دشمن در میانِ این 
پوشیدہ است۔ در جسم تو است۔ از بیرون تلاش کردن آن برجای ھم حاصل 
نخواهد شد۔ این جنگِ باطنی دنیای دل است۔ حواس رادر قابو کردہ علم و 
علم خصوصی را خاتمه کنندہ این گناھگار خواهش راھم ختم بکن ۔ خواحش 
زراہِ راست در گرفت نخواھد آمد لھاذا محاصرهٔ مقام عیوب ھم بکن۔ حواس را 


1 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ھم در قابوکن۔ 
ولی ہر حواس و دل قابو کردن مشکل ترین است۔ چه این کار ما خواھیم کرد؟ 
براین شری کرشن اظھارِ قوتِ شما کردہ شدہ ھمت افزائی می کنند۔ 
اِندری_انی پَسازرَانی_اھو ری آندر یَيْبھهیٔ پری مُنی 
مَنْ سَسۓ پَرابْمربْو بُٹھی پرتسں توسی(١٦)‏ 
١‏ :٭٭ ۴ ۲١۹"۰:‏ ج٢۲‏ 10:ج 
٦٣۹ 8: ۱‏ :لے آ59۰٥ ٦٣٦‏ .ہ٠‏ 
ارجن- تو حواس را از جسم ماورایعنی لطیف و طاقتور بدان۔ از 
حواس ماورا دل است۔ این ازان ھم طاقتور است۔ از دل ماو راعقل است وانكه 
ازعقل ھم ماورا اسٹت, آن روج تواست۔ تو ھم آنست, لھذا بر حواس ودل و 
عقل قابو کردن تو قادر است۔ 
َيٍوبّھی پپری بُدَھوَاسنس تب یات مان مات مَنا 
جھسے شنسرو تَھّ ابا وکسام رُوپے ذتُراسَتَم(٤٣)‏ 
١‏ ہہ جّيی ٭ وقے ۳ک 
۱ص .۹۹ ۲٣٭ ٣8۹‏ یہ ۴ج 
چنین ماورا از عقل یعنی لطیف و طاقتور روج خویش را فھمیدہ قوتِ 
خویش رااندازہ کن بذریعة عقل دل خویش را درقابو کردہ ارجن تو این شکلِ 
خواہش دارندہ دشمن اسیر الفتح را بکش۔ طاقتِ خویش را فھمیدہ این دشمن 
اسیر الفتح بکش۔ خواهش يك دشمي اسیر الفتح است۔ بذریعة حواس این روح 
را در فریب مبتلامی کند۔ تو طاقت خویش را فھمیدہ روح را مضبوط دانسته 
تمثیل خواهش دشمن را بکش۔ ضرورتِ گفتن نیست کھ این دشمن داخلی است 
و جنگ“ ھم جنگِ دنیای دل است۔ 
9ھ 


باب سوم ۱۷ 


بیشتر شرح ذویسانِ گیتا کە از گیتا دلچسپی میدارند این باب را عملی 
جوگ. نام دادہ اندء ولی این مناسب نیست۔ در باب دوم مالكِ جوگ نام عمل 
یبان کردند۔ آنھا اھمیتِ عمل قایم کردہ در آن تجس عملی بیدار کر دند ودر 
این باب آنھا تشریح عمل کرد ند که طریق کارِ یگ ھم عمل است۔ ثابت است کهھ 
یگ سمتی طی شدہ است۔ بجزاین ھر چه کردہ می شود آن بندش این دنیا 
است۔ عملیکە آن را شری کرشن بیان خواهند کرد از قیدِ دنیا نجات دھانندہ 
است۔ 

شری کرشن تخلیق یگ بیان کردند۔ یگ مارا چه می دھد؟عکاسي 
خصوصیاتش کردند۔ پر عمل یگ زور دادند۔ آنھا فرمودندء طریق کارِ این یگ 
ھم عمل است۔ آنکهە نمی کنند آن گناہ گار آرام طلب ییکار زندگی می کنند۔در 
دورِ گزشته شوندگان ولی حضرات ھم این را کردہ ھم کامیابيی عملِ بی لوٹ و 
بلند را حاصل کردند۔ ایشان خود مطمئن هستند, برای ایشان ضرورتِ عمل 
نیست, باز ھم برای راهنمائی مردمانِ عقب آنھا ھم بخوبی در عمل مشغول می 
ماندند ‏ شری کرشن از این عاملان موازنۂ خود کردند کهە مرا ھم اکنون از عمل 
تعلقی نیسٹت, ولی من ھم برای خیر خواھی بعد از من آیند گان ھم در عمل 
مشغول می مانم۔ شری کرشن ظاھراً تعارفِ خویش دادند کە اوك جوگی بودند۔ 

آنھا از ریاضت کشانی کە در عمل مشغول اند برای استقلال گفتندء 
چونکە عمل کردہ ھم آن ریاضت کش رامقام حاصل کردن است۔ اگر نخواحند 
کرد پس برباد خواھندشد ۔برای این عمل مراقب شدہ جنگ کردن است۔ چشم 
بسته اند در زیر اثرِ حواس بر طببعت قابوشد۔ پس این جنگ چه طور است؟ در 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آن وقت خواهحش, حسدہ عداوت, غصه خلل می اندازند_ ازاین خصائلِ غیر 
نسلی کنارہ یا فتن ھم جنگ است۔ دولتِ دنیوی. میدانِ عمل. خصائلِ غیر نسلی 
رارفته رفته کم کردہ شدہ مراقب شدن ھم جنگ است۔ در حقیقت در تصورھم 
جنگ است۔ ھمین لب لباب این باب است کە در آن نە عمل بیان شد نە یگ ؛ گر 
یگ در فھم آید پس عمل هم بیاید ولی اکنون عمل نە فھمانیدہ شد۔ 

دراین باب محض بر پھلوی تربیت انسان روشن ضمیر زور دادہ شدہ 
است این محض برای مرشد حضرات ھدایت است۔ گر آنھا نکنند پس ھم 
نقصانی نیست نە در چنین کردن خود شان را فائدہ ای ھم است۔ لیکن برای آن 
ریاضت کشان که طلپ نجاتِ اعلیٰ می دارند برای آنھا ھم خاص نە گفتند۔ 
خاص نە کردند پس این جوگِ عملی چه طور است؟ شکل عمل ھم صاف نیست 
کە اورا کردہ شود۔ زیرا کە طریق کارِ یگ ھم عمل است۔ اکنون آنھا چندان 
گفتند در بارۂ یگ نە گفته شد؛ شکل عمل کجا صاف شد؟ بلی عکاسی جنگ 
حقیقی درگیتا محض این جا یافته می شود۔ 

گر برھمه گیتا نظر بکنیم پس در باب دوم گفت که جسم فانی است۔ لھذا 
وساوو نہ رو وستوس سی ایر وہ تر 
جوگِ علمی. برای چھتری (مجاھد) جنگ راھم واحد ذریعة خیر گفته شد و 
گفت که این عقل برای تو دربار جوگِ علم گفته شد۔ کدام عقل؟ ھمین کە فتح و 
شکست اوھر دولحاظ فائدہ ھم است۔ چنین فھمیدہ جنگ بکن باز در باب 
چھارم گفتند کە در جوگ قایم ماندہ در دل موجود شك وشبة خویش را از 
تمٹیلی شمشیر علم ببر۔ آن شمشیر در جوگ است۔ از باب پنجم تا دھم ذ کر جنگ 
ھم نیست۔ در باب بازدھم صرف چندان گفت که این دشمن بذریعۂ من قبل از 
این ھم ھلالد شدہ اندء تو محض وسیلە شدہ قایم شو نیك نامی راحاصل بکن۔ 
این بغیر از تووھم کشته شدہ اند۔ محرك خود ترا در عمل خواھد آورد تو این 
مردگان را ھم بکش۔ 

در باب پانزدہ ھم دنیا را بیخ مضبوط دارندہ چون درخت ”یب “ گفته 
شدہ است و این را ازاسلحه ای بی لوٹ بریدہ ھدایت جستجوی آن مقام اعلیٰ 


باب سوم ہہ 

حاصل شد۔ در ابواب بعد ھا تذکرۂٔ جنگ نیست۔ بلی در باب شانزد ھم عکاسيی 
شیاطین ضرور است۔ ھر کە اصحاب الناراند۔ در باب سوم ھم بیانِ جنگ از 
تفصیل است۔ از شلولٍ سی تا شلوك چھل و سە شکل جنگ ضروری شدنِ آن٠‏ 
بربادی جنگ نە کنندگان. نام دشمنان که در جنگ ھلا شدہ اندء برای كکشتنن 
شان طاقتِ خویش را دعوت و بطور یقینی بر این زور دادند آنھا را بریدہ انداخته 
شود۔ در این باب دشمن وشکل اندرونيی دشمن صاف است, دشمنانیکە تر غیب 
خاتمة شان دادہ شدہ است۔ لهھذ١‏ 

چنین تمثیل شری مدبھمگودگیتا در بارۂ اوپنیشد و علم تصوف و علم 
ریاضت : در مکالمة شری کرشن و ارجن بنام ”ترغیبِ اختتام عدو“ باب سوم 
مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑگڑ انند جی مھاراج آنکە مقلدِمحترم پرم ھنس 
پرم مانند جی مھاراج اند نوشته شدہ تشریج شری مد بھگودگیتا یعنی در ”یتھارتھ 
گہتا“ بنام' ترغیب اختتام عدو37-٦98)‏ باب سوم مکمل شد- 

ھری اوم تت ست 


:7 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اوم شری برماتمی نمه 


زیاب چھارم 
درباب سوم مالكِ جوگ شری کرشن یقین دھانیدہ بودند کە آن شخص 
کە از از کوتاہ نظری دور شدہ با عقیدت بمطابقی اصولم عمل خواھد کرد۔ اواز 
بندش اعمال کاملاً آزاد خوا هد شد۔ صلاحیتیکه از قیدِ اعمال رھائی می دھاند 
در جوگ (جوگِ عملی یا در جوگِ علمی در ھردو) است۔ در جوگ ھم تحریلِ 
جنگ مضمر است۔ در باب پیش کردہ شری کرشن می گویند کە تخلیق کارِ این 
جوگ که است؟ این را بسلسله ترقی چه طور می شود؟شری بھگوان گفتند 
شری بھگوان اواچ 
لی می وِی وَس وَتَیٗ یُوگےی پَسرُوکت وان هے وَی يَْ 
وی وَس وَان مَن وی پَراہ مَنُو رکش وَاکوی مبری وِیت(١)‏ 
ٔ3 2 
٦۹٣. ٣ ٣٣ م٭٣ہج٢۲٭٭٭ب ١‏ چ 
٣٢٦۹۹3+88 ۱‏ ج٢٭‏ 19۹۹-۹ 
ارجن!من این جوگ را در دور آغاز تبدیلی (کلپ ۶۳۲) دربارۂ خورشید 
(وی وسانہ67) گفتم؛ آفتاب از موروثِ اول منو ومنو از اکش واکو (جم) 
گفتند۔ که گفت؟ من گفتم - شری کرشن که بودند؟ یك جوگی بودند۔ در عنصر 
قایم انسانِ عظیم ھم این جوگِ لافانی راء در دور ابتدائي تبدیلی یعنی در دور 
ابتدائی یاد الھی از وی وسوان( )٥۹‏ یعنی از مردمانی می گوید آنکه مجبور 
نفس(سراج) آن در شکل نور است وطریقي حصولش ھم آنجا است۔ نور حقیقی 
عطا کنندہ آفتاب66ہ6 ھمان است۔ 
این جوگ لافانی است۔ شری کرشن گفته بودندء کە دراین خاتمة 
ابتدائی نمی شود گر محض ابتدای این جوگ کنیم پس این کامل ساخته ھم دم 


با چھارم ×ٌ 
می گیرد۔ تبدیلي جسم (کلپ۹۳) بذریعة داروھامی شود ولی تبدیلي روح از 
یادالھی می شود۔ ابتدای یاد الھی ھم ابتدای تبدیلي روحانی است۔ این 
ریاضت یادِ خدا ھم دھش انسانِ عظیمی است۔ در تاریکی خواهش بی ھوش 
ابتدائی انسان کە در آن تاثرِ یادِ الھی (سنسکار )٦٦۳۲‏ نیست۔ در بارۂ جوگ يك 
اندیشه ھم میداردء چنین انسان گر دیدارِ مردم بلند و برترمیکند پس محض از 
دیدارش از زبانِ پاکش. و از خدمت وقربت ادنیٰ اش تاثراتِ جوگ در آن 
متحرك می شوند۔ گو سوامی تلسی داس جی اینراھم می گویند( جو چت یه 
پربھو جنھی پر بھو ھی ری تی سب بھیی پرم بد جوگو رام چرت مانس 3818 
(٭-۱/۰8/8, ١۰۰۰۰‏ ۰ یم ہہ 3 ٭٭ ۹ ۱ و ٭سہ× 
شری کرشن می گویندکە در بارۂ این آفتاب من در ابتداگفتم (چکشو 

سوریو اجایت ٢‏ 7چ ۹۰) چون محض نظر انسانِ عظیم می افتد تا ثراتِ 
جوگ (سوریٰ 8۲) در نفس ھامتحرك می شوند۔ روشن ضمیرمقام قادرِ مطلق در 
دلھای ھمہه مردمان است۔ بعد از قابوی موچ نفس ھم طریق حصولش است۔ در 
نفس تخلیق تاثرات ھم دربارۂ آفتاب گفتن است۔ چون وقت آید این تاثردردل 
حرکت انداز خواھد شد۔ ھمین آفتاب رااز مورثِ اول از منوگفتن است۔ چون 
دردل حرکت خواهھد شددربارۂ جملۂ آن عظیم انسان خواهش پیدا خواهد 
شد۔ گر در دل سخنی است پس خواھش حصولش هم ضرور باشد ھمین مورثِ 
اول رااز ”اکش واکوٴ (۴) گفتن است کە خواهش با شد کە آن عمل معینه کنیم 
آنکه لافانی است,: از بندش عمل نجات می دھاند۔ چنین است پس کردہ شود و 
در عبادت رفته رفته تیزروی می آید۔ از تیر رفتاری این جوگ کجامی رساند؟ بر 
این می فرمایند۔ 

یئ وَی پآسرم پآسرا پرابّۓ یے راجسر شیسو ویسدو 

سے کالی نی هی مَھُتَایُوگو نَفُٹی پپرن تپی(٢)‏ 

١‏ :ي38) ٢۷ہ‏ ٣:٥)٭‏ کٹ جب 


٣٣8 ٦۱‏ :جج ٭٭٭ ٣۲ي‏ جج ٭ 


1 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
این طور بذریعة مردِ عظیمی در موج نف چنین مردمان کە خالی از 
تاثرات اند از نفس دردل از دل در خواھش و از خواھهش تیز شدہ در عمل 
آوردہ این جوگ مسلسل ترقی کردہ شدہ بدرجة عارفِ شاھی (راجرشی؟7٦:)‏ می 
رسد ودر آن حالت رسیدہ ظاھرمی شود: در ریاضت کش این سطح حرکتت 
کامیابی ھا وذخیرہ ھای مال وزر می شود۔ آن جوگ در این دور اھم ودر 
ھمین عالم (جسم) عموماً برباد می شود این حدود خط را چه طور پا رکردہ شود؟ 
چه بر این مقام خصوصی رسیدہ ھمه ختم می شوند؟ شری کرشن می فرمایند نهء 
هر کە در پناہ من است منظورِ نظر من است دوست لا شريك است او ختم نمی 
شود۔ 
سے آی وّای مَیساتی سد یُوگی پَرُوکتی پُراتنی 
ب>َکتُو سی می سَکھاچّی ِی رَھَس سی ھُوت دت تاتّم )٣(‏ 
٣)۹: ١‏ :۴ .ہہ ک8 ہک 
۱ 81۳۳ ۳م ۹6 ×٢‏ ؟ ۹70.٥‏ 
ھمین جوگِ قدیمی را اکنون من برای تو بیان کردہ ام؛ زیراکە تو بندۂٔ 
من ودوستم است و این جوگ بھترین وپراسرار است۔ ارجن ریاضت کش درجة 
چھتریه بود۔ حالت شاھی عارف دارندہ بودء این جادر خوشحالي مال وزر و 
زدھای کامیابی ریاضت کش برباد می شود۔ در این دور ھم آنكکە در حالتِ 
افادی ھم است, ولی عموماً ریاضت کشان این جارسیدہ می لغزند۔ دربارۂ چنین 
جوگ کە لافانی وراز بسته است شری کرشن از ارجن گفت؛ چونکه ار جن ھم 
درحالت بربادی بودء چراگفت؟ زیراکە توبندۂ من است۔ از خیال لاشريك در 
پناہِ من است منظورِ نظرم است: دو ستم است۔ در ابتدای باب معبود گفتند کە 
این لافانی جوگ را در ابتدای 'کلپ' من ھم از خورشید گفته بودم۔ از خورشید 
مورث ال منورا همین گیتا حاصل شد۔ منو این را در یاداشت خود محفوظ 
کرد۔ از منو ھمین یادداشت ایکش واکو(٭٭ہ:٭ را حاصل شد هررا کە شاجی 
عارفان دانستند۔ ولی از این اھم دور آن جوگ پوشیدہ شدہ بود۔ ھمان قدیمی 


با چھارم ۳۲ 
علمی یادداشت رامعبود از ارجن گفت۔ لب لباب اینست که علمی کە منورا 
حاصل شدہ بود ھمان این گیتا است۔ منو را ھمین در وراثت حاصل شدہ بود۔ 
بجز این کدام یادداشت را آن قبول کردی۔ بعد از شنیدن علم گیتا در آخرِ باب 
ھجدھم ارجن گفت کە مرا یاد داشت حاصل شد: چنانکە منو را حاصل شدہ 
بود۔ لھذا این بھگود گیتا ھم خالص یاد داشت منو است۔ 

معبودیکە مارا خواعحشِ وصلش است: آن مرشدِ روج مطلق از روح 
یکسان شدہ ھدایت دھد پس از اینجا ابتدای یادِ الھيی حقیقی می شود۔ این جا 
در حالتِ محرك معبود و مرشد مترادفِ یك دگراندء سطحیکهھ برآن مقام ماست بر 
ھمین سطح خود معبود در دل بگنجد, رهنماي ماکندء چون لغزش شود دست 
گیری کندءبس این دل در قابومی شود (من بس ھوئی تب ھی جب پری رك پر 
بھوبرجی 3 5ہ 96 ٭ 8:6۹8 )٦ ٠٢‏ تا چون معبود رتھ بان شدہ: از روح 
یکسان شدہ: در شکل محرك ایستادہ نمی شود در صحیح معنیٰ داخله ھم نمی 
شود آن ریاضت کش امید وار ضرور است ولی در نزد اویاد الھی کجا است؟ 

محترم گرو دیو بھگوان می گفتند ھو! چند بار در زندگي ماحالاتِ 
بربادی پیدا شدند ولی پرور دگار محفوظ داشت۔ پروردگار چنین فھمانید این 
گفت۔ ماپرسیدیم مھاراج جی چه پروردگار ھم گفتگو می کنندء ھم کلام می 
شوند؟ جواب دادند ”بلی”ھو“ بھگوان ھم ھمچنین گفتگو می کنند چنانکە ما و 
شما گفتگو کنیمء در ساعت ھا گفتگو شود و سلسلە منقطع نە شود“۔ ما غمگین و 
متعجب شدیم کە پروردگار چە طور گفتگو خواهند کرد این سخن خیلی جدید 
است۔ بعد از چند دقیقه مھاراج گفتند ”چرا پریشان می شوی؟ از شما ھم 
پروردگار ھم کلام خواهد شد“ سخي آن لفظ بلفظ حق بود وھمین تصورِ خیال 
دوستانه است۔ گر مانند دوست آن, مسائل را مسلسل حل کنند پس در انوقت 
ریاضت کش از این حالت بربادی محفوظ می شود۔ 

تا این جامالكِ جوگ شری کرشن بذریعة انسانن عظیم ابتدای جوگ؛ 
دقت ھای که درجوگ می آیند راج حفاظتِ آن بیان کردند بر این ارجن سوال 
کرد :ارجن گفت 


۳٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ارجن اواچ 
آپسری هَوتومُنےمپری من وبُوسّوتی 
کتے می دوی جَايیِٔی یان تَوُمادو پَرُوکت وانی تی(١)‏ 
+7 ]20 
١‏ ۹۵۰ ] ڈہ٭ ہم ہچ آ3 3 
٣۲۲۹۱86 ۱‏ آ٭ہ3 ٦۲‏ ]1۹1ج 
بھگوان! پیدائش شما اکنون شدہ است و دراندرون من تحريكِ نفس از 
زمانۂ پارینه است پس من چه طور یقین کنم در دورِ ابتداي یاد الھی این جوگ را 
شماھم گفته بودند؟ بر این مال جوگ شری کرشن گفتند بھگوان گفتند 
شری بھگوان اواچ 
َھُونی مے وَیْقَی تانی منعانی توچََارمُن 
سان یے ھی وَیٔد سروانی نے دَوی وی تتھی پرنتپی(٥)‏ 
2301017 
١‏ ہ٭ ٭٭ -٣‏ ٦ا٦۹‏ 7 5چ 
ۂهة"صە۱ ٭٭ ٭٭ ٭ ٦‏ ہما 3 ۴ 
ارجن ھمه پیدائش ھای من و تو شدہ اندء ای ریاضت کش عظیم تو آن 
ھمه را نمی داندء ولی من می دانمء ریاضت کش نمی داند ولی الله انسانِ عظیم 
می داند مرتبة غیر مرئی دارندہ می داند۔ چه پیدائش شما ھم مانند همه است؟ 
شری کرشن می گویند نەء حصولِ شکل حقیقی از حصول جسمانی جدا است۔ 
پیدائشم را از این چشم ھا نمی تواند دید۔ باوجودیکە من پیدائش نه میدارم؛ غیر 
مرئی و دائمی ام بازھم بیناد جسم می دارم ”اودھو! جیی وت مین کر آساا موی 
مکتی گرو کھی سوارتھی جھوٹادی وش واسا“ ٭و 8 و ×× ×٭ ٭ 00 اوت 
٢(‏ ۲۰۰ا ۹٭* جج ۹.٢۱‏ 6م 
ازوجود جسم داشته در عنصر اعلیٰ داخله حاصل کردہ می شود۔ گر 
قدری ھم کمی است. پس پیدائش هھم لازمی است۔ تا اکنون ارجن شری کرشن 


با چھارم 0 
راھم مثلِ خویش صاحبِ جسم می فھمد۔ بر محل گو ناگون سوال میکند۔ چە 
جسم شماھم مانندِ ھمه است؟ چه شما ھم مائندِ اجسام پیدا می شوند؟ پر این 
شری کرشن می گویند۔ 

أَجُوسپی سن نوّی یَاتمَا بھُوتانامی شوّرُو سپی سنەه 
پرْكَرتِیٗ سَوامّیھی شٹھائی سَنبَوام يَاتمَ مليه یا(٦)‏ 
۱ :۳۲۹و ہت 239585 
٢ ۹۹۲۳۱٦۲۹۹۲1 ۱‏ ا٦٢۹۲‏ 1آ آج3 
من لافانی ام از سلسلۂ پیدائش آزادام ودر آواز همه جاندا ران 
متحرك ام باز ھم خصلتم را قابو کردہ ازکار سازي خود ظاھر می شوم۔ یك 
فطرت جھالت است,: کھ در قدرت ھم یقین می دھاند وج شکل ھای بدذات 
(یونی یان ؛٥38)‏ می شود۔ دیگر فطرت است فطرتِ خود آنکه در روح داخله می 
دھاند, وجه پیدائش شکل خود می شود۔ ھمان را فطرتِ جوگ ھم می گویند۔ 
که از آن ماجدہ ایم؛ از آن برحق شکل اعلیٰ این می پیوندد ملاقات می کراند۔ 
بذریعة آن طریقِ کار روحانی من قدرتِ سە صفاتِ خویش را قابو کردہ ظاھرمی 
شوم۔ عموماًمردمان می گویند کە چون اوتارِ معبود خواهد شد پس دیدار 
خواھیم کرد۔ شری کرشن می گویند چنین نیست کە دیگری دیدارکند پیدائئی 
شکل حقیقی در شکل جسم نمی شود۔ شری کرشن می گویند بذریعة ریاضت 
جوگ: از وسیلۂ فطرتِ خودء خصلتِ سە صفاتِ خویش را قابو کردہ از تسلسل 
ظاھر می شوم ولی در کدام حالات ؟ 
يَایّےاهےی دمےرتَسے گلانر بھَوتِیٔ بھسارت 
ای یُوت تھسانم دھمرسی تدات سانی سَرجَامی ھم(۷) 
۲۲٢۹] ٦ ۱‏ ہبج ج] .ےہ 3 
۷ ۲ج ۳؟٭چ ۹-۲ 2٣11‏ 
ای ارجن !چون برای دینِ حقیقی پروردگار: دل از رنج وملال پرمی 
شود چون از اضافة بی دینی عقیدت مندانسان خویش را محفوظ نبیند پس من 


5 یتھارتھ گھتااشری مدبھگود گیتا 
تخلیق روح میکنم مورث اؤل منو راھم از ھمین طور بی قراری شدہ بود۔ (ھر 
دی بھمت دکھ لاگ جنم گیا او ھری بھگتی بنو ) ×× ×× ٦م‏ ےچ ہي >ج 
(۷ا: /۱: ۱۳٢۳‏ ۹۹۳۰ ,۹1011 
چون دلِ شما از عشق حقیقی لبریز شود برای آن دائمی دینِ حقیقی 
حالت (گد گد گرانین بە نیرا ٭٭ ٭٭٠ ٣" ٥٥‏ ئ8) بیآیدء چون باوجود لاکد 
کوشش ھا ھم عاشق از ہی دینی محفوظ نمی شود در چنین حالت تخلیق شکلِ 
حقیقی من می کنم یعنی اوتارِ پروردگار (انسان کە خدا رسیدہ است) محض برای 
طلبگارش است۔ ( سو کیول بھکتن ھت لاگی ۰۹۸۳۰ ,۳۸ ۲ ٭ ٭٭٭ 0 
))/٥۹/۷(‏ 
این اوتار (خدا رسیدہ انسان) در باطن خوش قسمت ریاضت کشی می 
شود۔ ولی شما ظاھر شدہ چھ می کنند؟ 
پَری تِرانائی سادھونان وِیناشائی چھ دُش کَرنَتَام 
دقرم سُسَتھاپنارتھائی سَنبھَوای یوگی یوگی(۸) 
۰۱ي ٭ ٦٦3٦٥٦ 8٢٢٢ ۱۹۰۰۲٣7‏ 
۱ ۹۹ ٭ ۹٣٣۲‏ ٦٥٦٦٢٣٢٭٭٦۲××‏ 
ارجن (سادھونا پری تری نی ٥۹۸۰٢‏ آ۹٥‏ ) مطلوب کلی واحد معبود 
است. گر این حاصل شود باز برای حاصل کردن چیزی باقی نمی ماند: در آن 
مطلوبه داخله دھانندگان عرفانء تركِ دنیاء سر کوبي نفس کشی وغیرہ دولتِ 
روحانی را برای بلا خلل متحرك کردن و ”'دشکرتام ٭٭:٭ج“که از آنھا کارھای بد 
سرزدمی شوند برای از بیخ ختم کردن۔ خصائلِ غیر نسلی مانند خواهش: غصه: 
حسد وعداوت وغیرہ راو برای استحکام دین من در ھر دور پیدامی شوم۔ 
مطلبِ دور از ست جگ تریتا(30) دوا پرنیست۔ نشیب و فرازِ فرائضِ دور منحصر بر 
خصائلِ مردمان است۔ ادوار فرائض سدامی مانند۔ در رام چرت مانس اشارہ 
است (نت جگ دھرم ھوھی سب کیری هر دی رام مایا کی پری ری 1۹۲٦‏ 
(8/۷1/ہ۳۰/ہ ۳۴× ۳۰۵۰ی ۱ ٭ ×× .ج۱ ب ٭8*ن 


با چھارم 9 

ادوارِ فرائض در دل همە سدا پیدامی شوند از علم نکە از جھالت یعنی 
از تو فیق رام (رام مایا) در دل پیدامی شوند. این را در پیش کردہ شلوٌ فطرت 
گفته شدہ است,؛ ھمینست رام مایا (کار سازی خدا) کە در دل مقام خدا پیدا می 
کند آن علم از رام ترغیب یافته است! این چطور بفھمیم کە اکنون کدام دو رکار 
میکند؟ (شدھ ستوسمتا وگیانا کرت پر بھاو پرسن من جانا ٣ 88۰۱7٢‏ ×× ٭ج 
(3 8/7 /۰۹٠/ہ ×٦ ٣٣ ۲۳٣‏ ۹۹ 95 در دل پالٌ ملکاتِ فاضله ھم متحرل شود 
ملکاتِ ردیه وملکاتِ مذموم ھر دو خاموش بشوند غیر مساوات ھم ختم 
بشوندءآنکە عداوتِ او از کسی ھم نە شود علم اعلیٰ شود یعنی ھدایت از معبود 
گرفتن و بر او صلاحیت قیام ھم شود و اطمینانِ قلبی شود چون صلاحیتی آید 
در دورِحقیقی (ست جگ) داخله حاصل شد۔ چنین بیانِ دیگر اد وار ھم کردند و 
در آخر (تامس بھت رجوگن تھورا۔ کلی پر بھاوو رودھ چھون اورا ”و چ٣٭ ٣×‏ 
“٠ (‏ /چ / ہ٠٤‏ /ہ ۹۴۰) (7٢‏ چج٭ ۸۹( ٦‏ م9۱5 

گر از ملکاتِ مذمومی لبریز شود چند ملکاتِ ردیه ھم در آن شود در 
ھمه اطراف عداوت و مخالفت شود چنین انسان در دور گناہ (کلی یوگین ٭۹٭ك٭) 
است۔ چون ملکاتِ مذموم کار می کند پس در انسان تساھل ‏ خواب ومدھوفی 
زیادہ می شود۔ او فرضٍِ خویش دانسته ھم در آن مشغول نمی تواند شدء 
کارھای ممنوع رادانسته ھم از آن محفوظ نمی تواند شد ھم چنین نشیب و فراز 
دورِ فرائض بر لیاقت باطني انسان منحصراست۔ کسی این را صلاحیت چھار اد 
وار (یگ) گفته است؛ کسی نام چھار نسل می دھد کسی این را ھم ریاضت کش 
ھای چھار درجات بھترین بھترء اوسط و بدترین گفته مخاطب می کند۔ در ھر دور 
معبود ھمراھی میکند۔ بلی در درجاتِ بلند مطابقت کامااّ ظاهرمی شود۔ در 
درجاتِ نشیب (مقامات) کمی امداد محسوس می شود۔ 

از اختصار شری کرشن می گویند کە دیدارِ معبود عطا کنندگان عرفان 
تر دنیاوغیرہ رابرای بلا خلل متحركد کردن و برای ختم کردنِ وجوھاتِ بدی 
مانند خواھش غصه حسد: عداوت و برای ساکن داشتن در دینِ اعلیٰ معبود من 
درھردور یعنی در ھرحالت وھر درجات ظاھر می شوم۔ بشرطیکه در انسان بی 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
قراری شود۔ تا وقتیکه تاثید معبود نشود شما نخواهید فھمید کە خاتمة عبیوب چە 
قدرشد و چه قدر باقی است؟ از ابتدا تا انتھا معبود بر هر سطح باھر صلاحیتی 
خویش می مائندء ظھورش در دل عاشق می شود۔ گر معبود ظاھرمی شوند پس 
چھ ھمه دیدارمی کنند؟ شری کرشن می گویند نە :- 
جَنَْفَرم جے مَی ورِبٔو تَبْوی یُو وَيَْے تَ وَتّی 
تی یَکتوا یھ پُنرجَنم تَیْقِیْ مَامی تی سوسرمُن(۹) 
۹۳۰:۱ 8)۴ ٭ ٭۸ۃب) +٭٭ ہے ہج 
۱ ۲ ۱۳۴ ۹6 مہ جیب چججہ 
ارجن ! آن پیدائش من یعنی باہی قراری تخلیقِ اعلیٰ شکل و عملِ من 
یعنی خاتمۂ اسباب کارِ بد بی عیب حرکت صلاحیت حصول مقصدِ مطلوبهء 
استقلال فرض و این عمل وپیدائش روشن زدہ یعنی ماوررائی است: دینوی 
نیست! از این چشم ظاھری قابلِ دیدار ٹیست۔ از دل و دماغ اور انمی تواند 
پیمود چون آن چندان دقیق است پس دیدارِ اوکە می کند؟ شخصیکە چشم باطن 
می دارد محض آن پبیدائش و عملِ من را دیدار می کند و از دیدار من کردہ او 
ازتسلسلِ پبدائش نجات می یا بد بلکە در من تحلیل می شود۔ 
چون محض اھل بصیرت ھم پیدائش معبود و کار رامی بیند پس 
مردمان در تعداد لا کھا در ھجوم چرا قیام می کنند؟ کە گر بر جای اوتار باشد پس 
دیدار خواھیم کردچه شما چشم باطن می دارید؟ در شکل عابد امروز ھم از 
مختلف طریق ھا خصوصاً درپردۂ لباس عابد اعلان می کنند کە ما اوتار ایم یا 
دلال ایشان اشتھار می کنند_ مردمان هم مانند بز برای دیدارِ اوتار جوق در جوق 
می آیند۔ ولی شری کرشن می گوبند که محض اھل بصیرت ھم دیدار می کند. 
اکنون اھلِ بصیرت کرامی گویند؟ 
در باب دوم فیصلۂ حق و باطل کردہ شدہ مالكِ جوگ شری کرشن گفته 
بودند کە؛ ارجن وجود باطل نیست و کمی حق در هر سه ادوا رگا ھی نیست چه 
شما چنین می گویند؟ آنھا گفتند نە اھل بصیرت ھم دیدار کردہ اندنه اھلِ زبانی 


بابٍ چھارم 3 
دیدار کر دہ اند نە امیری دید این جا باز زور می دھند کهە ظھورم می شود ولی 
این رامحض اھل بصیرت می بیند_ اھل بصیرت يك سوال است چنین نیست کهھ 
پنچ عناصر اند یا بست و پنچ عناصراند۔ محض شمارِ انٹھا اموخت و شدند اھلل 
بصیرت ۔ بعد ازین شری کرشن می گوبند روح ھم عنصرِ اعلیٰ است۔ روح از 
اعلیٰ مزین شدہ روج مطلق می شود۔ محض خودشناس ھم ظھورش رامی 
فھمد۔ ظاھر است کہ اوتار در دل بی قرار عاشقی می شود۔ در ابتدا او نمی فھمد 
که راہنمای من کە است؟ و که مارا اشارہ می دھد؟ ولی آن باد یدارِ معبودِ عنصر 
اعلیٰ ھم می بیند می فھمد و بعد از ترلكیِ این جسم فانی از قیدِ تسلسل پیدائش 
آزاد می شود۔ 

شری کرشن گفتند پیدائش من ماورائی است٠‏ شخصیکھ این رامی بیند 
مرا حاصل می شود۔ پس مردمان بت آنھا ترا شیدند و عبادت کردند۔ در فلك مقام 
سکونتش تصور کردند۔ چنین نیست۔ مطلبِ این مردمان عظیم محض این بود 
کە گر شما عمل معینه کنید پس خواھید یافت کە شما هم پر نور یعنی ماورائی 
ھستید۔شما ھر چهھ ھم می توانید شد من اوشدہ امء من امکانِ شما ام ء مستقبل 
شما ام ء روزیکە شما چنین کمال در خودحاصل خواهید کرد پس شما ھم ھمان 
خواھید شد انکكە شری کرشن اند انکه مقام شری کرشن است,؛ ھمین مقام شما را 
ھم می تواند شود۔ اوتار (پیغمبر) بیرون نمی شود بلی؛ گر دل از انسیت لبریز شود 
پس ”اندرون شما ھم احساس اوتار (پیغمبر) ممکن است۔ آن حوصله افزائی شما 
می کنند کە بسی مردمان بر این راج حقیقی گامزن شدہ مقامم را حاصل کردہ اند۔ 

بی راگ بھی کَرُوْدهامَنْ تَيَتَامُو پَاشری تا 

بے وه گیسان تا پْتسافَ بهساومَاگتسا(۰٠)‏ 

3111۶77 ٢٢٣ ۳-٣٣۲ 1۲۲۲5٣٣۰ ۱ 

۱ 181۹۲7۹8۲ ٣ق ٦٦.۲‏ ۴ج 
مردمانیکە بی غرض ولاتعلق از ھر دوانسیت وقلندری وھمچٹین ماورا 
ازھر اس و بی ھراسی و راضی و ناراضی ماورا از ھر دوبا احساس لا شریيك یعنی 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

از بلا تکبر در پناہِ من آمدہ بسی مردمان از برکتِ علم و ریاضت پا شدہ مقامم را 
حاصل کردہ اند۔ این نیست کە اکنون چنین می شود این اصول از ازل است۔ 
بسی مردمان چنین مقامم را حاصل کردہ اند۔ از چە طور؟ دل مردمانیکە از اضافة 
بی دینی را دیدہ برای معبود از ہی قراری پر شد۔ در آن حال من تخلیق مقام 
خویش می کئم و آنھا مقامم را حاصل می کنند. این را مالِ جوگ شری کرشن 
رمز شناسی گفته بودند۔ این راھم اکنون علم می گویند۔ عنصر اعلیٰ معبود 
است۔ اورا بادیدارِ بد بھی دانستن علم است۔ عالمانیکە چنین علم می دارند 
مقامم را حاصل میکنند۔ این جا این سوال تمام شد۔ اکنون آن تقسیم درجۂ آن 
مردمان می کنند کە بر بنیاِ صلاحیتِ خویش در یاد الھی مصروف اند 

یَے يَتهامّان پرپ دهنْ تی تانسّت تَیُو بقّجامی هم 

مَم وَتَرمَانووّر کَنتی مَنَوقَیياپَارتھ سَروش(۱۱) 

۹. ہ٢ ٭ّّ٭‎ "و٢.‎ ٣ج‎ ١ 

۱ں ٣٣۰٣ ١۹۹:‏ :۰م .٦ب"‏ ہہ 

پارتھ! مردمان مرا باد لچسپی بھر طوریکه یاد می کنند من ھم بە ھمین 
طوریاد می کنم بمطابقِ آن بی تعدادِ ھمین قدر مدد مھیامی کنم ۔عقیدتِ 
ریاضت کش ھم بە شکل عنایتم او راحاصل می شود۔ این راز را فھمیدہ باھوش 
مردمان باخلوصٍ مکمل اتباع اصولھایم می کنند, اصولھای کە بر آن من خود ھم 
عمل می کنم؛ آنکە مرا محبوب اند و ہمنا سبت مرضی من سلوك می کنند و 
بمطابقت مرضی من عمل می کنند۔ 
پروردگار چه طور یاد می کنند؟ ان رتھ بان شدہ قیام می کنند رھنمائی 

می کنند ھمین یاد کردن آنھا است۔ اسبابیکە بدبھا را پیدامی کنند برای خاتمة 
آن قیام می کنند برای حفاظتِ خصائلِ نیاك کە در حقیقت داخله می دھانند 
قیام می کنند۔ تا وقتیکە معبود از دل بطورِ کلی رتھ بان نشوند و بر ھر قدم مارا 
هوشیار نه کنندبە آنوقت کسی ھر قدر هم از یادِ الھی لطف اندوز شود هر قدر 
ھم تصور بکند, جد وجھد بکند, آن از فسادِ این قدرت نمی تواند کە آزاد 
بشود۔ان چطور خواھد فھمید کە از ما چندان فیصله طی شد؟ و چندان باقی 


باب چھارم ہے 

است؟ پروردگار ھم از روح وابسته شدہ قیام می کنند و راهنمائي اومی کنند کە 
شما این مقام می داریدء چنین کنید و چنین رویدچنین خندق ھای دنا را ھموار 
کردہ شدہ: رفته رفته پش رفتگی کردہ شدہ: تا مقام خواہند رسانید۔ برای 
ریاضت کش عبادت ضروری است, ولی بذریعة او در این راہ قدری ھم فاصله طی 
می شود آن عنایت معبود است۔ چنین فھمیدہ ھمه انسان از خلوصٍ کلی اتباع 
من می کنندء آن چە طورسلوك می کننں؟ 

شِنْرَی هی تَسنّوشی لُوکی سدھی بهَروَتی گرم جا(١٥)‏ 

۱ :88۹۰ جع ج9 ۳٤ہ ٢‏ :۰+-وجج 

۱ ٢٭ ٥:183۹‏ ٭* ۳۹× ۴ؿ6) ہلا 

آن انسانھا خواھش کامیابي اعمال کردہ شدہ عبادتِ ملائاك می کنند-۔ 
کدام عمل؟ شری کرشن گفتند ارجن! تو عمل معینه کن؛ عمل معینه چیست؟ 
طریقکا ریگ ھم عمل معینه است۔ یگ چیست؟ این خاص طریقِ ریاضت است 
کھ در آن آمیزشِ تنفس ورواني خارجی حواس را در آتشی نفس کشی ھون کردہ 
می شود ثمرۂ ان معبود است۔ مطلب خالصٍ عمل عبادت است, بیانن شکلل 
حقیقی این دراین باب پیش این است۔ نتیجة عبادتِ این چیست؟ (سن سدہ دم 
887) اعلیٰ کامیابی معبود(یانتی برھما سناتنم ٭٭+064۳1) داخله دررب 
دائمی. حالتِ عملِ بلند و بی لوٹ۔ شری کرشن می گویند۔ مردمانیکە بمطابق 
من سلوك می کنند در دنیا برای کامیابي عمل بی لوٹ و نتیجة عملِ اعلیٰ عبادتِ 
ملائك می کنند یعنی دولت روحانی را مضبوط می کنند۔ 
در باب سوم آنھا گفته بودند که بذریعة این یگ تو اضافة ملاثك کن 

دولت روحانی رامضبوط کن چون در دنیای دل اضافة دولتِ روحانی می شود 
بھمین طور ترقی تو ھم خواھد شد ھمچنین ترقي يك دگر کردہ شدہ شرفِ 
اعلیٰ را حاصل کن۔ تا آخر برای ترقی کردن این عمل باطنی است۔ بر این زور 
دادہ شدہ شری کرشن می گویند مردمانیکە بموافق من عمل می کنند در این 
جسم انسانی, کامیابی عمل خواسته شدہ دولتِ روحانی را طاقتور می سازندہ از 


٤‏ یتھارتھ گیتااشری مدبھگود گیتا 

این کامیابي عمل بی لوٹ جلد حاصل می شود۔ آن ناکام نمی شود کامیاب ھم 
می شود۔ ملطبِ جلدی چیست؟ چه در عمل مشغول شدہ فوراً برھمین وقت 
کامیابي اعلیٰ حاصل می شود؟ شری کرشن می گویند۔ نه بر این زینە بتدریج 
طریق بالا رفتن است۔ مبزّا از احساس مانند مراقبه معجزہ نیست کە کسی از جست 
ار کند۔ بر این ببینید۔ 

چَسانَّروّرنےی مَيَ_اسَرَش ٹی گن کرم وِيْبهَاگشی 

تسَیْ گرتار مَهیٗ مَان وِدٔ دھی گرتار مَويَے یَمی (۱۳) 

١‏ :۲۲× ي_٭ ٣٢ہ‏ ٭٭-٭ 

۱ عی۹ ٢‏ جا٭ 0 

ارجن : ( چترونی 407۳4) تخلیق چھار نسل من کردم. چھ انسانھا را در 
چھار حصص تقسیم کردند؟ شری کرشن می گویند نە (گُن کرم وی بھاگشی ؛٭٭٠‏ 
)٣ ٣۴‏ از مدِ نظر صفات اعمال را در چھار حصص تقسیم کردند_ صفات یك پیمانه 
است يك معیار است۔ گر ملکاتِ مذموم باشد پس تساھلیء خواب: مدمستی. 
خصلت بی عملی و دانسته ھم مجبوری احتراز تکردنِ از ممنوعات باقی خواهد 
ماند: در این حال ابتدای ریاضت چھ طور بکنند؟ در دو ساعت شما در عبادت 
مشغول می شوید۔ برای این عمل کوشش کردن می خواھید۔ ولی دہ دقیقه ھم 
بموافقِ خویش نمی یابید۔جسم ضرور می نشینددلیکە انرا باید که بنشیند او باد 
رفتاری می کند دام دلیلِ ناقص می شود مسلسل موج می زند پس شما ھم چرا 
می نشینید؟ چرا وقت برباد می کنید؟ (پری چریاتمھکی کرم شدرسیّپی سوی بھا 
وجم ۲۹ ٥ي‏ ۳۶ )٦8۰۹]۴‏ بر ان وقت مردمانیکە صرف حالت غیر مرئی 
می دارند ودر عنصرِ لافانی قایم اندء در خدمتِ آن وبراین راہ دوندگان کهھ از 
تو بھتر انددر خدمت آنھا مشغول شو۔ از این تاثراتِ ناقص (سنسکار )٥٣‏ ختم 
خواھند شد و تاثراتیکە در ریاضت داخله می دھانند مضبوط خواھند شد۔ 
رفته رفته چون ملکاتِ مذموم کم می شوند بااھمیت ملکاتِ ردیه و 

تحربكِ معمولي ملکات فاضلهء صلاحیتِ ریاضت کش درجۂ ویشی می شود آن 
وقت ھمین ریاضت کش حصول دولت روحانی و ضبط نفس قدرتاً خواھد کرد۔ 


با چھارم ۳ 
چون از عمل در آن ریاضت کش افراطِ ملکاتِ فاضله خواھد شد. ملکاتِ ردیه 
کم خواهند ماندء ملکاتِ مذموم خاموش خواہند ماند, بر آن وقت ھمین ریاضت 
کش درجة چھتری حاصل خواھد کرد۔ بھادری؛ صلاحیتِ در عمل مشغول 
ماندن خصلت پائداری داشتن, بر ھمه احساسات احساسِ مالکانه وصلاحیتِ 
بریدن هر سه صفاتِ قدرت, در فطرتِ آن پیدا خواهد شد۔ 

چون ھمین عمل لطیف ترمی شود و محض ملکاتِ فاضله متحرك می 
ماذند پس بر دل قابو نفس کشیء يك سوئی. راست بازی. تصور مراقبهء ھدایت 
خدائی دین داری وغیرہ باچنین فطری صلاحیت کھ از پروردگار نسبت می 
دھاند ھمین ریاضت کش درجة برھمن گفته می شود این حدِ سطحی است کە 
عملِ درجة برھمن می دارد۔ چون ھمین ریاضت کش با معبود نسبت حاصل می 
کند پس در آن حدِ آخر اودر خود نە برھمن است,. نە چھتری نە ویشی نە شدر 
ولی برای راهنمائی دیگران ھمان برھمن است: عمل يك ھم است۔ عمل معینه؛ 
عبادت۔ از فرق حالات ھمان عمل را در مختلف چھار درجات تقسیم کردہ شدہ 
است۔ کە تقسیم کرن؟مالكِ جوگ تقسیم کردند۔ مقام غیر مرئی دارندہ عظیم 
انسان تقسیم کرد فاعلِ این کار من لافانی را نکنندہ ھم بدان۔ چرا؟ 


ای مان یُوس بھی جان اتی گرم بھیٔرن سە بدقیٔ تی(١٤١)‏ 

۰ جن مہ" ٭٭ س) ہم"‎ ١ 

۱ 38ے ٭ )۲م .٥د ٢‏ ؟ اج 
زیرا کە در ثمرۂ اعمال خواھشم نیست۔ ثمرهٔ اعمال چیست؟ شری کرشن 
اول گفته بودند چیزیکه از اویگ مکمل می شود نام حرکتِ آن عمل است۔ در دور 
تکمیل یگ تخلیقی کە می کند؛ ان علمی نوشاب را حاصل کنندہ در دائمی ؛ ابدی. 
خدا داخله می یابد۔ ثمره عمل روح مطلق است۔ اکنون خواهش آنروح مطلق ھم 
مرا نیست زیرا کە او ازمن جدا نیست۔ شکلم غیر مرثئی است, مقام آن ھم دارندہ ام 
اکنون پیش این اقتداری نیست که برای او ا زاین عمل دلچسپی دارم لھٰذا اعمال با 
من ملوث نمی شوند و شخصیکه از این سطح مرامی داند یعنی آنکە ثمرۂ اعمال روح 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
مطلق را حاصل می کند اورا ھم اعمال نمی بندند ھمچو شری کرشن۔مانند آن از 
آن سطح دانندہ عظیم انسان۔ 
آی رَی گیات وَاگرتیٔ گرم پُوروی رپیٗ مُوئوکشُو بھی 
گُرُوگرم َيْو تسُمَاتث وی پُوروی پُوروتری کرتع(۰٥)‏ 
۰:۱ ۶٣ى‏ ٭٭ جم ٣ج‏ ک 
1۷۱ ۲چ ٭٭لق :قے ٣۳٣و‏ وم ہچ 
ارجن! بذریعۂ مردمان طلبگارانِ نجات کھ در زمان گزشته شدہ اند 
ھمین فھمیدہ عمل کردہ شدہ چه فھمیدہ؟ ھمین کە چون ثمرۂ اعمال روج 
مطلق علیخدہ نماند چون ثمرۂ اعمال:آرزوی روج مطلق نمی ماند پس آن 
انسان در قیدِ اعمال مبتلا نمی شود شری کرشن ھم این مرتبه می دارند لھٰذا ان 
در عمل ملوٹ نمی شوند۔ گر از ھمین سطح ما بدانیم پس ماراھم عمل نخواهد 
بست۔ یعنی برای ماھم بندش اعمال نخواھد شد۔ مانند شری کرشن,. ھر کە ھم 
از سطج درست خواھد دانست پس ھمین طور آن انسان هم از بندشِ عمل آزاد 
خواهد شد۔ اکنون شری کرشن معبود: مرد حق. غیر مرئی مال جوگ.خواہ 
مال جوگِ اعلیٰ آنکە آن شدہ باشند آن مقام برای ھمه است۔ مین فھمیدہ 
مردمان خواهندگانِ نجات بر راہ عمل قدم داشت, لھٰذا ارجن تو ھم آن کا 
اجدادِ خویش را کە از ھمیشه جاری است در عمل بیار زیراکە ھمین واحد راہ 
نجات است۔ 
تا اکنون ماك جوگ شری کرشن بر عمل زور دادند ولی این صاف 
نکردند کە عمل چیست؟ در باب دوم آن محض نام عمل بیان کردندا کنون 
ھمین را دربارۂ عمل بی لوٹ شنوید۔ صفاتش را بیان کردند کە این از خوفِ 
بزرگِ مرگ و حیات حفاظت می کند۔ در وقتِ عمل بیانِ احتیاط کردند ولی این 
نگفتند کە عمل چیست؟ 
در باب سوم آنھا گفتند که راہ علم پسند آید یا ہی لوٹ جوگِ عمل. عمل 
درھر حال ضروری است۔ از ترلكِ اعمال کسی هم عالم نمی شود و ابتدائی عمل 


با چھارم :2 
نه کردہ ھم بی عمل نمی شود؟ مردمانیکه از وجه ضد دانسته نمی کنند 
متکبراند۔ لھٰذا از دل حواس را قابو کردہ کدام عمل کنیم؟ پس جواب دادندء 
عمل معینه کن؛ اکنون این عملِ معینه چیست؟ پس گفتند طریق کار یگ ھم عملِ 
معینه است۔ يك سوال نو پیدا کردند کە یگ چیست؟ کە از اجرای آن عمل 
بشود؟ آنجا ھم تخلیق یگ بیان کردند, ببان صفاتش کردند۔ ولی یگ بیان 
غروفت کر عون رابدات کا کو ات ضاف لند کلاعمل حیمت؟ اکنون 
می گویند کە ارجن عمل (۶) چیست؟ لاعمل ( 37) چیست؟ دربارۂ این علمای 
بزرگ و برتر ھم گمراہ اند باید کە این را بخوبی بە فھمید ۔ 

گین گرم کے کرمتی کوْيَ_اسپَیٗ تَرّیٗ مُوھی کا 
تَتَیْ گرم پَروَكفْيَا می يَجٌ گيّات وَا مُوکشًی سی شُوبھات(١٥)‏ 
۰ج۲ جىیم ۲ '٭٭ہ] ٢‏ جا 
۱۱ ]۱۲۶۲۹۰۰ ۹۹1۱۹ ۲۹8 ۰×۲ ۹۱۹ 
عمل چیست ولا عمل چیست؟ دربارۂ این مردمانِ دانشمندان ھم فریفته 
اند۔ لھٰذا من در بارۂ آن عمل ترا بطور کلی خواھم گفت, این را دانسته (اشبھات 
موکشی سی ۳8 ۸٥۷ھ)‏ از نامبارك یعنی از بندش دنیوی بطورِ کلی آزاد 
خواھی شد۔ عمل چیزی است کہ از بندشِ دنیوی آزادی می دھاند۔ برای 
دانستن ھمین عمل شری کرشن باز زور می دھند۔ 
گَرمنوتمراپی بُودہ ویے بودہ ویےە چے وی گرمنی 
أکْرمَن شَجچَی بودہ ویے گهنَاکَرم تُو گتَی(۱۷) 
)٣۴۰: ١‏ ٭ >-ے-ج٭” +٭م٭ ٦ع‏ ٭پ‌چج 
٤: ۱‏ ۳۳" ۲ج٣‏ ٭٭ ۰ ٭٭* 
بایدکه ما شکل حقیقی عمل بدانیم شکل لا عمل (3۳۷1) ھمءفھمیدن 
بایدوعملِ خصوصی یعنی عملی کھ از تصورِ برعکس خالی عملِ خصوصی است 
آنکە بذریعۂ انسانِ مکمل سر زد می شود باید که این را بدانیمء زیرا کە رفتارِ 
عمل دشوار گزارمی شود۔ چند مردمان (وی کرم )6+٦‏ مطلبِ عملِ خصوصی 


5 یٹھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
عمل ممنوع از دل کردہ شدہ عمل وغیرہ گفته اند۔ در حقیقت این جا استعمال 
لفظ ”وی سابق“(۷4٥)‏ برای اظھار کردنِ خاصیت است۔ بعد از حصول اعمالِ 
انسان بر عکس تصور می شوند۔ مردمان عظیم کهە خود کفیل از خود مطمئن از 
خود اسودہ اند ایشان نە از عمل فائدہ می دارند نە از بی عملی نقصانی می 
دارندء بازھم ایشان برای خیرِفرمان بردارانِ خویش عمل می کنند۔ چنین عمل 
از تصورِ بر عکس خالی است۔ ظاھر است و ھمین عمل عملِ خصوصی گفته می 
شود۔ 
مثاٌ در گیتا هر جا ھم قبل از لفظی لفظِ وی (6) بطورِ سابقه استعمال 

شدہ است۔ خاصیتش را ظاھر کنندہ است۔ خرابی ھا را نیست (یوگا یکتووی 
شد+ آتما وی جت آنما جی تیندریه )۵٣( ٥ج. 88 5۸8٤:‏ ھرکە از 
جوگ مزین است ان خصوصا روح مقدس دارندہء خصوصا قابو یافته باطن 
دارندہ وغیرہ اظھارِ خاصیت کنند گان اند_ ھمچنین در گیتا بر ھر مقام قبل از 
الفاظ سابق لفظِ وی (8) استعمال شدہ است این علامتِ تکمیلِ خاص است ۔ 
ھمچنین عملِ خصوصی هھم نشانی عمل مخصوص است آنکە بعد از حصول 
بذریعۂ انسانھای عظیم سرزد می شود آنكکه تاثر مبارك یا نامبارلك نمی افگند۔ 
اکنون شما عملِ خصوصی دیدید, بماند عمل و لا عمل این را در شلوكِ آئندہ از 
کوشش بدانید۔ گر این جا فرق عمل ولا عمل در فھم شما نیامد باز ھر گز 
نخواھید فھمید۔ 

گرم نيَیٔ گرم یھے پش يَبُد گرم نی چے کرم یھے 
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١‏ :٭ آج٭ ]نی -٭ ۹ہج 

۱ 86ج٭٭٭٭٭٭ :٭ ٭ جا ٭ 

انسانیکە در عمل لا عمل بیبیندء مطلب عمل عبادت است۔ یعنی عبادت 

کندواین ھم بفھهمد که کنندہ من نیم بلکە حالتِ صفات ھم مارا در غورو فکر 
مصروف می کند. من در تنظیم معبود ھستم او چنین بفھمد و چون چنین 


باب چھارم ۷ 
صلاحیتِ دیدن لا عمل بیاید و مسلسل عمل جاری بشود باز بفھمید کە عملِ من 
درست می شود ھمان انسان در انسانھا عقلمند است: در مردمان جوگی است٠‏ 
مزین از جوگ ذی عقل است و کارکن ھمە اعمال است۔ بذریعة اودر عمل 
قدری ھم خامی باقی نمی ماند۔ 

لب لباب اینست کهە عبادت ھم عمل است این عمل را بکنید و کردہ 
شدہ لا عمل را بیینید کە من محض یك مشین ام فاعل حقیقی معبود است۔ من 
بمطابق حالتی کهھ از صفات پیدامی شود کوشش می کنم؛ چون صلاحیت این 
لاعمل می بیاید و مسلسل عمل جاری شود پس عملی می شود کە حالتِ بلند و 
مفید می دھاند۔ قابل احترام مھاراج می گفتند”تا چون معبود رتھ بان نشوند مارا 
هھدایت نە دھند از طریق درست ابتدای ریاضت نمی شود۔ قبل از این ھر چھ 
کردہ می شود محض کوششی است که در عمل داخله می دھاند بیش از ین 
چیزی ھم نیست ھمە وزنِ قلبه بردوش نرگاومی ماند باز ھم قلبه را نی کشت٠‏ 
بخشش قلبه ران است۔ ھمچنین ھمه وزنِ ریاضت بر ریاضت کش می ماند ولی 
ریاضتِ کش حقیقی معبود است؛ که ھمیشه عقب این می ماند و رهنمائيی اومی 
کند۔ تاچون معبود فیصلەه نه دھندء تا انوقت شما نمی توانید فھمید که از ما چهە 
شد؟ 

ما در دنیا گمراہ ایم یا در معبود؟ چنین ریاضت کشی که در راهنمائی 
معبود بر این راہ روحانی پیش قدمی می کند خود را نە کنندہ فھمیدہ مسلسل 
عمل می کند: آنھم عقلمند است۔ معلوماتش حقیقی است ھمان جوگی است۔ 
تجسس فطری است کە عمل همیشه بکنیم یا از اعمال گاھی رھائی ھم حاصل 
خواھد شد؟ بر این مالكِ جوگ می گویند۔ 

بمطابق شری کرشن هر چه کردہ می شود آن عمل نیست عمل يك 
طریق معین است۔ (نیتی کرو کرمت وی ٥٥٭‏ ٭ 651) ارجن تو عمل معینە را 
بکن۔ عمل معین چیست؟ پس گفتند (یکیارتھا تکرمنویتر لوکوسی کرمبندھنی 
)509۳۶7٣ 00:3 ۳9+‏ یگ را در عمل اوردن ھم عمل است۔ پس جزاین 
ھر چه کردہ می شود چه آن عمل نیست؟ شری کرشن می گویند (انیتر لوکا سی 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کرم بندھنی .٭٭٭ ؛٭ ہ29 ۴) جزاین کارِ عمل یگ ھر چه کردہ می شود آن 
محض بندش این دنیا است نە کە عمل (تدرتھ )٥۷۶‏ ارجن! برای تکمیل این یگ 
بخوبی کاربندشو۔ تا جاثیکە سوال شکل یگ است پس این خالصاً برای عبادت 
طریق خصوصی است, که تا معبود رساندہ در آن مناسبت می دھاند۔ 
در این یگ ضبطِ نفں۔ قابو بر دل و حصول دولت روحانی وغیرہ را ذکر 

کردہ شدہ در آخر گفت بسی جوگیان بر حرکت ریاح وجان قابو کردہ حاملل 
حبسِ دم می شوندہ ہر آن مقام نە از اندرون خیالی بغاوت می کند و نە از ماحولل 
بیرونی پیدا شوندہ عزم ھا را در دل داخله می شود۔ در چنین حالت طبیعت را 
از ھر طرح در حدود آوردن ودر دورِ تحلیلی ھم که در آن حدود بندي طبیعت 
است,: آن انسان (یانتی بر ھما سناتنم ہ٠٠‏ 06) در معبودِ دائمی و ابدی 
داخله می یا بد این ھمه یگ اسٹت, این را در عمل آوردن را نام عمل اسٹ,: لھٰذا 
خالص معني عمل عبادت است, معني عمل یاد الھی است معني عمل است 
ریاضتِ جوگ را بطور کلی تمام کردن از تفصیل. بیانِ این در ھمین باب بعد از 
این می آید۔ این جا محض عمل ولاعمل را از یکد گر جدا کردہ شد. تا که این را 
دروقت عمل شکل صحیح عطا بتواند شود و بر این عمل بتواند شود۔ 

يسَسیْ سَسروی سم سازَم با کام سڈ کلپ وَرجتا 

گیان ایی ڈگدھی گرمان تَمَاھو پَنِتَیْ بُدھا(۱۹) 

7۰6۵٠۱۰: ١‏ ٭٭٭جم :ہم" ٭۹٭ ت3 

٣۸٢ ۹98۲۰۰ ۱‏ :۰ع اج:8- 

ارجن!(یسی سروی سمارمبھا 8۴۳۲ 4۳)آن انسان که بذریعۂ او کاملاً 

ابتدای عمل (این را در شلولَ گزشته گفت کە چون صلاحیتِ دیدن لا عمل می 
آید پس چنین انسان عاملِ ھمەه اعمال است: درکارِ اوقدری ھم خامی نیست) از 
ترقی مسلسل قدری لطیف شد کھ از عزم و تصور حواس ودل بلند شد( برخواھش 
وعزم قابو کردن حالتِ فتح یا بي دل است۔ لھذا عمل چیزی است, که این دل 
رااززخواھش وعزم وتصور بلند می کند) درآن وقت (گیانگنی 


با چھارم ۹ 
دگد کرمانی:٥٭٭‏ ٭٭ ہ۶) با بندش عزم آخری کە آنراما نمی دانیم برای 
دانستن خواھش مند بودیمءآن معبود را رو برو علم می شود۔ بر عملی راہ گامزن 
شدہ نام روبروواقفیت معبود ھم علم است۔ با آن علم ھم اعمال برای تا دوام 
(دگد کرمانا:اہ٭وج کرےمر رس مقصدِ حصول بود حاصل شد اکنون 
اقتداری نیست کە تحقیقش کنیم۔ لھذا از عمل کرا تلاش کنیم؟ با این معلومات 
فراردسیی ضورق ھرہ ہرد ک سی سر تو سور فان ین 
انسان ھا پنڈت (عالم ومولوی) گفته مخاطب کردہ اند۔ علم ایشان کامل است۔ 
بر چنین مقام رسیدہ شدہ انسان چھ می کند؟ و چه طور زندگی می کند؟ بر بود و 
باش اوروشنی می افگنند۔ 

تَيَكَ توَاکرم پھَلا سان نِتیٗ ترپ توننراشی 
گرمنیٗ بھي چَرورتو سَپیٔ نیُوکِنچت گرَو تِیٔ سە (۲۰) 
٣ ٢ی: ١‏ ۲1 چج[ٌهم]م ‏ ہہ 
۱ :8 ہ۲۲ ٭۹ .1ئ 
ارجی! آن انسان از پناہِ دنیوی آزاد شدہ۔ دائم الوجود یعنی در روج 
مطلق هھم آسودہ ماندہ رغبت روح مطلق را آنكکە ثمرۂ اعمال است ترك کردہ 
(چونکه اکنون روج مطلق ھم جدا نیست) در عمل بطورِ مکمل مصروف ماندہ 
ھم چیزی نمی کند۔ 
فراشِیْر یم چۓ تَانَتَاتَیْ يَکت سَروپّری گرہ 
شَارِی رَیکَیٗ وِلَیْ گرم کُر ون ناپ نُوتِیْ بی شم(٢۲)‏ 
١‏ :2۰ج.8+ 8مّت 11٦+" 1۳1٣٣۲7‏ 
1-١۸1۴ ۱))۹8۹ ۱‏ و آ٭ ۹م 7۸ 
هر که در جسم و باطن قابو میکند وھمەه اشیای عیش وعشرت را تر 
کردہ است. جسم چنین بی لوٹ انسان محض عمل کردہ نظر می آیددر حقیقت 
اوکاری ھم نمی کند لھٰذامرتکپ گناہ نمی شود۔ آن کامل است لھذا از 
آواگون مبرامی شود۔ 


:8 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

رَّے چَچّهالابۓ سَتتَة سَفْققَنودون دَوَتِتَو وِمَث سری 

سی سدھاو سِٹتھو چ کَرتَوا پیْ نە نِبتھی تی(٢۲)‏ 

١‏ :۰٭"۰۶] 1١۰۲ء‏ ”×۹1 11و ٭ 

٢1 8680 ۱‏ ۹۹8ج ٭ 511828 :7× 

چیزیکە خود بخود حاصل می شود ھر کھە در آن مطمئن مانندہ از فساد 

خوشی وغم؛ حسد وعداوت و آرام و تکلیف وغیرہ آزاد (وی مستر ٭٭۰٥)‏ می 
شود۔ از حسد خالی ودر کامیابی و ناکامی مساوی خیال دارندہ چنین انسان 
باوجودیکە عمل می کند ولی ازآن وابستە نمی شود۔ کامیابی یعنی حصول 
مقصد آن اکنون جدا نیست و او گاھی ھم جدا نخواهد شد لھٰذا خوفِ ناکامی 
ھم نیستءچنین انسانیکە در کامیابی و ناکامی خیال مساوی می دارد عمل کردہ 
ھم از عمل وابستە نمی شود۔ او کدام عمل میکند ھمین عملِ معینه می کند یعنی 
طریق کار یگ۔ این را دوبارہ می گویند۔ 

گے سَڈگسَیٔ مُت تسَی گيَسان آوس تھست چّیت سی 

َکایيّاج رتی گرم سَتَكکرَیٗ پَرْوِیْلِیْیَتّی(۲۳) 

یئ بی رندڑ ات نچ نجرا و ججنہ ئیيد 

73٦٦٦۰: ٢۴ ١۹ ٣۲٥ھ18 ۱س‎ 

ارجن! سلولیٍ یگ عمل است ونام دیدارِ بدیھی ھم علم است۔ سلوكیِ این 

یگ کردہ با دیدارِ بدیه در ”علم قایم “ماورا از صبحت اثر و سلوک ھمه اعمال این 
آزاد انسان بطورِ کلی تحلیل می شوند۔ آن اعمال ثمرہ نمی دھند۔ زیرا کە ثمرۂ 
اعمال یعنی روح مطلق از این جدا نیست۔ اکنون در ثمرہ کدام ثمرہ داخل خواہد 
شد؟لھٰذا برای این آزاد مردمان ضرورتِ عمل ختم می شود۔ بازھم برای عوام 
الس آن عمل می کنند و از حرکتِ عمل کردہ هم ایشان در این اعمال ملوٹ نمی 
شوند۔ چون عمل می کنند بازھم چرا ملوث نمی شوند؟ پر این می گویند۔ 

بَرمَماپَرْنَی برقم ھی وبَرمساکتَوبَرمنَامتم 

بَرھم مَيْو تین گن تَوّی بَرھم گرم سَمَایھی نا(٤٥)‏ 


با چھارم ٌ. 
۱ ےج ٢ج‏ آ۳ج٭6۹5) چء ٢‏ چچ 
۱١‏ ۲ ۲1۲۴٭٭8٭ ٭٭٭-٭ 3٢۲‏ حغقچ 
خود سپردگي چنین آزاد انسان معبود است. سامان نذرِ آتش (ھوی 6 
معبود است: آتش ھم معبود است۔ یعنی تمثیل معبود در آتش بذریعۂ کارکن 
شکل معبود دارندہ ”ھونی“ که نذرِ آتش کردہ میشود, آن ھم خدا است۔ 
(برھم کرم سمادھی نا ٥‏ ۴) عملش از معبود منسلك شدہ مراقب شدہ اندء 
در آن تحلیل شدہ اندہ برای چنین عظیم انسان ھر کە قابلل حصول است, آن ھم 
معبود است آن کاری ھم نمی کندء محض برای عوام الناس در عمل مشغول می 
ماند۔این نشانی ھای هستند که این رایك انسانن عظیم حاصل می کند۔ لیکن در 
عمل داخل شوند گان دورِ ابتدائی دارندگان ریاضت کشان کدام یگ می کنند؟ 
در باب گزشته شری کرشن گفته بودند۔ ارجن - عمل کن! کدام عمل؟ 

آنھا گفتند عمل معینه- معین کردہ شدہ عمل را کن۔ عمل معین کدام است؟ 
(یگیارتھات کرم منوس نیتر لوکو سە یه کرم بندھنی اہ" >9 ہو دم) 
ارجن - طریق کارِ یگ ھم عمل است۔ علاوہ از این یگ هر جاھم هر چه کردہ 
می شود آن بندش ھمین دنیا است:نە کە عمل است۔ زیراکە عمل از بندشش 
دنیوی آزاد می کندلهذا (قدرتھ کرم کون تی مکت سنگ سماچر ٭٭(٭٦٭‏ ج0 
ات ۲) برای تکمیل آن یگ از اثرِ صحبت جدا شدہ بطورِ کلی سلوك 
کن۔ این جا مالگ جوگ سوال نو پیدا کردند کهە این یگ چیست؟ کە این راکنیم 
وازماہر این بطور صحیح عمل بتواند شود؟ آنھا برصفاتِ عمل زور دادند و گفتند 
که این یگ از کجا آمد این چه می دھد؟ عکاسیي صفاتش کردند, ولی تا اکنون 
این نه گفتند کە یگ چیست؟ اکنون این جاھمین یگ را صاف می کنند۔ 

تر تَْزَاپَری يَگے يُوگِیٗ نی پَریُوپّاستی 

بَرمم اناو پَری يَگیٗ يَگیٗ نَيُوْوْتَخْمَوتَی(۰٥)‏ 

۱ي :۲۴۲ چو ٭٭ وہ 

١ 6+ ۱‏ ٭٭ہ ۹چ 


۷ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

در شلولكِ گزشته مالكِ جوگ شری کرشن بیانِ یگ آن مرد عظیم از 
تفصیل کردند ھر کھ در روج مطلق قایم است ولی دیگر جوگیان کە اکنون در این 
عنصر قایم نەه شدہ اندہ و در عمل داخله گیرندہ اندء ان از کجا ابتدا کنند؟ بر این 
می گویند کە دیگر جوگی حضرات یعنی دولت روحانی را در دلِ خویش 
مضبوطی می دھند۔ که برای این ھدایت برھما بود کە بذریعة این یگ شما در 
دلِ خویش ترقي روحانی بکنید۔ چون در دنیای دل شما دولتِ روحانی حاصل 
خواھد شد ھمین ترقی شما خواهد شد و شما بتدریج باھم ترقی کردہ شرف 
اعلیٰ را حاصل بکنیدء دولتِ روحانی را در دل دنیا مضبوط ساختن کارِ جوگیا نی 
است آنکه درجة ابتدائی می دارند۔ 

بیانِ این دولت روحانی در ابتدای باب شانزدھم در سه شلول است ؛ 
آنکە در ھمه موجود اند۔ محض فرضِ | هم فھمیدہ این را بیدار کنند, در این 
مشغول شوند بر این جانب اشارہ کردہ شدہ مال جوگ گفتند کە ای ارجن غم 
مکن زیراکهە تو حامل دولتِ روحانی است, تو در من مقام خواھی کرد مقام 
دائمی من ھم حاصل خواھی کرد۔ زیراکه این دولت روحانی برای فلاج 
انتھائی است وبر خلافِ این دولت دنیوی از وجه اشکال کمینە و بدذات است۔ 
هونِ ھمین دولتِ دنیوی نذرِ آتش می شود۔ لھٰذا این یگ است و از ھمین جا 
ابتدای یگ است۔ 

دیگر جوگیان (٭٭ 881)) اعلیٰ معبود شکل روج مطلق در آتش بذریعة 
یگ ھم عزم یگ می کنند۔ بعد از این شری کرشن گفتند کە در این جسم یگ 
مخصوص منم: محافظ یگ منم یعنی آنکە در آن یگ تحلیل می شوند آن انسان 
منمشری کرشن ھم یك جوگی بودند۔ مرشدِ کامل بودندچنین دیگر جوگی 
حضرات تمثیل برھم در آتش یگ را یعنی تمثیل یگ مرشد را مقصود قرار دادہ 
عزم یگ می کنند, لب لباب این است کھ تصورِ شکل مرشد می کنند۔ 

شْرُوتَا وِینِی اِنْدَرَيانی تَيَيْ سَنْ یما اگئی شُو جُو قوتیٔ 


شَبْداونوی شَیَان نَيَيْ اِنْدَریَا گنی شُوجُوقوتِی(٦٦)‏ 


باب چھارم ات 
۱ئ ں٥6م٢٭٭.‏ -661 2۲7۲1 
۱ ۶۹۴]٭ ٢۱8ج ٦-٦٦‏ ۹۹ا۱۹.٭٭ 

دیگر جوگی حضرات ضبطِ ھمهە حواس ( یعنی گوش و چشم و جلد و 
زبان و بینی) را در اتش ھون می کنند یعنی حواس را از موضوعاتش یکجا کردہ 
بر آن قابومی کنند۔ این جا آتش نمی سوزد۔ چنانکە در آتش انداختن هر شی 
زیرِ خاك می شود۔ ھمچنان ضبطِ نفس ھم يك آتش است؛ کە ھمه خارجی 
اثراتِ حواس رامی سوزد۔ دیگر جوگی حضرات (ہ7٥٥)‏ موضوعات الفاظ (لفظء 
لمس, شکل لذت, مهِكَ) را در آتش تمثیلل حواس ھون می کنند یعنی ماھیتت 
آن را تبدیل کردہ قابل ریاضت می سازند۔ عامل را در دنیا ماندہ ھم یادالھی 
کردن است۔ الفاظِ نيك و بیِمردمان دنبیوی در گوش اومی افتند۔ھمین کە 
ریاضت کش الفاظی رامی شنود آنکە موضوعاتش را بیدار می کنند او ماحیت 
آنرا در جوگ: در بیراگ مددگار: در جذباتیکە بیراگ را بیدار می کنند تبدیل 
کردہ در آتش تمثیلي حواس می سوزند۔ مثلا یك بار ارجن در غور و فکر خود 
مشغول بود دفعتاً درپردۂ گوش او آواز موسیقی آمدء چون او سر بلند کردہ نظر 
کرد پس اُروشی )6٦٥0(‏ (حوری) پیش او ایستادہ بود آنکه يك طوائف بود ھمه 
درحسن اوعاشق شدہ در حالت رقص ومستی بودند۔ ولی ارجن اورا از نظر 
عقیدت مائندِ مادر بدید۔ عیوبیکە از آواز و شکلش پیدا شدہ بودند ختم شدند در 
حواس هھم تحلیل شدند۔ 

این جا حواس ھم آتش است۔ بطوریکە چیزی از سپردگی آتش زیر 
خاك می شود بە ھمین طور از تبدیلي ماھیت کردہ از موافت معبود مائل کردہ 
محرل موضوعات شکل ولذت ومھك ولمس ولفظ ھم می سوزندو بر ریاضت 
کش اثرِ بد نمی افگنند۔ و ریاضت کش ھم نە از این الفاظ وغیرہ دلچسپی می 

دراین شلوك ھا ”اپری ۹<“ ”انیی 3“ الفاظء حالاتِ پست وبلند یك 
ریاضت کش راھم اند وسطح پست و بلند يك یگ کنندہ را است ؛ 'اپری اپری؛ 


٥٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

(٭* 3:۷1) گفتن مختلف یگ نیست۔ 

سَرُوَابٔی اِنْےّری یه گرمانی پَرَان گَرمایی چُّاپ رَیٗ 

آتم سَْيَ یرگ نر جُْرمرتی گان بِٔپیٗ تی(۲۷) 

"١31۱۹٥ ٭٭۲۲٢‎ >م٭۴۳۲٣ ٭ع٭‎ ١ 

21۳31۱۲7 ۹۴۹۴ ۹88 ١ 

تا اکنون مالكِ جوگ یگی را ذ کر کردند کە در آن حصول دولت 

روحانی مسلسل کردہ می شود احتیاطِ ھمه کوششی حواس کردہ می شود 
(یعنی بر سرکشی حواس قابو کردہ می شود) چنین حواسِ باطنی که زبردستی 
ھوس پیدامی کنند از این ھا تصادم شدہ ھم ماھیت این را تبدیل کردہ از این 
حفاظت کردەمی شود۔ چون این را منزل دوّم می آید دیگر جوگی حضرات 
حرکاتِ ھمه حواس و کاروبارِ نفس را بادیدارِ روبرو روشن از علم وھم مرتبە از 
اعلیٰ روج مطلق در آتش جوگ می سوزند۔ چون گرفتِ ضبطِ نفس با روح 
موافق هھمین می شود۔ کاروبار حواس و نفس ھم ساکن می شود۔ بر آن وقت 
موضوعات را نمو پذیر کنندہ و از معبود نسبت دھائندہ ھر دو چشمەه در روح محو 
می شوند۔ در روج مطلق مقام حاصل می شود۔ ثمره یگ بر آمد می شود این 
انتھای یگ است۔ آن روج مطلق کە ضرورت حصولش بود چون در اومقام 
حاصل شد پس باقی چه ماند؟ باز مال جوگ شری کرشن شرج یگ بخوبی بیان 
می کنند 

دژّر ری يَگُيْ سے پُریَگیا یُْوگ يَگَيسُت تاپ ری 

سَرَادهياایْ گیَان یَگیّا آشُچ یت یے سُنفِث وَرتا(۸٥)‏ 

ہف بوربی جرح بچ پور وئرجرنوجا ریرحت 

۳۹۱۰171۲۹37٦ ۹۹۹: 35۲۹۹۹: ١۱ 

ھمەه مردمان از اشیای ماڈی یگ می کنند یعنی در راہ روحانی برای 

خدمت انسان عظیم با عقیدت از مقدورِ خویش نذر می کنند, ایشان با خود 


"٥ 
سپردگی خویش برای خدمت مردمانِ عظیم مال و دولت صرف می کنند۔ پیش‎ 
این شری کرشن می گویند کسیکە باعقیدت آب و گل و برگ بر وغیرہ ھر چه ھم‎ 
مرانذرمی کنداورامن قبول می کنم و برای او تخلیقِ اعلیٰ رفاہ کنندہ می‎ 
شوم این ھم یگ است, خدمت هر روح کردن. گمراہ را برراہِ روحانی آوردن‎ 

یگِ اشیای مادی است۔ زیراکە این قدرتِ سوختن تا ثراتِ قدرتی می دارد۔ 
ھمچنین ھمه مردمان (تپویگ "*٭٭ )در تعمیل فرضٍِ منصبی نفس کشی 
می کذند یعنی بمطابق صلاحیت فطرتاً درعملِ یگ در میانِ حالت ادنیٰ و اعلیٰ 
ریاضت می کنند۔ در کچ فھمی ھمین راہ ریاضت کش شدر بذریعة خدمت اؤلین 
درجە”'ویشی“ بذریعة ذخیرۂ دولتِ روحانی چھتریه بذریعة خاتمۂ خواهش و 
غصه وغیرہ و برھهمی ارسطح صلاحیت حصول ذاخله در معبودحواس زامی 
تپد۔ باید کە ھمه یکسان مشقت کنند۔ در حقیقت یگ واحد است باید کە بمطابقي 

حالاتِ در جاتِ پست و بلند عمل می شود۔ 

محترم مھاراج می گفتند ”بادل حواس را و بمطابقِ مقصد جسم را 
مشقت دادن ھم ریاضت گفته می شود۔ این از مقصد دورخواهند شد این را 
کشیدہ آنجا هم قایم کنید۔“ 

ھمه مردمان سلولیٍ جوگِ یگ می کنند۔ از روج مطلق نام ملاقاتِ روج 
بی قرارِ عالم فناء. جوگِ حقیقی است۔ اصطلاح جوگ در باب ششم٦/٣۲قابلل‏ دید 
است۔ 

عموماًملاقاتِ دو اشیاء جوگ (میزان) گفته می شود۔ از کاغذ وصلِ قلم 
شد ازتشتری وصلِ میز شد چه این جوگ شد؟ نە این از عناصر خمسه (آتش بادء 
خاكء اب؛ اسمان) ساخته شدہ اشیا ھہستندء یك اند دو کجا ؟ دو قدرت و پرش 
(۹٭ورب) هستند۔ روحی کە در قدرت قایم است۔ شکل دائميی خویش در روج 
مطلق داخله می یابد۔ پس قدرت در پرش (رب) تحلیل می شود ھمین جوگ 
است۔ لھٰذا بسی مردمان در این میزان مددگار اصولھای نفس کشی و س رکوبی 
وغیرہ را بخوبی سلوك می کنند - یگ جوگ کنندگان عدم تشدد و غیرہ مزین از 
مشکل طلب ارادہ ھا کوشان مردمان >٭٭ ۹٥۹مطالعۂ‏ خود..... مطالعه 


٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کنندگانِ شکل حقیقی یگِ علم کنندگان ھستند۔ این جا حصصِ جوگ (ھشت 
قدرت (9٦)وسیلهء‏ طریق آسن, نفس کشی حبس دمء عیقدہ تفکر تصور و مراقبہ) 
را از عزم شدید عدم تشددوغیرہ گفته شدہ است۔ ھمه مردمان مطالعه می کنند۔ 
کتاب خواندن محض سطر ابتدائی مطالعه است و مطالعةً خود خالص مطالعه 
است وازین حصول شکل حقیقی می شود ثمرۂ این علم است یعنی دیدار 
بدیھی دیگر قدم یگ بیان می کنند۔ 
أپانی جُومَْتیٔ پرَانی پرائیٔس پَانی تتھا پَری 
قََرَانَا پان گتَیٗ رود دقوا پََرَانَایام پَرايَنا(۲۹) 
١‏ ٭٭و۹ ٣٣ >٢٢٢٢٢٢٢‏ ۶9۲۲ 2301 
٦٦.٦٦٦٦٦٦ <۲ ٣۲٣۲۹٦۳٦۲۹۳۲: ۱۱۱‏ 
ھمه جوگی حضرات جان را در ریاح ھون می کنند! وھمچنین ریاح را 
درجان ھون می کنند۔ چون حالت از این لطیف ترمی شود پس دیگر جوگی 
حضرات حرکت جان و ریاح ھر دو را قابو کردہ حامل حبسِ دم می شوند۔ 
آنرا کە شری کرشن جان و ریاح می گویند, مھاتما بدھ ھمین را انا بان 
می گویند و آنھا این را نف آمد و نفسِ خارج هم گفته است۔ جان آن نفس است 
کە این را شما اندرون می کشید و ریاح آن نفس است که این را شما بیرون می 
گزاریدء تجربة جوگیان است کە شما با نفس عزم ماحول بیرونی ھم قبول می 
کنید وھمچنین در نفسٍِ خارج ہم موج خیالاتِ نیك و بدرباطنی مسلسل می 
اندازید۔ عزمی بیرونی قبول نە کردن ھونِ جان است واندر عزائم را از سرزد 
شدن: باز داشتن هونِ ریاح است۔ نە از اندرون اظھار عزمی شود و نە خیالل 
دنیای بیرونی اندرون اضطراب پیدا کند ھمچنین چون حرکت جان و ریاح ھر 
دومساوی می شوند پس قرارِ نفس یعنی احاطۂ نفس ھم می شود ھمین حبسِ 
دم است این حالت قابویافتن بردل است۔ 
قرارِ نفس وقرارِ دل یکسان اند_ ھر انسان عظیم این موضوع را بیان 
کردہ است۔ دروید بیان اینسٹت۔ 'چتواری واك پارمی تا پدانی '٭7٥)‏ 


باب چھارم ۷ 
(صو اب ۱998 [, ری ٭3٭ ۹8 ۲68 ھمین رامحترم مھاراج می گفتند 
”ھو نامی را در چھار در جات وردکردہ می شود بیکھری. مدھیمەه پشینتی وپرا“ 
آنکە ظاھر می شود آنرا بیکھری می گویند۔ یعنی ذکر نام چنین شود کە شما هم 
شنوید و بیرون گر کسی نشسته شود او ھم بشنود۔ مدھیمه یعنی و رد آواز خفیف 
کھ این را محض شما شنوید در بغلِ شما نشسته شدہ شخص ھم نشنود تلفظ این از 
حلق می شود و رفته رفته جنونِ نام طاری می شود۔ تسلسل جاری می شود۔ 
چون ریاضت لطیف تر می شود۔ حالت پشنیتی یعنی حالتِ دیدنِ نام می آید۔ باز 
وردِ نام کردہ می شود۔ ھمین نام در نفس تحلیل می شود۔ دل را ناظم ساخته 
قایم می کنید۔ باز ببینید کە موج نفس چه می گوید؟ موج نفس کی می آید؟ کی 
بیرون می رود؟ قول عظیم مردمان است که این نفس بجز نام چیزی ھم نمی 
گوید۔ ریاضت کش ورد نام نمی کند محض از او بلند شوندہ موسیقی رامی 
شنود, موج نفس را محض می بیند, لھٰذا این را پفینتی می گویند۔ 

درپشینتی دل را در شکلِ ناظر ایستادن ضروری است۔ ولی چون وسیلە بلند 
ترمی شود باز ضرورتِ شنیدن هم باقی نمی ماند چون یك مرتبه صورت قایم کنید پس 
خود بخود خواھید شنید (جپی نهە جیا وی اپنی سی اوی8* ٭ ۹ ۹×" 3۹) نە 
خود وردکنید نه دل را برای شنیدن مجبور بکنید باز ھم وردجاری بماندنام 
ھمین اجپا( )3٢‏ است۔ چنین نیست کە ابتدای ورد ھم نە کنید و آمد اجپا ء گر 
کسی ابتدای ورد نمی کند پس نزد او از نام اجپا چیزی ھم نخواھد شد۔ معنيی 
اجپا است, ماورد نە کنیم؛ ولی ورد ھمراهي ما تر نە کند- چون یك مرتبه خارِ 
صورت (یاد) در دل می نفیند پس ورد جاری می شود و مسلسل جاری می 
ماندءنام این وردِ قدرتی اجپا است و ھمین ورد ماورائی است این ماورا از دنیا در 
عنصر روح مطلق داخله می دھاند۔ بیش این در ورد (وانی31) تبدیلی نیست۔ 
دیدار معبودِ اعلیٰ عطا کردہ در آن محومی شود۔ لھذ این را ماورا (پرا١٠)‏ می 
گویند۔ 

در پیش کردہ شلوٌ شری کرشن محض این ھدایت کردند که برموچ 
نفس نظر بدارید چون کە بعد از این خود بر ورد اوم زور می دھند۔ گوتم بدھ ھم 
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در” اناپان ستی “ذ کر نفس ھم می کنند۔ بالآخر آن انسانِ عظیم چھ گفتن می 
خواحند؟ در اصل در ابتدا از حالتِ ییکھری مدھیمه می آید و از این بلند تر 
شدن در حالت ورد پشینتی موج نفس در گرفت می آید۔ در آنوقت ورد در موج 
نفس تحلیل شدہ حاصل خواھد شد۔ باز ورد چھ کنیم؟ باز محض دیدنِ نفس 
است۔ لھٰذامحض جان۔ ریاح گفت,: نام را ورد کنید چنین نە گفت کە وجه 
اینست کە ضرورتِ گفتن ھم نیست۔ اگر بگویند پس گمراہ شدہ در درجاتِ پست 
مبتلا خواهد شد۔ مھاتما بدھء مرشد کامل مھاراج و هر عظیم انسان که از این راہ 
گذشته اند این همه يك سخن می گویند۔ نام بیکھری و مدھیمه برای داخل 
شدن؛ محض باب ورداند۔ از پشینتی ھم در نام داخله حاصل می شود۔ در 
'پرا(٦ہ)‏ وردِ نام مسلسل روان می شود در آن ورد ھمراھی ترك نمی کند۔ 
دل از نفس بسته است۔ چون بر نفس نظراست۔ در نفس نام تحلیل شدہ 

است نە از اندرون عروج عزمی است نە عزائم ماحول خارجی اندر داخل می 
شوند۔ ھمین حالت حصولِ فتج ھردل است۔ باھمین ثمرۂ یگ بر آمد می 
شود۔ 

آَپسرَیْ تسا تسازَا پَ_َانسان پَسرانی شوجریْقَیٔ 

سَرَوِیس يَبْتَیْ یگ وِدوییگکش پۓ کل مَفْ](٣٠)‏ 

3 81۹٢٢٢: ×٢٢ ٢ہ٭ج‎ ٢۱١ 

۱ کظءً ۰ ۹۹8117۳8۲ ٭٭۹٭٭ ۹3۹.۰۹۹ 

دیگر مردمان کە منظم خوراك گیرندہ اند ۔ ھون روح در روح ھم می 

کنند۔ محترم مھاراج می گفتند که ”خورالیِ یوگی راسخ؛ آسن مضبوط و خواب 
مستحکم شدن ضروری است۔“ بر خوراك و تفریح قابو کردن بسیار ضروری است۔ 
چنین ھمه جوگیان ھونِ جان در جان ھم می کنند۔ یعنی بر نفس آمد ھم همه 
خیال مرکوزمی دارند بر نف خارج غور نمی کنند چون نفس آمد شد پس 'اومٴ 
شنید باز نس آمد شد پس مسلسل اوم بشنوید۔ چنین بذریعۂ یگ متبرك این همه 
مردمان (آنھا کە از گناہ پا شدہ اند) علم یگ دارندہ اند۔ اشخاصیکھ از این 
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طریق ھای ھدایت یافته گراز جای ھم عمل می کنند پس آن ھمه علم یگ 
دارندہ اند_ اکنون در بارۂٔ ثمرۂ یگ می گوینںد۔ 

تَالئلُوکُوس سَشتَیْيَگاسی کُروتوستی کُرْوسُثتم(١٥)‏ 
١‏ +۹۲1 86٭٭ ٢٠٭٢٭‏ یج 
۱ ٢7۸ج‏ :7چ .77۰ ٦‏ 
ای اشرف الاشرف ارجن آنرا کە یگ تخلیق می کند. هر را باقی می 
گزارد آنست آب حیات ۔ دربارۂ این معلوماتِ ظاھری علم است۔ جوگی 
حضرات از این علم جاودان لطف اندوز شوندگان یعنی آنرا حاصل 
کنندگان(یانتی برھما سنائنم 8٠٢ ۰٣٣‏ 06) پرور دگارِ دائمی وا بدی را 
حاصل می کنند۔ یگ چیزی است کە مکمل شدہ ھم در پروردگارِ ابدی داخله 
می دھاند یگ نە کنیم پس چیست؟ شری کرشن می گویند کە از یگ عاری انسان 
را دوبارہ این انسانی دنیایعنی جسم انسانی ھم حاصل نمی شود پس دیگر 
عوالم چه طور آرام دہ خواهھند شد۔ برای این شکلھای غیر انسانی(یونیان) 
محفوظ اند۔ بیہش از این چیزی نیسٹت ۔ لھٰذا یگ کردن برای ھمه مردمان 
ضروری است۔ 
اى بُ ویدمایّگیا ویٔت تَابَرممنٔونکھی 
كَرَمجوٍِی سی تل سَروَائیٔوی كيوَا رِیْمُوکش سی(٢٣)‏ 
١‏ یج ٣ج٭ ×٠۲ ٥٦۹١٢‏ ٦ج٣‏ گی 
٠۹۲ ۹۹۰ ۱‏ 1-۹13 ا1ج 
چنین مذکورہ بالا همه گونهە یگ در زبانِ وید بیان شدہ اند از زبان 
معبود تفصیلاتش بیان شدہ اند۔ بعد از حصول جسم مردمان عظیم را پروردگار 
قبول میکند۔ عقلِ عابدانی که از معبود وابستگی می دارندمحض يك مشین می 
شود۔ از وسیلۂ شان معبود ھم می گوید۔ در زبانِ ایشان تفصیل یگ بیان شدہ 


است۔ 
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این ھمه یگان را تو(کرم جان ودھی:85 ۶۲۲) از عمل پیدا شدہ 
بدان۔ قبل از این ھم گفته اند (یگی کرم سمد بھوی :٭٭٭ہج۶٭ :۹) ایشان را 
چنین بر راہ عملی رفته وعلم حاصل کردہ (اکنون گفته بود کە یگ کردہ هر کە از 
گناہ آزاد شدہ ھمین حقیقی علم یگ دارندہ است) ارجن تو 818۹8 کاملاً از قیدِ 
دنبوی آزاد خواهد شد۔ این جا مال جوگ شکل عمل را صاف صاف گفتند۔ 
آن حرکت عمل است و از این مذکورہ بالا یگ مکمل می شوند۔ 

اکنون گر حصولِ دولت روحانی ؛ تصورِ مرشد, ضبطِ نفس, هونِ نف 
آمد در نفسٍ خارج ھونِ خارج در نفسِ آمد و بر حرکتِ جان و ریاح قابو از 
کاشت کردن یا از تجارت وحکومت و سیاست کردن حاصل بشود پس شماحاصل 
بکنید۔ یگ چنین طریق کار است کە چون تمام می شود فوراً در پروردگار داخله 
می دھاند۔ گر شما ا زکاری بیرونی در معبود, فوراً داخله می یابید پس بکنید۔ در 
حقیقت این ھمهە یگ اعمال باطني غور و فکر اند عکاسي عبادت است۔ بذریعۂ 
این قابلِ عبادت معبود ظاھرمی شود یگ يك معینه و خصوصی طریق کار است 
کە بذریعۂ این دوريِ معبود قابلِ پرستش طی می شود این یگ از تنفس و حبس 
دم وغیرہ از طریقی کە مکمل می شوند نام آن طریق کار عمل است 'عمل' را 
خاص معنیٰ است, عبات 'غور وفکر'۔ 

عموماً مردمان می گویند کە در دنیا ھر چه کردہ می شود آن عمل شد۔ 
از خواهشات مبرا شدہ هر چهە کنید این شد بی لوٹ جوگِ عملی کسی می 
گویدکە گر برای حصولِ منافع زیادہ لباس بیرونی می فروشید پس شما باغرض 
اید وگر برای خدمتِ ملك پارچه ھای مل خویش می فروشید پس این شد بی 
غرض جوگِ عملی۔ گر شما از تە دل خدمت می کنید از فکر نفع و نقصان آزاد 
شدہ تجارت می کنید پس این شد بی لوٹ جوگِ عملی ازفکر فتح و شکست آزاد 
شدہ جنگ کنید ‏ در انتخاب حصه بدارید بی لوٹ ریاضت کش شدید؟ از وفات 
نجات ھم حاصل خواھد شد۔ در حقیقت چنین نیست۔ مال جوگ شری کرشن 
درصاف الفاظ گفتند که در این ہی غرض عمل معینه طریق محض يك است (وی 
وسا یاٹتمیکا بدھی ری کە کرونندن ٭٭ئلو ۹۳+۴۳۰+۲ہ) ارجنی! تو عملل 


باب چھارم ۱١‏ 
معینە را کن۔ طریق کارِ یگ ھم عمل است۔ یگ چیست؟ هونِ تنفس, ضبطِ نفسء 
تمثیل یگ تصور انسانِ عظیم, قابو برا انف حبسِ دم این فتح یا بی حالتِ دل 
است۔ وسعتِ دل ھم دنیا است در الفاظِ شری کرشن (ای ھی وی تی وجت سر 
گویە شا سامیی استھت منی :٭: 8۲ ٣ 3": ٣‏ .]86 8ج) بذریعة آن مردمان بر 
متحرك وساکن دنیا بر ھمین جا فتح حاصل کردہ شد آنکه دلش در مساوات قایم 
است۔ مساواتِ دل نيك وازحصول فتح دنیا چە نسبت است؟ گر بر دنیا فتح 
حاصل شد پس قیام بر کجا کرد؟ دربارۂ این می گویند, آن معبود بی عیب و 
حامل مساوات است۔ این جادل ھم بی عیب ومساوی حالت دارندہ شدہ لھٰذا 
آن در معبود مقام سازندہ می شود۔ 

لب لباب اینست که وسعتِ دل ھم دنیا است این متحرلد و ساکن دنیا 
ھم در اشکال اشیای ھون است۔ چون بر دل قابومی شود بندش دنیا ھم می 
شود۔ چون بر دل قابو حاصل می شود فوراً ثمرۂ یگ: بر آمد می شود۔ یگ آنرا 
که تخلیق می کند: این علم جاودان را حاصل کنندہ انسان در معبودِ ابدی 
داخل می شود۔ در بارۂ این ھمه یگ ھا بذریعة عظیم مردمان آٹھاکە در معبود 
قایم اند گفته شدہ است چنین نیست کھ ریاضت کشانِ فرقه های مختلف یگھای 
گوناگون می کنند۔ بلکە این ھمه یگ حالاتِ ادنیٰ و اعلیٰ ریاضت کشی ھم 
اآند۔ ان طریق کہ از آن این یگ در وجود می آید نامش عمل است۔ در ھمه 
گیتا شلو کی ھم چنین نیست که طرفداری طور طریق ھای دنیوی (کاروبار) 
اکثٹر چون نام یگ می آید مردمان بیرون یك صدر مقام (یگ ویدی) 
ساختهء کنجد وجو گرفته سواھا گفته شدہ ابتدای نذرِ اتش (ھون)می کنند۔ این 
یك فریب است۔ یگِ سامان (درب یگ) دیگر است: این را شری کرشن تمام مرتبه 
گفتند ولی از قربانی چو پایان و از نذرِ آتش کردنِ اشیاء این را تعلقی نیست۔ 
قَس ری یَسانستزی وَی تاد گیا جگيَان اگ ای پَرن تپ 
سَروگَرماکھلی پَسارت گیسانی پَرِسْ ماپ یه تی(۳٣)‏ 
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٢٣٣ ١‏ :ج. ۹11185177۲7 11۰ و 
ػ١‏ ۹8 ۲)۰ 0" ۹ ٭چہا٭ ٌ٭ 
ارجن یگی کە از مال ومتاع دنیوی تمام می شود: بمقابلً آن یگ علم 
افضل و بلند و برتر وافادی است۔ (ثمرۂ این علم ء دیدارِ ظاھری است, آنکە 
تخلیقش از یگ می شود۔ چنین یگ که نام فھم آن عنصرِ لافانی علم است) ای 
پارتھ ھمه اعمال در علم ختم می شوند ۲60٦۲۹‏ و بطور کلی تحلیل می شوند ۔ 
علم؛ آخری انجام یگ است۔ بعد ا زاین عمل کردن نفعی نیست نە از ترك کردن 
عظیم انسان را نقصانی ھم می شود۔ 
چنین یگی کە ازمال ومتاع مادی می شوند آن ھم یگ اند ء ولی 
بمقابلة آن یگ کە ثمرہ اش دیدارِ ظاھری است این بنسبت یگ علم بی حد کم 
اآند۔ خواہ شما هونِ کرورھا کنید۔ صدھا صدر مقام یگ سازید مال ومتاع را بر 
راہ صحیح صرف کنیدء در خدمت عابد و عارف و مردمان عظیم صرف کنید. ولی 
این ھمه بمقابلةً این یگ علم بی حد کم اند- در حقیقت یگِ تنفس است۔ ضبط 
نفس را است۔ بر دل قابو یافتن است بطور یکە اکنون شری کرشن گفته اند۔ این 
یگ را از کجا حاصل کردہ شود؟ طریق اش از کجا آموزیم؟ چه این یگ در دیرو 
حرم و کلیسا حاصل خواھد شدیا در کتب؟ در سفر و زیارت مقاماتِ مقدس حاصل 
خواهد شدیا از غسل کردن در ٹالاب ورود پا حاصل خواھد شد؟ شری کرشن 
می گویند که نەء مخزنِ این محض یك است در عنصر قایم عظیم انسان۔ چنین کھ 
تےدوی پَے_ْیے پَساتیْن پَرٍِی پَسرش نین سی وَیا 
کش یتی تی گیسانی کو فی تشت تو نرشتَیٰ(١۲)‏ 
١‏ ۲٭٭٭ ٭ یق ٣٦٢٢٢٢٢۹٢‏ ×اڈا* 
١۱‏ :+ا8٭٭۲۴۴۹ <٦‏ * 2-89 
لھٰذا ارجن! تو در قربت رمزشناس انسان رفته بخوبی باادب سرنگون 
شدہ(جبین سائی وآ داب کردہ: از غرور عاری شدہ در پناہ رفته) خوب خدمت 
کردہ: دور از مکر وفریب سوال کردہ علمش را بدان. آن عالمانِ عنصر ترا 
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نصِیحت علم آن خواهند داد و بر راہ عمل گامزن خواھند کرد۔ بعد از خدمت 
ھم با احساسِ خود سبردگی این صلاحیتِ این علم حاصل کردن می آید۔ رمز 
شناس مردمان عظیم روج مطلق عنصر اعلیٰ را بدیھی دیدار کنند گان اند۔ این 
علم طریق خاصِ یگ دارندند گان واین شما را ھم تعمیل خواہند داد۔ گر این 
یگ چیزی دیگر شدی. پس ضرورت عالم رمز شناس, چه بود۔ 

خود پیش شری کرشن هم ارجن ایستادہ بود۔ آن اورا نزدِ رمز شناس 

چرامی فرستند؟ در حقیقت شری کرشن يك جوگی بودند۔ خیال آنست کە 
امروز طلبگار ارجن پیش من موجود است, در مستقبل طلبگاران را این شك نشود 
کە شری کرشن رفتند۔ اکنون مادر پناہِ کە برو یم؟ لھذاآن صاف کردند که نزدِ رمز 
آشنا بر آن عالم حضرات ترا نصیحت خواھند داد۔ و 

یج گیساتوّانے پُنر مُورمَمَیٗ وی یَاس یَسِسیْ پَانڈُوْ 

ین بھُتان یَیْ شی شین ڈرکشی سَیّات مَنُ یه تھُو تَيِي(٥٣)‏ 

7۹٢ ٢ ب٣۴8‎ ج٭٥ہ چچ۔مم‎ ١ 

٣ ۲8 1۱۱۱‏ ۳۳؟ ۹ک 9۹ 

آن علم را بذریعۂ آنھا فھمیدہ توباز گاہ ھم چنین در فریفتگی مبتلا 

نخواھد شدی۔ بذریعة آنھا دادہ شدہ معلومات, بر آن عمل کردہ شدہ درمابینن 
روح ھهمه جانداران را خواھی دید۔ یعنی در ھمه جانداران صلاحیت ھمین 
روج دیدن در تو خواهد آمد چون بر ھر مقام صلاحیتِ نظاره یکسان کردن 
خواهد آمد. بعد ازان تو درمن داخل خواھی شد۔ لھٰذا ذریعۂ حصول آنروح 
مطلق از وسیلة انسان رمز شناس است۔ در بارۂ علم و دربارۂ حقیقت دائمی و دین 
بە مطابق شری کرشن از رمز شناسی ھم طریقِ پرسیدن است۔ 

آپیْ چّی دسِیٗ پَاپَیٗ بھَيَیٔ سرو بهَيَیْ پاپ گرت تمی 

سَرو گیَان پّل وَی نیو وَرجِنُ نی سَنت ترش یه سی(٣٥)‏ 

٥ ٣٣۳: ١۹۴۰۰ ٣ہ٣چ ٣۰:۰ ١‏ ت30 

"٣86۰ ۱‏ 8 ج٭3۹.-٣چج‏ ٌ٭ 


٤‏ یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 
اگر تو از ھمه گناھگاران بیش تر گناہ کنندہ است باز ھم بذریعة کشتی 

علم بحرِ ھمه گناھان را بلا شك بخوبی پار کردہ کنارہ خواھی یافت۔ مطلب این 
اخذ مکنید کە شما بسیار گناہ کردہ ھم نجات حاصل خواھید کرد۔ مطلب شری 
کرشن محض اینست که شما در این شك مبتلا نشوید که ما گناهگارِ عظیم ھستیم 
مارا نجات حاصل نخواھد شد: چنین گنجائشی اخذ مکنید, لھذا شری کرشن 
ھمت افزائی می کنند و یقین می دھانند کە گر کسی از انبوو گنا ھمه گناھگاران 
ھم زیادہ گناہ کنندہ بازھم بذریع آن کشتی که از رمز شناسان حاصل کردہ است 
بی شك تو از ھمه گناھان بخوبی کنارہ حاصل خواھی کرد ۔ چه طور ؟ 

يُدھی تھانسی سَیدھ دُھو گنی بهَسَمْ سات گُرُوتی سی ارجُنْ 

گيَاناگنی سَوَوگَرمانیٔ بهَسَم سات کُرُوتی تَٹھَا (۳۷) 

٦7٠٥ 811 ۲86۲۲۷٣٣٣۰3۹ ۰ا5‎ ١ 

۷۱۱ ۹۹۲ ٭8٭جمو ہم1--ہ+۹٭ ١.7:‏ 

ارجن ! چنین شعله ھای آتش هیزم را خاك می کنند ء ھمچنین آتٹی 

علم ھم ھمەه اعمال راسوخته خاك می کند۔ این مقام ابتدائی علم نیست, که از 
آنجا در یگ داخله حاصل می شود: بلکه این علم یعنی در بارۂ دیدارِ بدیه 
عکاسی انجام آخری است کھ در آن اوّل اعمال غیر نسلی سوخته برباد می شوند 
وباز باحصول اعمال غور و فکر ھم درھمین تحلیل می شوند۔ آنکە حاصل 
کردن بود حاصل شد۔ اکنون بعد ازین غور و فکر کردہ کرا تلاش کنیم؟ چنین 
دیدارِ بدبھی کنندہ عالم اختتام ھمه اعمال مبارد و نامبارك خواھد کر۵د۔ این 
دیدارِ بدیھی کجا خواھد شد؟ بیرون خواھد شد یا در باطن؟ بر این می گویند۔ 

نے ھیْ كيَ_ائیْن صَترشے پَوِیٔتر ببھے وِیٔدہ تیٗ 

كت سَوِيّ یُوگ سن سدھی کُولی ناتنی وِیْنَذتیْ(۸٥)‏ 

١‏ ۹) ٢٢٥٤یہ‏ یب )8 چ‌َْوّْ۔ 

۷۱۱ ۱۹ ۶۴م :ج6٥٭.‏ و 


باب چھارم ۹ 
بی شك در این دنیا بمقابلڈً علم پا" کنندہ چیزی ھم نیست۔ آن علم را 
(بدیھی دیدار) تو خود (نه کە دیگر) در حالت تکمیلِ جوگ (نە کە در ابتدا) در 
روج خویش ودر دنیای دل محسوس خواھی کرد نە بیرون برای این علم کدام 
صلاحیت در کار است؟ در الفاظظ مال جوگ ھم۔ 
شَرساران تَلَبۓ تی گیّسانی تحت بَرَىْ سَنیے تی اِندریے 
گیّانے لَبَدۂ وَاپَرَرَا شانقیم چرَیُنا دمِیْگخُ چھَتیُ(۹٥)‏ 
١‏ :٭ ج٥ ٢٣:‏ 8 ۹31۹۲۱۳ 
۱۱ں ۹86آ :۲+ ج٣‏ جج ٦‏ 
عقیدت مند ومستعد و نفس کش انسان ھم علم حاصل می کند گر با 
عقیدت تجس نیست پس در پناہِ رمز شناس انسان رفته ھم علم حاصل نمی شود۔ 
محض عقیدت ھم کافی نیست ممکن است که عقیدت مند کمزور کوشش کنندہ 
ھم می تواند شود لھٰذا بذریعۂ عظیم انسان بر راہِ ھدایت کردہ مستعد شدہ شوقيی 
پیش رفتگی ضروری است۔ با این احتباطِ ھمه حواس هم ضروری است۔ آنکە از 
خواهشات جدا نیسٹت, برای او دیدارِ بدیھی (علم حصول)مشکل طلب است۔ 
صرف عقیدت مند, مشغول در عمل. نفس کش انسان ھم علم حاصل می کند۔ علم 
را حاصل کردہ در آن وقت سکونِ حقیقی راحاصل می کند بعد ازان برای 
حصول چیزی باقی نمی ماند۔ ھمین آخری منزل سکون است باز آن گاھی بی 
سکون نمی شود و برجائیکە عقیدت نیست 
أكگيَ_اشچَےاشَرَ دقان شَچ سَنْفَيَاتمَارنش یَتَیٗ 
تَايَیے لُوكُوستیٰ نے پَرُونے سُکھی سَنْقَيَامم تنی(٥٥)‏ 
377319381٦7 ٭٣۲٢۲٢٣٢٢ ]۹۱۲۳۲]6 ١‏ 
۱ ء: :۴۰۳۲۳۳ 38 ٣٢٢٠٢ ٢‏ 91515۳71 3 
جاهلی کە از خصوصی طور طریق یگ نا بلد است۔ و بلا عقیدت آن 
انسان کە در شك و احتمال مبتلا است۔ از این راہِ روحانی گمراہ می شود۔ در 
آن ھم برای انسانیکە در شك و شبه مبتلا است نە سکون است نە دیگر بار جسم 
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انسانی است و نە روح مطلق ھم است۔ لھذامی باید کە نزدِ رمز شناس انسان رفته 
ازالڈ شك و احتمال این راہ بکنند ورنە دیدارِ حقیقت گاہ ھم نخواحند کرد۔ باز 
این راکە حاصل می کند؟ 

یُوگ سنی آست گرمانی گيَان سن چھن سن شيَمْ 

آَتَم وَنتَی نے گرمانی یََدمَنْتَتِیْ دقنی جَيَیٌ(٤٥)‏ 

کو پریچب :رو رت رہپود یی چنئنوت 

۱؛ ۹ ۳۹۶۳ ہما" ٢‏ 218 

مردیکه اعمالش بذریعة جوگ در معبود تحلیل شدہ اند وشك و شبھاتِ 

آن بذریعة روبروعلم معبود ختم شدہ اندء بسته از معبود چنین انسان را اعمال در 
بندش خویش نمی گیرند۔ بذریعۂ جوگ ھم خاتمة اعمال خواهد شد۔ از علم 
ھم شك ھم دور خواهد شد لھٰذا شری کرشن می گویند۔ 

اوس کرم اھ انت کر 

جِنْتَرَيْنی سَنْشیب يُركَتَييش تََیَهفْٹوهَرت(؛) 

و ریئا وتجحب سا ڈٹر یئ یخر ای 

3+ ٭٣‎ ۹-686 ۹٢86 ۷۱؛‎ 

فردِ خاندانِ بھرت ارجن! تو در جوگ مقام خویش قایم کن و آن شك را 

کە در دل موجود است و از جھالت پیدا شدہ است از شمفیرِ علم ببر۔ برای جنگ 
قایم شو۔ چون دشمن تمٹیل شك کهھ بدیدارِ بدیھی خلل می اندازد دردل 
است پس بیبرون کسی ھم از کسی چرا خواھد جنگید؟ در حقیقت چون شما بر 
راہ غورو فکر ترقی می کنند پس در آنوقت پیدا از شك خصائلِ خارجی رادر 
شکلِ خلل شدن فطری استے۔ این بشکلِ دشمن خوفنا حمله می کنند۔ با 
احتیاط عملِ خصوصی طریقِ یگ کردہ شدہ از این عیوب خلاصی یافتن ھم 
جنگ است, ثمرہ اش سکونِ اعلیٰ است؛ ھمین فتح آخری است: در عقب این 
شکست نیست۔ 


2ٰ1 


باب چھارم ۹۷ 
۔(ڑ مخز سشن > 


در ابتدای این باب مالكِ جوگ شری کرشن گفتند کە این جوگ را در 
ابتدا من برای خورشید گفتم وخورشید از مورثِ اوّل منو گفت و مورث اوّل منو از 
اکشواکو گفت و شاھی عارفان حضرات دانستند من خواہ مقام غیر مرثی دارندہ 
گفت۔ انسانِ عظیم ھم شکل غیر مرئی میدارد۔ این جسم برای رھائشِ اومحض 
بك مکان است۔ بر زبانِ چنین انسان محض معبود ھم جاری می شود۔ از چنین 
عظیم انسان جوگ بذریعۂ آفتاب متحرك می شود۔ نشر شکل آن نورِ اعلیٰ در 
نفس می شود لھٰذا از آفتاب گفت۔ در نفس متحرك شدہ آن در شکل تاثرات 
آمدند۔ چون در موج نفس اند و خته می شود چون وقت می آید در دل عزم 
شدہ می آید و چون عظمتش در فھم می آید بنسبت آن جمله خواهش بیدارمی 
شود و جوگ شکل عمل می گیردء بتدریج ترقی کردہ شدہ این جوگ مال وزرو 
بدرجۂ کامیابي عرفانِ شاھی رسیدہ درحالتِ اختتام می رسد۔ ولی آنکە بندۂ 
محبوب است۔ و دوست لا شریك است۔ عظیم انسان ھم دستگیري اومی کنند۔ 

برراین سوال ارجن کهھ پیدائش شما اکنون شدہ است؟ مال جوگ شری 
کرشن گفتند کە مبرا از پیدائش غیر مرئی و لافانی و جلوہ گر در ھمه جانداران 
شدہ ھم من بذریعة عملِ جوگ و کار سازی خویش قدرتِ هر سە صفات خود را 
قابو کردہ ظاھر می شوم۔ ظاھر شدہ چه می کنند؟ برای حفاظت اشیای قابلِ 
عمل و برای خاتمه اشیای کە خرابی پیدا می کنند و برای استحکام روج مطلق 
دین اعلیٰ من از اوّل تا آخر پیدامی شوم۔ آن عمل وپیدائشم پر نور است۔ این 
را صرف رمز آشنا ھم می دانند۔ اوتارِ معبود از حالت کلی یگ ھم می شود: اگر 
دلچسپی حقیقی شود۔ ولی ریاضت کش ابتدائی نمی فھمد که این معبود می 
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گوبند یامحض حصولِ رمز و کنایه می شود۔ از فلك کە می گوید؟ متحرم مھاراج 
می گفتند کە چون معبود مھربان می شوند از روح رتھ بان می شوند پس از ستون 
ودرخت و برگ و برو خلاء یعنی از ھر جا گفتگو می کنند و دست گیری می کنند۔ 
چون ترقی کردہ شدہ عنصر اعلیٰ روح مطلق ظاھر شود پس آن وقت با حصولل 
نسبت اوبطور صاف می فھمد۔ لھٰذا ارجن! چنین شکلم را رمز شناسان دیدند, و 
مرا دانسته آن ھمین آنوقت در من داخل می شوند. از آواگون مبزامی شوند۔ 

چنین آنھا طریق اوتارِ معبود بیان کردند. آن در دل عاشقی می شود 
بیرون ھرگزنمی شود شری کرشن گفتند که مرا اعمال نمی بندند یعنی بامن 
بندش اعمال نیست, وھر کہ از این سطح می داند برای اوھم بندشٍِ اعمال 
نیست ھمین فھمیدہ مردمانِ طلبگاران نجات ابتدائی عمل کردہ بودند۔ انسان و 
حصول علم کردہ طالب نجات ارجن این حصولیابی حتمی است۔ اگر یگ کردہ 
شود۔ شکل یگ ببان کردند ثمره یگ و( سکونِ دائمی) و سکونِ اعلیٰ و 
عنصراعلیٰ گفتند۔ این علم را از کجا حاصل کردہ شود؟ درباره این در قربتِ رمز 
شناسی رفتن و برای و از ھمین طریق ھا پیش آمدن گفتند تا از این آن مردمان 
عظیم مھربان شوند۔ 

مال جوگ صاف کردند کە آن علم را تو از عملِ خود حاصل خواھی 
کرد این از عمل دیگر ترا حاصل نخواھد شد وآن ھم در دورِ کامیابی جوگ 
حاصل خواهد شہ نە که در ابتدا۔ ان علم (دیدارِ بدیه) در دنیای دل خواهد 
شدنه کھ بیرون۔ محض عقیدت مند مستعدء نفس کش و انسانیکە عاری از شك و 
شبه است این را حاصل میکند۔ 

لھٰذا در دل موجود شك خویش را از شمشیرِ ییراگ ببر۔ این جنگ 
دنیای دل است۔ از جنگ خارجی آن جنگ را که در گیتا بیان شدہ است تعلقی 

در این باب مالكِ جوگ شری کرشن خصوصاً شکل یگ را صاف کردند و 
گفتند کاریکە از آن یگ مکمل می شود: نام کردنِ آن (طریقِ کار)عمل 
است۔عمل را از تفصیل در ھمین باب صاف کردند _ لھذا۔ 


باب چھارم ۹‌ٴ"َ 

چنین تمثیلِ شری مد بمگودگیتا دربارۂ اوپنیشد و علم تصوف وعلم 
ریاضت در مکالمۂ شری کرشن و ارجن بنام ”تشریج عملی جوگ“ باب چھارم 
مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑگڑا نند جی مھاراج آنکه مقلدِ پرم هنس پرما نند 
جی مھاراج اند نوشته شدہ تشریح ”شری مدبھگود گیتا“یعنی در ”یتھارتھ گیتا“ 
بنام ”تفریج عملی جوگ 0٥۳٤۳۸۳۳۷“‏ با چھارم مکمل شد“ 

(ھری اوم تت ست) 
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اوم شری پرماتمنی نمه 


رباب جم 
دربابِ سوم ارجن سوال قایم کردہ بود کە ای بندہ نواز چون جوگِگ 
علمی بمطابقِ نظریة شما افضل است, پس مرا در اعمال خوفناك چرا مبتلامی 
کنید؟ ارجن را بمشابلۂ بی غرض جوگِ عملی جوگِ علمی چندان آسان 
محسوس می شود: زبراکە چون در جوگِ علمی شکست حاصل می شود پس 
مرتبة دیوتا حاصل می شود ودر فتح مقام حضورِ اعلیٰ حاصل می شود در ھر دو 
حالات فائدہ ھم فائدہ محسوس شد ولی تا اکنون ارجن بطورِ کلی فھمیدہ بود 
که بر ھر دوراہ عمل کردن ضروری است (مالکِ جوگ این را ترغیب می دھند 
که این پناو شخصی برود ھر کە عاری از شك و شبھات رمز آشنا است زیراکە برای 
فھمیدن محض این مقامی است) لھٰذا قبل ازین کە او از این ھر دو راہ یك راہ 
بچیند عرض کرد ۔ارجن گفت 
آرجُن اُواچ 
سناس گنتناگرشن پُنریوگ چے شن سَسَیٗ 
یچ چھری ای تيْوِرَیْکیْ تن می بُرھی سُوَٰش چیٗ تم(١)‏ 
+7 ]2 
۱+ ٭ ٢قى ‏ ہچ ٢ڑ‏ ہتتَ 
۱ ہ۳۲۴" تق ۹و ۲٢6‏ 3و 
ای شری کرشن ! گاهھی شما تعریف عمل ترلیِ دنیا آنکە بذریعة تركِ دنیا 

کردہ میشودو گاھی تعریفِ چنین عمل آنکه از نظریةڈ ہی غرض کردہ می شود می 
کنند. در این هر دو ھم یك آنکە در نظر شما کاملاً درست شود و بزرگ و افادی 
شود اورا برایم بیان بکنید۔ گر برای بجای رسیدن شما را دو راہ بیان کردہ شوند 
پس شمایقیناً راہ آسان خواهید پرسید۔ گر نخواهید پرسید پس شما ارادۂ رفتن 
نمیدارید۔ بر این مال جوگ گفتند۔ 


باب پنجم گ۱۷ 
شری بھگوان گفتند 
سنیاسےی گرمیوگشچ نی شری یس گَراوبھُو 
تَيْوسَنَوئَرمسَنْیَاسات گرم یُوگو وی شش یەتی(۲) 
7 آ2 
8:۹١! ١‏ ج1 ١.بنتَ30‏ 
ا ۹|م]986) ")۷٥ج‏ بہت" ہ1 
ارجی! از وسیلۂ ترلٍ دنیا کردہ شوندہ اعمال یعنی اعمالیکە از راہ علم 
کردہ می شوند و (کرم یوگ ۳۲۰۲) اعمالیکە از خیال ہی لوٹ کردہ می شوند 
این ھر دو ھم شرفِ اعلیٰ دھائندہ اند۔ ولی در این ھر دو راہ بنسبت عمل تر 
دنیا کە از نظریة علمی کردہ می شود بی لوٹ جوگِ عملی افضل است۔ سوال 
فطری است که افضل چرا ست؟ 
کو سی بی ستاہ برتة تريَشَل انگ تی 
یردوندوھی تھب ائھو سُکھی بندھات پَری مُچ یے تی(٥)‏ 
١‏ 86٭ج٭ ٢ 8۴ ٢‏ ٭ 6-۰ > :و 
۱ ٭8ح٭ہ٭ ےچ آ ٦٦٦٦۹٢‏ ک٦ا‏ ہہ 
بازوی عظیم ارجن! ھرکھ نە از کسی نفرت می کند. نە خواھش چیزی 
می دارد او ھمیشه مرتبة زاهد می دارد۔ خواہ از راہ علم شود خواہ از راہ عمل 
بی لوٹ ھم شود۔از مصیبت ھای حسد و عداوت وغیرہ مبراآن انسان با آرام از 
بندش دنیوی ھم آزاد می شود۔ 
سَسانکھو يُوگُو پَسرتھگ بَ_الا پَ_روَتَنْمی نے پَنْٹْتَا 
آی کے پَيَ_اس تھِیْتًی سَمّے کو بهَیُو وّرن تَتَی پهَلَع(٥)‏ 
١‏ :عم ٢‏ ۴٭9و :٥ى ١.‏ 
٦۱‏ "مم ١۹۰۴86‏ :۱-۳۰ص 
بی غرض جوگِ عملی و جوگِ علمی این ھر دورا اشخاصی ھم جدا 


لف یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
جدامی گویند کە آنھا در این راہ اکنون بسی فھم سطحی می دارند نکە مردمانِ 
عالم وفاضل هم زیرا کە از این ھردو در یك ھم بخوبی قایم شدہ انسان بطور ھر 
دوثمرہ روج مطلق را حاصل میکند۔ ثمره هر دویك است۔ لھٰذا ھر دو یکسان 
اند۔ 
يُست سَانکھی راپ يَتی اِستھَانی تتھوگی رَپیٗ كُمیتی 
آپیکی سَانکھی چ یُوگی چھ یھ پش یَقِی سی پَسش یَقِی(٥)‏ 
٣ ١‏ ٥4م‏ ہت جو :3ج چم" 
٢۷۱‏ )۳ ٭ ×٠: ۳۰٦‏ ٭ ۰۲ ٭ جج تی 
ھرجا کە از نظر فلسفه عمل کنندہ می رسدھمین جا از وسیل عملِ بی 
غرض عمل کنندہ ھم می رسد۔ لھذا هر که هر دو را از نظرِ ثمرہ یك می بیند۔ 
محض او علم حقیقی می دارد۔ این ھر دو برجای می رسند پس بی لوٹ جوگ 
عملی را خصوصیت چرا؟ شری کرشن می گویند۔ 
سَنیّاس آسُنَو تَهہابَ افو ثکے مپ نت یُوگا تی 
یُوْگ يُوكکتو یر بَرقم نُچی رَیْنَادھیٗ گچ چَتیٗ )٦(‏ 
یئ نو پم خر رد وت رہل نی ویج نات 
۱ آ8 ]٭٦8٢+٭8٤٤٣‏ ج٭طف ٭ج٭ 
ارجن! بغیر از عملِ سلوكِ بی غرض جوگ ٠(سَنْ‏ نِیٗ ياس) یعنی ھمه 
وقف کردن تکلیف دھندہ است, چون ابتدای سلولَ جوگ ھم نە کرد پس این 
حالت ناممکن است۔ لھذا چنین صوفی کە در تصورِ جلوہ گر معبود مشغخول می 
ماندوبادلِ خویش حواس را خاموش می داردءعملِ بی غرض عملی جوگ 
کردہ پروردگار (روح مطلق) را جلد ھم حاصل می کند۔ 
ظاھر است کە در جوگِ علمی سلولكِ بی لوٹ جوگِ عملی کردن 
ضروری است, زیرا کە طریق درھر دو یك ھم است۔ ھمین طریق یگ است و 
معني حقیقی اش عبادت است۔ در این هر دو راہ محض فرقِ نظریة کارکن است۔ 
یك قوتِ خویش را فھمیدہ و نفع و نقصان را دیدہ شدہ در ھمین عمل مشغول می 


باب پنجم 2. 
شود و دیگر بی لوٹ عملی جوگی ہر معبود منحصر شدہ در ھمین عمل مشغخول 
می شود۔ مثاٌ یگ خود بخود تعلیم حاصل می کند۔ و دیگر در مدرسه داخله 
حاصل کردہ نصاب تعلیم ھر دو يك ھم است۔ امتحان ھم يك است ممتحن و 
ناظر ھم در هر دوبيك اندء ھمچنین مرشدھر دورمز آشنا اند و خطاب ھم یك 
است۔ محض نظریة حصول تعلیم ھر دو جدا است۔ بلی در ادارہ خوانندہ 
طالبِ علم را سھولت ھا زیادہ می مانند۔ 

قبل ازین شری کرشن گفتند کە خواهش وغصه دشميِ اسیر الفتح اند 
ارجن! ایشان را بکش۔ ارجن محسوس کرد که این کار بسیار مشکل است ولی 
شری کرشن گفتند۔ نه ماورا از جسم حواس وماورا از حواس دل است ماورا از 
دل عقل است, وماورا از عقل شکل حقیقي تواست۔ تو ھم از ھمان جا آمادہ 
بشو ھمچنین و جود خویش را فھمیدہ. و قوتِ خویش را پیش خود داشته خود 
مختار شدہ در عمل مشغول شدن جوگ است۔ شری کرشن گفته بودند دل رام رکوز 
کردہ شدہ اعمال را سپردِ من کردہ از شفقت و غم عاری شدہ جنگ بکن۔ با سپردگی 
بر معبود منحصر شدہ در ھمین عمل مشغول شدن بی غرض عملی جوگ است۔ 
طریقیي هر دو يك است وثمرہ ھم یك است۔ 

بر این زور دادہ ماك جوگ شری کرشن این جامی گویند کە بغیراز 
سلولِ جوگ کردہ تركِ دنیا یعنی مقام آخرِ اعمال مبار و نامبارك را حاصل 
کردن ناممکن است۔ 

بمطابق شری کرشن چنین جوگی نیست کھ دست بردست داشته نشسته 
شدہ بگوئید کە ”من روح مطلق ام طاھر ام عقل مندام برای من نە عمل است نه 
بندش آن۔ من از نیك و بدآنچهە کردہ شدہ گر نظر ھم می آیم پس حواس 
بمطابق خصلتِ خویش کار می کنند“ چنین ریاکاری در الفاظ شری کرشن بالکل 
نیست۔ خود بخود مال جوگ ھم دوست لاشریك خود ار جن را ھم بلا عمل 
این مقام نە توانست داد گر او چنان توانست کردی پس ضرورتی گیتا چه بود؟ 
عمل کردن ضروری است۔ بذریعة عمل ھم حالتِ ترلیِ دنیا راحاصل تواند کردہ 
شود و شخصیکہ مزین از جوگ است جلد در روج مطلق ضم می شود۔انسانیکە 


ؤ۷ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
مزین از جوگ است چهھ نشانات می دارد ؟ بر این می فرمایند 

یُوگ يُکتَو شس ات مَاوِجیتَات مَاجِيْتَیْن تریے 

سر بهعقّسات مَسا بهَوتّات مَاكروَنْتٰیْ نے لِپ یَتَی(۷) 

7× ٣٣.٢ ۱۹١۰ :۷8٢6: ١ 

×3٣. ۹ ٢ ۹م)‎ ۱ 

۲ہی جث آتما) چنین شخص کە جسمش خصوصاً فتح کردہ 

شدہ است :+6866 آنکە حواس آن فتح کردہ شدہ اند 7٭٭ آنکە خصوصاً 
باطنش پاك است, چنین انسان ٣م٭04ٴاصل‏ مخزنِ روح؛ ھمه ماذی 
جانداران از روج مطلق یکسان شدہ از جوگ مزین است او عمل کردہ شدہ ھم 
درآن ملؤٹ نمی شود۔ پس چرا می کند؟ برای تابعینن خویش بی انتھا تخم هھای 
افادی می اندوزد۔ ملوٹ چرا نمی شود؟ زیراکە آنکە بنیادی مخرج ھمه 
جانداران است: کهە نامش عنصرِ اعلیٰ است ان در ان قایم شد۔ پیش از این 
چیزی نیست کە تحقیقش کنیم اشیای عقب خردشدہ اند پس برای چه رغبت 
پیدا کنیم؟ لھٰذا چنین شخص غلبة اعمال نمی دارد۔ مردیکە مزین از جوگ است 
این عکاسی درجۂ کمالش است۔باز خلاصۂ بود و باش حاملِ جوگ می کنند و 
گوبند کە آن عمل کردہ شدہ ھم در آن ملوث چرا نمی شود؟ 

پَرلَيّئ وبَْرجن گرھی نی مِیٔشنْ نە می شن نه پیٗ 

اِندريّےانےی آندریّ آرتھی شُو وَرتَنت لِتَیْ دقاریّئ(۹) 

٣۹ ۹×8۰ ١‏ ٭٭ ۰۹6م۲۲) ج* 

۱ ۹۹+۹۹٭-- 9-۳ بوجوبی[ 

تو٦۲۳٦‎ ٭-٣‎ ء۲۲۹١‎ ]۲۳١م۲۱٤۰۲151-‎ ١ 
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مزین از جوگ چنین انسان ھر کە عنصر اعلیٰ روج مطلق را بادیدارِ 


باب پنجم ۷٤‏ 
بدبھی می داند این حالتِ دلش یعنی احساس است که در ھرکارء اختیارم در 
مقدارِ ذرہ ھم نیست این تخیّلِ او نیست بلکە این حالت او بذریع عمل حاصل 
کردہ است چنانکە ۹ ٭٭و اکنون و بعد از حصول او چنین می اندیشد کە من 
ھمه می بینم می شنوم لمس می کنم می بویم می خورم؛ نفس می کشم ورها 
می کنم می گویم: قبول می کنم چشم د را زمی کنم و بند می کنم یعنی مه 
حواس بمطابق خصلت خویش متحرك اند چونکه از روج مطلق چیزی بزرگ 
نیست و چون او در آن قایم ھم است پس او بھتر از این؟ برای از خواهشِ کدام 
آرام کسی رالمس وغیرہ خواھد کرد؟ گر چیزی افضل پیش این شدی پس رغبت 
ھم ضرور ماندی ولی بعد از حصول اکنون دور تر کجا خواھد رفت! و در عقب 
چه تر خواھد کرد؟ لھذا از جوگ مزین انسان ملوٹ نمی شود۔ ھمین را از یك 

بَرم لَيَادىقای کَرمنِیٗ سُنڈگی تَيَكُ تَوَاكرُوتی یے 
لپ يْتَیْ نے سے پَساپَیْن پَدم پر میوام بهَسَا(١۰٠)‏ 
"٥81 ۰:۱‏ حجہ آوچ آم۲" جو3 
٣۹۸ ٣۹8۹۲۳] ۱‏ ٭ج ٣‏ 0۹۹ 
گُل کمل کە در گل شل می شود: برگش بر آب شنامی کند۔ امواج شب 
وروز بر آنھامی گذرند ولی شما برگ را بینید خواھید یافت یك قطره آب ھم 
براوقرار نمی یابد۔ اود ر گل شل و آب می ماند و از آنھا ملوٹ نمی شود۔ 
ھمچنین انسانیکە همە اعمال خویش را در روح مطلق تحلیل کردہ (بادیدارِ 
بدیھی اعمال تحلیل می شوندءنكه قبل از این رغبت را ترك کردہ اکنون بعد از 
این چیزی نیست لھٰذا رغبت نمی ماند لھذا رغبت را ترك کن) عمل میکند او 
ھمچنین ملوث نمی شود پس او چرامی کند؟ برای شماء برای فلاحی وسیلة 
معاشرہ برای رھنمائی تا بعین بر ھمین زور می دھند۔ 
کَگائیْن مَنْسابُعغيَائَيْولَیٗ رِيْنوی یَبَْرَبیٔ 
یُوگی ن گرم مَروَنْقَیْ سَنڈگی تَيَكُ تَواتم شُدہ یە(١۱)‏ 


۵ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
١‏ ۲8+ مجح ٭٭٭ ‏ یں ٢ہ‏ ,۲ج 
1۱ :٭۹۹۳۸) جو 1ج ٢‏ :۹18 
جوگی حضرات صرف بذریعة حواس 'دل' عقل وجسم هم اثیار خواعش 
کردہ برای پاکیزگی روحانی عمل می کنند۔ چون اعمال در معبود تحلیل شدند 
پس چه اکنون ھم روح ناپاك ھم است؟ نه ۷٣٣٣‏ ٦م4٦-‏ ایشان روج ھمە ارواح 
شدہ اند یعنی در ھمه جاندار ھا آنھا جلوۂ روج خویش می بینند۔ برای طھارت 
این ھمه ارواح و برای رھنمائی شما ایشان عملی زندگی می کنند۔ از جسم؛ دل 
عقل وصرف از حواس او عمل می کند بذاتِ خود او کاری ھم نمی کند خود 
کفیل است۔ از بیرون متحرك در نظرمی آید۔ ولی در اندر بی انتھا سکون می 
دارد۔ چنانکه ریسمان سوخته است محض نشان (شکل) باقی است۔ از او نتواند 
که ببند۵د۔ 
يُكُتَی گرم پھَلی تَْك تَوَا قَسانقی ماپ دُوتی نِیٔش ٹھِیٗ کِیٔم 
7 2 
۲۱۳٣۳٣6 +6 ١‏ ہہ ٭م1ج ‏ ٭٭ 
۳۹٠۹8 ۷‏ ٭٭٭ *م ۳٭م٭ :٭[ہ٭٭* 
یوگ یگتی (٦٭و٥3)‏ یعنی (مزین از جوگ) شخصیکه ثمرۂ جوگ می 
دارد و در مخرج روج ھمے جاندار ھا یعنی در روج مطلق قایم است؛ چنین 
جوگی ثمرۂ عمل را ترك کردہ (ثمرۂ اعمال یعنی معبود از و دور ٹیست) لھٰذا 
اکنون ثمره عمل را ترك کردہ ۹8 ٣۲٥٢‏ 303901 سکون را حاصل می کند بعد 
از این سکونی باقی نمی ماند, بعد از این اوگاھی ھم از سکون خالی نمی شود 
ولی شخصیکه غیر مناسب است واز ثمرۂ جوگ وابسته نیست, اکنون در راہ 
است۔ چنین انسان در ثمرہ راغب شدہ (ثمرہ روج مطلق است۔ و برای اودر آن 
راغب شدن ضروری ست لھذا در ثمرہ راغب شدہ ھم) '88 +٥‏ ٭ٴ خواھش 
کردہ می بندد: یعنی از ابتدا تا آخر خواھشات بیدار می شوند, لھھذا ریاضت کش 
را باید تا آنکه منزل مقصود حاصل نشود خبرداربماند ۔ محترم مھاراج می گفتند 


باب پنجم ۱۷۱۷ 
کە'”'ھو گر ماومعبود قدری ھم جدا جدا اند پس رغبت دنیا )٥٦(‏ کامیاب می 
تواندشد“۔فردا ھم حصول خواھد شد ولی امروز او جاھل است۔ لهذا تامنزلل 
آخر ریاضت کش را باید کە غافل نماند۔ بر این بعد از این نظر افگنید۔ 

سَروئَرمَايِیٔ مَنْسَاسن نياس سَیّاس تی سُکھی وَشِیٔ 
تو دُوَاری پُسوری تَيهسیٗ نَيْومُروتَن ارین(۱۳) 
۱ 6 ۷ہ ٘"-٭-٭٣‏ "ہہ ٢٢۲٢٥‫۰.٦٭ٌ×‏ 
۱ ۲۲" ٭ج ٭ ۹)۹ ج٦‏ 
هر کە کامااً بر خود قابو دارد۔ ھر کە از جسم وعقل ودل ودنیاجدا 
خود کفیل است۔ چنین خود اختیار انسان بی شك ھیچ نمی کند۔ نمی کراند 
از تابعین خویش کرانیدن ھم لمسِ سکونِ باطني اومی دارد۔ چنین خود کفیل 
انسان لفظ وغیرہ موضوعات را حاصل کرانندہ در چنین مکان جسمانی کە نە 
دروازہ ھامی دارد ( دوگوش و دو چشم و دو سواراخ بینی و یك دھن و يك عضو 
تناسل ومقعد) ء؛ ھمەه اعمال را از دل تر کردہ در لطف روحانيی خویش ھم غرق 
می ماند و درحقیقت اوکاری ھم نمی کند و نە از دیگران می کراند۔ 
این سخن را باز شری کرشن بە الفاظ دیگر بیان می کنند کە آن معبود 
نمی کند نمی کراند_ مرشد معبودء رب.خود کفیل. انسانِ عظیم ومزین شدہ 
وغیرہ الفاظ مترادف اند۔ پروردگاری از علیخدہ برای عملی نمی آید۔ چون او 
می کند پس از وسیلۂ آن عظیم انسان کارمی گیرد ھر که رسائی این مقام می 
دارد۔ برای انسانن عظیم این جسم مانندِ یك مکان است۔ لھذا کارِ روح مطلق و 
کارِ انسانن عظیم يك ھم سخن است, زیراکە او بذریعۂ اوست۔ در حقیقت آن 
انسان با وجودِ عمل ھم ھیچ کار نمی کند, بر این شلولِ آئندہ ببینید۔ 
نەگرتر توی نفَرمانِیٗ اُوکسی سَرجَتِیْ پَربهُو 
نے گرم پھلی سَنْیُوگی سَوُبهھَاوَسُنو پَروّرتی(١٥)‏ 
۱١‏ ۴1×>چ ج٭ ہ7 ٢٢٢٭٭ ٢‏ 3ج 
١۱١‏ ۹8 ٭3٢٭‏ 7۲٢ج‏ 


۷۸۱ یتھارتھ گیتااشری مدبھگود گیتا 
آن معبود نە این احساسِ جاندارانِ مادی را کە او فاعل حقیقی است, نه 

اعمال را و نه ثمراتِ اعمال را اتفاق ھم قبول می کند, بلکە در خصلت موجود 
بمطابق زورِ قدرت مه سلوك می کنند_ مثلاً شخصیکه خصلت ملکاتِ فاضلهء ملکاتِ 
رذیه خواہ ملکاتِ مذموم می دارد او از ھمین سطح سلوكٌ می کند_ قدرت عرض و 
طول می دارد ولی ہر شما چندان اثرمی افگند قدریکە فطرتِ شما بد نما یا ترقی یافته 
است۔۔ عمومامردمان می گویند کہ( فاعل حقیقی معبود است) کنندہ و کرانندہ معبود 
است مامحض مانند مشین هستیم خواہ او از ما کارِ نیك بگیرد یا کارِ بد۔ ولی مال 
جوگ شری کرشن می گویند کە نە او معبود خود می کند نە می کراند و او ترکیب ھم 
نمی نشاند۔ مردمان در خصلت خود موجود بمطابق فطرت سلوك می کنند۔ 
خودبخود کارمی کنند۔ آنھااز عادتِ خویش مجبور شدہ می کنند, معبود نمی کنند 
پس مردمان چرا می گویند کە معبود می کنند؟ بر این مالكِ جوگ می گویند 

نادّث تی گس یے چثٹ پَاپی نے چَیُو سُوگرتی وِیٔبھُو 

آگیا ناوّرت گیانی تَیْن مُودہ يَنْ تَِیٗ جَنْ تَوّی(١٥)‏ 

۰۱ 6۹۰ عچع ج4٢‏ ٦م‏ ج0 

۱ :5 ٭۹" ۳ج ہ9 ٭ +ہ3703< 

آن (ذاتِ پاك) کە اکنون معبود گفته شدہ است اورا این جاا کبر (وی 

بھو 89) گفته شدہ است, زیرا کە او از همه شوکت ها مزین ست۔ مزین از عظمت 
وشان؛ آن روح مطلق از اعمال نیك و بد ھم متاثر نمی شود باز ھم مردمان چرا 
می گویند؟ برای این کە بر علم پردۂ جھالت افتادہ است۔ ایشان را اکنون بادیدار 
بدیھی علم نە شدہ است۔ ایشان اکنون ذی روح اند۔ ایشان از اثر رغبت هر چه 
ھم می توانند گفت, از علم چه می شود؟ این را بیان می کنند۔ 


تیْشا ایت یے وَجْگیَانی رکاش يَتِی تت پَرم(١٥)‏ 
وو ج تج رتپ رر ری رخ و ش لد 
۷۱۷ص ۹۴۹۹ ۹٦11٥٢۲۹۹۲ ٤٦٦٦٦٢‏ 


باب پنجم ۷1۹ 
کسیکه آن جھالت باطن او (آنکە از او علم پوشیدہ بود) بذریعۂ دیدارِ 
بدیھی ختم شدہ است و آنكکە این طور علم حاصل کردہ است, او را آن علم مانند 
آفتاب آن عنصر اعلیٰ روج مطلق را روشن می کند۔ پس چه روج مطلق نام 
تاریکی است؟ نە آن ٥٦ ٣۹'‏ ٣٭‏ ٭٭ ٦ث‏ خود نورِ مجسم است۔ آن (نور) است؛ 
ولی برای استعمال ما نیست و نظر ھم نمی آید؟ چون بذریعۂ علم پردۂ جھالت بر 
می افگند, پس آن علمش مانند آفتاب معبود را در خود روان می کند۔ باز برای 
آن شخص بر جای تاریکی باقی نمی ماندء شکل آن علم چیست؟ 
کے بُده یشے دَاتتَانس تَیْ نِفْهَاس تت پَراينا 
گچ چهَّنت یے پُراورتی گیان بِردھوتکُلشا(۱۷) 
او ری ایاج کین جا لئ ایاج جات ۲ی 
۱ہ ۲٣۶۷۹۳٣:‏ ۹7۲٦٦9-11٭‏ 
چون بمطابق آن عنصرِ اعلیٰ روج مطلق عقل شود بمطابقي عنصر رغبت 
دل شود در عنصر اعلیٰ معبود ماورا از دوئی بود و باش آن شود و حاملِ ھمان 
شود: نام همین علم است۔ علم یاوہ یا بحٹی نیست۔ بذریعة این علم از گناہ 
خالی انسان از عذاب مرگ و حیاتِ مسلسل دور شدہ نجاتِ اعلیٰ حاصل میکند۔ 
نجاتِ اعلیٰ حاصل کنند ہ از علم مکمل مزین انسان ھم عالم (پنڈت) گفته می 
وِىماویْن یَسَن پَنْنّے بَرامتتے گُوی قَستَبْبٔیٔ 
شبِیْ چَْو شَرَا)ّاکی چے پَنٹیتاہم درفِتی(۱۸) 
١‏ ۲8ء ہہ جج ٘ 153115 
۲۸-2١۲۰: ۹۹8: ۱‏ ٭ ۰۰+ ۹۹ 8 
شخصیکه بذریعۂ علم گناهش ختم شدہ است و برمقامی رسیدہ است هر 
کە از قید مرگ و حیات مبرّا است آن ھامقام نجات را( پرم گتی )٦٦٦٦٦‏ حاصل 
کردہ اآند۔ چنین علماء در منکسر المزاج ہر ھمن (مولوی) و چانڈال (یيك ذاتِ 
غلیظ) ودرمادہ گاوسگ و پیل مساوی نظر می دارند۔ در نظرِ ایشان از علم و 


7 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

خاکساری مزین برھمن صفاتی نمیدارد و نە در حقارتی می شود۔ نە مادہ گاو 
دین است نە سگ بی دینی و نە پبلی عظمتی می دارد۔ چنین علماء کرام یك 
بین وھمسرمی شوند. نگاہ شان بر جسم (جلد) نمی ماند بلکە بر روح می افتد۔ 
فرق چندان است که عالم منکسر المزاج از معبود قریب است و باقی قدری عقب 
آند۔ کسی یك منزل طی کردہ است و کسی در راہ است: جسم مانند لباس است 
نظرشان لباس را ترجیح نمی دھد بلکه در دل آٹھا موجود بر روح می افتد۔ لھٰذا 
ایشان فرقی نمیدارند۔ 

شری کرشن خدمت مادہ گاو کردہ بودند لھٰذا ضروری بود کە اهمیتت 
گاورا بیان کنند ولی آن چنین تکردند. شری کرشن گاو را در دین مقامی ندادند 
آن محض چندان قبول کردند کە مانند دیگر جانداران: در آن ھم روح است۔ 
مالی اھهمیتِ گاو خواہ هر چه شود دینی خوبی آن دھشِ مردمانِ زمانۂ بعد 
است۔ لھٰذا ایشان طریق ھای عمل لا محدود می گسترند ریاکارانه و در زبان 
آراسته ایشان این را ظاہر می کنند۔ بر طبیعت مردمانیکە نشانن سخن ھای ایغان 
می افتد عقل شان ھم گم می شود۔ ایشان را چیزی ھم حاصل نمی شود برباد 
می شوند در حقیقت ارجن! در بی لوٹ جوگِ عملی عمل معینه یك ھم است 
طریق کار یگ: عبادت: گاو سگ: پیل درخت پیپل و رود وغیرہ را اھمیتِ دینی 
عطا کردن کارِ آن مردمان است که شاخھای لا محدود می دارند۔ اگر در این حا 
اھمیتِ دینی بودی پس این را شری کرشن ضرور کردی۔ بلی (این حق است 
کے) در دور ابتدائی دیر و حرم وغیرہ مقام عبادت ضروراند۔ گر آنجا بطورِ 
اجتماعی ترغیب دھند گان وعظ و پندھستند پس اھمیتِ آنھا ضرور است:آن 
مرکز وعظ و پندِ دینی اند۔ 

درپیش کردہ شلوك ذ کر دو عالم حضرات(پنڈتان) است۔ يك مکمل علم 
می دارد و دیگر آنست کە ازعلم وخاکساری ھم می دارد این اقسام چیست؟ 
درحقیقت ھر درجےه دو حدمی دارد یك حد اعلیٰ یعنی انجام آخر و دیگر 
ابتدائی یا حد درجۂ ادنیٰ مثلا حد بندگی ادنیٰ آنست کە از آن جابندگی شروع 
می شود ۔( در این) باعرفان وزھد و از رغبت عبادت می کنند و حدودِ اعلیٰ 


باب پنجم ۸۶۸۱ 
آنست که در آن جا بندگی ثمرۂ خویش عطا کنندہ حالت می دارد بە ھمین 
طور درجة برھمن اسہت۔ چون در معبود داخله دھانندہ صلاحیت ھا می 
آیند در آن وقت علم می شود خاکساری می شود۔ بر دل قابو و نفس کشی 
ابتدای تجرباتِ مسلسل فکر؛ تصور ومراقبه وغیرہ در معبود داخله دھانندہ 
ھمه صلاحیت ھادر آن فطرتاً کار می کنند۔ این منزلل ابتدائئی درجة برھمن 
است۔ اعلیٰ حد آنوقت می آید چون از تسلسل ترقی کردہ از دیدارِ معبود 
درآن تحلیل می شود۔ ھر را ک4 دانستن بودء دانست آن مکمل عالم است و 
از ”آواگون'مبرا دارندہ چنین عظیم انسان؛ آن علم و منکسر المزاج بر همن 
چانڈال (ادنیٰ غلام) سگ: پیل و گاو بر ھمه نظر مساوی می دارد زیرا کە 
نظر او در قلب موجود بر شکل خود می افتد_ چنین عظیم انسان را در نجاتِ 
اعلیٰ چهە حاصل شدہ است و چنان؟ این را بیان کردہ شدہ مال جوگ می 
گویند۔ 

یو تَيْرچتَی سَرگًو یَیْقْاسَام يَىْ اِستھتی مَنَی 

فرڈُوش ھی سم برقم تستاد بَرهمنِی تی اِستھتا(۱۹) 

١‏ :.٭ .8 ۹ ٢٭‏ ۴× :٭ ا3۹6 ہچ 

١ 3۹80 ۹)۲ ۷۱‏ 8 ۹.٭ ۰ا ۲۹٦۹‏ 
بذریعۂ آن مردمان در حالتِ زندگی هم بر ھمه دنیا فتح حاصل کردہ 
شد کسانیکه دل شان در مساوات قایم است۔ مساواتِ دل را از حصول فتح دنیا 
چه تعلق؟ چون دنیا تمام شد۔ پس آن انسان کجا باقی ماند؟ شری کرشن می 
گویند۔ آن معبود بی عیب ومساوات می داردء( نردوش ھی سم برھما 
۳٣‏ 69۳) و این جا دل ایشان ھم بی عیب و حالت مساوی دارندہ شد۔ 
(تسماد برھمانی تی استھی تھا 88۲ )٥۴۴ ٠٣۷٥۲‏ لھٰذا اودر معبود تحلیل می 
شود۔نام هھمین مسلسل پیدائش ندارندہ اعلیٰ نجات است۔ این کی حاصل می 
شود؟ چون شکل دشمن دارندہ بر دنیا قابو حاصل شود ۔این دنیا کی فتح می 
شود؟چون بر دل قابو حاصل شودودر مساوات داخله حاصل شود۔ (چون کە د٭ل 
راوسعت دادن ھم دنیا است) چون او در معبود تحلیل می شود۔ بر آنوقت 


۸۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

نشانی عارف چیست؟ بر این اظھارِ خیال می کنند۔ 

نے پَرقش یے تہریے پَرابّی نُودوی جَیْت پَرابّی چَاپِرِؾعْ 

ِسْتھَر بُدّھیٗ رس مُوڈھو بَرھم ود بَرهیِیٗ اِسْتھتی(۲۰) 

٥۵۳ ہ٥ ١‏ ہو ۹۲ چیہ 

8۱ :8)۴ 386۲ ہ۹88 م٥٦۲‏ 

اوپسند ونا پسند نمی دارد ۔لھٰذا چیزیکه مردمان او را پسند یدہ می 

فھمند اورا حاصل کردہ او خوش نمی شود و چیزیکھ مردمان اورا ناپسند می 
فھمند از حصول او بی قرار نمی شود۔ (چنانکه مردمان دین دار نشانی قرار می 
دھند) چنین قائم العقل. خالی از شك و شبه۔ مزین از معبود (برھم ود ٭7٦٦)‏ 
داننده معبود (برھمنی استھت )7018٥۲‏ در معبودِ اعلیٰ ھمیشه قایم است۔ 

بَرهمَاس شیٔشو سَکتَاتعَاوِیْن تَثیّات مَيِیْ یت سُکھَمْ 

سی بَرھم یُوگ يُکتَاتمَاسشی تَکفْی مَش نُوتی(١۲)‏ 

1۲٣۰۹٣۲۰٣٣ ٥۹-٢٠٢٣ ٭٭ آ۳8‎ ١ 

۱ ًٛ +1۹77 ٢٣٣٣٭٭‏ ٭ 

شخصیکه از موضوعاتِ دنیای بیرونی دلچپی نمی دارد؛ او آن سکون 

را حاصل می کند آنکه در باطن موجود است۔ آن انسان با اعلیٰ معبود وروج 
مطلق نسبت قایم می کند۔ (برھم یوگ یکت آتما ٭٭٭٭و٭۸ك8)لھٰذا او لافانی 
مسرت را احساس می کند۔ مسرت او هر گز فنا نمی شود۔ استعمال این مسرت کهە 
می تواند کرد۔ ھر که از موضوعاتِ تعیشاتِ بیرونی دلچسپی نمی دارد۔ پس چهھ 
تعیشات خلل پیدا کنندہ اند؟ بندہ نواز شری کرشن می گویند۔ 

آدھمنے وَتتّے كُونقَیٰ نے قَْشَو رَسَی بُدھ(۷٥)‏ 

۱ ى +۹ ٠٣٠٢‏ ٢ہاعٌ‏ ج۹ 

<٦-۹: ۹1۹ ٢ ٭‎ ٢۹ 88: 1۱ 


نە محض پوست ھم بلکە همهە حواس می کنند۔ دیدن لمسٍِ چشم است. 


باب پنجم ۸۶۳ 

شنیدن لمس گوش است۔ چنین حواس واز تعلق موضوعات آنھا پیدا شوند ہ 
ھمه تعیشات اگر چه برای لطف اندوزی پسند می آیند, ولی این ھمه بی شك و 
شبه وجوھاتِ شکلھای تکلیف دہ (دکھ یونی :+٭6)) اند۔ این تعیشات ھم 
اسباب وجوھات این شکلھااند صرف چندان ھم نیست این تعیشات پیدا شوندہ و 
نا بود شوندہ: فانی ہستند ۔ لھذا کونتی! صاحب عرفان مردمان در این مبتلا نمی 
شوند ۔ در اثراتِ این حواس چه می ماند؟ خواهش و غصهء حسد و عداوت۔ بر 
این شری کرشن می گویند۔ 

شَك نوتِی قَیو یے سشوڈھ پَراك شَرِیْر وِیْمُوکشنات 

ام کِزُودہ بهَدوّی وَیُگی سە يُكُتَی سە سُکھی تری(۲۳) 

٢ہ :٭‎ ٤9 ۲۱۲۹۹۹٢۰٥٤ ۱ 

۱8 آ۹8 ٭ :٭× ٢‏ ۹۰ 1۳۰۹ 7٦ج‏ 

لھٰذا انسانیکه قبل از فناشدن جسم ھم در برداشت کردن (در محو 

کردن) رفتاری را کە از غصه و خواھش پیدا شوندہ است, قدرت می دارد آن 
انسان'نر' (یعنی ملوٹ نمانندہ) است۔ھمین در این دنیا مزین از جوگ و ھمین پر 
سکون است۔ در عقب آن تکلیف نیست۔ در این سکون یعنی در روج مطلق قایم 
مانندہ است۔ در زندگی ھم طریق حصولش است۔ بعد از موت نیست۔ سنت کبیر 
20 و" 00م" م|/"'"ھ"م" 
موت نجات نیست؟ آن می گویند کە ”این خیال خام است“ (موئی مکتی گرو 
کھی سوارتھی جھوٹا دی و شواسا) (8 : تچ ٢ج‏ ٭٭ عج ٥"‏ ) قولٍِ مال 
جوگ شری کرشن ھم اینست کهھ هر که در جسم ماندہ ھم قبل از مرگ ھم در 
ختم کردن رفتارِ غصه و خواهش قادر شد ھمین انسان در این دنیا جوگی است۔ 
وھمین پر سکون است۔ خواھش غصه۔ ولمس بیرونی ھم دشمن ھستند۔ بر این 
فتح حاصل کنید۔ نشانی چنین انسان را باز بیان می کنند۔ 

یُوستتَی سُکھوسنت زا راتشت تھَانت جَیْریوتِی رَیُو یه 


سی یُوگی تھر تم ذِروان بَرھم بھُوتو دھی گچ چھ تی(٢٥)‏ 


۸٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ور تروع تم ای بی جات ا:جیج ات 
۹8۱7۰٥] 86 1۵۷3‏ "۳ا86٭ آ٢‏ ٭ 
شخصیکه بطورِ باطنی پر سکون است, انت را رامی( :٭٭٦3)و‏ ھرکە 
بطورِ باطنی مطمئن است و باطنش منور است۔ (ھر که دیدارِ بدبھی دارندہ 
است) چنین جوگی (برھم بھوت 6۶) در معبود یکجا شدہ ”برھم نروان ام 
۔: غیر مرئی معبود: در رب دائمی تحلیل می شود: یعنی اوؤل عیوب 
(خواھهش وغصه وغیرہ) را خاتمه باز دیدار و بعد از این داخله پیش این غور 
بفرمائید۔ 
چهِئْ ندویْدمَايَتات مَانی سَروبھُو هِیْتی رَتػا(٢٥)‏ 
او رید برزد رتو نو ری رہ 
۹117٦٦۰: ۹۹۴۹8 8: ۱‏ 5-69 
کسانیکە از دیدارِ بدیھی روج مطلق کردن گناہ شان ختم شدہ است و 
مردمانیکە حالاتِ کشمکش آنھا ختم شدہ اند و ایشان که در رفا ھمه جاندار ھا 
مشغول ھستند (حصول دارندہ ھم چنین می توانند کرد ھر که در چاہ افتادہ 
است دیگران را چه طور بیرون بیا ورد؟ لھٰذا قدرتِ رحم دل عظیم انسان صفات 
می شود) و' یتاتمان ہ“حامل ضبطِ نفس رب شناس مردمان پر سکون اعلیٰ 
معبود را حاصل می کنند۔ حالت ھمین عظیم انسان رابیان می کنند ۔ 
کسام کڑزودہ بی بْكتَےانَسايَتتْتَایَتچَیْے سام 
آَبھیْتّو بَرھم نروانی وَرتتَیٗ وِيدیتَات مَنسام(٦٦)‏ 
11٦.۲۰٢ ۹۹۲ ۹۹۹٠۴٣۳٦۱‏ آ×7ج 
۱ں ۹۲۴۸۰۱۹۴۳ ۹۴۹ ا۹86 23181 
برای مردمان اهل علم آنکە عاری از خواهش وغصه اند, بر طبیعتِ 
خویش قابومی دارند و بد یھی دیدارِ روج مطلق کنندگان اند, از ھر جانب پر 
سکون واعلیٰ معبود ھم حاصل است۔ مالثِ جوگ شری کرشن مسلسل بر بود و 


باب پنجم ۸ 
باش این مرد زورمی دھند تاکە از آن ترغیب حاصل شود۔ سوال تقریباًمکمل 
شد۔ اکنون باز این از پر زور طریق می گویند کە برای حصول این مقام حصة 
ضروری غور و فکر تنفس است۔ در طریق کارِ یگ ھونِ جان دریاح و ھون ریاح 
درجان جان وریاح بندش رفتارِ ھر دو را آنھا گفته بودند باز ھمین رامی 

اِمُقَرفّارنگرتوًا بَھیْ بَارقَیّاش چَکُش شَچَی وَانتَریٌ بھرژُو 
رانا پَانُو سَئوگرتوَا نت اسَابھی یَنتر چَارِیٗ نُو(۲۷) 
َقَیْ ندریے مَنو بُتھے رَتُنِیْ ُوکش پَرايَنی 
ِیْگتَی چَچھا بھَیْ کُرُودهُو یے سَدامُكَت اَی سی(۲۸) 
١‏ :ڈو ٭٭-٣‏ ٦ج١‏ ج- ہہ 
١۷ء‏ ۴ ۳م۲٭٭۰ جج . ×۰٣‏ 
ین یت 8++++٤۷))۲۷‏ ۹۴ 
۱ ۴ ۲ج ۹ 1۹1۹-31٦178 ٠:‏ 
ارجن موضوعاتِ بیرونی ؛ غورو فکرِ مناظرات نکردہ شدہ: این ھارا تر 
کن نظرِ چشم را درمیانِ ابروان ساکن کردن (بھروانتری ٭٭٭ :99۰ ) را چنین 
مطلب نیست که درمیان چشم یا درمیان ابرو بر جای از خیال دیدن نظر قایم کنیم 
درمیان ابروان رامعنی خالصِ محض چندان است کە در حالت قاعدہ(راست 
نشته شدہ) نظر از درمیان ابروان پیش بیفتد نکە چپ و راست گردش کند برسرۂ 
پینی نظر کردہ شدہ (این نشد کهھ محض بینی را بینید) جان و ریاح هر دورا کە در 
پبینی حرکت می کدند برا ہر کردہ یعنی نگاہ را انجا قایم بکنید و صورت را در 
نفس قایم بکنید کە؛ کی موج نفس اندرون داخل شد؟ تاکی اندر بماند؟ نقریباً 
نصف ثانيه قرار می یابد۔ از کوشش این را باز مداردید۔ 
کی این دم بیرون آمد؟ تاکی بیرون ماند؟ ضرورتِ گفتن نیست کە آواز 
نام کە از موچ نفس پیدامی شود در گو شھا مسلسل خواهد آمد۔چنین بر تنفس 
صورت قایم خواهد شد. پس رفته رفته نفس مستحکم و ساکن شدہ قرار خواهد 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

یافت۔ مساوی خواهد شہ۔ اندرون ھم ارادہ ئی پیدا نخواهد شد و نە ارادۂ 
بیرونی پیش خواهند آمد۔ فکر تعیشاتِ بیرونی بیرون ھم تر کردہ شدہ بودء 
اندرون ھم ارادہ ھا بیدار نخواهند شد۔ صورت یك دم ساکن می شود مائندِ 
موج روغن. مانند آب موج روغن بشکل قطرہ قطرہ نمی چکد. تا چون خواهد 
چکید مائند موج خواهد چکید ھمچنین رفتارِ جان و ریاح را بطور کلی ساکن و 
مساوی کردہ بر حواس ودل وعقل هر که قابو یافته است, عاری ازخواهش و 
خوف وغصه ءتا آخری حدِ غور وفکر رسیدہ شدہ. حاملِ نجات صوفی سدا آزاد 
ھم است یعنی صاحپ نجات است۔ نجات حاصل کردہ او کجامی رود؟ چه 
حاصل می کند؟ بر این می گویند۔ 

ب+وكفُقساری يِگ نتَمَسان سَرولوكَے قش وَزم 

سُو تمردی سرو بھُوتانان گيَاتوَا مَا شانقِی مرچ چهَتی(۹٥)‏ 

"٣ما‎ ٦٭‎ ج٥٦٢ ج٭٭٭‎ ٣۲ں‎ ١ 

۱) قةقا7م 0٢٢ ٢ ٣۴۹١‏ ہ۹۹9 یچ 

آن نجات یافته انسان مرا صارفِ ریاضت و یگ: رب الارباب ھمه عوالم ء 
برای ھمه جانداران ہی غرض خیر خواہ چنین مجسم دانسته کاملاٗ سکون حاصل 
می کند۔ شری کرشن می گوبند کە صارفِ ریاضت ویگِ تنفس آن شخص منم 
یگ وریاضت در آخر در انکە تحلیل میشوندء ان منم اومراحاصل می شود: در 
آخرِیگ سکونی کە حاصل می شود او شکل حقیقی من ھم است او نجات یافته 
انسان مرامی داند و دانستە ھم بە مقامم رسائی حاصل می کند نام ھمین سکون 
است۔ چنانکە من رب الارباب ام ھمین طور آن ھم است۔ 
چا جا 


باب پنجم ۱۷ 
۔ مشغز اشن >> 

در ابتدای این باب ارجن سوال کردہ بود کە گاہ شما تعریفِ بی غرض 
عملی جوگ می کنید۔ وگاہ شما از راہ ترلٍٍ دنیا تعریفِ عملِ کردن می کنید. 
لھٰذا در این ھر دو یك را ھی را کە اورا شما طیی کردہ شوید. اعلیٰ افادی شود 
اورا بگوئید۔شری کرشن گفتند ارجن! اعلیٰ افادی در هر دو است۔ هر دو ھمین 
عمل معینه یگ ھم کردہ می شود: بازھم بی غرض جوگِ عملی خصوصی است 
بغیر این را کردہ ترك دنیا (خاتمه اعمال مبارد و نامبارك) نمی شود۔ ترلبِ دنیاراہ 
نیست نام منزل است۔ مزین از جوگ ھم تارلیِ دنیا است۔ شناختِ انسان حاملل 
جوگ یبان کردند کە ھمین رب است نە می کند۔ نە از دیگران می کراند, بلکە 
در خصلت بمطابقی زورِ قدرت مردمان مشغول اند ھر کە بطورِ مجسم مرامی داند 
ھمین عالم است, پنڈت (مولوی) است در ثمرهٔ یگ مردمان مرامی دانند۔ در 
آنکە وردِ تنفس و یگ و ریاضت تحلیل می شوند آن من هم ام٠‏ بشکلِ ثمرۂ یگ 
مرا دانسته آن سکوئی را کە حاصل می کنند آن ھم من هم ام یعنی عظیم 
شخصیکە این مقام حاصل می کند اورا ھم شکل چون شری کرشن حاصل می 
شود۔آن ھم رب الارباب بشکل روح می شود با آن روج مطلق یکسان می شود۔ 
(دریکسان شدن خواہ چندان پیدائش ھا ھم بکار بیایند) در این باب عیان کرد 
کەه صارفِ ریاضت ھاو یگ: در عظیم انسانھا ھم مانندہ طاقت: رب الارباب است 
(یعنی مھیشور48:7) لھٰذا 

چنین تمثیل شری مدبھگودگیتا دربارۂ اوپنیشد و علم تصوف و علم 
ریاضت در مکالمة شری کرشن و ارجن بنام ”صارفِ یگ: رب الارباب“ باب پنجم 
مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکە مقلدِ پرم ھنس پرمانند 
جی مھاراج اند نوشته شدہ. تشریح شری مدبھگودگیتا یعنی در”'یتھارتھ گیتا“ بنام 
_”صارفِ یگ:؛ رب الارباب“٭٭ 3 ٭٭٭م ۲٭1٦83)‏ باب پنجم مکمل شد۔ 

ھری اوم تت ست 


۸۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اوم شری پرماتمی نمه 


رباب ششم 

چون در دنیا بنام دین رسم و رواج طور طریق ھای عبادت, افراطِ فرقه 
ھامی شود پس خاتمة بد رواجی ھا کردہ برای قیام یك معبود بر حق و برای 
طریق کارِ حصولش راھموار کردن عظیم انسانی را 'اوتار'(پیدائش) می شود۔ 
ترلكٍ اعمال کردہ نشستن وقدامت حصولِ لقبِ عالم در دورِ شری کرشن ھم بی 
حد طاری بود۔ لھٰذا در ابتدای این باب ھم مالكِ جوگ شری کرشن این سوال 
را بارِ چھارم خود قایم کردند کە جوگ علمی و ہی غرض جوگِ عملی بمطابقي هر 
دوعمل کردن ضروری است۔ 

در باب دوم آنھا گفته بودند, ارجن! برای مجاھد(چھتری) بزرگتراز 
جھاد راہ افادی دیگر نیست۔ در این جنگ گر شما شکست خواھید خورد, باز ھم 
مرتبة دیوتا است و بر فتح یاب شدن مقام حضورِ اعلیٰ ھم است۔ چنین فھمیدہ 
جنگ بکی۔ ارجن! این عقل برای تو در بارۂٔ علمی جوگ گفته شد۔ کدام عقل؟ 
ھمین کە جنگ کن۔ علمی جوگ چنین نیست کە بی کار دست بسته نشینیم۔ در 
جوگِ علمی محض سو دو زیانِ خویش را خود فیصله کردہ؛ طاقت خویش 
فھمیدہ در عمل مشغول شدن است: چون کە محرك عظیم انسان ھم است۔ در 
جوگِ علمی جھاد کردن ضروری است۔ 

در باب سوم ارجن سوال کردہ بود کە بندہ نواز چون بنظرِ شما بمقابل 
بی غرض جوگِ عملی؛ جوگِ علمی قابل تعظیم و افضل است پس مرا در اعمال 
خوفناك چرامبتلامی کنید؟ ارجن را بی غرض عملی جوگ مشکل طلب 
محسوس شہ بر این مالكٍِ جوگ شری کرشن گفتند که این ھردو عقیدت ھا را 
ییان بذریعة من کردہ شدہ است ولی بمطابق راھی ھم عمل را ترك کردہ اصولل 
عمل کردن نیست۔ چنین ھم نیست که کسی بغیر از ابتدای عمل ا علیٰ کامیابيی 
بی غرض راحاصل کند ونە از ابتدای عمل را تر کردہ کسی آن اعلیٰ کامیابی 
راحاصل می کند۔ در این ھر دو راہ معینه عمل یعنی بر طریق کار یگ عمل پیرا 


باب ششم اکر 
شدن ضروری است۔ 
اکنون ارجن بخوبی دانست که جوگِ علمی پسند آید یا کە پی غرضی 
جوگِ عملی : در هر دو نظریات عمل کردن ضروری است, بازھم در باب پنجم او 
سوال کرد کە از نظریة ثمرہ ”کدام افضل است؟ کدام آسان است؟ شری کرشن 
گفتند ارجن! ھردو ھم شرفِ اعلیٰ را عطا کنند ہ ھستندہ هر دو بر یك ھم مقام می 
رسانند۔ باز ھم بنسبتِ جوگِ علمی بی غرض جوگِ عملی افضل است زیرا کە 
کسی ھم بغیر از سلوك بی غرض جوگِ عملی کامل نمی تواند شود۔ درھر دو 
عمل یك ھم است۔ لهذا صاف ظاھر است که بغیر ان معینه عمل کردہ کسی ھم 
کامل نمی تواند شود و نە کسی ھم جوگی می تواند شود۔ صرف بر این راہ 
روندگان راہ گیران را دو نظریات اندءآنھا را قبل از این گفته شدہ است۔ 
شری بھگوان اواچ 
آَذےاشِيْتی گرم پہهلی کاریے گرم کرُوتتی یےە 
سی سَلْيَاسِیٗ چھ یُوگی چه نه نِرگمْرَنْ چَاکِریہ(١)‏ 
7 آ2 
١‏ ٭.٭ ]٣ج‏ ٭ ٣٭”‏ ٭٭ج :0< 
۱ :ا١‏ ۴:6 ٢‏ ٭ ٥‏ ٭ 8-۰ ٭ 
شری کرشن گفتند۔ ارجن! عاری از پناہِ ثمرۂ عمل شدہ یعنی بروقتِ 

عمل کردن خواھشی ھم ندا شته شدہ ھر کە'٦٭ ٦‏ طریق کارِ لائق عمل 
کردن را در عمل می آورد ؛ ھمین کامل ست. ھمین جوگی است۔ محض آتش 
راترك کنندہ۔ و صرف عمل را ترك کنندہ نە کامل است نە جوگی است۔ اعمال 
بسیاراند از در آن (کاریم کرم ۶× ۴۶۲) لایقی کردن عمل (نیت کرم ؟٭ 65۲) عملِ 
معینه معین کردہ شدہ طریقي مخصوص است۔ آن طریقِ کارِ یگ است۔ خالص 
مطلپ آنست عبادت؛آنکە در قابل عبادت معبود داخله دھانندہ طریقيق خاص 
است۔ھمین را شکل عملی دادن عمل است۔ ھر کە این عمل رامی کند۔ ھمین 
کامل است۔ ھمین جوگی می شود ھر که محض آتش را ترك کنندہ است کہ ما 


تا یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آتش رامس نمی کنیم. یا اعمال را ترك کنندہ کە برای من اعمال نیست من 
خود شناسم ء محض چنین گوید و ابتدای عمل هم نە کند۔ و بر آن طریقی خاص 
کە لائق عمل کردن است عمل پیرا نە شود پس آن نە کامل است نە جوگی ‏ بر 
این مزید ببینید۔ 

یے سَنیيَاسَِيْتی پَرامور یُوگی تی وِدمِیٗ پَانڈو 

نے قَاسَنْ نی آست سَنکَنَهُویُوگی بھَوُتِیْ کش چَن(۲) 

٣ ١‏ كا8 ٭ ٦ج٢٭ ٣-86‏ ٭ 

۸۱ ٭٭ ۱۹۲ ۹۰0 ۲٭٭-و ‏ 

ارجن! آن را کە ترلكیِ دنیاء چنین می گویند ھمان را تو جوگ بدان. زیرا 

که بغیر از ایثارِ ارادہ ھا انسانی ھم جوگی نمی شود۔ یعنی ایثارِ خواهشات برای 
راھروان ھر دو راہ ضروری است۔ پس بسیار آسان است کهھ بگویند که ما ارادہ نە 
کنیم و شدند جوگی و راهب, شری کرشن می گویند کە چنین بالکل نیست۔ 

آزو روْكَشَر مرتیْسریُسوگی گرم گسارن مُچ یَتَیْ 

یُوگاروڈسی تس یَبْو شتَیٗ کازن مُچ يَتَی(۳) 

١‏ ٭٭ ںہ" 7ج ۲٤٣٣٣٢‏ ٭٭1* 

8۷ 8ہج" :مم٭ ہہ ہ1 

برای چنین مفکر انسان ھرکهە خواهش بر جوگ کمربسته شدن میدارد 

در حصول جوگ عمل کردن ھم يك وجە است و چون رفته رفته از عزم جوگ 
کردن او درحالت ثمرہ دادن بیاید در آن کمر بستگی جوگ (شمی کارنم اُچیتی 
٥۳‏ ۴۰) کمي ھمے ارادہ ھا يك وجه است قبل از این ارادہ ھا از 
تعاقب باز نمی ایند و 

سزو مسَنْکَلَپٍ سَلْيَاسِیْ یُوگاروڑآست دوچ يَتَی(٤)‏ 

٣٤899 ہ٢ ٭٢ ٦آ ١‏ ج] بے 

×٠۹٭٭-٠‎ ۱۲١٢٢۰67۰۹۹8 ۱ 


باب ششم ۷۲ٔ‌ 
در دوری که انسان نە در تعیشاتِ حواس راغب می شود و نهە در اعمال 
ھم راغب می شود (بعد از در رسیدنِ حالتِ تکملة جوگ آئندہ عمل کردہ کرا 
تلاش کنیم؟ لھذا معینه عمل۔ ضرورتِ عبادت نمی ماند۔ ھمین وجه است کە آنھا 
دراعمال ھم راغب نیستند) در آن دور(سروسنکلپ سنیاسی ٠-۸‏ 040+۳) کمی 
ھمه ارادہ ھااست۔ ھمین ترلك دنیا است ھمین کمر بستگيی جوگ است۔ درراہ 
ازنام تر دنیا چیزی نیست۔ از کمر بستگي این جوگ فائدہ چیست؟ 
اُدھ ری دات ملاس تم ائی ناتتسان مَؤْضاد تیت 
آٹ مَيْ وق ام نَنوبَنفورات تَیُو رِیْیرات مَتَیٰ(ہ) 
و ہتپ رت توچ ررئورج سی ایر یت 
۱ :م8۷۷ ٭نچ۳٭ ۹ع 3< 
ارجن! انسان ر امی باید کە بذریعة خود نجاتِ خودحاصل کند۔ روج 
خویش را در جھنم نە افگند, زیراکە این ڈی روح خود ھم دوست و دشمنِ خود 
است۔ کی این دوست می شود و کی این دشمن می شود؟ بر این می گویند۔ 
اَناتمفْسَوقَتَرتَوَیْ وَرتی تسا مَيو هَنَرُو وّت(٦)‏ 
۱ ۰ ۲٣۲۳٭(٭٭‏ ٭٭ 3-1۲ 
۱۷ص۱۷ 211-٤ ٤۹۴۹۳ ۹۹۴۰۲۳ ٣۹8۹)‏ 
ذی روحی که بذریعة او با حواس ودل بر جسم فتح حاصل کردہ شدہ 
اسٹت: برای اوذی روج ھمین دوست است و آنکه بذریعة اوبادل وحواس بر 
جسم فتح حاصل نە کردہ شدہ است برای او آن خود سلوكٍ دشمنی می کند۔ 
در این ھر دو شلوك ھا(اشعار) شری کرشن يك سخن ھم می گویند کە 
بذریعۂ خود نجاتِ روج خویش کنید: اورا در جھنم نە افگنید, زیرا کە روح ھم 
دوست است۔ در این کائنات نە دیگر دشمنی است نە دوستی است۔ چطور؟ 
شخصیکە بذریعة او با دل بر حواس قابو حاصل شدہ است: برای اوروج ھمین 
دوست شدہ سلوك دوستی می کند:! علیٰ و افادی می شود و آنکە بذریعۂ او بر 


۹۲ یتھارتھ گیتااشری مدبھگود گیتا 
حواس قابو حاصل نه شدہ است برای اوروح ھمین دشمن شدہ سلولَ دشمنی 
می کند۔ بطرف لا محدود اشکالھا (یونی بان )و تکلیغھامی برد عموماً 
مردمان می گویند من روحمء در گیتا نوشته است,: ”نه اینرا اسلحه می تواندبرد نە 
آتش می تواند سوخت نە باد خشثك می تواند کرد این ابدی است لافانی است٠‏ 
این تبدیل نە شوندہ است: دائمی است و آن روح درمن ھم ست۔“آن پر این 
سطور گیتا خیال نمی کنند کە روح در جھنم ھم می رود۔ روح را نجات ھم 
حاصل می شود: برای آن (کاریە کرم ۳۶۲) لاثقی کردن؛ از عملِ طریق مخصوص 
عمل کردہ ھم حصول گفته شدہ است۔ اکنون شناخت روح مناسبت دارندہ 
جِیْتّات مَیٔ پرشان تسیٗ پَرْمَات مَاستامیٰتی 
فِیْنّٗوشن سُکے دُکھی شر تَتَهامَانًاپ مَانیْو(۷) 
۲-٣ ٣٣٣۲۳٣٢٣ 8۹۰۲۲6۹: ١‏ :5111 
٠٦۹ ۱۲۳٢۲: ۱‏ 9: ط× 
شخصیک+ در سردی و گرمی ؛ آرام و تکلیف ؛ عزت و ذلت خصائل 
باطنش بخوبی خاموش اند, در چنین آزاد روح دارندہ انسان روج مطلق ھمیشه 
موجود است, ھر گز جدا نمی شود۔ (جی تاتما ۲٭6:6۳)یعنی کسیکە با دل حواس 
را درقابو کردہ است, خصلت در سکون کلی روان شدہ است (ھمین حالت 
نجاتِ روح است) پیش این می گویند۔ 
گيان وِگيَان تَرپْتَاتتاگُوٹس تو وِچتیٗ نُیزیے 
کات یُچ یَتَیْ یُوگی سَملُوش نَاشتَکًان چن(۸) 
۱ :۴۹6۰ .مہم ٦٦371٣٢‏ 
۳١۳٣: ۱‏ ۹0 ؟-حےّ ج٭ 
کسیکه باطنش از علم وعلم خصوصی آسودہ اسٹت,: آنکە حالتش 
مستحکم قائم و بی عیب است ٠‏ آنکە برحواسش خصوصاً قابو کردہ است : آنکه 
در نظرش خاك وسنگ وزر یکسان است۔ چنین جوگی مزین (یکت )9٥1‏ گفته 


باب ششم ۳ٍٴ‌ 
میشود۔ مطلب مزین است از جوگ مزین۔ این آخری انجام جوگ اسٹت: این 
رامالكِ جوگ شری کرشن در باب پنجم از شلولٍ هفتم تا شلوك دوازدھم بیان 
کردہ اند۔ دیدارِ بدیھی معبودِ عنصر اعلیٰ و با او شوندہ معلومات رانام 
”علم“است۔ 
گر قدری ھم از مطلوب دوری است, خواهش دانستن موجود است, پس 

آن جاھل است آن محرك چطور ہر ھر جگه موجود است؟ چطور ترغیب می دھد؟ 
چطور ببك وقت رهنمائی ھمه ارواح می کند؟ وچه طور او علم ماضی وحال و 
مستقبل دارندہ است؟ علم طریق کارِ ان محرك معبود ھم علم خصوصی است۔از 
روزیکه در دل ظھور معبود می شود: از ھمین روز اوھدایت می دھد: ولی در ابتدا 
ریاضت کش نمی فھمد, محض در دور انتھا ھم جوگی طریق کارِ باطنی شان را بطور 
کلی می فممد۔ ھمین فھم علم خصوصی است۔ در جوگ آمادہ یا باطن انسانِ 
حاملِ جوگ از علم وعلم خصوصی مطمئن می ماند _ ھمچنین وضاحت حالتِ 
انسان مزین از جوگ کردہ شدہ مال جوگ شری کرشن بازمی گویند کە۔ 

سُوقرن می تَرادیُوتاییژن مَدهيَلسَت تَیْوَش یے بَنْ نهُوشُو 

سَائعوشَوییٰ بَاَیْفُوس مبُتعیر وِیٔشی فشَیتَیْ (۹) 

ا رد کو بد ربچ وچ کر را ا1 

0َ. ٭‎ ٣٣۰ ٭٭٥:ئ::81۲۹۹8‎ ۱ 

بعد از حصول عظیم انسان یك بین و ھمسرمی شود۔ چنانکه در شلوك 

گزشته آنھا گفتند کە هر کە مکمل عالم یا پنڈت (مولوی) است:آن علم و انکساری 
دارندہ عظیم انسان کە در برھمن, در چانڈال (غلام) در گاو سگ و پیل نظر 
مساوی دارندہ میشودن۔ تکملة ھمین این شلوك (شعر) است۔ آن از دل مدد کنند 
گان مھربانانء دوستانء دشمنان, غیر جانب داران كينە ورانء قرابت داران٠‏ 
دین داران و گنھگاران راھم از نظرِ مساوی بینندہءحامل جوگ انسان بی حد 
افضل است۔ آن بر کار ھای ایشان نظر نمی افگند۔ بلکە در اندرونِ آنھا بر 
حرکت‌روح ھم نظر می افتد۔ در ایشان صرف چندان فرق می بیند کە کسی 


٤‏ یٹھارتھ گھتااشری مدبھگود گیتا 
قدری زیرین برزینە ایستادہ است و کسی نزد پاکیزگی. ولی آن صلاحیت در ھمه 
است۔ این جاشناخت حامل جوگ بارِ دیگر گفته شدہ است۔ 
کسی حامل جوگ چسان می شود؟ او چه طور یگ می کند؟ مقام یگ 
چسان شود؟ توشك (آسنی) چطور شود؟ بر آن وقت قاعدہ (نست)چطور 
شود؟بذریعة کارکن استعمال شوندہ اصولھاخورد و نوش و تفریح احتیاطِ خفتن و 
بیدار شدن بر عمل چگونه کوشش شود؟ وغیرہ نكته ھا رامالِ جوگ شری 
کرشن در پنچ شلولِہ آئندہ اظھارِ خیال کردہ اند, تاکە از این شماھم ھمین یگ 
را انجام بتوانید داد۔ 
در باب سوم آنھا نام یگ بیان کردند و گفتند که طریقی کارِ یگ ھم آن 
عمل معینه است۔ در باب چھارم آنھا شکل یگ را از تفصیل بیان کردند در آن 
”ھونِ جان 'در 'ریاح “ھون ریاح' در جان حرکتِ جان و ریاح را قایم کردہ بردل 
قابو وغیرہ کردہ می شود ھمەه را شامل کردہ خالص مطلب یگ است عبادت وتا 
آن قابل عبادت معبود طی کرانندہ طریقی کار: بر این درباب پنجم ھم گفتند۔ 
ولی برای او آسنی (توشك) 'زمین' طریق عمل کردن وغیرہ را باقی بود۔ بر 
ھمین مالكِ جوگ شری کرشن این جا اظھار خیال می کنند۔ 
یوگِیٗ ينْ جیت سے تتات تانی رَهسی اِسُتھی تی 
ليَكَِی بے چَےتَلكدتَایْرَاشی ِگِزهَیٰ(۰) 
۹*٦ 9--۹۸1 ٣۹۹۹۰٢ ج٥7 ٥۳۰۰۱‏ 
٣١٦٦٢٢٦ ١۹٦٢٢٦٦٦٢: )۱‏ آجاج 
آن جوگی ھر کە بر طبیعت قابو کردن مشغول است۔ بر دل و جسم و 
حواس قابو کردہء حواس ازخواهشات مبرا شدہ در تٹھائی تھا ھم طبیعت را 
(طبیعتیکە از علم روح واقف می کند) در عمل جوگ قایم بکند برایش مقام چگونە 
شود؟ آسنی چگونە شود؟ 
شُوچُوْتَیْقَیْ پََرْقسش ٹهَاپَیٗ استھر ماستم آنَمنَیٔ 
نساتیوچ چوت لن نمچ یٗچَيلا جن كُقُوْت تَمَمُ(١١)‏ 


باشٹم بت 
١‏ :.1:][۷۲۳ہ]]:م]۲ مہ ]>> ہو 3ج 
۲١ ۱‏ م۹ ٥٠٠٠٢‏ ٭وت مہ 
بر زمین پاك بوری چقءپوست آھو؛ پوست فھد و اسد وغیرہ پارچه یا بھتر 

از آنھا(پارچۂ ریشم و پشم یا تخت هر چه شود) گستردہ بوریة خویش را نە زیادہ 
بلند, نە پست غیر متحرك بدارید از زمین پاك مراد او را از گردو غبار صاف کردن 
است باید کە پر زمین پارچڈ بگسترید خواہ پوست آھو شود خواہ بوریا شود ھر 
چه شود پارچە صاف تخت وغیرہ هر چە حاصل شود باید کە چیزی بگسترید سن 
حرکت کنندہ نشود۔ نه از زمین زیادہ بلند شود نه بسیار پست شود۔ محترم 
مھاراج بر آن آسن کہ تقریباًپنج انچ بلند تر بودمی نشستند_ یك مرتبه عقیدت 
مندان یك تخت سنگ مرمر آوردند کە از زمین یك فُت بلند تر بود پس مھاراج 
جی یك روز نشستند و با ز گفتند ”نه هو این بسیار بلند است, بر بلندی نشستن 
نبایدء صوفی )٥9(‏ را غرورمی شود۔ بر زمین ھم نشستن نباید زیراکه از این حقارت پیدا 
می شود و از خود نفرت می شود۔ در دشت یك باغ بود پس گفتند که او را بردارید ودر 
باغ نھید آنجا نە مھاراج می رفتند نە اکنون دیگری می رود۔ این بود عملی تربیتِ آن 
عظیم انسان ھمچنین برای ریاضت کش نباید که بلند تر مسند شود ورنه تکمیل یاد الھی 
بعد از آن خواھد شد و غرور قبل از آن مسلط خواحد شد۔ بعد از این۔ 

2 0 .0تت 

أپ وِشیَ۔اسنے ین جَيَانَيْوگنَاتَ وِيْشُْدۂ يَیْ )٦١(‏ 

ویو یج وییت۱ ری ب ور یں ہب و ور اعت 

2-٦17 ۰۱٣۲۳٣٥۴88 ۷ظ‎ 

برآن آسن نشسته (نسته ھم اصول تصور کردن است) دل رایکسو 

کردہ متحرکاتِ طبیعت حواس را در قابو کردہ شدہ برای طھارتِ باطن مشق 
جوگ بکنید۔ اکنون طریقی نشستن را بیان می کنند۔ 

سَتَیْ کَايَفُْْوْ گِيْرِیُوا تَهاریَنْ تَجّلے لِمُتھَرَیْ 

سَنْهَرَيْكقَیْ نَاسِیْ کال رَیٌ سَوّی یشْفَچَان وَلُوٰگ ین( )٥١‏ 


٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
١‏ :۰۰ہ8م) ٭٭ہ٘" "+۲١٢٦٢‏ ٭3٭ 
١٠ 177 5 7۹۹+ ۱‏ 
جسم ؛ گردن و سر را راست کردہ مستحکم و ساکن کردہ (چنانکە نی را 
راست قایم کردہ شدہ شود) چنین راست و مستحکم شدہ نشینید و در دیگر حصّة 
پینی خویش را دیدہ (ھدایتِ دیدنِ سرہ بینی نیست بلکھ راست نشسته پیش بینی 
جائثیکه نگاہ می افتد۔ نگاہ آنجا بماند! شوخي چپ و راست دیدن نماند) بطرف 
دیگر سمتھا نظر نکردہ شدہ: ساکن شدہ نشیند و 
رشان تانساویگٌت بھیر بَرھم چَلِی وَرتَیٗاِستھی تی 
مَتَیْ سَلْیَعی َچ چٹ نتُویُکت آسِیُت مَت پَری(١٥)‏ 
×+-1٦ ۹٠۶-0۱1838 ])٠۰۰ ١‏ 
۱١‏ :۴ آ1 ہج ۱۴7 7 :ہ7 
در عزم رھبانیت قایم شدہ (عموماً مردمان میگویند کە احتیاط عضو 
تناسل رھبانیت است ولی تجربة مردمان عظیم است کە از دل موضوعات را یاد 
کردہ: از چشم مثل اومنظر دیدہ: از پوست جسم لمس کردہ از گوش الفاظ 
شھوت فزاشنیدہ احتیاطط عضوتناسل ممکن نیست۔ صحیح معني راھب است 
(برھم آچارتی سی برھما چاری 0 8 ۹6::118) عملِ ذاتِ مطلق است, عملِ 
معینهء طریق کارِ یگ ہر این عمل کنندگان (یانتی برھما سناتنم ٭٭٭٭٠‏ ٭ 6) در 
معبود ابدی داخله حاصل می کنند در وقت این کارکردن (اسپرشان کرتوا 
بھرباهیان )۷٥۲ ٤8٦65‏ لمس خارجی. لمس دل وحواس را بیرون ھم تر 
کردہ طبیعت را در غور و فکر معبود و در تنفس و تصور قایم کردن است چون دل 
درمعبود قایم کرد پس اشیای بیرونی را کە یاد کند؟ گر اشیای بیرونی یاد می 
آیند پس اکنون این دل کی قایم شد؟ زیراکە عیوب بجای در جسم درموج دل 
می مانند دل در عمل معبود قایم است, پس بر عضو تناسل بندش ھم نیست بلکه 
برهمه حواس قدرتِ بندش حاصل می شود لهٰذا در عمل معبود قایم ماندہ) بی 
خوف وپر سکون باطن دارندہ: دل را در قابو داشته شدہ: مزین از طبیعت یادم و 


باب ششم ۹۷ 
حاملِ من شدہ قایم بشو ثمرۂ چنین کردن چه خواھد شد؟ 


0. 


اماد: 


7 


شانقی ِروان قَرمَامّت سَنْسَتوٌ مَدھی گچ چهَتِیْ )٥١(‏ 
۰٣٢٣٢ ۴۸ ٣۹٢٦۰: ١‏ ج٭- َ3 
'(ص٥۷٦ ٦) ٣۲٠٦۹٦٦]‏ 7 
چنین خود بخود مسلسل در ھمین غور وفکر مشغول داشته شدہ.معتدل 
جوگی در من موجود اعلیٰ سکون انجام آخری را حاصل می کند۔ لھٰذا خود را 
در عملِ مسلسل قایم بکنید۔ این جا این سوال تقریباًمکمل ھم است در دو شلولی 
آئندہ آن می گویند کە برای سکونیکە مسرتِ اعلیٰ می دھد: احتیاط! جسمانی 
خورالِ مناسب و تفریح ھم ضروری است۔ 


و ا 


تَاتَیْشَن تَمیویُوگوس سَتی نے چُیْکانت مَْ قَنْتَیْ 
نے چَاتِیْ سَوہَن فِیْلس سی جَاگرَنُو نیو چَارمجُن(١٥)‏ 
٠:6 ٢ 3٭۹م۴۲٣٣.: ١‏ ہہ٭ہجت 
١یئ‏ )۹ ٭۹ ٦3 ٣-۰۸٦ ١٦١‏ 
ارجن این جوگ نه زیادہ خورندہ را کامیاب می شود نه بالکل نه 
خورندہ را کامیاب می شود نهە ہی انتھا خسپندہ را و نە بی انتھا بیدار مانندہ راھم 
کامیاب می شود پس چهھ کس راکامیاب می شود؟ 
بُکتاتقمار وِیُھَارس ای یُکت چَیْشٹس ای گرم سو 
لُکت سَوِپَتاوبُودمس ای یُوگو بھَوتِی دُکھ تھا(۱۷) 
بے و ند جوتر بات دی تاد دویںات 
۱ ۱۶ 3:98۲ ۱۹۲۲ ۰ 1۹1۹۹۱۹۳ 
تکالیف را خاتمه کنندہ این جوگ : مناسب خورد و نوش تفریح در 
اعمال مناسب کوشش از اعتدال خسپندہ و بیدار شوندہ را ھم مکمل می شود۔ 
از خورالِ زیادہ ستی و غنودگی ومدھوشی پیدا خواهد شد پس ریاضت 
نخواهھد شہد۔ از ترلّ غذا حواس کمزور خواہند شد۔ برای مستحکم و ساکن 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
نشستن طاقت ھم نخواھد ماند_ 
محترم مھاراج می گفتند کە از خوراك ء یك. و یك و نصف نان کم خوردن 
بباید_ تفریح یعنی بمطابقي وسیلە در سیر و تفریح ءقدری محنت ھم ضروری است 
باید کە کاری تلاش بکنید ورنه دورانِ خون کمزور خواھد شد. بیماری ھا مسلط 
خواھند شد۔ عمر از خفتن و بیدار ماندن. خوردن و نوشیدن واز ریاض کم وزیادہ 
می شود مھاراج جی می گفتند ”جوگی را باید کە چھار ساعت بخسید و مسلسل 
غور و فکر بکند_ بضد شدہ نە خسپندگان زود خبطی می شوند“ در اعمال مناسب 
کوشش ھم شود یعنی عمل معینه بمطابق عبادت مسلسل کوشان شود؛ 
یاددموضوعاتِ خارجی نە کردہ ھمیشه در یادِ ھمین معبود مشغول شوندہ را ھم 
جوگ کامیاب می شود۔ با این 
یَساوِیْنِیٗ یَتَیْ چت تماتدتَنیٗ واوتٔشٹۓ تی 
یی اِسچَرمَیٗ سَرّوکامی بھَیُویْکت اِتیُوچ يَتیْ تدا(۱۸) 
٦٦٦٦+ ٦٦:۲ ٠١-٭ ۹1۹۲1٢8 ۱١‏ ٭٭ 
۱ 6 ٣۰ہ‏ ہج ۹۹5۹۳ :۰ہ 
چنین از مشق جوگ خصوصاً در قابو کردہ شدہ طبیعت وقتیکە در روج 
مطلق خیلی خوب تحلیل می شود: در آن دور از ھمه خواهشات مبرا شدہ چنین 
انسان مزین از جوگ گفته می شود اکنون خصوصا در قابو کردہ شدہ طییعت 
راچه نشانات اند؟ 
یُوگِبنویّے چَدتسَیٗ یْنجَتُویْوگمات مَتَیٰ(۱۹) 
١‏ ج۳ ۹*۳[ ۷٣٣. 3۰٣۹٣‏ ۹۰ ٭٭ 
۸۱) :۹۰۲۲۶ ٭٭- ۹۹٦٣‏ 76 
ھمچو بر مقامی که خالی از باد است داشته شدہ چراغ متزلزل نمی 
شود شعلۂ آن راست و بلند می ماندء در آن لرزش نمی شود ھمین مثال در 
تصورِ روح مطلق غرق شدہ بذریعة او قابو کردہ شدہ آن طبیعت را ھم دادہ شدہ 


باب ششم ا 
است۔ چراغ محض یك مثال است در این زمان رواج چراغ کم شدہ است۔از 
شاخ عود(اگربتی) سوختن ھم دخان راست بلندمی رود گر موج باد تند نشود ! 
این محض بذریعۂ جوگی در قابو کردہ شدہ مثال طبیعت است۔ خواہ اکنون 
طیبیعت را در قابوکردہ شدہ است: بندش شدہ است ولی اکنون طبیعت باقی 
است۔ چون طبیعت بندش شدہ ھم تحلیل می شود پس کدام شوکت حاصل 
می شود؟ ببینید۔ 

قرو َسمَمْ تی جست تَیُ نسزودہ یُسوگ سَيویا 
یَقَر چَْواتمَنات مانی پش يَنُنَات مَیِی توش یَمِیْ(۰٥)‏ 
١‏ ۲٭٭٭٢۴٭‏ کكجا ہا ٭ہ٭٦ج٭‏ 
١٦‏ ٣٣ج‏ ٣م-٭ک‏ م9 جچ٭ 
در ھرحالت از مشق جوگ (بلا مشق گاہ بندش نخواھد شد, لھذا از مشق 
جوگ) بندش شدہ طبیعت ھم خاموش می شود تحلیل می شود ختم می شود 
درآن حالت (آتمام٥)‏ بذریعۂ روج خویش(آتمنم )روج مطلق را دیدہ 
شدہ(آتمنی ای وا ٭ ۶) در روح خویش ھم مطمئن می شود۔ دیدارروح 
مطلق رامی کند ولی مطمئن از روح خویش می شود: زیراکە در دورِ حصول بدیھی 
دیدارِ روج مطلق می شود ولی در لمح دیگر اوروج خویش را از آن دائمی خدائی 
شوکت ھای الودہ می یابد _ معبود جاویدء ابدی, دائمی. غیر مرثی و لافانی است ء 
پس این جاروح ھم جاوید, ابدی. دائمی غیر مرئی و لافانی است ولی بعید القیاس 
ھم است, تا چون طبیعت و موج طبیعت است۔ پس تا ان وقت این برای استعمالل 
شما نیست۔ برطبییعت قابوو درتحلیلی دورقابو شدہ طبیعت بدبھی دیدار روج مطلق 
می شود و بعداز دیدار در لمحة دیگر از ھمین صفاتِ خدائی مزین روج خویش را 
ھم می یابدلھٰذا اودر روج خویش ھم مطمئن می شود ھمین شکل حقیقی اوست. 
ھمین انجام آخری است۔ تکمله ھمین شلولیٍ آئندہ بیبنید_ 
سُکهمَات يَثُقَیْ گی یت تَء بُدفی گرامم مَتیٗ اِندریّم 


َيّت تی يَتَر نے جَيْریَی اِسچتش چَلنیْ تَےتَوْتَی(١۲)‏ 


٠‏ یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 
٣١٢۱٢٢١٠٢٢٣ ١‏ ..٭٠٭‏ ٭٭٦11صصصٰ٭‏ 
۱ :۹۹۹8 8]٭8) ۹۹ ٢‏ ۹ ۹8 
وماورا از حواس, محض از متبرك و لطیف بذریعة عقل قابل قبول کردن 
انکە لا محدود مسرت است و او را در حاليکە محسوس می کند و در ھر حالت 
ھم رسیدہ شدہ جوگی شکل حقیقي معبود را از عنصر دانسته متزلزل نمی شودء 
درھمین ھمیشه قیام می کند, و 
یے لب دَهوَاچَاپرَی لَابهَیٗ مَنْیتَیْ نَایھیٔ کی تتَی 
یس مین لِمْتھنًو نے تکھیْن گُروناپیٔ وِيْچّال یَتَیْ(٢۲)‏ 
٥٣۴ ۱‏ چم کہ ۹ ۲٭---َ٭ 
ظىة18 _9۹۴8) ٢۹:۰9 ۲×۰٣‏ آ1۹ 
تمثیلِ حصول اعلیٰ معبود فائدہ راء انتھائی سکون را حاصل کن بیش از 
او دیگر فائدہ ای ھم نمی داند و در حالت حصول معبود رسیدہ جوگی در 
تکلیفِ عظیم ھم متزلزل نمی شود۔ او را احساسِ تکلیف نمی شود ؛ زیرا کە قوتِ 
احساس دارندہ طبیعت ختم شدہ ست۔ چنین 
تَیْوِكْدَيَاد کے سَنِبُوگ وِیٔیُوگی یُوگ سن گيٗ تم 
سےنِش چَيبْن یوک وَیُویُوگوس یِروِردَنْ چَيْتسَا( )٢٢‏ 
٢ ا8٣. ٤:3۱۶7 ۹٥٦٦ ١‏ 
۹۰8۱۱۹۹ م۹ 1۹9۹ ٭ 
هر کە از احساسِ وصال و ھجر دنیا خالی است. نام همین جوگ است 
آنکهە اعلیٰ سکونِ داخلی است. نام وصلش جوگ است و آنرا عنصرِ اعلیٰ روح 
مطلق می گویند: نام وصلش جوگ است۔ این جوگ را بلا عجلت کردہ از 
طبیعت یقیناً انجام دادن فرض است, باصبر مشغول شوندہ ھم در جوگ کامیاب 
می شود۔ 
سَنْفَلَپْ پََبھَوَان كَامَاس تَيْك تَوَاسَروانشیٗش تی 


مَنْ سَیْوَیٗ اِندریے گرزامی وِیٔنِیٗ یْمَی سُمنت تی(٤۲)‏ 


ود 0 
١‏ :۰٣۰٥٭١٥۹٭‏ آ ۲3۹۲-7۲۳٢۲٣"‏ -ج٭ 
١ ۹ ١‏ :-٭" :88 7۹51۰۳ 
لھٰذا انسان را باید کە از عزم پیدا شوندہ ھمه خواھشات را با شھوت و 
رغبت برای ھمیشه ترك کردہ: بذریعة دل حواس را خیلی خوب در قابو کردہ۔ 


آثم نس تھَیٗ مَنیٗ کَرتَوَان فَیْچیْد پیٗ چنْت يَیْت(٥٥)‏ 
و رتونیژود راچ چب ندچ یرب 
٣1۰۴ )۹ 1۱۷۱‏ ۲ج ١:‏ 2 
مشق مسلسل کردہ شدہ سکون اعلیٰ را حاصل کند بر طبیعت قابو و 
رفته رفته تحلیل شود۔ بعد از آن او بذریعۂ عقل کە مزین از صبر است دل را در 
روج مطلق قایم کردہ دیگر فکری ھم نە کند۔ بطورِ مسلسل مشغول شدہ اصولل 
حصول کردن است: ولی در ابتدا دل قایم نمی شود۔ بر این ماك جوگ می 
گویند۔ 


تۓ سهےتَوْنِیَ بَیّے دَاتمن یَبُو وَرَنفغ تمئت(٦٢٦)‏ 
+٥٢ ۲+]: ١‏ ۹۴٭٭ ٭ 
۹۹8 ۹7 ۰۰۹۵7 11×۹ 
این شوخ دل آنکە ساکن نمی ماند بذریعۂ ھررآن سبب که در مادیاتِ 
دنیوی گردش می کندء در آن از ھریك باز داشته هر بار در باطنن خویش هم پابند 
کنید, عموماً مردمان می گویند کە دل هر جا کە رود این را باز مدارید در دنیاحم 
گردش خواھد کرد و این دنیاھم تحت آن معبود ھم است,. در دنیا گردش کردن 
پیرون از معبود نیست: ولی بمطابق شری کرشن این غلط است۔ در گیتا برای این 
تسلیم کردن قدری ھم گنجائش نیست گفتن شری کرشن است کهھ این دل ھر جا 
کە رود از همین وسیلهە ھا باز داشته در روج مطلق هم قایم بکنید, بندش دل 
ممکن است۔ ثمره این بندش چه خواھد شد؟ 


3 یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 
٭ثيقىسج ہج صمح یھن 
سی تی قَسانے رَجسّیٰٗبَرْھم بُقم کلم شم(۷٥)‏ 
١‏ یلپ ہ80٠۱‏ 8 ×+-11٦۰‏ 
٢- جی٣ ٠ ١‏ 38۹6 
کسیکە دلش بطورِ مکمل خاموش است, هر که بی گناہ است و آنکە 
ملکاتِ رڈیة او خاموش شدہ ا ست۔ چنین در معبود تحلیل شدہ جوگی را بھترینں 
مسرت حاصل می شود۔ از این افضل چیزی ھم نیست بر این باز زور می دھند۔ 
طسو ات کرت رکم کم کی 
سُکھیْن برقم سَنْس پَرش مَث یَنَْیْ سُکہم فَنوتیٰ(۸٥)‏ 
٢٢٠٢٣٢٢ ٠٦۸ ٣٢۹م: ١‏ ٭٭٭ 
۹98۰٣ ]٢ ۹8۰۲۹ ١١ ١‏ ہ9۹٢‏ 
جوگی که از گناہ خالی است چنین روح را مسلسل درھمین روح مطلق 
قایم کردہ شدہ با ارام در حصول اعلیٰ معبود روج مطلق لاأمحدود مسرت را 
احساس می کند۔ او( سنس پرش ؟۹۰٦8۹)‏ یعنی لمس معبود و در داخلة او احساس 
مسرتِ لا محدود کند۔ لھذا یادِ الھی ضروری است بر این باز می گویند 
سَرَوُ بھُوتس تهَمَات مَانی سَرَُ بهُوتانی چَاتمَنِیٔ 
ِيکَشْتَیْ یُوگ یُکتات مَاسَرَو تر سم دارشتی(۲۹) 
۹١١1 ١‏ ٥٣٢٭٭‏ ×3× 
۱۱ :)۴٭٭ ج٭٭ ٣٣ج‏ ۹و* 
حاملِ ثمرۂ جوگ اھل روح در ھمه از نظرِ مساوات بینندہ چنین جوگی 
روح را دررھهمه جاندار ھا جاری وساری می بیند و ھمه جانداران ر ادر دائرۂ 
روح ھم می بیند از چنین دیدن فائدہ چیست؟ 


تَسياعی نے پَّن شَيَايیْ سهە چە مَیْ نه پَرَنَٔش یَِیٗ(۰٥)‏ 


اشنم ا 
١‏ 6ہ ٢۴‏ ٭ ٭ 3ج :٦٦ہ‏ ٭ 
٢٣۳۰٣) ۱‏ ٭ ٭ ٭ ٢ ×۲٢‏ 6ب 
انسانیکە درھمەه مادیات: من روج مطلق رامی بیندء جاری وساری می 
بیند وھمه مادیات را در دائرۂ اختیارمن روح مطلق ھم می بیند؛ برای اومن 
مخفی نمی شوم و برای من او مخفی نمی شود۔ این روبرو ملاقاتِ محرلد است۔ 
خیال برای اودوستانه است نزدیکي نجات است۔ 
سَوّوُ بھُواِستھَتیٗ یو مَان بهَجَثُ یه گتوٴمس تھهتیٔ 
سَورَوْتَيَ_اوَرَث مَانوس پیٔ سے یُوگی مَیَیْ وَرَثْ تَی(۱٥)‏ 
٣ ٣٢٣ ۱۳۹ +٠۹۰۲۲۴۶۰۳۰: ١‏ ۰× 
۰٤ ۱:۳۳ ۹۴8 ۱‏ ٭ .۹ ×٦٦‏ 
انسانیکە مبزّا از شرك از تصور و حدانیت مذکورہ بالامن روح مطلق 
رایاد می کند: آن جوگی سلولكِ ھمه اعمال کردہ شدہ بامن ھم پیہوست 
است۔ زیراکە بجز من برای او کسی ھم باقی نماند پس او را ھمه ختم شد۔ 
لھذا اکنون او نشست و بر خاست ھر چه می کند؛ بمطابق اراد٥ٔ‏ من می کند۔ 
آننوپسش فَيْن سَوَزتَر سمی پش یَتَیْ يیُوسرجَْنْ 
سُکھے وَايےیٗ وائکہی سے یُوگی پَرمو مَتی(٢٥)‏ 
١‏ ہہ ہب ٢‏ 3ج 2311۷7٦‏ 
٣۳ +8: 187۷8۷‏ 0 ٭ 8× ۲٭ .8" ۹ ےچ 
ای ارجن! چنین جوگی هر که مانند خویش در ھمەه مادیات مساوی می 
بیندءمٹل خویش می بیند. در آرام و تکلیف هم مساوی می بیند۔ آن جوگی 
(آنکە فرق خیالش ختم شدہ است) اعلیٰ افضل تسلیم کردہ شدہ است: سوال 
تمام شد بر این ارجن گفت۔ 
ارجن اواچ 
یُوسَیٗ يُوگُسَۓے وَيَسا پَرُوك تی سام يَیْن مَدُھو سُودن 
آیست سَیّساہ نے پش یَسلیی چنْچَل حَوَات اِستتیٔ استھُرام( )٣۳‏ 


٤‏ یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 
+7 ]23 
١‏ حجعچع ٣3. ۲۲٣: ٣‏ ۹ 
۱ ٭: .ےم ٣٢٢۰٢٢‏ ۲2 
ای مدھوسودن! این جوگ که دربارۂ این شما قبل از این فھما نیدہ 
ایدءکهە از این نظرِ مساوات حاصل می شود بوجه شوخي دل تا عرصة دراز در 
این د ر حالت قراریافتن من خود را نمی بینم۔ 
نل هيٴتَنی کِرشْنَاپَّرمَاتهیٗ بَل وَہتَرَنم 
شی عے نْگرْقیْمَؿْ بے وَابو رِیٔوسُئش كَرم(٣٣)‏ 
١‏ یپ و٭۹ہ۹ ٦ا۹‏ ۲سپ :ہہ جع ہج 
٢ ١‏ ٭٭ یج ۹۹۲865۰ ہ٢ ٥‏ 1۶۴ 
ای شری کرشی! این دل بسیار شوخ تفتیش کنندہ است است۔ (یعنی 
دیگررا سرشتن کنندہ است)ضدی و طاقتور است: لھذا این را در قابو کردن مانند 
فضا را قابو کردن در نظرم بی حد مشکل طلب است: فضائی طوفانی را و این دل 
را قابو کردن یکسان است۔ بر این مالكِ جوگ می گویند شری بھگوان گفتند۔ 
شری بھگوان اواچ 
اَمَلْقَیْ تَ_ابَامرمَنُوئرنِی گرقیٗ چَلَع 
َبهَيَاسَین تو کُونتیٰ وَیْراگین چے گِرْمَتیْ )٣٢(‏ 
7 آ2 
١‏ جوےو3 جر ٥ء‏ چم ج٣٣‏ .+3 
١3 ١‏ 8ج٣‏ ٭ 9-3 ۹۹۹۹ ج 8< 
کوشندہ برای کارِ عظیم یعنی بازوی عظیم ارجن!بی شك دل شوخ 
است ؛ از مشکل عظیم در قابو شوندہ است ولی کونتی! این بذریعة ریاضت و بی 
راگ در قابومی شود ۔ هر جا کە طبیعت را قایم کردن است: برای آن جا ساکن 
کردن نام کوشش مسلسل ریاضت است ودر آن اشیای تعیشات کە آنھا را ماخوب 


باب ششم 36 
دیدہ ایم و شنیدہ ایم (در تعیشاتِ دنیایا جنت وغیرہ) رغبت یعنی دلچسپی را ترلد 
کردن بیراگ است۔ شری کرشن می گویند که دل را در قابو کردن مشکل است؛ 
لیکن این بذریعۂ ریاضت و بیراگ در قابومی آید۔ 

اََفْیْتسات مَلنايُوگُو هُشْھَراپ اَِیٗ مَیٗ تَققَیٔ 
وَفُيَات مَنَاتريِنْتَا شْعَیُوس زاپ توئوپائی تی )٥۰(‏ 
٣ ۱١‏ 5ج "بج ٥‏ 27111۲ 
۱ :۱۹۹+۶۹۹ آ٦٦ ٢‏ 35۶۲۰ 
ار جن!برای انسانیکه بر دل قابو نمی کند حصولِ جوگ کردن مشکل 
استءولی. برای دل خویش را در قابومی دارندہ کوشان انسان جوگ آسان 
است چنین خیالم است چندانکه تومی فھمی مشکل نیست : لھذا این رامشکل 
فرض کردہ ترك مکن با کوشش قایم کردہ این جوگ را حاصل بکن۔ زیراکە از 
قابوی دل ھم جوگ ممکن است۔ بر این ارجن سوال کرد۔ ارجن گغفت 
ارحْن اواچ 
اي يَقَیْ قَرَنْ سی یُوبَیْ نو یُوگاج جلثنمانسں 
آپراپ یے یُوگ سَنِْتھی کاگتیٗ كَرَغُ چهھَتَی(۲۷) 
65 ہ2 
او رپ مرج رات راتا وو پٹ 
١١ 3 ١١‏ 308ج ٣٢‏ ٭ ج٢٢ 7٦‏ 201 
کسیکە از اجرای جوگ دلش متزلزل بشود گر چه عقیدت اش درجوگ 
اکنون موجود است, پس چنین انسان معبود را حاصل نکردہ ہر چھ انجام می رسد؟ 


و و ہا ہہ 


أَپَرُینْسش ٹهُو تاب امو وِیْخُڑر بَرْھمنی پَتھی( )٥۸‏ 


۳ 


٦٦ ٣۰ج ١‏ ۲-ي7ء× ۰۲۲٢۰‏ .ہے 
۴٢ ۱‏ :ج9 8۰ ۲۰۰۵ 1< 


2 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
بازوی عظیم شری کرشن! آن فریفته انسانیکە گمراہ از راہ حصول معبود 
است مانند ابر منتفر از ھر دو جانب تباہ و برباد نمی شود؟ مانند آن ابر کو چك 
کە بر آسمان بلند می شود و نمی بارد نە باز گشته ھم از ابرھامی پیوند د بلکە از 
امواج باد پیش نظر عموماً ختم می شود۔ ھمچنین کمزور کوشش کنندہ انسان, تا 
چند روز ریاضت کردہ گر این ریاضت ترك می کند چه ختم می شود؟ او نە در شما 
مقام حاصل می توانست کرد و نە از لذّتِ دنیا ھم لطف اند و زشد۔ انجامش کدام 
می شود؟ 
یم تَتَیْ سَیْفَيَیْکرشُن چیٔت تَومَرھس یَیٗ قیش تی 
تَوتْیے سَفقَيَیْ سَيَلں یے چِئتنانے هوپ پدە تَیٰ(۹٥)‏ 
8٣: ١‏ ہچ نپ جب 
٢ 8٣۹۹8 ۷‏ 9۲ ٦ہ‏ :بج 
ای شری کرشن!محض شما بر این قدرت می دارید کە این شاكیِ من را 
بطورِ مکمل ختم بکنید۔ جز شما دیگر کسی این شك را ختم کنندہ حاصل شدن 
ممکن نیست۔ بر این مال جوگ شری کرشن گفتند۔شری بھگوان گفتند 
شری بھگوان اواچ 
پارتےۓ نبْرَیْ می نائوٹز ویْتاشس تسَیٗ وِیٔدقتیٗ 
ٹھسی گل لِيَسان کرت کشٍچُے ذُرگتیٔ ات گُچّ چهَتَی( )٥٤‏ 
7 2 
١‏ ٭ج) .ہ٦‏ یہہ ج8٣‏ ۴ہ 
٦٦-7۳٣٣0۰۲۲ ۱۹ ۱٣] ۸١‏ 
خاکی جسم راھم رتھ ساخته بە جانب مقصد روندہ ارجن! خاتمة آن 
انسان نە این دنیاو نه عالم بالاھم می شود زیراکە ای دوست ھر که آن اعلیٰ 
افادی ومعینه عمل می کند بد حال نمی شود۔ اورا چھ می شود۔ 
 ً 0 82‏ ٔ+"ْ۶۶۰پ 
شُچِیْتَاشِرِیٗنَتَاگی قَیْ یُوگ بهَرَفْنُوس بهِجَايَتی(٥٥)‏ 


پا شظم 9 
٣٢١۹: ٠.۴۱‏ ہ7878 ۴ جب جج 
٢۹ ۱١‏ 1۹25.۹8 *8* ٭× .۹× 
چونکە دل شوخ می شود بوجهە این از جوگ بد عنوان آن انسان: در 
عوالم شریف النفس انسان لطف خواھشات حاصل کردہ (خواهشاتیکە بر بنای آن 
ھا از جوگ بد عنوان شدہ بود, معبود اورا در بسیار کم ھمه قابل دیدن و شنیدن 
عطامی کنند و او تلذذش حاصل کردہ) آن (شوچی ناشری متام ٭٭٭ ۸۷) 
پاك سلوك کنندگان در دودمان اعلیٰ مرتبت انسانان پیدامی شود (انھا کە پا 
سلوٌ می دارند اعلیٰ مرتبت ھستند) 


تَا یْوگِْنايِيْوکَلیٗ یوتیٔ یمیٔے قسام 

آی تَےویٗ ڈرلبۓ تَرىلُوکَی جَنَعم يَویٌ دَرْشَعُ(٤٦)‏ 

23173۲ 7٣ جج ٭‎ ١۹٢٢ ء۸١‎ ١ 

"۹4٣۳ ٣9۷8۷‏ ٭ہ 8۴ا 7۹ب اک 
خواہ آن جا پیدائش نە شود بازھم در دودمانِ جوگیان ثابت العقل اورا 
مقام حاصل می شود در خانه ھای اعلیٰ مرتبت : تاثرات متبرك در عالم طفلی ھم 
حاصل می شوند. ولی چون آنجا پیدا نمی شود پس او در دودمان جوگیان ( نە 
کە در خانه) مقام شاگردی حاصل می کند ‏ کبیر؛ تلسی ریداس. والمیکی وغیرہ 
راھم در خاندانِ اعلیٰ مرتبت ومتبرك سلوك کنندگان داخله حاصل نشد در 
خانه ھای جوگیان داخله حاصل شد۔ در خان مرشد تبدیلي تا ثرات ھم یك 
پیدائش است و چنین پیدائش در دنیا بلا شبه وبی انتھا کمیاب است۔ پیدائش در 
خانۂ جوگیان این مطلب نمی داردکه او پیدائش بشکل فرزندگی است۔ قبل از 
تر خانه پیدا شوندہ اولاد بسپ اُنست آن انسانِ عظیم را ھم خواہ والدِ 
خویش فرض بکند ولی برای انسانِ عظیم بر نام اھلِ خانه کسی نمی شود چنین 
شاگردان کە بجا آوری اصول آنھامی کنند۔ اھمیت, شان در نظر ایشان از اولاد 

ھم چندان زیادہ می شود و ایشان ھم برای آنھا اولادِ حقیقی هستند۔ 
هر کە از تاثراتت جوگ مزین نیسٹت, ایشان را انسانِ عظیم قبول نمی 


0 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کنند, محترم مھاراج گرھر کسی را ”سادھو“ساختی پس ھزار ھا بیزار مردمان 
شاگرد آن شدندی۔ ولی آنھا کسی را صرفة سفر دادہ: برخانه کسی خبر رسانیدہ؛ 
خط ارسال کردہ و فھمانیدہ ھمەه را بر خانة شان روانه کردندء بسی مردمان بضد 
شدند پس شان را بد شگون شدند از اندر ضمیر گفت که در این برای سادھو 
(صوفی) شدن نشانی ھم نیست۔ در این را داشتن خیر نیست, این کامیاب 
نخواهد شہ: نا امید شدہ يك دو از کوہ جسته جان دادند۔ ولی مھاراج جی 
ایشان را در خدمت خویش نداشتند, بعد از این چون معلوم شد پس گفتند۔ می 
دانستم که بسیار بی قرار است: ولی گراندیشید می کە درحقیت خواھد مرد پس 
داشتمی یگ گناهگار ھم ماندی دیگر چهە شدی؟ شفقت در آن ھم بسیار بود باز 
ھم نداشتند: برای شش,ء ھفت کە حکم شدہ بود ”امروز بد عنوان از جوگ 
شخصی می آید: ازبسیار پیدائش ھا گمراہ شدہ می آید, این نام واین شکل 
دارندہ آئندہ است, اورا بداریدء نصحت علم تصوف بدھید, اورا ترقی 
بدھید“ محض ایشان را داشتند۔ امروز ھم از در ایشان یك انسانن عظیم در دھار 
کنڈی نشسته اندء یك در انسوئیا هستند دو سە در دیگر جا ھم هستندء انھا را در 
خاندانِ مرشد داخله حاصل شد: چنین عظیم انسان را حاصل کردن بی حد 
کمیاب است 
تَنْعَر تی بُدّھی سَلْیُوگے لب تَیْ پُووَردیٰ ھی کُم 
َتقَیْ چے تَتَويشُؤی سَنْ ستمَوْکُرو نَىْ دَ(٤٥)‏ 
١‏ 11۱۹۹56 ٭٭ ٠ ٣٥:3٥٣‏ تج 
١١ ١‏ جج >٥‏ :جع ۴ ٭ 7۹ 
آنجا آن انسان در جسم قبل از این پیدائش هر چه ریاضت کردہ بود آن 
اتحاد عقل را یعنی تاثرات ریاضت پیدائش اولین را بر وقت ھم (بربس )7٦‏ 
حاصل می کند و ای کرونندن! (یعنی ای فردِ خاندانِ کرو) از اثرش او باز (سن 
سدھو؟466) شکلِ حصول معبود دارندہ: برای اعلیٰ کامیابی کوشش می کند کهە 
در شکل کامیابی عظیم حصول معبود کند۔ 


باوشکم 8 
پُوروَا بھَیَاسَیْن تَْنَبْوهیٗ یَتَیْ ماوشوس پیٔ سی 
جگیَاشرپےٗ یُوگسیٗ شبْد برای وَرَثتی(٤٥)‏ 

ج۲۹٢‎ ۴٠ :٭" ۰۰۸ج" 3۹؟)]‎ ١ 
5۲6 0 ٣٭٭‎ ۲۲۷۹۹8 1۱ 
در خانة حضراتِ اعلیٰ مرتبت در زیر اثر موضوعاتِ دنیوی ماندہ ھم او‎ 
از ریاضت پیدائش اولین بجانبِ راہ معبود متوجه می شود ودر جوگ کمزور‎ 
کوشش دارندہ آن متجس ھم موضوع زبان را عبور کردہ مقام نجات را حاصل‎ 
می کند_ طریقی حصولش ھمین است۔ کسی در یك پیدائش حاصل نمی کند۔‎ 
)٥٤(غتگاَےَپ آنْك جن تم نتَریيَےاتیٗ‎ 
×٣1 ×۲٦ "۴٭٣ء6)۰‎ 
21.-1014 ٦٦ ٣۴ 1)8 ٠۱٢ ۱ 
چنین جوگی ھر کە از مختلف پیدائٹھا در کوشش خویش مشغول است‎ 
کامیابي بلند را حاصل می کند۔ باکوشش ریاضت کنندہ جوگی. ازھمه گناہ ھا‎ 
خوب پاك شدہ نجاتِ اعلیٰ را حاصل می کند. سلسل حصول ھمین است۔ اوؤل‎ 
اواز کوشش کمزور ابتدای جوگ می کندہ از شوخ شدنِ دل پید امی شود ودر‎ 
خانة مرشد داخله می یابد و در ھر پیدائش ریاضت کردہ شدہ بر آن مقام می رسد‎ 
کهە نامش نجاتِ اعلیٰ ومقام اعلیٰ است۔ شری کرشن گفته بودند کە در این‎ 
جوگ خاتمۂ تخم ھرگز نمی شود۔ شما محض دوگام پیش قدمی کنید۔ خاتمة‎ 
آن وسیله گاھی نمی شود در هر حالت زندگی طی کردہ شدہ انسان چنین می‎ 
تواند کرد۔ وجه اینست کە شخصیکه در حالات مبتلا می ماند از و ریاضت کم می‎ 
شود زیرا کە او وقت کم می داردء شما سیاہ شوید, سپید شوید یا مقامی می دارید‎ 
گیتا برای ھهمه است برای شما ھم است۔ بشرطیکه شما انسان ھستیدء شدید‎ 
کوشندہ می باید خواہ کسی ھم شود: ولی کمزور کوشندہ عیال دار (گرھست)‎ 
ھم می شود۔ گیتا برای عیالدار بیزار؛ تعلیم یافته لاعلم؛ برای محض عام انسان‎ 


3 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

است خصوصاً برای ”سادھو“نیست آنکە عجیب و غریب انسان است در آخر 
مال جوگ شری کرشن فیصله می دھند۔ 

تَپُس وی بَیُوس یهیٗ كُویُوگِیْ گی یب یُوسپٍیٗ مَنّوس دهکیٔ 

كَرمِیْ بھی چا یکو یُوگِیٗ تَستَاتھوگِیٗ بهَرَار جُنْ(٤٥)‏ 

1۰3-87 ۰١ ۱۱۳١۰۳ :37ا۱0‎ ۱ 

۱)؛ ۱۹۳ ۱۰٦ )٣۰‏ 011ج 

از ریاضت کشان جوگی افضل اسٹ, او را افضل از عالمان تسلیم کردہ 
شدہ است, از عاملان ھم جوگی افضل اسٹت, لھذا ارجن! تو جوگی بشو! 
ریاضت کش :- ریاضت کش بادل حواس را برای مائل کردنِ در آن جوگ 
مشقت میکند اکنون جوگ در آن پیوست نشد۔ 
عمل:- عامل آن علم معینە را حاصل کردہ در آن مشغول می شود ۔ نە او قوتِ 
خویش را فھممیدہ در آن مشغول است و نە باخود سپردگی هم مشغول است۔ 
محض عمل می کند۔ 
عالم :- انسانیکە علم راہ می دارد ھمین معینه عمل ؛ طریق کارِ مخصوص یگ را 
بخوبی فھمیدہ شدہ قوتِ ارادي خویش را پیش داشتە در آن مشغول می ماند۔ 
نفع و نقصانیکهھ از اومی شود: ذمه داری اش اومی دارد۔ بران نظر داشته عمل 
می کند۔ 
جوگی :-بی غرض عملی جوگی بر معبود منحصر شدہ بامکمل عقیدت و خود 
سپردگی در عمل معینه در ریاضتِ جوگ مشغول می ماند, ذمە داریي خیریتِ او 
معبود ومالكِ جوگ شری کرشن خود برداشت می کنند۔ در حالاتِ زوال ھم 
برای او خوفِ زوال نیست, زیراکهە بلند عنصری کە این اورامی خواهدھمین 
ذمه داری دست گیري آن ھم می گیرد۔ 
ریاضت کش اکنون جوگ را در خود پبوست کردن مشغول است۔عامل 

محض عمل دانسته می کندء این ھامی توانند که لغزش کردند. زیراکە نە در این 
هر دوسپردگی است نه صلاحیت دیدنِ سود و زیانن خویش ۔ ولی عالم حالاتِ 


باب ششم ۲۱۱ 
جوگ رامی داند طاقت خویش می فھمد, ذمه داری آن بر ھمین است و بی 
غرضی عملی جوگی در پناہِ معبود خویش را افتادہ است یعنی در پناحش رسیدہ 
است۔ لھٰذا معبود دست گیری خواھد کرد بر راہ فلاج کامل این هر دو راست 
می روند ولی آنکە ذمه داری او خود معبود می گیرد او در این ھمه افضل 
است۔ زیرا کە معبود اورا قبول کردہ است۔ سود و زیانش آن معبود می بیند۔از 
این سبب جوگی افضل است۔ لھذا ارجن تو جوگی بشو؛ باخود سپردگی سلولكِ 
جوگ کن۔ 

جوگی افضل است: ولی از آن ھم آن جوگی افضل است, هر کە از 
باطن وابسته است, بر این می گویند۔ 
مُوگیٗ نامپیٗ سَرَریْسْامَْگتیْ نان ترات مَنا 
شََرَنَھاوَان بهَحْ تَیْ یومَاس می یعُد تَمُومَتَیٰ(۷٦)‏ 
٣۹ ٣۲۰۹٣۲۲٢٣ ١‏ ي۲ 3۲٭  1٣+۸‏ 
۱ :8 ۴۳ ٭ ٭ ٭ ۲× (٭ ٠۹‏ 221۹ 
درھمه بی غرض عملی جوگیان ھم چنین جوگی ھرکھ در عقیدت 
غرق شدہ از قعرٍِ ضمیر از غور و فکرٍ اندرونی مرا مسلسل یاد می کند آن جوگی 
برایم اعلیٰ افضل وقابل تعظیم است۔ یاد الھی ریاکاری یا چیز نمائش نیست: در 
این معاشرہ خواہ موافقت کند ولی معبود بر خلاف می شوند. یادِ الھی بی انتھا 
بصیغة راز است و آن از باطن می شود۔ مد و جزر او بر باطن منحصر است۔ 
جج 


۰٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


۔ڑ مشزسشن >> 


در ابتدای این باب مالک جوگ شری کرشن گفته بودند کە از امیدثمرہ 
مبرا شدہ ھرکھ (کار یم کرم 5۲1755)یعنی لائقي کردن بر طریقی کارِ خصوصی کار 
بندمی شود ھمین کامل است وھمین عمل راکنندہ ھم جوگی است۔ 
شخصیکه محض اعمال و آتش را ترك میکند جوگی و کامل نمی شود.بغیر از ایٹارِ 
ارادہ ھا انسانی ھم کامل یا جوگی نمی شود ما ارادہ نکنیم محض از چنین 
گفتن این خواهشات تر نمی شوند شخصیکه خواهشِ مشغولیت جوگ می 
عمل در جوگ ساکن شدہ ھم خاتمة ھمه ارادہ ھامی شود: نکە قبل از این 
خاتمۂ همه خواھشات هم ترلّ دنیا است۔ 

مالكِ جوگ با زگفتند کە روح در جھنم می رود و این را نجات ھم 
حاصل می شود۔ شخصیکه بذریعة او بر حواس قابو کردہ شدہ است روحش برای 
اودوست شدہ سلولِ دوستی می کند۔ و این حالت نھایت افادی می شود۔ 
بذریعۂ این ھر که بر این خواھشات قابو نمیکند برای او روح ھمین دشمن شدہ 
سلولكِ دشمنی می کند وجه مصیبتھامی شود لھٰذا انسان رامی باید کە روج 
خویش را در جھنم نە اندازدء بذریع خود روج خویش را نجات دھاند۔ 

آٹھا بود وباش جوگيی حصول دارندہ ببیان کردند, برای مقام یگ 
کردن. آسن نشستن وبر طریق ھای نشستن آنھا گفتند کە مقام خاموشی دارندہ 
وباك وصاف شود پارچۂ آسن (جای نماز) ازپوست آھووغیرہ یا بوریا یك آسن 
شود بمطابق عمل کوشش و بمناسپبِ او خوراك ؛ تقفریح : بر احتیاطِ خفتن و 
پیدار شدن آنھا زوردادندء ہر طبیعت قابو دارندہ مثالل جوگی آنھا از چنین شعلة 


باب ششم ۲۳ 
چراغ دادند کە درفضای ساکن روشن می شود۔ ودر آ ن لرزش نمی شود 
وچنین در آن قابوکردہ شدہ ھم چون تحلیل می شود آن وقت اواعلیٰ حالتِ 
جوگ :مسرت لا زوال را حاصل می کراند۔ مبرا از وصل و ھجر دنیا نام سکون, لا 
زوال نجات است مطلبِ جوگ است از او (معبود) وصل۔ ھر جوگی که این مقام 
را حاصل میکند او در ھمەه جانداران نظرِ مساوی می دارد۔ مائندِ روج خویش 
ھمه ذی روحان رامی بیند او سکونِ انجام بلند و آخری را حاصل می کند لھاذا 
جوگ ضروری است, دل هر جا کە می رود از آنجا آنراکشیدہ مسلسل در قابو 
کردن بباید۔ شری کرشن قبول کردند کهھ این دل از مشکل عظیم در قابو شوندہ 
ولی در قابومی شود۔ این ریاضت و بیراگ در قابومی شود۔ انسانیکه کوشثی 
کمزور می کند بعد از ریاضت مختلف پیدائش ھا بران مقام می رسدءکه نامش 
نجاتِ اعلیٰ یا مقام اعلیٰ است۔ از ریاضت کشان عالمان و صرف از عاملان جوگی 
افضل ست, لھذا ارجن تو جوگی بشو۔ باخود سپردگی از باطن بر جوگ کار بند 
بشو۔ 

در پیش کردہ باب مال جوگ شری کرشن خصوصاً برای حصولِ جوگ 
بر ریاضت زور دادہ اند لھٰذا 

چنین تمثیلِ ''شری مدبھگود گیتا“ درباره اوپنیشد و علم تصوف و علم 
ریاضت در مکالمة شری کرشن و ارجن بنام ”جوگِ ریاضت“ (ابھیاس یوگ) باب 
ششم مکمل می شود۔ 

چنین بذریعۂ سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکه مقلدِ پرم ھنس پرمانند 
جی مھاراج اند نوشتهھ شدہ تشریح ”شری مدبھگود گیتا“ یعنی در ”یتھارتھ گیتا“ 
بنام ”جوگ ریاضت“(٭٭٭٥٥)‏ باب ششم مکمل شد۔ 

ھری اوم تت ست۔ 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اوم شری پرماتمی نمه 


زیاب شفخم 
در ابواب گزشته عموماً هہمه خصوصی سوالاتِ گیتا تمام شدہ اند در بارۂ 
بی غرض جوگِ عملی٠‏ جوگِ علمی؛ عمل؛ شکل یگ و طریقش حقیقی شکلِ 
جوگ و ثمرہ اش اوتار دوغلهء ابدی. برای انسانِ عظیم وبرای فلاج عوامی ھم 
بر عمل زور و بر جنگ وغیرہ از تفصیل ذ کر کردہ شد۔ در ابواب آئندہ مالكِ 
جوگِ شری کرشن از ھمین وابسته شدہ ھمه تکملە سوالات پیدا کردہ اند آغاز و 
حل این سوالات در عبادت مدد گار ثابت خواھد شد۔ 
در آخری شلولكِ باب ششم مال جوگ این گفته خود سوال پیدا کردند 
کە هر جوگی که (مدگتی نان تراتمنا ٭٭٭+13:) درمن خیلی خوب قایم و 
باطن می دارد اورامن جوگي فاضل ترین خیال می کنم۔ در روج مطلق قیام 
خیلی خوب چیست؟! بسیار جوگی حضرات روح مطلق را حاصل می کنند ولی باز 
ھم ایشان یك احساسِ کمی می دارند- قدری ھم کمی نماند چنین حالت کی 
خواہد آمد؟کاملاٗ علم روح مطلق کی باشد این کی می شود؟ بر این مال جوگ 
شری کرشن می گویند ‏ شری کرشن گفتند 
شری بھگوان اواچ 
اَسَنْقَی سمگری مایتھاگیَاس یَسِیْ تچ چھرّی نُو(١)‏ 
7 آ2 
٣× ٭٢ جہ٥. ١‏ :۲٭٭[٭٭×٭-0 
۱ ]0ق ۲۳8 ٦ ٢‏ 8 37071 
پارتھ! تو درمن راغب شدہ دل دارندہ: بیرون نیست بلکه (مداشفری 
:38۶) یعنی حاملِ من شدہ: در جوگ مشغول شدہ (نكکه ترك کردہ) مرا بطوریکە 
بی شك و شبه خواھی دانست این را شنوید کە بعد از این شنیدن قدری ھم ىك 


او سم 00 

وشبه باقی نماند۔ ہر معلوماتِ آن مکمل شوکت ها باز زور می دھند۔ 

گیسان تَیْ قَیْ سَوِیٔ گيَان مِیْدَی وَكُشَيَامَی شَیْش تی 

يَخْ كياتَوَا نی می بهُویٔونه یم گيات وَیمَو شٍِش یََىُ(٢)‏ 

۹۲۲۶۴۱ ج٢]١5]٭"‏ ج.8 جج 

۱ ۹٭۹۹6۰" ؟٢۲-<‏ 1و ع٠‏ ۲چ 

من ترا با این علم خاص درباره علم کاملاً خواھم گفت۔ تخلیقی کە در 

دو رر کمال از یگ می شود۔ چنین معلومات ھر کە با حصول عنصرِ لا فانی حاصل 
می شود نامش علم است۔ نام معلوماتِ روبروی عنصر اعلیٰ روج مطلق 
(وگیان٥6)‏ علم است: در عظیم انسان این صلاحیت کە او ببك وقت در ھر مقام 
کارمی کنداین مخصوص علم است۔ چھ طو رآن معبود بیك وقت در دلِ ھمه 
مردمان کار میکند؟ چه طور اومی بردار دومی نشاند و از فساد دنیوی بیرون 
آوردہ تا منزلِ مقصود فاصله طی می کراند؟ نام این طور طریق ھا علم مخصوص 
است۔ با این علم خصوصی علم را از تفصیل بیان خواھم کرد: این را دانسته (نه 
کە شنیدہ) در دنیا قابل دانستن چیزی ھم باقی نخواهد ماند تعدادِ دانندگان 
بسیا رکم است۔ 

مَنُوش يَ_انا سے سَری شُوکَش چ چیٔ دھتتِیٔ سِسڈّھ یےە 

يَۓ تَاتَتِیْ ستمنَاکَمْچَیْن مازَیْت تِیٗ تَه تَوّتی(٥)‏ 

۰۱ 1 ۹۲ے بل غع٭ ٣٣ن‏ 

71٦ 1×۴ ھ٥57‎ ۹8 8۹۹: ۱ 

درھزار ھا مردمان یك مردم دیدہ ور ھم برای حصولم کوشش می کند 

ودرآن جوگی ھای کوشش کنند گان ھم مرد یگانه ھم مرا با عنصرم (بادیدارِ 
بدیھی)می داند۔ اکنون عنصرِ مکمل کجا ست؟ بر یك مقام بشکل مادی موجود 
است یا بر ھر مقام جلوہ گر است؟ بر این مال جوگ شری کرشن می گویند 

بُومے رَاپُو تَلو وَايْوکھے مَنْوبُْتھی زیُٔوچے 

آقنکار اِتی یےمَیْ بونْناپّرکرتِی رَشُٹ دقا(٤)‏ 


٦‏ یتھارتھ گیت:شری مدبھگود گیتا 
١‏ ٭ ۲8۰ء8 جج ٴ٭ :ج٭ *<٦.٦‏ 
٢٢ ۱١‏ ۲8:۲ ہ8 8۹3 4ج خ3 
ارجن قدر تم اقسام ھشت اجزامی دارد۔ این ارض, آب: آتش.٠‏ بادء 
فلكء دل عقل و غرور ھستند۔ این (آشٹومول پرکرت ٭٦٭٭٦ )3٥9, ٣‏ ھشت عناصر 
دارندہ بنیادی قدرت است ۔ 
أَيَ_رَیْ یے بۓ سَنَوَنَيَ_ان پََسْكَرْتِیْ وندی مَیٗ پَرام 
چِیُو بهُوتاتَيَابَاقو یے يیَلَیْ دقاريّتی ججگٹ(ہ) 
١‏ ٭*٭ ےج 7۲ ۲+-911٭1<* 
٤×۰۵ ۹۹ "۳۴۹ "٢۲ ١ ۱١‏ .0۹7- 
(ِیٰ یٔمی ي) یعنی این ھشت اقسام دارندہ غیر ماورا قدرتم است۔ یعنی 
جامد قدرت است۔ بازوی عظیم ارجن!غیر از این راذی شکل (ماورا) یعنی 
باحس قدرت بدانءکه در احاطة او تمام کائنات است۔ آن است ذی روح ۔ذی 
روح هم بسبپ از قدرت وابسته شدن آن ھم قدرت ھم است۔ 
آئست مه ونییِیٰ بؤوتَسانِیٔ سروان تب پَدمارَیٔ 
آقیْ گٹس نس یے جَُگتیٔ پَربَوَی پَرْلَیْيُس تَتھَا(٦)‏ 
>٣ ۹۴۰۲۰٣۰٢٢٣٢ ١‏ ط۲3 
١ص8۷٠٤ ٦: ٣۹۹: ٣١۹۶۹٦٢‏ ہپ 6ج 
ارجن چنین بدان کە ھمے جانداران ماوریٰ از عظیم قدرت ھا و از 
قدرت ھای غیر ماوریٰ ھم پبدا شدہ اند۔ واحد این ھر دو شکلھا (یونیان) ھستند۔ 
من تخلیقي ھمه دنیا و شکل قیامت (پرلی )5٦5‏ ھستم یعنی اصل بنیادھستم تخلیقیق 
دنیا ازمن است و تحلیل (قیامت )٦٦‏ ھم از من است۔ تا چون قدرت موجود 
است,. تا آنوقت من هم تخلیق آن می کنم؛ و چون عظیم انسانی قدرت را عبور 
می کند, پس من ھم عظیم قیامت (مھاہرلی 1095) ھم ھستم ءچنانکە از تجربە 
ظاھررمی شود۔ 
انسانی معاشرہ سوال تخلیق کائثنات و قیامت را از نگاِ تجیس دیدہ 


با ھفتم ۲۱۷ 
است در مختلف شریعتھای دنیابطوری هم برای فھمیدنِ این را کوشش می 
شود۔ کسی می گوید کە در قیامت ٢٥۹(‏ دنیا غرق می شود و بمطابق کسی 
خورشید چندان فرود می آید کە زمین می سوزد کسی ھمین را قیامت ٦٭٭٦می‏ 
گوید ھمین روز ھمەه را فیصل شنوانیدہ می شود کسی در قیامتِ روز بروز کسی از 
سببی در حساب و کتاب قیامت (٭٦٥)‏ مشغول است ولی بمطابقِ مال جوگ شری 
کرشن قدرت ابدی است۔ تبدیلی جاری می ماندءلیکن این گاھی ختم نشد۔ 

بمطابق کتب مذھب هندستانی مورثِ اوّل منو قیامت را دیدہ بودند و 
ھمراہ او یازدہ عابدان از پرما ھی کشتی را بسته بریك بلند کنگرۂ ھماله پناہ گرفته 
بودند از نصیحت ھای کارساز شری کرشن و از زندگی تعلق دارندہ شریعت؛آ تھا 
در بھاگود بذریعة فرزند مر کنڈ ومُنی مارکندی جی ذ کرہرلی(869٦‏ (سیلاب نوح) 
چشم دیدہ بیان کردہ شدہ است سکونت آن بجانپ شمال هھماليه بر کنا 
رود )۳۳۲٣۶(‏ (پُغپ بھد را) بود۔ 

در بھاگود بمطابق فصلِ دوازدھم در باب هشتم و نھم عابدان شونك 
وغیرہ (از سوت جی) پرسیدند که مارکنڈی جی در روزعظیم پرلی٭٭٭(سیلاب 
نوح) بر برگ برگد دیدارِ بندہ نوازبال مکند حاصل کردہ بودند ولی این از قبیلةً 
مابودند وقبل از چند سالھای پیدائشِ ما پیدا شدہ بودند۔ بعد از پبدائشں شان 
نه 5 سیلابی آمد نە دنیا ھم غرق شد ھمه حسپ حال است پس آنھا این نین 
سیلاب را چهە طور دیدند؟ سوت جی گفتند کە از التجای مارکنڈی جی خوش 
شدہ ٹر ناراین (یك اوتار) آن را دیدارِ خود کرانیدند مرکنڈی جی گفتند می 
خواھم کە من آن کا رسازي شما بینم کە از زیر اثر آن این روح در شکلھای 
(یونیون)بی شما ررفت و آمد می کند۔ بھگوان نرناراین این گزارش شان منظور 
کردند و یك روز چون منی در خانقاہ خویش در فکر معبود غرق می شدند پس آن 
دیدند کە از ھمه اطراف قلزم با جوش و خروش بر آن می آید و در آن نھنگ ھا 
می جستندودر گرفت آن ھا عابدمارکنڈی ھم می آمدند۔ آن برای سلامتی 
خویش بر این جا و آنجامی دویدند این ارض وسما و خور شید ومه و بھشت ھمە 
انجم در این قلزم نا پیدا کنار غرق شدند۔ در این اثنامارکنڈی جی را بر برگِ برگد 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
یك طفل نظر آمد و آن با نفس در شکم آن طفل رفتند و خانقاِ خوش را با حلقة 
آفتاب کاثنات را زندہ یافتند و بازہا نفس از شکم آن طفل بیرون آمدند چون چشم وا 
شد عابد ما رکنڈی جی خویش را در آن خانقاہ بر مسندِ خویش یافتند۔ 
ظاھر است کہ بعد از کرور ھا سال که مارکنڈی جی از یادِ رب گزاردہ 

بودند, منظرِ خدائی را در دل خویش دیدند: در تجربه دیدند کە بیرون ھمه 
حسبِ حال برقرار بود لھذا تحلیل قیامت ٭٭ در باطنِ جوگی ازمعبودیابندہ 
احساس است۔ در دورِ تکملۂ یادِ الھی در دل جوگی اثرِ دنیاختم شدہ معبود غیر 
مرئی ھم باقی می شود ھمین قیامت است بیرون قیامت ٭٭ نمی شود_ عظیم 
قیامت 75جسم ماندہ ھم,؛ حالت غیر مرثی و حدانیت است و این عملی است؛ 
صرف از عقل فیصله گیرندگان شك را ھم پیدا می کنند۔ خواہ ما شویم خواہ شماء 
برھمین بعد از این بینید 

َيَیْ سَرَو مِيدَیٗ پَٴُوتی سُوترَی تَنیْ گناأَیْو(۷) 

5: ٣٣٢ ٣٣-٢۲٢6۲٠١۳ 1ء‎ ١ 

×8 4۹068 ۹" ہو ۲مم چپ ٭‎ ١ ١ 

دھننجی غیر ازمن چیزی ھم وجود نمی داردء این ھمه دنیا مائند 

سلِ گوھر ازمن سرشته شدہ است۔ این حقیقت است ولی اینر ا کی خواحند 
دانست؟ چون (بمطابق اؤل شلولِ این باب) از رغبت( عقیدت) لأشریك حاملِ 
من شدہ در جوگ بھمین طور مشغول بشوند۔ بغیر از این ممکن نیست۔ مشغولیتت 
جوگ ضروری است۔ 

رَسُوس مع پَسُو گونتیٔ پَربهاس مِیٗ ششِی سُوریے یُو 

رن وَیٗ سَوو وِیےَیٗ شُو شَبُد کھی پُورُوشی نَرشُو(۸) 

٣:١‏ ہ٢٠٣‏ ہ٣٣٣‏ :-٭٭٭٥٭"‏ 1ج 

٢۱‏ پچ ۲( ٭ ‏ ٭٭ ج۱۹۹ :٭.حج 


کونتی! من در آب لذّت ام در شمس و قمر نورام: در ھمه وید ھا اوم 


باپٍ هفتم 


کش 


کارام (او+اهم+کار) یعنی هھیولة خودء شکل خودام در فلك آواز و در مردمان 
مردانگی آنھاام ومن 


پُنیُو كُنمَی پَرتهَیًا چے تَيْجَسش چَاسییٗ وِبهَاوسُو 
چِیْوَتَیْ سَوَو بهُوتیٗ شُوتَئُش چَسْمیٗ نيد وَیفُو(۹) 
٦۰ ١‏ ۹.۱8 ٭ عم :مم ٭صب 
۹85 ہ٢7۲‏ ق۹۹ 1۹- 


درزمین پاك مھك ودر آتش جلال ام در ھمه جانداران زندگی آنھا ام 
ودر یاضت کشان ریاضتِ آنھا ام 


بجی ماسوو بہُوتانا وِڈیی پَسارتۓ ساتَنم 
ُلَمِبْر بُتَهیٗ مَتَامَسْمِیٗ تَِیْجس تیُجس ونام مم )٠١(‏ 
۹٢ ١‏ 9۰ 5ا۹ ۰۲ي٭٭ ٣٢‏ .* 
4۱۰٦٦٦٦ ۹۹۳۹۴۹۹ ٛٛ٦۱‏ ج3 


پارتھ ! تو ابدی سبپ ھمەه جانداران یعنی تخم مرا ھم بدان۔ من عقلِ 
عقلمندان و جلال جلالی حضرات ام و در این تسلسل مالكِ جوگ شری کرشن 


می گویند۔ 


تَلبَ تَا ےی گامرال ورجتغ 
دقَرمَاوِرُه دئمو بهُوتیْ شُوکَائُوس سَمیٗ بھرتر هٌبُھ(١۱١)‏ 
"٣٢٣٢٦٢٢٦۹۹۹۹۱‏ ج8٭ ٭٭ػت۹ ہج 
ہ۷ ۰٭ ق3 5۹1٥5۰‏ 


ھی بھرت! افضل در خاندان ارجن۔ من خواھش طاقتوران و ازرغبت 
خالی طاقت ام :در دنیا ھمه طاقت و رھم می شوند کسی محنت و مشقت میکند 
وورزش می کند وکسی طاقت ایٹمی حاصل می کند ولی نە شری کرشن می 
گویند کە ماوریٰ از خواحش ورغبت طاقتیکە است آن من ام ھمین حقیقی 
طاقت است در ھمه ذی روحان بمطابق دین خواهش من ام۔ اعلیٰ معبودروح 
مطلق ھم دیني واحد است ھمە عالم در پناہِ اوست روج دائمی ھمین است و 


کش یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
خواهشی کھ از او مطابقت می دارد آن من ام وپیش از ین ھم شری کرشن گفتند 
کە ارجن خواهش حصولم ممانعت همه خواہشات است۔ ولی خواہش حصولل 
این روح مطلق لازمی است ورنه بغیر از ین شما در عملِ وسیله مشغول نخواھید 
شد۔ چنین خواھش ھم کرم من است۔ 
يَيْ چو مات تَوِیْگَا بَساوَارَاجساس تَاسَاشَْ يَى 
مَۓ اَبوَی تی تَانوِیٔدهیٔ نے تَوْهیٗ تَیْشُو تی تَبِیُٗ(۱۲) 
١‏ ٭ "٥8 ٢ج ٣٣‏ ہو۹ 
٣۹۲ ١۱١١ ٦٦٦ج ۹۹ ۹ 6 ٦۷‏ 7 
ودیگر احساسات ھم که از ملکاتِ فاضله پیدا می شوند ملکاتِ ردیه واز 
ملکاتِ مذموم پیدا شوندہ اندء این ھمە را از من پیدا شوندہ اند, تو چنین بدان! 
ولی در حقیقت من در آن و آن در من موجود نیستند۔ زیراکە نە من در آن گم ام 
ونه آن ھا درمن داخله می یابند۔ زیراکھ من از عمل رغبت نمی دارم من 
لاملوث ام مرا در انھا چیزی حاصل نهە کردن است لھذا در من داخله نمی یابند 
باوجودِ این ھم۔ 
چنانکە از موجودگي روح ھم جسم را احساسِ تشنگی و اشتھامی شود 
روح را از غله و آب تعلقی نیست؛ ھمچنین قدرت در موجودگي روح مطلق ھم 
کارِ خویش می کند روج مطلق از صفات و کارھای او لاتعلق می ماند- 
ری بهِیْركُنْ مَيَیْ رَبھسار وَیْرَیٌ بهیٗ سَرو مِیْڈّی جَگتَیْ 
نومتی نابهِيْجاناتِیٗ مَامی بھَيَیٌ پَرم وَیٗ یَم(۱۳) 
"٣١‏ ك۷٭8۹" 1۴۹٣۳۰:‏ +٭۲۲۳۰ ۰٢ت‏ 
١ئ ۱٠.۶۰ ۱8: ٣٣٣‏ +۱6 
ملکاتِ فاضله ملکاتِ رڈیه و ملکاتِ مذموم از زیر اثر این ھرسه صفات 
ھمہه دنیا ازاین فریفته می شود۔ از این رو مردمان ماوریٰ از این ھر سه صفات من 
لافانی را از عنصر خیلی خوب نمی دائند من از این ھر سه صفات ماوریٰ ام یعنی 
تا چون قدری ھم وجود این صفات موجود است:تا آن وقت کسی هم مرا نمی 


باپ هفتم اک 
داند اورا اکنون رفتن است آن را ھی است و 
تنْوی فوضفائُۓ نے مغ مساي_ا ثشتي یا 
مَانَئْویے پَریّمن تی مَايَامَیْتََاتَرَنقیٰ(١۱)‏ 
×٣٣ ٢٢ ہ٢ پ۰٠. ١‏ ٢ج‏ 3 
٢٣8۷‏ ۴٭ ٢٦۹+‏ ج٣‏ ٭ 0 
مزین ازھر سە صفات این حیرت انگیز کار سازی من بی حد دشوار 
است: ولی مردمانیکە صرف مرا مسلسل یاد می کنند ؛ انھا بر لوٹ دنیا فتح حاصل 
می کنند۔ این کارسازی است و روحانی است ولی چنین نشود کە عود سوخته 
عبادتش بکنید: از این نجات حاصل کردن است۔ 
نے ساثٔش کَرَتَبْنومُوڑڈاپَ_رپتمن تی نَرَارقَتَا 
مَايَيَاپَ یقرت گیَانا اسُوری بهَاوَام مَاشِری تا(١٥)‏ 
٣٣ ٣۰-۰: ١‏ یپ ۲۰پ تہ 
71٦٦٦۲ <۲ ۹٦11۹7719۹۲: ۱ ۴) ۱‏ 
کسانیکھ مرا ھر دم یاد می کنند آنھامی دانندہ بازھم مردمان از یاد من 
غافل می مانند چنین مردمان که بذریعة فطرت علم آنھا سلب کردہ شدہ است٠‏ 
حامل خصلت ھای دنیوی اند در انسانان بد ذاتء خواحش, غصه وغیرہ بدکار 
کنندگان جاھل مردمان مرا یادنمی کنند۔ پس که یاد میکند؟ 
چَتَْروِتهايهَجَن تی ساجَنَاسْتَرَتَیٗ تُوآَرجْنْ 
آرنًّو جگ یَاسرتھَا رَتھیٔ گيَانِیْ چے بھُرتر شَبغٌ(١٥)‏ 
×٢ ٣- ×٣٢ ٣: پ١ ٣۰7 ×۰ ١‏ ۹٭ 
۱۷۹٢ ١‏ ٭ ۱ ٢٠.ت٥‏ ٦٭‏ 
ای در بھرت خاندان افضل ارجن! سکریتنه(:9۷87) یعنی عمل معینه 
کنندگان (که در ثمرۂ او حصولِ شرف شود او را) ارتھا رتھی(1١٥39)‏ یعنی 
خواهشمند ٠‏ آرته: یعنی خواھش نجاتِ غم دارندگان. جگیا س(:60)یعنی 
تجسس بطور ظاھری دانستن دارندگان وگیانی ( )3٦‏ یعنی مردمانیکە حالتِ 


۲ یتھارتھ گیتانشری مدبھگود گیتا 
داخل شدن می دارند این چھار اقسام دارندہ عقیدت مندان مرا یاد می کنند۔ 
ارتھ یعنی سرمایه چیزی است کە از آن جسم ما خواہ معلقات حاصل 
شوند۔ لھٰذا سرمایهءو خواھشات این ھمه اوّل بذریعة معبود بە کمال می رسند 
شری کرشن می گویند کە من ھم مکمل می کنم ولی صرف چندان ھم سر مایة 
حقیقی نیست۔ محض دولت روحانی ھمیشه قایم مانندہ دولت است۔ ھمین 
سرمایه ۱4 است۔ دنیوی سرمایه مکمل کردہ شدہ معبودِ حقیقی سرمایه را بطرف 
دولت روحانی ترقی می دھند۔ زیرا کە اومی دانند که معتقدِ من محض از این 
قدربامسرت نخواھد شد لھٰذا او دولتِ روحانی هم او راعطامی کنند۔ 'لوك لاھو 
پر لوك نبا 8۷ہ ٭9 6ا ۶خ در این دنیامنافع درعالم بالا کامیابی این ھر دو 
اشیای معبود اند آن بندہٴ خویش را خالی نمی هشتند۔ 
آرتیه !غمگمار ھر کە غمزدہ شود متجس برای دانستن مکمل تججس 
دارندگان مرا یاد می کنند۔ در پخته حالتِ ریاضت بمقام دیدار (بدیھی دیدار) 
رسیدہ شدہ عالم حضرات هم مرا یاد می کنند۔چنین چھار اقسام دارندہ معتقد 
اند که مرا یاد می کنند و در این ھمەه عالم افضل است عالم ھم بندہ ھم است۔ 
تَیْقَاگيَايِیٔ دۓ یے بک آيْك بهَكْ تی رش شَیْتَیْ 
پِریُٔوهیٗ گِيَایِیْ تُوس تَيَرَتوٌ تھی سە چم مَمْ پِرْیَیٌ(۱۷) 
٥ ۹ ١‏ ام٥٣٭٭٣×‏ مہ ٢٢ ٦٦‏ 
۱۱ :8)۰ ۲ ٭ ٭ 76٭--٥۱۱‏ 1076 
ارجن! در آن ھم هر کە برای ھمیفه در من تحلیل است,. پر خلوص بندگی 
دارندہ عالم خصوصی است, زیرا که بادیدارِ بدیھی علم دارندہ عالم رامن بی حد 
محبوب ام و آن عالم ھم مرا بی حد عزیز است آن عالم ھم مرتب من ھم است۔ 
أَدَارَاسَوَو اَيْوَیْتَسی گی انی نات مَیْےو مَیٗ مَتَمْ 
آس تھث سے هی يکُتَات مامَامَیْ وانّت تَمَاگيِع(۱۸) 
١‏ ٭ ٭ ہہ" ۰" ۱۹۹8 ٭۹۹ :2۹ 
۱ 1 ۱۹۲۳ ×۲ ۴ج] ٭ :21871 


باب هفتم ۲۲۳ 
اگر چه این بندگان ھر کهە چھار اقسام می دارند روادار اند (کدام 
رواداری کردند؟ چە از بندگي شمامعبود را چیزی حاصل می شود؟ چهھ در معبود 
کمی است, کە او را شمامکمل کردید؟ نە در حقیقت ھمین روادار است ھمین 
که روح خود را در جھنم داخل نە کند و برای نجاتش پیش قدمی می کند این طور 
این ھمه رواداراند) ولی عالم مجسم شبیە من است چنین خیالم است. زیرا کە آن 
مستقل مزاج عالم بندہ در شکل انجام بھترین در من مقام حاصل کردہ است یعنی 
آن من ام و او درمن است. درمن واو فرقی نیست۔ باز بر این زورمی دھند۔ 
ونتےاججنئ نام نتیٗ گيَان وَان مماپَزپتقتیٔ 
وَامُو لدَیٔےو سَرو مقیٔ سے تھاتت اسْڈرلب(۱۹) 
١‏ ٭يء ٣٢٦ج‏ ؟-٭ج-٭ +٤‏ 
۱١‏ :یی ٣8۳۰‏ ٭ 1۹066 :ْعچج 
از تسلسلِ ریاضت در آخر مختلف پیدائش ھا در پیدائٹی حصول دارندہ 
دیدار نصیب عالم ”بە ھمه طور معبود ھم اند'۔ ھر کھ این طور مرا یاد می کند چنین 
عابد بسیار کمیاب است۔ اومجسمة معبود نمی تراشاند بلکە بطورِ داخلی او در خود 
رھائش آن اعلیٰ معبود می یابد۔ ھمین عالم مرد کامل را شری کرشن رمز شناس ھم 
می گویند بذریع ھمین با عظمت مردمان در معاشره خارجی خیر ممکن است۔ در 
الفاظِ شری کرشن چنین روبرو رمز شناس عظیم مردمان ہی حد کمیاب اند۔ 
چون شرف و تعیشاتِ دنیوی (نجات وعیش) این ھر دو از معبود حاصل 
می شوند پس هھمهە را باید که معبودِ حقیقی رام یاد بکنند باز ھم مردمان او را یاد 
نمی کنند چرا ؟بە الفاظ شری کرشن ھم ے 
امیس تَستَی مَرگيانَاپَرپتمَنْتی نَيَیْ نَیْوتَا 
تے تے نیم ساس تھُایے پَگرتیَایََتَاسَوَیَا(٢٠)‏ 
ا وو یج و رو ا پید ید نوا 
٤۹۰۰۱ ٣ي)‎ ٦۹۹۲: ۹۹۹۲ ۷۱‏ ۹۹ 


آن مرد رمز شناس ومرد کامل یا روح مطلق ھم ھمه است ولی مردمان 


۲۲٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

این را نمی فھمند زیرا کە بذریعۂ خواهشاتِ عیش وعشرت عقلِ آنھا سلب کردہ 
شدہ استی۔ لھٰذا آنھااز خصلتی خویش یعنی بذریعة مختلف پیدائش ھاو ازمن 
روح مطلق جدا دیگر دیوتا ھا و برای حصول آنھا پناِ رواجھای مروجه می گیرند 
این جا ذکرِ دیگردیوتاھا نخستین بار آمدہ است۔ 

یُویُویان ان تَنو بهَكُت شَرَتفَیَار چنو مِیٔچ چھَتیٔ 

تسَیَیٌ تسَیَا چُلان شَرَتماتَمَیُو ود دقام مَیٗ قیٔم(١۲)‏ 

١‏ 8٢۱و‏ مہ نہ ٭٭ ٭٭ ٭٭ 

3 آ9 ۲و‎ 1۳۰ ۹۹۹۳٣ ٦۷٣ 

خواھهش دارندہ عقیدت مند می خواھد کە با عقیدت مجسمۂ دیوتاای 

راعبادت بکند من در ھمین دیوتا عقیدت اش را مستقل می کنم۔ من مستقل می 
کنم زیرا کە از نام دیوتا چیزی بودی پس آن دیوتا ھم عقیدت را مستقل کردی؟ 

سے تَيَ_اشَرَةْتَيَايعے تسَيَرَادقَی میتی 

َبھَتَی جے تتی کَامسانَ يَبُو وِمتان هی ػان(٢٥)‏ 

33٢ ٭٭٢‎ ).ص٭٭۲٢۲۲۰۰ج۳‎ ١ 

7۹ ٭۳-۹٭ :۹ ٭‎ 86118۴6 1 ٣۱۷۱( 

او انسان آن عقیدت را حامل شدہ در عبادتِ مجسمۂ آن دیوتا مستعد می 

شود و از وسیلۂ آن دیوتا بذریعة من ساخته شدہ آن خواسته عیش وعشرت را بلا 
شبه حاصل می کند۔ عیش وعشرت که عطامی کند؟ من ھم عطامی کنم ثمرۂ 
عقیدت اش است۔ عیش دھش دیوتاای نیست۔ ولی چون او ثمرہ حاصل می 
کندء پس در آن عیبی چیست؟ وضاحتش کردہ شدہ می گویند 

آننے وَث تو پهََلیٗ تَيْقَسا تَےبھَو تَيَ یلپ َدف سام 

قَیُوان تَیُو یج و يَانقِیٔ مَذبهَكتَا يَانقیْ ام پیٴ(۲۳) 

۹٢ ۹ء٢۹۰٦٣ ١‏ مم جب-3 

89۹1-۹1 11٦٦ 1۹٦٥۲ 1۴١ ۴ ۱ 


ولی این کم عقلان را حاصل شوندہ ثمرہ فانی است۔ امروز ثمرہ است 


وم 0 
فردا از لطف اند وزی فنا شود لھذافانی است۔ عبادت کنند گان دیوتا ھاء. حصولل 
دیوتا ھامی کنند و دیوتا ھم فانی است۔ حبّ دیوتا و ھمه اشیای دنیا تقیر پذیرو 
ختم شوندہ آند_ معتقدم مرا حاصل می کند ‏ آنکە غیر مرئی و انتھای عقیدت 
است چنین اعلیٰ سکون را حاصل می کند۔ 

در با سوم مالكِ جوگ شری کرشن گفتند که بذریعة این یگ شما دیونا ھا 
رایعنی دولت روحانی را اضافه بکنید بطوریکه درجھ بدرجھ در دولتِ روحانی 
اضافه خواهد شد ھمین طور ترقی شما خواهدشد مسلسل ترقی کردہ شدہ شرف 
اعلیٰ راحاصل بکنید, این جا دیوتا انبوو آن دولتِ روحانی است۔ بذریعة این اعلیٰ 
معبود وروح مطلق رامرتبت حاصل کردہ می شود۔ دولتِ روحانی برای نجات 
است۔ و بیانِ نشاناتِ بست و شش این در باب شانزدھم گیتا کردہ شدہ است۔ 
دیوتانام چنین نیك صفات است کھ در دل خاصه اعلیٰ معبودروح مطلق را 
حاصل می کند۔ این چیزی داخلی بود: ولی با گردش زمانه مردمان اندرونی شی 
راآغازِ یرون دیدن کردند ۔بت تراشیدندہ طورطریق ھای عبادت (کرم کانڈ) وضع 
کردند و از حقیقت دور ایستادند_ شری کرشن حل این گمراھی در مذکورہ بالا چھار 
شلوك ببان کرد ند۔ در گیتا نخستین بار نام دیگر دیوتا ھا گرفته شدہ آنھا گفتند کە 
دیوتا ھا را وجودی نمی شود۔ عقیدتِ مردمان هر جاھم سر تسلیم خم می کند آنجا 
من ھم ایستادہ شدہ تائید عقیدتِ آٹھا می کنم و آنجا ثمرہ ھم من عطامی کنم؛ این 
ثمرہ ھم فانی است ثمرات فنامی شوند دیوٹا ھم ختم می شوند و پرستارِ دیوتاھا ھم 
ختم می شود: مردمانیکە عرفان انھا ختم شدہ است چنین جاھلان ھم عبادتِ 
دیگردیوتا ھامی کنند شری کرشن در انجام این می گویند کە اصول عبادتِ دیگر 
دیوتا ھاهم غیر مناسب است (پیش این خواھید دیددر باب ٹھم ۲۲/۹) 
آَيَكتَیْ رَيْکتیٗ مَاپتنَیٔ مَنَمتقَی ام بُذه یے 
پسری بھساوم جَسانَْنْ تَومَمَاَیَایَم نهُتِعِمُ(٢٢)‏ 
١‏ :یہہ ٭-٣ 11٣-‏ م6٥"‏ ٭-3< 
۱ ۹ ہ۲۰۹۳ ٦٦۹.‏ 


۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

چون در شکل دیوتا از نام دیوتا موجود نیست : ثمرہ که از او حاصل می 
شود آن ھم فانی است باز ھم ھمه مردمان مرا یاد نمی کنند زیرا کە کم عقل 
مردمان ( چنانکه در گذشته شلولك آمد کسانی کە بذریعۂ خواہشات عقل آنھا 
سلب شدہ است آنھا)بلند و لا فانی و بھترین اثرم را خیلی خوب نمی دانند لھٰذا 
ایشان من غیر مرثی انسان را احساسِ مجسمه انسان حصول یافته خیال می کنند 
یعنی شری کرشن ھم انسانی جسم قبول کنندہ جوگی بودند, مال جوگ بودند 
شخصیکه خود جوگی شود و دیگران را ھم جوگ عطا کردن را صلاحیت در ان 
شود او را مال جوگ( یوگیشور ٭+3:3) می گویند, در صحیح دورِ ریاضت افتادہ 
رفته رفته ترقی کردہ شدہ عظیم انسان ھم در ھمین اعلیٰ احساس مقام می یابند۔ 
باوجود یکە جسم انسانی می دارند باز ھم آنھا در ھمین غیر مرئی حقیقی شکل 
قایم می شوند مردمانِ کم عقل هر که مجبور از خواهشاتِ خویش اند این ھا راعام 
اآدمی ھم می دانند انھامی اندیشند کە این ھا ھم مانند ما پیدا شدہ اند باز بندہ 
نواز چطور می توائند شوند؟ قصوراین بیچارہ ھا ھم چیست چون بر آنھا نظرمی 
کنند صرف جسم نظرمی اید چه سبب است که این ھا را شکل حقیقي انسان 

عظیم نظر نمی آید در باره این از مال جوگ شری کرشن ھم شنوید 

تَاقَیْ پَرْگاشی سَوَوسَیٗ یُوگ مَايَاسَتَارَرتیٔ 

مُوڈو سے یے نَابھیٗ جَانَايَِیْ لُوگُو مَام جَم وَيَاؾع(٢٥)‏ 

۲٢٢٢٢٢٢٢٢: ١‏ حيؿيث3١‏ :٣ج۲‏ جج 

72. 11.۲٥ ١٥۹۹) ۳.٣٣٣٣٣ ٢ ۱١ 
برای عام انسان فطرت یك پردہ است بذریعة او روح مطلق کاملاً مخفی‎ 
است ریاضتِ جوگ را فھمیدہ او در این مشغول می شود: بعد از این فطرتِ‎ 
جوگ() یعنی عمل جوگ هم یك پردہ ھم است۔ از ابتدای جوگ تا انتھا‎ 
چون صلاحیتِ گامزن شدنِ بر راہ جوگ می آید آن مخفی شدہ روج مطلق‎ 
ظاھر می شود۔ مالكِ جوگ می گویند کە من از فطرت جوگِ خویش پوشیدہ ام؛‎ 
صرف مردمانیکە حالت جوگِ پخته می دارند مرا در شکل حقیقی می توانند‎ 


باب ھفتم ۲۲۷ 
دید من برای ھمه ظاھر نیستم۔ 
لھٰذا این کم عقل انسان من عاری از پیدائش را (یعنی ھر را کە اکنون 
پیدا شدن نیست) لا فانی را ( هر کە فنا نمی شود) شکل غیر مرئی را (ھر کە دیگر 
بار ظاھر نمی شود) نمی داند۔ ارجن ھم شری کرشن را مانند خویش یك انسان 
می فھمید. چون در زمانة آئندہ آنھا نظر عطا کردند پس ارجن از عاجزی گفت 
التنجا کرد در حقیقت در شناخت کردنِ بر مقام غیر مرئی فائزعظیم انسان ما 
مردمان عموماً نابینا ھم ایم۔ بعد از این می گویند۔ 
ای سخ انی وَرتَتَانايبِی چَارمجُن 
بهَوٍِشیَانِی چے بهُوتَایِیٔ مان تُو وَیْد نے کَفْچَنْ(٢٢)‏ 
او ا رج جو در ری ا ریش ید ش رج 
۱ ۹۹1۹ ہج 5۴و ٭ 5۹1۲۲۲ 
ارجن! من ماضی. حال و در مستقبل شوندہ ھمەه جانداران رامی دانم؛ 
ولی مرا کسی ھم نمی داندء چرا نمی داند؟ 
اچ ھا ویش س مُت تین دَوّنے مُوفَیْن بھسارت 
سَرو بهُوتَائیٔ سم مُوہ سَرگی يَانتِیٗ پَرن تپ(۲۷) 
۲٢٢٢ ١‏ +2 جع ۳ء ء31”. جو۔>چ 
٢۲ ٥ ٤8 ٢ ۹ ١‏ .؟٭ ١36‏ 
فرد خاندانِ بھمرت ارجن!طلب وکینە یعنی حسد و عداوت وغیرہ 
ازمصیبت فریفتگی ھمه جاندارانِ دنیا فریفته می شوند, لھاذامرا نمی شناسند پس 
چه کسی ھم نخواھد دانست؟ مال جوگ شری کرشن می گویند۔ 
سا کے مھ وک تج مت 
تی دوّنے مُوہ يْرمْگکتَا بهَجَنْتَیْ مان تَرَدُ وَرتٌا(۲۸) 
۹٢ 3۹-۹٦ ٢٢٢ ٣ پ٦ ١‏ 
۱۱ :8۹۹۲م ٭ ۹ )٥١ي‏ ۹ 
ولی عملِ افادی (ھر کە خاتمة قیدِ مسلسل پیدائش می کند. و نام آن لاثيی 


۸ یتھارتھ گیتا:اشری مدبھگود گیتا 

کردن عمل, میعنه عمل, و طریق کار یگ گفته فھمانیدہ شدہ است آن عمل را) 
کنندگان, بندگانی که گناہ آنھا ختم شدہ است آنھا از فریفتگی و بالل حسد وعداوت 
وغیرہ کاملا آزاد شدہ و از عزم مستحکم ماندہ مرا یاد می کنندء چرا یاد می کنند؟ 

جو مر عافہ ماف رناگییت 

تی بَرھم تَدِوَدُو گرَت سن مَنَهیَا تم گرم چاکھی آم(۲۹) 

١‏ ٭ -؟٭٭ ۲۲٢٢7٣‏ ١٦م‏ آ3۲ 

۹38 :ہہاہ‎ 7.٣۳٣٣ ۲٭‎ ۹۱۳۹۴ ۷٣١۷ 

هر کھ در پناھم آمدہ برای از ضعیفی و مرگ نجات حاصل کردن کوشش 

می کنندء چنین مردمان آن معبود راء تمام روحانیت را ومکمل عمل رامی دانند 
ودر این تسلسل (می گویند)۔ 

سَاردھیٔ بؤُوتاوهیٗ دَيُو ماسَایهیٗ یگ يَيْ چے يَيٌ وِدُو 

قَزیَان گالیسں پیٔ چے ماتیٗ وِڈور یُکُت چَیْتسَی )٥٣(‏ 

٥ب8‎ ٢ ٣٥٥ج چچخ ٭ ٭‎ : ١ 

7١٣۱۰۲7 ٭‎ ٣٢ ۹ 5۹۹۳۹١: ۷۷ 

آن مردمان کە با مخصوص جاندار(ادھی بھوت ):٥۷7۲‏ بامخصوص 
دیوتا (ادھی دیو 3885) و بامخصوص یگ (ادھی یگ 3099)مرامی دائندہ در 
من مضمر طبیعت دارندگان آن مردمان در وقتِ آخر ھم مرا هم می دائند, در 
می هو قایم می مالیہ و ممیقت هو مرا حاضل می ماد دلو مت و لیو 
بست وھفتم آنھا گفتند که مرا کسی هم نمی داند زیرا کە آنھا در فریفتگی گرفتار 
اند۔ ولی ھر کهە برای آزادگی این فریفتگی کوشان است آن )١(‏ مکمل معبود 
است )٢(‏ مکمل روحانیت )٣(‏ مکمل عمل )٤(‏ مکمل مخصوص جاندار )٥(‏ مکمل 
مخصوص دیوتا )٦(‏ بامکمل یگ خصوصی مرامی دانند یعنی ثمرۂ این ھمه من 
مرشدِ کامل ام ھمین مرامی داند. این نیست کە کسی ھم نمی داند۔ 
پل چا 


باب هفتم ۲۲۹ 


۔ڑ مشز سشن ۴ 


در این باب ھفتم مالكِ جوگ شری کرشن گفتند ھر کە از عقیدتِ لا 
شريك در پناهم شدہ در سپردگی من آمدہ در جوگ مشغول می شود او کاما 
مرامی داند! برای شناختن من در ھزار ھا مردمان کسی شاذ ھم کوشش می کند 
واین کوشش کنند گان ھم شاذ کسی می داند! اومرا در شکل ماڈّی نە صرف بر 
اك مقام بلکه بر ھر مقام جاری وساری می بنید! قدرتِ جا مدم ھشت اقسام می 
دارد ودر مابین آن شکل ذی روح قدرتِ ذی حسِ من است۔ از توسط این ھمه 
ھر دواین دنیاقایم است۔ جلال وقوت بذریعة من اند طاقتیکە از خواحش و 
حسد خالی است و مطابق دین خواھش هم من ام۔ چنانكکه برای ھمه خواهحشات 
ممانعت است ولی برای حصولم خواھش بکن۔ چنین خواهش را پیدا شدن 
رحم و کرم من است۔ صرف خواھش حصول روج مطلق ھم خواهشِ دینی 
است۔ 

شری کرشن گفتند کە من ازھر سه صفات مبرا ام ۔ من اعلیٰ معبود را 
حس کردہ در اعلیٰ احساس او قایم ھستم۔ ولی جاھلانیکه در عیش غرق شدہ اند 
برا راست مرا یاد نە کردہ عبادتِ دیگر دیوتا ھامی کنندء چون کە از نام دیوتا 
آنجا کسی ھم نیست۔ سنگ و آب ودر خت وھر را ھم آنھا پرستیدن می 
خواهند. در ھمین عقیدت آنھا رامن ھم تصدیق می کنم۔ در پردۂ آن ایستادہ 
شدہ من هھم ثمرہ می دھم زیرا کە آنجا نە دیوتا است نە نزدِ دیوتا عیغی است۔ 
مردمان مرا شخص عمومی دانسته یاد نمی کنند زیراکە من بذریعة طریقی کار 
جوگ در پردہ ام۔ از آغا ز کردہ شدہ پردۂ فطرتِ جوگ بردارندگان ھم من 
صاحب جسم را ھم از شکل غیر مرئی میدانند۔ نکه در حالت دیگر۔ 


09 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

معتقد انم چھار اقسام می دارند۔ خواحش مندگانِ دولت بی قرار ؛ 
متجسس وعالم ۔ از تسلسل غور و فکر کردہ شدہ از دورھای پیدائش مختلف 
گزشته شدہ در پیدائش آخری عالم وصل یافته ھم مرتبت من است: یعنی از 
مختلف پیدائش ھا غور و فکر کردہ حصول آن شکلِ ربانی کردہ می شود۔ 
انسانیکه در فریفتگی حسد و عداوت گرفتار اند مرا ھرگز نمی توانند کە بدانندء 
ولی از فریبِ حسد وعداوت جدا شدہ هر کە تدیر عملِ معینه (ھر را کە مختصراً 
می توانند کە عبادت بە گویند) را غور و فکر کردہ شدہ برای از ضعیفی ومرگ 
نجات یافتن در کوشش مغغول اند. آن مردمان مرا کاملاً می دانند آنھا مکمل 
معبود را مکمل روحانیت رامکمل مخصوص دیوتا رامکمل عمل را و بایگ 
کامل مرامی دانند ان درمن داخل می شوند ودر وقت اخرمراھم می دانند 
یعنی بعد ازین ھرگز فراموش نمی کنند۔ 

در این باب تجزیة مکمل علم روج مطلق است۔ لہٰذا چنین تمٹیل شری 
مدبھگودگیتا دربارۂ اوپنیشد و علم تصوف و علم ریاضت در مکالمة شری کرشن و 
ارجن بنام ”علم مکمل' (سمگربودہ :٭٭ك) با هفتم مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکە مقلدِ پرم هنس پرمانند 
جی مھاراج اند نوشته شدہ تشریج ”٭شری مدبھگود گیتا“ ؛یعنی در ”یتھارتھ گیتا“ 
بنام”علم مکمل“ (سمگربودھ:٭9ہك)باب ھفتم مکمل شد۔ 

ھری اوم تت ست 


2ء 


اوم شری پرماتمی نمه 


رباب مششخکم >> 
در آخر باب ھفتم ماك جوگ شری کرشن گفتند کە عمل افادی (عملِ 
معینه؛ عبادت) را کنندگان جوگی از ھمه گناہ ھانجات یافته آن صاحب جلوہ 
معبود رامی دانند یعنی عمل چیزی است که جانکاری جلوہ گر معبود می 
دھانه۔ آن عمل را کنندگان جلوہ گر معبود را مکمل روحانیت راءمکمل 
مخصوص دیوتا رامخصوص جاندار و بامخصوص یگ مرامی دانند۔ لھٰذا عمل 
چیزی است, آنکە این ھمه راعلم می کراند آن در آخری وقت ھم مرا ھم می 
دانند وعلم آنھا ھرگز فراموش نمی شود۔ بر این ارجن در ابتدای این باب ھم 
ھمین الفاظ را دوبارہ گفته شدہ سوال قایم کرد۔ارجن گفت 
ان ازاء 
کین تے برقم کے دفَيَاتَمَیْ کین گرم پرُوْشُوأثْ تع 
أمیٔ هُوتی چے کین پَُوکت تَیهیٗ نَیْوی کِمُچ يَتَی(١)‏ 
+7 ]235 
١‏ ٥٥ي‏ آ٦‏ ٭ ج) ۳۴۶۹ 8یہ جا 
١۷‏ ۹8٭) ج٥۱‏ ۴ ٭ 2*3 
ای درمردمان! افضل آن معبود چیست ؟ روحانیت چیست؟ عمل 
چبست؟ مخصوص جاندار و مخصوص دیوتا کرا گفته می شود؟ 
دی يَگی کُتھی کَوستَرَی دَیھیسس مین مَدهُوسُودن 
پرنیان گالی چے گتھَی گيَیْ یُوسی نی تیّات مَبھی(۲) 
١‏ 8 وج۱۶ ع۶٭ 5 .٭ جم :2075 
875٥5 ۳۸۴۴: ۱‏ ٭٭ ٭ 3۳۵ 
ای مدھوسودن۔ این جا مخصوص یگ کە است۹ و اودر این جسم چه 


۳۲ یتھارتھ گیتا:اشری مدبھگود گیتا 

طور است؟ ثابت است کە مخصوص یگ یعنی آغاز کنندۂ یگ انسانی است. هر 
کە بنیادِ جسم انسانی می دارد بذریعۂ مردمانِ فنا فی الله مزاج دارندگان در دم 
آخری شما چه طوردر فھم می آئید؟ برای این ھفت سوالات مسلسل فیصله 
کردن مالك جوگ شری کرشن گفتند۔ 

اكُقَرَی برغ پسرمی سَبهَاؤو دقَيَات مُوچَيَتَیٔ 

بوت بھَاوار دبے کرو وِیْسَرٔگیٗ رم سَنْگیٗ تی(٣)‏ 

١‏ 3۲۲3۲:۲۹ ہ٢‏ ج٭ ۲ج3 

۱۲۹: .٣۹٭‎ ٥5۳۳۲۰۰ :۲8۳٭‎ ٦ 

3801 3808 آنکە لافانی است,: ھررا کە فنا نمی شود ھمین اعلیٰ 

معبود است۔' 9 61171 :۹۹ در خود مستقل مزاجی ھم روحانیت یعنی اختیارِ 
روح ھم استے۔ قبل از این ھهمے در اختیارِ فطرت (مایا) می مانند ولی چون 
(سوابھائو ۰9) یعنی مستقل قیام در روح ( در خود استقرار) حاصل می شود پس 
اختیارِ روح ھم در آن روان می شود۔ھمین روحانیت است۔ انتھای روحانیت 
است ؛٭٭ ٭ 8“ آن تصورات ھای جانداران کە چیزی پیدا می کنند یعنی 
آن اراداھای جاندران کە تخلیق تاثراتِ نیك یا بد می کنند ترلیِ آنھا یعنی 
اختتام خاتمۂ این شدن هم انتھای عمل است۔ ھمین مکمل عمل است, برایش 
ماك جوگ شری کرشن گفته بودند۔ او عملِ مکمل رامی داند آنجا عمل مکمل 
است بعد از این ضرورت نیست (معینه عمل)در این حال چون کە آن تصوراتِ 
جانداران کە لازما چیزی را تخلیق می کنند تا ثراتِ نیك یا بد را یکجامی کنندء 
می سازند, چون آن کاملاًٌ خاموش شوند پس این حالتِ عملِ مکمل است و بعد 
از این ضرورتِ عمل کردن نیست۔ لھٰذا عمل چیزی است کە ھمه ارادھای 
جانداران را کە از آنھا قدری تاثرات ھا پیدا می شوند آنھا را خاتمه می کند عمل 
رامطلب است( عبادت) غور وفکر که دریگ است۔ 

یھی بھوتی شَوُو بھَاوی پُرُوش شَچَادھی دَیُو تم 


یھی ىِگ گیُوس مَمَیٗ وَاتَر یھی َیھے بھرتاوَر(٤)‏ 


باب ھشتم ۳ 
۱ 8٭785٥٦٭٭صصي ٢۰:‏ ٠ج"‏ ى30* 
١‏ ۷ ۹۹ آ٭ع٭ 88۶٭ 207۰85 
تا چون احساسِ غیر فانی حاصل نمی شودتا آن وقت ختم شوندہ ھمه 
احساساتِ فانی۔ مخصوص یعنی مقام جانداران اند وھمین وجوھاتِ تخلیقِق 
جانداران اند و ماورا از دنیا ھر کە اعلیٰ انسان است مخصوص دیوتایعنی بر ھمه 
دیوتا ھا(دولت روحانی) نگران است۔ دولتِ روحانی در ھمین معبودِ اعلیٰ 
تحلیل میشود۔ افضل در جسم دارند گان ارجن! در این جسم انسانی من ھم 
مخصوص یگ یعنی نگران یگ ھا ام لهٰذا در این جسم در شکل غیر مرئی قایم 
عظیم انسان ھم مخصوص یگ است۔ شری کرشن يك جوگی بودند کە صارف 
یگ ھا اند۔ در آخریگ در آنھا تحلیل می شود ھمین در اعلیٰ شکل حقیقی 
شامل می شود چنین شش سوالاتِ ارجن را حل بر آمد شد۔ اکنون آخری سوال 
است که در وقتِ آخر چه طور علم شمامی شود که گاھی فراموش نمی شوند؟ 
آنْت کَالی چے مَامَیُو سَمَيواِسترن مُکُتَوَاکلی وَرَم 
یےیریےیٗ سی مَڈهَارییَلیْ نل تْستَرْمَنْفَيَی(ہ) 
2٭ ںہ >۵ ج۵ ٭ 2-158 
۱١‏ :85 ٭ 1٥9۷٦۹ 1٦۹‏ ٭ ۹٦: ٦۹۹1‏ 
ماك جوگ شری کرشن می گویند کە هر انسانی کە در وقتِ آخر یعنی 
دربندش دل ودر دورِ تحلیلی مرا ھم یاد کردہ شدہ از جسم قطع تعلق می شود 
مجسم شکلم را حاصل می کند در این شکی نیست۔ 
مرگ جسم مرگِ حقیقی نیست۔ بعد ازمردن ھم سلسلة اجسام جاری می 
ماند۔ چون سطح تاثراتِ اندوخته ختم می شود در دل قابو حاصل می شود 
چون آن دل ھم جذب می شود پس بر ھمین جا انتقال است کە بعد از آن قیدِ 
جسم نیست۔ این عملی است محض از گفتن و از گفتگو در فھم نمی آید۔ تاچون 
مانند لباس تبدیلي جسم می شود خاتمة جسم ھم کجا شد؟ در بندش دل ودر 
تحلیلی دورِ بندش شدہ دل در زندگی از تعلقاتِ جسم بی تعلقی می شود۔گر 


۲٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

بعداز مردن این حالت حاصل شدی پس شری کرشن هھم کامل نشدی۔ آنھا گفتند 
از ریاضت مختلف پیدائش حاصل شوندہ عالم مجسم شکلم است۔ من اوام و او 
درمن است۔ درمن و اوقدری ھم فرق نیست۔ این اصول زندگی است۔ چون 
بازگا ھی جسم حاصل نە شود یعنی پبدائش نشود خاتمة اجسام است۔ 

این بیانِ خاتمة جسم حقیقی شد. که بعد از این ضرورتِ پیدا ثش نیست و 
دیگر خاتمۂ جسم مرگ است,؛ کھ در دنیا رائج است ولی بعداز این خاتمڈ جسم 
باز پیدائش می شود۔ 


یے یے وَاتیٔ إِسمَرن بهَساوی تیج تَيَنْتَیْ گُلَیٗ وَزم 


ٴُ مھ 


کی تَتَے وَیْقَیْ کُونتی سَدافَديَاو بھَوِی تی )١(‏ 
١‏ ٭٭٭٭م" ہہ" ٣-٢٢٢‏ ٥٭‏ ٭-٭ 
۹٦۹٦868: : ۱‏ ٭٭ ٭٭-٭ ۹۹88 8 
کون تی! انسان در وقتِ مرگ تصوری را داشته شدہ جسم را ترك می 
کند: بمطابق ھمین جسم حاصل می کند۔ پس این سودۂٔ ارزان است۔ در همه 
زندگی موج کنند ء و در وقتِ مرگ معبود را یا دکنند. ولی شری کرشن می گویند 
کە چنین نمی شود'٢۲8 ٥٦ ٥٥٦٢‏ در وقتِ مرگ در ذهن انسان ھمین تصور 
می اید چنانکە تا عمر کردہ است, ھمین خیال يك بیك می اید خیالاتیکە در ھهمه 
زندگی با آنھا ملوثٹ می ماند غیر از این ھیچ نمی شود لھٰذا 
قَسمَّات سَرُوّی شٛوگَالی شُومَامَدوس مَریُودھی چە 
مس یے يَرْيِےُ مَنُوبُتھی َارتی وَتْقَیْ سَیَسَنْ شٌع(۷) 
١‏ ٭ جج ح٣٢‏ بں٭٭ ج3١٣٣ب1‏ 
۱٣۷‏ ۴۰7۲۹۴ 1۴۰ئ۲ ٦-۳۴17‏ 
ارجن تومرا ھر وقت یاد دار وجنگ کن۔ در من سپرداز دل و عقل مزین 
شدہ بلاشبه تومرا ھم حاصل خواھی کرد۔ مسلسل غور و فکر و جنگ در یك وقت 
چطور ممکن است؟ممکن است که شکل جنگ و مسلسل غور و فکر ھمین شود 
کە ”جی کنھیا لال“ و ”جی بھگوان“ بگویند و تیر اندازی بکنند ولی حقیقی 


امت 0 

شکل یاد در شلولكیِ آئندہ مال جوگ از تقصیل بیان می کنند۔ 

آبْ بس یرگ بُْتَيْن چيْت مَانلیَثگاینا 

يََم پُرُوشی دیزی یَساتِی َسارتے دو چِنْتَقَنْ(۸) 

2*٠ ۴٭‎ ٭٣۲‎ ٣٤-٦٢٦۲ ١ 

0 ہمت))] کپچ‎ "١٦٢٦ ١٢۷٥٦۳۹۹. ۱ 

ای پارتھ! برای آن یاد از ریاضتِ جوگ مزین شدہ (فکر من و ریاضتِ 

جوگ مترادف اند) از طبیعتیکە جز من بطرفِ دیگر گمراہ نە شود مسلسل فکر 
کنند ہ منؤر از اھلِ نور ماورائی انسانی یعنی روح مطلق را حاصل می شود۔ 
فرض بکنید کە این قلم الرصاص معبود است: پس ضروری است که جز این خیالِ 
چیز دیگر در دل نە آید. نزدیكثِ آن شما را کتابی نظرمی آید یا چیزی هم پس 
یادِ شما نامکمل شد۔ یاد چون قدری لطیف است کە جز مطلوبه یادِ چیز دیگر ھم 
نه شود در دل امواج هم نە آیند پس یاد و جنگ هر دو بایك دگر چطور ممکن 
خواهھند شد؟ در حقیقت چون شما طبیعت را از ھر طرف منقطع کردہ در یادِ یك 
معبود مشغول خواھید شد پس آن وقت خصائلِ لوٹ دنیا مانند خواهش و غصه؛ 
حسد و عداوت در شکل خلل. پیش ظاھر هم اندء شما یاد خواھید کرد وولی آن 
در شما ھیجان پیدا خواھند کرد خواھند خواست کهھ دل شما از یاد متزلزل 
شود بر این بیرونی خصائل قابو یافتن ھم جنگ است, بامسلسل غور و فکر ھم 
جنگ ممکن است۔ يك شلولیِ گیتا ھم حمایت قتل و غارتِ بیرونی نمیکند۔ غور 
وفکرکھ را بکنیم؟ بر این می فرمانید۔ 

کوٍیْ ران شاستار مَنوريِیٗ یَاس مَنُوس مَرَی دی 

سَرْوَسْ یه تھاتار مَچنت یہ رُوپتَا یت ی وَرن تَسَیْبَرسْ قات(۹) 

١‏ :۳7۰٣٣٣٥۰٣٣۰٣٣۰٥٥۲٣۰٣کك‏ ج]ج 

١٦۹ ۱۰ آ×-.۳۴۰..1۰‎ ۲: ۰۳ ۱( 

باآن جنگ آن انسان علیم ابدی. ناظم ھمه از لطیف ھم بی انتھا 

لطیف؛ ھمەه را پرورش کنندہ لیکن بعیدا لقیاس ( تا چون طبیعت و در طبیعت بلند 


0 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

شوندہ موج است٠و‏ نظر نمی آید در بندش طبیعت ودر دور تحلیلی ھم آنکە 
ظاھرمی شود) ھمیفه بشکل نور و دوراز لا علمی آن قادرِ مطلق را یاد می کند۔ 
قبل از این گفتند کە فکر من می کند۔ این جامی گویند کە روج مطلق را لھٰذا 
وسیله فکرِ آن (تصور) آن روح مطلق مبصر عظیم انسان است۔ در ھمین تسلسل ۔ 

ََرْوُورمَتھ یی پسرانتساونسش سك 

سَتیْ پری پُےُوش مُوپَيْتَی ِيْدَيَع(١١)‏ 

٦۹+7پپ.ٛ‏ .17 ٭٭1٭*٭ 

٦ج‎ 0 چو ہ۹‎ ١ 

×٠ ۲٣٣۳۹۲ "8١ہ‎ 

1۱۱ ۵86 ۳۹۴+ ٭> آ0" 
هر کے مسلسل آن روح مطلق رایاد می کند: آن عقیدت مند 
انسان'۲۵٭٦٦٦ٴ‏ در دورِ تحلیلِ دل از طاقتِ جوگ یعنی بذریعة ھمین سلولكٍ عملِ 
معینه؛ درمیانِ هر دو ابر وروح را خیلی خوب قایم کردہ (رفتارِ جان و ریاح را 
خیلی خوب برابر کردہ: نە از اندرون ھیجان پیدا شود نە اثرِ اراداهای بیرونی 
شود ملکاتِ فاضله ملکاتِ رڈیه وملکاتِ مذموم از کاملاً خاموش شوندء پس 
(صورت) در معبود ھم قایم شود :در آن دور) آن دل مستحکم یعنی مستقل مزاج 
انسان آن پر نور روج مطلق را حاصل می کند این سخن همیشه قابل یاد داشتن 
است ؛ کە طریق حصول آن يك روج مطلق جوگ است۔ و برایش سلولكِ طریق 
کارِ معینه ھم عمل جوگ اسٹت. از تفصیل بیان این مالككِ جوگ شری کرشن در 
باب چھارم وششم کردہ اند۔ اکنون آنھا گفتند ؛”مسلسل یادم ھم بکن“۔ چطور 
یاد کنیم؟ پس در ھمین عقیدۂ جوگ ساکن ماندہ شدہ کردن است چنین کنندہ 
پر نور روح مطلق راھم حاصل می کند: آن را ھر گز سھو نمی شود این جاحلِ 
این سوال بر آمد شد که در دور انتقال علم شما چە طورمی شود؟ عکاسی مقام 


باب ھشتم ۲۳۲۷ 

مقصود بیینید که بیانش در گیتا از کثرت آمدہ است۔ 

يََكُقَرَی رَبْ ریو دَتَتتی ويْقَلمَیْ يَذە تبُو ویٔت زاگا 

۰۱ ۹ ۹5۰:۴ ۴٭۹ 9488 ٭مّ٭ 

٠۷۹ 0۶: 3 ۱‏ ۳ ۱و --٭ 

یعنی عناصر نامعلوم را بطورِ ظاھرہ دانندگان اعلیٰ مقامیرا کە ٭٭؛٭ 

لافانی می گویند آنكکه تار الدنیامردمان حق برای در آن داخل شدن کوشان 
می مانند, اعلیٰ مقامی را کەء خواھشِ این دارندگان اتباع رھبانیت 5٥4‏ می 
کنند (کارِ برھم آچاری محض این نیست که بر عضو تناسلِ خویش قابو بکند بلکە 
خارجی ناثرات را از دل تر کردہ فکر و یاد مسلسل معبود هم بر ھم چر یه است۔ 
آنکە بعد از دیدارِ معبود درھمین مقام دھانیدہ خاموش می شود از این سلوك نه 
صرف ضبط نفس بلکە پر ھمه حواس قابومی شود ھم چون این کە سلود برھم 
چریە می کنند) آنکە در دل قابل ذخیرہ است : لایق قبول کردن است, دربارۂ 
آن مقام من برای تو خواهم گفت کە آن مقام چیست؟ و چطور حاصل کردہ می 
شود؟ بر این مال جوگ می فرمانید۔ 

سَرَزتَوَارافیٔ سَنْےمَيَیٗ مَنُوقَرویٰ نِیْرُدۂ یے چے 

١ج٥ ٭ ہ8 جج ٣ہ ٭٭٭٭‎ ١ 

7-111۳: ۱۱۰٣۲۳۰۳ 11۰11۳۳۴ 1٦ى‎ 

در وازہ ھای ھمے حواس را بند کن یعنی از خواہشات منقطع شدہ 

؛خویش را در دل قایم کردہ (تصور در دل می شود نە که بیرون عبادت بیرون 
نمیشود) جان یعنی کاروبارِ باطن را در دماغ قید کردہ در عقیدۂ جوگ قایم شدہ 
(جوگ را ھر دم قبول کردن است دیگر طریق نیست) چنین قایم شدہ۔ 

اُووث یے کَاشَرَی بَرُهم وِيَساقَرن مَامنُوس مَرَنْ 


یے بے ریَساتیٔ تَيَجِئ تَيْيَیْ يَاتَی برا ػؾم(١۱۳)‏ 


۲۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٣٣ ١‏ ٢٢۲ئ٣‏ ج8٭ 2۲1۳75+8۲ 
۱٢۳ 1٦8٢08‏ ۳ 0 جچعدہ ۱ :٭ 

انسانیکە” اوم ایتی“ یعنی لفظ ”اوم“ چندان ھم؛ آنکە مظھر معبود 
لافانی است وردِ این و یادِ من کردہ شدہ جسم را ترك می کند. آن انسان اعلیٰ 
نجات را حاصل می کند۔ 

شری کرشن يك مال جوگ در عنصر اعلیٰ قایم انسان عظیم مرشدِ 
کامل بودند مال جوگ شری کرشن گفتند که لفظ ”اوم/ مظھرمعبودِ لافانی است 
تو وردِ آن بکن و یاد من کن بعد از حصول مقصدِ نام هر عظیم انسان ھمین می 
شود آن کە اورا حاصل است در آنکە او تحلیل اسٹت, لهذا نام ”اوم“ گفتند و 
شکل خویش مالكِ جوگ ھدایت ورد کرشن کرشن باگردش زمانە عقیدت 
مندان آغاز وردِ نام آن کردند و بمطابقي عقیدتِ خویش تمرۂ آنھم حاصل میکنند 
چنانکه عقیدتِ انسان هر جا قایم می شود من ھم بر ھمین جا تصدیق عقیدت اش 
می کنم و انتظام ثمرہ ھم می کنم۔ 

بھگوان شیو اسرار کردند کە نام رام را ورد بکنید”رمنتی یوگیی نی يِسْ 
ون سرام 007 0:50:50 در مان دوحروف بعنی ذرمان ”7راو ”م" نت 
کبیر ھم در دل خویش را قایم کردن کامیاب شدند و گفتند کە - ”را“ اور ”م“ کی 
پیچ مین کییر ا رھا لکائی 5چ جج ٭ ہو چو نہ وچ می 

شری کرشن بر”اوم“ زوررمی دھند.” اوھم اس اوم“ یعنی آن اقتدار در 
من است۔ چنین نە شود که بیرون تلاش کنید این ”اوم“ھم تعارفِ آن اعلیٰ 
اقتدار عطا کردہ ساکن می شود۔ در حقیقت نامھای آن معبود بی شمار اند لیکن 
برای ورد محض ھمین نام مناسب است آنکە خوردتر شود ودر نفس تحلیل 
شود و احساس يك روج مطلق را ھم عطا بکند, این نشود که از ان جدا در تخیلِ 
ھمه دیوی دیوتا ھا آنكە از نادانی پراست مبتلا شدہ از منزل مقصود چشم پوشی 
بکنند۔ محترم مھاراج می گفتند که ”شکلم بیینید و بمطابق عقیدتِ خویش دویا 
دونصف حروف دارندہ نامی ھم از اوم ”رام شیو یك را بگیرید و فکرش بکنید و 
بمطابقی معنی او شکلِ مطلوب را تصور بکنید“ تصورمرشد را ھم کردہ می شود۔ 


باب ھشتم ۲۳۹ 
شما 'رام' کرشن یا ”وبتاراگی وش یە وا چتّم 8 :×٭ 8٦4‏ ۲۷۷۷“ یعنی 
تارك الدنیامرد حق حضرات خواہ ” یتھابھی مت دهھیانادا (پاتتجل یوگ) 
(۹و/3/: 9۰ م۰ا۳٣)‏ 8ذر این هر کراھم تصور بکنید آن در تجر بە 
شما را حاصل خواہند شد و بطرف مرشد دورِ شما پیش رفنگی خواهند کرد و از 
رهنمای آن وشما رفته رفته از دائرۂ دینوی بیرون خواھید آمد من ھم در دور 
ابتدائی تصورِ تصویر یك دیوتا (شکلِ عظیم الشان کرشن) می کردم. لیکن از 
دخل تجرباتي مھاراج کە مقام پرستش می دارند آن تصور ھم ختم شد۔ 
ابتدای ریاضت کشان ورد نام می کنند ولی از تصور شکلِ عظیم انسان 
پس وپیش می کنند۔ وآن مسلمات را که در دل آنھا موجود اند بر بناء ضدِ 
خویش تر نمی کنند آن تصورِ دیگر دیوتامی کنند, کە برایش مال جوگ 
شری کرشن ممانعت کردہ اند لھٰذا با خود سپردگی تمام پناہِ تجربە کارانسانی 
عظیم می گیرید, نیك و دیعت طاقتور شدہ ھم خاتمة غلط دلیل ھا در عملِ 
حقیقی داخله حاصل خواھد شد ۔بمطابق مالكِ جوگ شری کرشن از ورد اوم 
وازیادِ مرشدِ شکل بھگوان دارندہ بر دل قابو و تحلیلِ دل می شود و ھمین 
وقت از جسم قطع تعلق می شود۔ محض از مرگ از این جسم رھائی حاصل 
نمی شود۔ 
انی چَمْقَاسَتَے یيوتَالِسشْتَؤتَیْ ند یے شَیٗ 
تس یَاھی سُلّبھ پَارتھ ذِث یه یُكت تس یە يُوگِی نَیْ )٥١(‏ 
×٣٥ ۲۹: ١‏ ہہ ٭ ٭٭ :23-1۹7۰ 
۱ :۹86 ۳٣ہ ۳۰٢‏ :ہچ جج 
”جزمن دیگری در طبیعت نیست“ آنکە تصورِ دیگر نە کردہ شدہ یعنی 
از طیبعتِ لا شريك مستقل شدہ: آنکه مرا مسلسل یاد می کندبرای او ھمیشه در 
من قایم جوگی را من حاصل ام؛ برای حصولِ شما چه حاصل خواھد شد؟ 
مسائنوبیدیے پُنر من کھال یم شاش ددع 
َاپنُورَثیْ تفکتائی سَنٔیتھی پَرتانگنًا(١٥)‏ 


کت یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
گو رج ری نتر رد ہت جات چا عونت 
۹٦٦ ۲6ا٦٢‎ ٦: ۹8٥6 ٦۹٢۲ ۱:۱‏ 
مرا حاصل کردہ آنھا کان تکالیف دربارۂ پیدائشی لمحاتی را حاصل نمی 
کنند بلکه شان را کامیابی اعلیٰ حاصل می شود۔ یعنی مرا حاصل کردن یا اعلیٰ 
کامیابی را حاصل کردن فرقی نمیدارد محض معبود چنین است که بعد از حصولش 
برای انسان دیگر پیدائش نیست, باز حددیگر پیدائش تا کجا است؟ 
آبَ ےھ بْْرَتَاللَرفَاپْحرَارَر۴يیينَارمنْ 


لی و او یں زا 


مَانْوپَی دی ٹوگونتیٰ پُنَرْجَنتَمْ نە وِتعتیٗ(١١)‏ 

2113 835.31177 +٠۰ ٣٦٦٦۹٥+15 ١ 

٦8‏ 88 7 مب ٭٭ ج ہآ 
ای ارجن از برھما تا حشرات الارض وغیرہ برای ھمەه در این دنیا سلسلة 
آواگون جاری است۔ پیدا می شوندمردہ می شوندو این تسلسل جاری می مائند. 
ولی کونتی ھرکھ مرا حاصل می کند او دوبارا پیدا نمی شود۔ در کتب مذاهھب 
ذکرعالم و تصورِ عالم بالا و ذکرِ تجرباتِ داخلی آنکە احساسِ شوکت راہ خدائی 
عطامی کنند محض تمئیلات اند, در این خلاء خندقی نیست که در آن ماروکثردم 
بگزند نه چنین محل است آنکه جنّت گفته می شود انسانیکە از دولت روحانی 
مزین است دیوتا (فرشته) و مزین از دولت دنیوی انسان ھم شیطان است؛ حقیقی 
عزیزانِ شری کرشن 'کنس و 'واناسر' شیطان بودند۔ دیوتاء انسان دیگر جانوران؛ 
پرندگان وغیرہ اشکال (یونیان) ھم مختلف عوالم اند۔ بمطابقي شری کرشن این 
ذی روح بادل حواسِ خمسه را گرفته بمطابق تاثراتِ تسلسل پیدائش جسم نو 
قبول می کند۔ دیوتا ھای کھ لافانی گفته می شوند قیدِ مردن می دارند۔ ”شینی 
پُنی مرتی لوکی وی شنتی 616 >8 ۳۶" ۹× ہ(یعنی چون ثواب ختم میشود 
دردنیای فانی منتقل می شوند) بزرگ تر از این چە نقصان خو اهد شد؟ آن جسم 
دیوتا چه کارا است کە آن ثوابیکە در آن محفوظ است آن ھم ختم بشود؟ جھان 
حشرات الارض و جانواران و دیوتاھا وغیرہ محض دنیای تعیشات است۔ صرف 


باب ھشتم اج 
انسان ھم تخلیقِ اعمال کنندہ است, که بذریعۂ این مقامی اعلیٰ راحاصل می کند 
که از آنجا سلسلۂ آواگون (قیدِ پیدائش) منقطع می شود۔ 
سلوكِ عملِ حقیقی کردہ انسان دیوتا بشود مرتبة برھما حاصل بکندء 
ولی او از قیدِ آواگون نجات حاصل نمی تواند کرد تا وقتیکە با بندشِ دل وتحلیل 
شدن, بد بھی دیدارِ روح مطلق کردہ در ھمین احساس اعلیٰ قایم بشود۔ مثلاً 
اوپنیشد ھم ھمین حقیقت را بیان می کنند 
یداسروی پر مچ ینتی کامایے سی ھردی استھی تھا 
اتھی مرتیوس مرتا بھوت یتر برھماسمش نوتی 
(کٹھوء )٠٤۸/٣۸٢‏ 
۳۴۰1۱ئعج بث وچ میں ہی جو 
پر یعییع سی جوجوت ‏ رہ یی یج 
(3/3/۹۷ ,ہ91۰ج) 
چون در دل موجود ھمه خواھشات کاملاً ختم می شوند پس انسانیکە از 
مرگ تعلق می دارد حیاتِ جاودانی حاصل می کند این جا در ھمین دنیا ودر 
ھمین جسم انسانی اعلیٰ معبود راء مجسم و روبرو احساس می کند۔ 
سوال پیدامی شود کە چه برھما ھم فانی است؟ در باب سوم مالک 
جوگ شری کرشن از حوالۂ برھما کە تخلیق کاراست گفته بودند کە بعد 
ازحصول عقل محض یك مشین است بذریعة اوصرف روج مطلق ھم ظاھر می 
شود بذریعة چنین عظیم مردمان تخلیق یگ شدہ است و این جامی گویندکە 
مرتبۂ برھما حاصل کنندہ ھم در گرفت آوا گون است۔ مالكِ جوگ شری کرشن 
چه گفتن می خواحند؟ 
در حقیقت چنین مردمان عظیم که بذریعة آن روح مطلق ھم ظاھرمی 
شود۔ عقل آن مردمانِ عظیم ھم برھما نیست, ولی بر بنای این که مردمان را 
پندونصحت کنند بوجه آغازِ نیکی کردن آنھا را بر ھما گفته ہی شود۔ بذاتت 
خود آنھا برھما هم نیستند۔ نە نزدِ آنھا عقلل خویش باقی است۔ ولی قبل از این 


۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

در دورِ ریاضت این عقل ھم برھما است ۳ 8۳ ۱٠‏ ہ ٭٭ جت ۹ہ ہچ“ 
(ا٤/) )61٦5,‏ 

عقل عام انسان برھما نیست۔ چون عقل در معبود داخله می یابد از 
ھمین وقت تخلیق برھما ھم شروع می شود مفکران درباره این ذ کر چھار زینه 
کردہ اند که درباب سوم بیان کردہ اندبرای یاد دھانی باز می توانید دید حق 
شناس اعلیٰ حق شناس اعلیٰ تر حق شناس و اعلیٰ ترین حق شناس, حق شناس 
است ان کە از علم تصوف (61881)مزین شود۔ اعلیٰ حق شناس انست هر ک>ه از 
علم تصوف افضل شود اعلیٰ ترین حق شناس آن عقل است کھ از آن او نە صرف 
در علم تصوف ماھر بلکە منتظم ا و ناظمش می شود و اعلیٰ ترین حق شناس آن 
اآخری حد عقل است کھ در انجامعبود روانی می دارد تا این جا عقل وجود می 
دارد۔ زیراکە معبود روانگی دارندہ ھم بر مقامی جدا است قبول کنندہ عقل جدا 
است؛ اکنون او در سرحدِ فطرت است۔ اکنون چون این عقل (برھما) خود بشکلِ 
نور می ماند گر باھعوش است پس همە عالم (رواني فکر) ھم با ھوش است و چون 
در جھالت می مانند پس بی حس است۔ 

ھمین را از نام روشنی و تار و از نام شب و روز مخاطب کردہ می شود 
بیینید برھما یعنی آن درجة حق شناسی کھ در آن رواني معبود است؛ ھمین را 
حاصل کنندہ در بھترین عقل هم روز علم (آنکە خود بشکل نور است: در آن 
تحلیل می کند) شب جھالت: روشنی و سلسل تار جاری می ماند, تا این جا در 
ریاضت کش لوٹ دنیا (مایا) کامیاب می شود۔ در دورِ روشنی جانداران بی حس 
باحس می شوند و آنھارامنزل نظرمی آید و درمیان عقل در دور ابتدای شب 
جھالت ھمه جانداران بی حس می شوند و عقل فیصله نمی کند۔ افزودگي اصلِ 
مقصود بند می شود ھمین روز برھما و شپ برھما است ۔ در روشني روز در 
خصائل ھزار ھای عقل نورِ خدائی جلوہ گر می شود و در شب جھالت از در 
ھمین ھزاران طبقات تارِ حالت بی حسی نمودار می شود۔ 

چون خصائلِ مبارك و نامبارك وخصائل علم و جھالت این ھر دو کاملا 
خاموش می شوند یعنی بی حس و با حس در شب غائب ودر روز ظاھراین ھر دو 


باب ھشتم ۲٣‏ 
اقسام دارندہ جانداران(یعنی روانی عزم) چون این فنامی شود پس از این عقل 
غیر مرئی ھم ماوراء دائمی وغیر مرئی احساس حاصل می شود آنکە بعد از آن 
گاهھی ختم نمی شود چون حالاتِ هر دو احساساتِ جانداران یعنی احساستِ ہبی 
حس و باحس فنامی شوند آن احساس ابدی حاصل می شود۔ 

هر که مذکورہ بالا این چھار حالاتِ عقل رامی یابد او انسانِ عظیم 
است۔ در میانش عقل نیست که مانند مشینِ روح مطلق شدہ است ولی او مردمان 
راوعظ وپند می کند با یقین ترغیب می دھد لھٰذا در آن عقل محسوس می شود۔ 
ولی آن از سطج عقل ماوراا ست۔ اودر اعلیٰ غیر مرئی خیال موجود است۔ او 
دوبا را پیدا نمی شود۔ ولی قبل از این حالت غیر مرئی تا وقتیکە او عقلِ خویش 
می دارد او برھما است او در دائره دوبارہ پیدائش گرفتن است۔ شرح حقاثقيی 
ھمین بیان کردہ شدہ مال جوگ شری کرشن می گویند۔ 
سََسْتَرَی بل پَسریَ لت تََےزدی بَرقمَمنو ویُدو 
اتی یگ سَوستران تَساتَيھُو زاتر ویو جتا(۱۷) 
]٣ ۰: ١‏ ٤٤٭ج٭‏ ے٭٭ج٣-‏ ۹۹× ج٭ 
١ ۰+ ۹۰8۲8۹۳ ۰ ۷۱‏ 
مردمانیکە شب برھما را کە ھزارو چھار زمان می دارد (ست یگ تیر 
تایگ دواپر وکلی یگ) و آن روزی را کە ھزار و چھار زمان می دارد. ظاهراً می 
دانندء این مردمان عنصرِ وقت را حقیقی می دانند۔ 
در پیش کردہ شلوك شب و روز شیبه علم و جھالت اند۔ عقلیکه از علم 
تصوف مزین است ابتدای بر ھما است و عقلیکه اعلیٰ ترین وحق شناس است 
انتھای برھما است۔ عقلیکه مزین از علم است روز برھما است۔ چون علم متحرذ 
می شود در آن وقت جوگی بطرفِ شکل حقیقی گامزن می شود۔ 
در خصائلِ هھزارھای باطن تحریيكِ نورِ خدا جاری می شود ؛ ھمچنین 
چون شب جھالت می آید در خصائلِ ھزارھای باطن طوفانِ لوثِ دنیا قایم می 
شود در روشنی و تاریکی تا این جا حد است, بعد از این نە جھالت باقی می ماند 


٤٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
نه علم آن عنصر اعلیٰ روج مطلق ظاھر می شود آنھا کە این را از عنصر خیلی 
خوب می دانند آن جوگی حضرات دورِ عنصر را دانندگان اند کە شپ جھالت 
کی می شود و روز علم کی می شود؟ اث دور تا کجا است. وقت نا کجا عقب می 
کند مفکریني زمانۂ قدیم باطن را طییعت, یا گاھی گاھی محض عقل گفته 
مخاطب می کردند۔ با وقت تقسیم باطن دل. عقل. طبیعت و غرور در این چھار 
خاص خصائل کردہ شد: در حقیقت خصائلِ باطن لا متناھی اند۔ در اثنای عقل 
شب جھالت می شود و در ھمین عقل روز علم ھم می شود ھمین شب وروز 
برھمااند, در شب دنیوی ھمەه جانداران بی حس افتادہ اند۔در دنیا گمراہ شدہ 
عقلِ شان از دیدار آن شکل نورانی محروم است۔ ولی مرد مانیکە عملل جوگ 
می کنند از این بیدارمی شوند و بطرفِ شکل حقیقی گامزن می شوند چنانکە 
گوسوامی تلسی داس جی در رام چرت مانس نوشته است - 
کبھون دی وس وھین نی بڑتم کب هون کە پرگٹ پتنگ 
بن سائی او پ جائی گیان جمی پائی کوسنگ سو سنگ 
(رام چرت مانسء ٠٥۸/١‏ کھ) 
اہی جع چنچھی ٘لویعحہے) ہج یچ 
۱١‏ 8چ تچ تہ جقچجچجہ ہت بج جج ہ85 
(ھ ٥۴/٤۱۰‏ ,8۹0618) 
ازعلم مزین عقل از اثْرِ صحبت بد در جھالت تبدیل می شود۔ باز از 
صحبت صالح رواني علم در ھمین عقل می شود۔ این نشیب و فراز تا آخر جاری 
می ماند: بعد از تکمیل نە عقل است نە برھما نە شب می ماند نە روز۔ ھهمین 
تمثیلاتِ شب و روز برھما اند نه شبی طوالتِ ھزارھا سال می دارد نە روزی 
تعدادِ ھزاھا چھار دور می دارد نە بر جای چھار صورت دارندہ برھما است۔ این 
چھار سلسله وار مذکورہ بالا حالاتِ عقل ھم چھار صورتھای برھما اند و چھار 
مخصوص خصائل باطن ھم چھار ادوارآن اند شب و روز ھم در این خصائل می 
شوند۔مردمانیکە این فرق را از عنصر میدانند آنھا جوگی حضرات رازد وررامی 


باب ھشتم ٤٢‏ 


در شب وروز و در علم و جھالت جاری است شری کرشن صاف می کنند 
رَيَعتَساتَْیَ تی سو پَْبھَوَن تَيَ_امَرَاگ می 
َاقَر يَاكمَیْ پَرلِیٗ ینمی تَتَرَیُ واویَگت سَنْكيَكَی(۱۸) 
١‏ ۲ج٣۹٢‏ 88۲۰ :۰٭ہي 3-161 
۱ی ٭٭3 1,38۱۰۹ 7-7 33 
در ابتدائی دور روز برھما یعنی در دورِ ابتدای علم (دولتِ روحانی ) 
ھمے جانداران درعقل غیر مرئی بیدارمی شوند و در دورِ ابتدای شب ودر 
ھمین غیر مرئی عقلِ مخفی. لطیف عنصرِ بیداری بی حس می شوند آن 
جاندارھا در شب جھالت شکل حقیقی را بطورِ صاف نمی بینند۔ ولی وجودش 
باقی می ماند۔ وسیلڈ بیدار و بی حس شدن این عقل است آنکە در ھمه در حالتِ 
غیر مرئی باقی می ماند از منظرِ عام نظر نمی آید۔ 
بشُوت گُرَامَی سی لَيْوَايَیْ بھُوت وا بھُوت وَا پَرلِیٗ یَتَیْ 
ار یَسال مَی وَشی پَارتے پَربھَو تَيَهَرَال مَی(۱۹) 
٣ ھ٣۴ ١‏ جح کی > ٣:‏ 
٦٦٦۹۰۹٠۰: ٣۳۰٢ ٣۹۹٠۰٣٣۳ ١ ١‏ 
ای پارتھ! ھهمه جانداران چنین بیدار ماندہ از بارِ دنیا مجبور شدہ در 
آمدِ شپِ جھالت ہی حس می شوندآنھا نمی بینند کە مقصودشان چیست؟ در دورِ 
ابتداي روز آنھا باز بیدار می شوند. تا چون عقل است. در اثنای آن سلسلۂ علم و 
جھالت باقی می ماندء تا آن وقت او ریاضت کش هھم است۔ عظیم انسان نیست۔ 
پرَّسْت سَمّات تُو بهَاوٴوٴس نَیُوس وَيَكَتوس تیّی يَكُتّات سَناتَنْ 
یه سّی سَرْوَیٌ شُو بهُوتَیْ شُو نَش یت سُو نە وِنش یَقِی(٢۲)‏ 
"٦١۹(+-::7۸۰۱۹۴۹۱۰۰: ١‏ ٣٣ہ‏ 
٠۱۹۹۹8 ۱‏ 7× ٭ق ۱۹ ٭ :٭ 
یك طرف برھما یعنی عقل غیر مرئی است. و از حواس نظر نمی آید و 


ک٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ماوریٰ تر از این احساسِ غیر مرئی و ابدی است, آنکە از خاتمة جانداران ھم 
ختم نمی شود یعنی احساسی که در علم ھوش مند و در جھالت بی حس است در 
روز پیدا می شود ودر شب مخفی می شود چون این غیر مرئی برھما ھم فنامی 
شود بازھم آن احساسِ ابدی و غیر مرئی حاصل می شود آنکە ختم نمی شود۔ 
این مذکورہ ھر دو نشیب وفراز آنکه در عقل پیدامی شوند. چون فنامی شوندء 
پس احساس ابدی وغیر مرئی حاصل می شود آنکه اعلیٰ مقامم است۔ چون 
احساس غیر مرئی و ابدی حاصل شد. پس عقل ھم در ھمین احساس ھم فام می 
شود ھمین احساس را قبول می کند لھٰذا آن عقل خود فنامی شود و بر مقام او 
احساسِ غیر مرثی و ابدی ھم باقی می ماند۔ 

وَيَکُتٌوس اَكَفَز اِ بک سم تافو پَرْمَاگتَیمَی 

یے پاپ یے نے بِروَّرتَیْ تی تّهام پَرّمی مَمْ )۲١(‏ 

23110۰8۲ :ہج‎ ٣٦×۳٢ ٣٢٢١ 

٢ ١‏ ۳ ۲ ۰ي ۹8 ےو ٭ 

آن احساس غیر مرئی و ابدی را اکشر٭٭(لافانی) گفته می شود ھمین را 

اعلیٰ نجات می گویند ھمین اعلیٰ مقامم استءبعد از حصول این مردمان باز 
نمی گردند و دوبارہ پیدائشی شان نمی شود طریق حصول این احساس غیر مرئی 
وابدی را بیان می کنند۔ 

پُرُوشّی سے پَرّی پَسارتے بهَك تَا لبھَیّت وَنْ تَيَي_ا 

يَسْيَانتی اِستهَايِیٔ بهوتاِیٗ يَبْن سَرَو دی تَتم(٢۲)‏ 

١‏ ٣٭۹٭ب‏ ۲چ ٢٣٣۴‏ :ح ٭ یح 

۹۹٣: 7 ۹1۳ ۹ ۱۹06868۰1118۱ 

پارتھ! آن روح مطلق کە ھمه مادیات در آن موجود اندءانکە ھمه عالم 

از او جاری وساری است اواعلیٰ انسان که احساس غیر مرثی و ابدی می دارد از 
عقیدتِ لا شريك قابلیت حصول می داردء مطلبِ عقیدتِ لأ شرك است که ؛جز 
روح مطلق دیگری را یاد نه کردہ شدہ از آن وابسطه بشود: از عقیدتِ کامل 


باب ھشتم ۲۷ 
مشغول شوند گان مردمان هم تا کی در حدِ دوبارہ پیدا شدن اند ؟ و کی آنھا این 
حدود را عبورمی کنند؟ بر این مالكِ جوگ بیان می کنند۔ 

یَتَرْعَالیٔ تَرْتَاوّرت تَتََاوَرَه تِیٗ چَبُو یُوگِی نی 
َریَاتَايَانقی کی کَالَی رَکُش یَایی بهَرثر شبه(٢٥)‏ 
١‏ .۴۵ ٭*٭ ۹۲١۲11۰87۲‏ و ج٭ 
٦۱‏ ۱188 ۹×۱ ٭٭ ٭ 1 ٦.‏ 
ای ارجن! دوری کە در آن از جسم قطع تعلق شدہ روندگان جوگی 
حضرات را دوبارہ پیدائش نمی شود و در دوریکە از جسم جدا شدہ دیگر بار پیدا 
می شوند من اکنون آن وقت را بیان می کنم۔ 
اَی حَََرر تع مْتلےتسلشكاماھفقازایت 
تَتَرَی پَریَاتَاكُيْ چھَنْيِیْ بَرقم برقم وِیْدُوجَنَا(٢٥)‏ 
١‏ ۳ہ ٣م‏ :مہ : ج٥٢۳-1<*‏ 
٦١٦۱‏ :۲ ۱819588 88 ا۲۱ ٣٣٢‏ 3 
دردم مرگ که از تعلقق جسم منقطع می شود مردمانیکە پیش آن ھا در 
چنین وقت آتش روشن بشودءروشني روز روشن بشودء خورشید منور بشود, قمرِ 
شپ ماہ (۹ ۲٥٥‏ بر شباب بشودء جانپ شمال را بغیر ابر دارندہ حسین اسمان 
شود در آنوقت از دنیا جدا شدہ روندگانء حق شناس جوگی حضرات معبود را 
حاصل می کنند۔ 
آتش علامتِ جلال معبود است و روز روشني علم است. صاف جزو شب 
ماہ نشاني پاکیزگی است۔ عرفان, ترل٠ِ‏ دنیاء سرکوبی نفس کشی جلال وعلم و 
دانائی این ھمه شش شوکتھا ھم شش ماہ اندء حالتِ افزودگی بطرفِ بلندی ھم 
جانب شمال است۔ از دنیا کاملا ماوریٰ درچنین حالات روندگان حق شناس 
جوگی حضرات معبود را حاصل می کنندء ایشان دوبارہ پیدا نمی شوند ولی آن 
جوگی حضرات کہ از لا شريك مزاج مشغولند گر این نور را حاصل نمی کنند و 
ریاضت آنھا ھم نامکمل است پس حشر آنھا چھ می شود؟ بر این می گوینں۔ 
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ڈمئر رات تَرِیس تَتهاكَرَشْنی شَنْمَامَانْكَِنَاينمْ 

تتَرَی چَاندرَتَسَیٗ جَيْوِتِيْریُوگی پَرَاپ یه يَوَرتَی(۰٥)‏ 

١‏ ٣م)]‏ جم :ہچ ہج-86: جج 

۹۱٥1۹5۸8 ٣ ۹۹۹8 ٠۱‏ مو ج1 

مردی کە در دم مرگ او دود منتشر بشود, آتشں جوگ بشود (آتش در 

طریق کارِ یگ یا بندہ شکل آتش است) ولی از دود پوشیدہ بشودء شب جھالت 
بشود تیرہ وتار بشود کمزور يِ ماہِ شب تاريك جاری بشود: افزودگي تاریکی 
بشود مزین از شش عیوب (خواهش ؛ غصہ؛ طمح:؛ فریفتنگی؛ مدھوشی وحسد) 
جانب جنوب بشود یعنی بر خلاف بشود (آنکە در روح مطلق از حد استقرار اکنون 
بیرون است) چنین جوگی دیگر بار پیدامی شود پس با جسم ریاضتِ آن جوگی 
ھم ختم می شود؟ بر این مال جوگ شری کرشن می گویند۔ 

شُعُل کی تی گنی مرٹی مَنیٰ قَلفرَتَی تی 

١‏ ٭۹ ٢۲۹۳ 8۹ ٥: ٣٢8‏ تپ حححج 

م٢۲‎ 1۱۹7-۰ ۹8+٭‎ ۹۳: ۹ ١ 

مذکورہ سپید وسیاہ: این ھر دو گونە حالات در دنیا دائمی اند یعنی 

خاتمهٗ وسیله گاھی نمی شود در حالت صاف (سفید) وفات یابندہ چنین اعلیٰ 
نجات را حاصل می کند آنکه از دوبارہ پیدائش رھائی می بخشد۔ ودر دیگر در 
آنکە کمزورحالت روشنی واکنون سیاھی است چنین حالت را یا بندہ باز عقب می 
گردد: پیداا می شود ؛ تا چون مکمل روشنی حاصل نمی شود برایش مشغولیت یاد 
الھی ضروری است۔ سوال مکمل شد۔ اکنون برای وسیل این باز زور می دھند۔ 

نيْتَیْ سَرتِیٔ پَسارتع جََانْنْ یَْوگِی مُوقرتِیٗ کُشْچَنْ 

تس مَات سَرْوَیْقُو کَالَیْقُویُوگ یکُتُو بهَوَارجُون(۲۷) 
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1١۹۲ ۵۲م‎ ۹+ ۱۹۳] ۱۱١ ١ 


باپ ھشتم ۲۹ 
پارتھ! چنین این راہ ھا را دانستە جوگی ئی ھم فریفته نمی شود اومی 
داند کە چون مکمل روشنی حاصل خواھد شد حصول معبود خواھد شد و از 
کمی روشنی ھم در دیگر پیدائش خاتمهٴ وسیله نمی شودھر دو حالات دائمی 
اند لھذا ارجن! تو در ھر دور از جوگ مزین بشو یعنی مسلسل ریاضت کن ۔ 
وَیْهَیْ شُویّگگیٗ شُو تھی سُو چَیز 
دَاتَیْشٌُویّۓ پُنی پهَلَیْ پَزیش ئَغ 
أَذيَْقَسیٗ تۓ سَرَو یی وِییُست وا 
ےپ رین تی ت(۸) 
ج:٢٭‏ ۲٭8٭ )۹8۲ 
١‏ )و ٭ ہج ۹3ہ 
)]) 8٥٭٭)‏ 23۳8 
۳۳٣۹8 ۱۱۱‏ *٭ آ۹۷ 
این را با دیدارِ بد بھی دانسته (نکە تسلیم کردہ) جوگی حد ود ھای 
نتائچ نیك صدقۂ وریاضت و یگ وید رابلا شبه عبور می کند ومقام ابدی و اعلیٰ 
حاصل می کند. روبروی غیر مرئی روح مطلق نام علم وید است. آن عنصرِ غیر 
مرئی چون ظاھر شد پس اکنون کە کرابداند؟ لھٰذا بعد از ظھور از وید ھاھم 
واسطه منقطع می شود زیراکه دانندہ جدا نیست یگ یعنی معینه طریقِ عبادت 
ضروری بودء ولی چون این عنصر ظاھر شد پس برای که یاد کنیم؟ با دل حواس 
رابمطابق مقصود خویش تپانیدن 'ریاضت' است۔ بعد از حصول مقصد برای کە 
ریاضت کنیم؟ با دل زبان و عمل از خلوصٍ مکمل. از احساسِ مکمل. نام خود 
سپردگی 'صدقہٴ است۔ و نيك نتیجة این ھمە حصول روج مطلق است۔ اکنون 
نتیجه هم جدا نیست۔ لھٰذا اکنون ضرورتِ این ھمە باقی نماند۔ آن جوگی 
حدودھای حصولِ ثمرۂ وصدقه و ریاضت ویگ وغیرہ را ھم عبور می کند او بلند 
مقام را حاصل می کند۔ 
چپ 


۰۰۶۰۶۰۹۰۷ ۴٢ 


در این باب بر پنج خاص نکات غور کردہ شدہ در آن تخستین بار در آخر 
باب هفتم بذریعة مال جوگ شری کرشن قایم کردہ سوالات را از تجسِ درست 
فھمیدن, در ابتدای این سخن ارجن ھفت سوالات قایم کرد کە بندہ نواز در بارهٔ 
آن کە شما گفتید, آن معبود چیست؟ آن روحانیت چیست؟ و آن مکمل عمل 
چیست؟ مخصوص دیوتا مخصوص جاندار ومخصوص یگ چیست! و در وقتِ 
آخر شما چه طور در علم می آئید کە باز فراموش نمی شوید؟ مال جوگ شری 
کرشن گفتند آنکە خاتمه نمی دارد ھمین معبود حقیقی است۔ احساسٍِ حصول 
یابي خود روحانیت است که از آن زندگی از اختیار فطرتِ دنیوی آزاد شدہ: در 
اختیارِ روح می شود ھمین روحانیت است و احساساتِ جانداران آنکە تاثراتِ 
مبارلك و نامبارك را پیدامی کنند, آن احساسات را بندشدن, 1٭8فنا شدن ھم 
عملِ مکمل اسٹت, بعد از این ضرورتِ عمل نمی ماندء عمل چیزی است.؛آنکه 
مخرج تاثرات راھم ختم می کند ھمچنین احساى فنا مخصوص جاندار است 
یعنی ختم شوندگان ھم در پیدائشِ جانداران وسیلە اند۔ 

آنھا ھم محافظِ جانداران اند۔ اعلیٰ انسان ھم مخصوص دیوتا است۔ 
درآن دولت روحانی تحلیل می شود۔ در این جسم در یگِ مخصوص من هم ام 
یعنی در آنکه یگ ضم می شوند۔ آن من ام یگ رانگران ام و او شکل حقیقی مرا 
ھم حاصل می کند یعنی شری کرشن يك جوگی بودند۔ مخصوص یگ چنین 
انسان است, که در این جسم مقام می کند نکه بیرون۔ سوال اخر بود کھ دردم 
آخر شما چه طورر در علم می آئیں؟ آنھا فرمودند آنھا کە مرا مسلسل یاد می کنند. 
جزمن خیالاتِ دیگرموضوعات را در دل نمی آورند و چنین عمل کردہ شدہ از 
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این جسم بی تعلق می شوند۔آنھا مجسم شکل حقیقي مرامی یابند آٹھا را در 
آخر ھم هھمین حاصل می ماند بامرگ جسم این حصولیابی شودء چنین سخن 
نیست۔ گر این بعد از فنا حاصل شدی پس شری کرشن ھم مکمل نە شدی 
عالمیکە از پیدائشِ مختلف حاصل می کند هم مرتبهە آنھا نشدی بر دل مکمل 
بندش و تحلیلِ بندش شدہ دل هم انتقال است.آ نجا وسیل پیدائش دیگر اجسام 
ختم می شود در آن وقت این در احساسِ اعلیٰ داخله حاصل می کند۔ و او 
دیگر بار پیدا نمی شود۔ 

برای این حصول آنھا طریق یاد معبود بیان کردند که ارجن !مسلسل مرا 
یاد کن و جنگ کن این ھر دو بیك وقت چطور خواهند شد؟ ممکن است کە 
چنین شود کە ماجی گوپال وجی شری کرشن بگوثیم و عصاهم می زنیم شکلِ 
حقیقي یاد الھی را صاف کردند کە در عقید جوگ قایم ماندہ شدہ ؛ جزمن دیگر 
چیزی را یادنه کردہ شدہ مسلسل در یاد مشغول بماند چون یاد چندان دقیق 
است پس جنگ کە خواهد کرد؟ فرض بکنید کە این کتاب معبود است پس خیال 
آن مردمان که در اطراف این کتاب نشسته اند یا فکرِدیگر اشیای کە در بارۂ آن 
شنیدہ ایم ودیدہ ایم در ارداہ ھاھم نە آیند نە بنظر آیند اگر دیدار بدھند پس 
یادِ الٰھی نیست در چنین یاد جنگ چه طور؟ در حقیقت چون شما چنین مسلسل 
دریادِ الٹھی مشغول می شوید پس در ھمین لمحه صحیح شکل جنگ در پیش نظر 
نمودارمی شودہ۔ در ھمین وقت خصلتِ لوثِ دنیا در شکلِ خلل پیش نظر ھم 
است خواهش غصه حسد و عداوت اسیر الفتح دشمن اند, این دشمنان مشغولیت 
_یاد را متزلزل خواهند کرد بر این ھا قابو کردن ھم جنگ است۔ چه بعد از خاتمة 
این دشمنان هم انسان را اعلیٰ نجات حاصل می شود؟ برای حصولِ این اعلیٰ 
نجات ارجن !تو ورد”اوم“و تصور من بکن یعنی شری کرشن یك مردِ کامل 
بودند ۔نام وشکل کلیدِ عبادت است۔ 

مال جوگ شری کرشن این سوال را ھم قایم کردند کە اواگون 
چیست؟ ودر دائرۂ این کە کە می آیند؟ آنھا گفتند از برھما تا ھمه دنیا در گرفتج 
آواگون است۔ و بعد از ختم شدن این ھمه احساسِ غیر مرثی بلندمن ودر آن 
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حالتِ قیام ختم نمی شود۔ 

انسانئبکكەه در این جوگ داخل است حالاتِ دور نگ می دارد آنکه 
مکمل نور را حاصل کنندہ مزین از شش شوکتھامائل بلندی است کە در آنقدری 
ھم کمی نیست, او اعلیٰ نجات را حاصل می کند گر در کارکنن آن جوگ قدری 
ھم کمی است, مانند شپ تار تحریكِ سیاھی است: در چنین حالت ھم وقت 
جسم ختم شوندہ جوگی را ضرورتِ جسم می ماند۔ اومانند جاندار عمومی در 
کشمکش آواگون مبتلا نمی شود بلکە پیدا شدہ پیش از آن ھم باقی ماندہ 
ریاضت را مکمل می کند۔ 

چنین در پیدائشی آئندہ از ھمین طور طریق ھا عمل کردہ آن ھم آنجا 
قیام می کند کە آن را نام اعلیٰ مقام است۔ قبل از این ھم شری کرشن گفته اند 
کە؛ این را قدری وسیلە ھم از بزرگ خوفِ آواگون لازمی نجات می دھاند این 
ھر دوراہ دائمی اند لا فانی اند ۔ این حقیقت را فھمیدہ انسانی ھم از جوگ 
متزلزل نمی شود ارجن! تو جوگی بشو زیراکە جوگی از حدِ نيیك نتائج صدقه 
ویگ و ریاضت و وید ھم بیرون می شود و اعلیٰ نجات را حاصل می کند۔ 

دراین باب بر ھر مقام عکاسي اعلیٰ نجات کردہ شدہ است٠‏ و این راغیر 
مرثی ؛ دائمی ولا فانی گفته مخاطب کردہ شد این ھر گز فنا یا تباہ نمی شود۔ 
لٰذا 

چنین تمثیلِ شری مد بھگودگیتا دربارۂ اوپنیشد و علم تصوف و علم 
ریاضت در مکالمة شری کرشن و ارجن بنام”علم لافانی اله“باب هشتم مکمل 
می شود۔ 

چنین بذریعەسوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکە مقلدِپرم هنس پرما نند 
جی مھاراج اند نوشته شدہ تشریج شری مد بھگودگیتا یعنی در” یتھارتھ گیتا“ 
بنام”علم لافانی اله“(٥0ب٭‏ ٤۷ہ‏ باب ھشتم مکمل شد۔ 

”ھری اوم تت ست“ 


٥٣۳ 


اوم شری پرماتمی نمه 


رباب نشم 

تاباب ششم مال جوگ شری کرشن تحقیق جوگ از تسلسل کردند ۔ 
خالص مطلبش طریق کارِ یگ بود۔ یگ بیانِ طریقي خاص است آنکه در آن اعلیٰ 
معبود داخله می دھاند در آن دنیای متحرك و ساکن در شکل چیڑھای ھون 
است۔ بندش دل ودر دورِ تحلیلي بندش شدہ دل هم آن عنصرِ لا فانی ظاھر می 
شود در دورِ تکملە آنكه یگ تخلیقش می کند, قبول کنندۂ اوعالم است واودر 
معبودِ ابدی داخله می یابد, نام وصل این جوگ: است۔ آن یگ را شکلِ عملی 
دادن ”عمل؛ گفته می شود۔ در باب ھفتم آنھا گفتند کە عمل را کنندگان هر 
سمت جلوہ گر معبود؛ بامکمل مخصوص یگ و مکمل مخصوص جانداران و 
مکمل مخصوص دیوتا ھا ومکمل روحانیت ومکمل عمل ومرامی دانند ودر 
باب هشتم آنھا گفتند کە ھمین اعلیٰ نجات است: ھمین اعلیٰ مقام است۔ چنین 
عمل را علیٰ نجات و اولیٰ مقام می گویند۔ 

درپیش کردہ باب مالكِ جوگ شری کرشن خود ذ کر کردند کە 
انسانیکە حاملِ جوگ است شوکتش چسان است؟ باوجودیکە او در ھمه جلوہ 
گر است ءباز ھم اوچه طور لا تعلق است؟ باوجود یکە کارکن است باز ھم چرا 
بی عمل است؟ شرح فطرتِ چنین انسان واثراتش را بیان کردندچون جوگ در 
سلوك می شود بعد از واز چنین خلل آگاہ کردند آنکە از سبب دیوتا و غیرہ 
پیدامی شود۔ و دیوتاای کە از سلوك عملِ جوگ می آید و از خلل ھای کە از و 
پیدامی شوند: آگاہ کردند و برای حصولِ پناہِ آن مرد کامل زور دادند۔شری 
بھگوان گفتند 

شری بھگوان اواچ 
اِنے تو تی گُوھاتعوی پَروّکش یّامینے سُویے وی 
گيّانی وِگيّان سَھیٗٔ تی يَجٌ گیّات وَامُوکش یه سی شُوبھات(١)‏ 
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۶-۰۱ ۲۲٭۲۹8 ١چ ٢٣‏ یج کچ 
<٦ ۹:61 ×۰٢ 18 ۵۱‏ 
مال جوگ شری کرشن گفتند ارجن عاری از حسد و عداوت برای تو 
من این اعلیٰ پر اسرار علم را باعلم خصوصی بیان خواھم کرد یعنی بعد از 
حصول با بود و باش عظیم انسان بیان خواھم کرد کە چه طور آن عظیم انسان 
بیك وقت ھر جا عمل پیرامی شود: و چطور او مردمان را بیداری عطامی کند. 
رتھ بان شدہ چه طور سدا با روح می ماند۔ و این را بظاھر دانسته تو از عالمیکە 
شکل الم می دارد نجات حاصل خواھی کرد۔ آن علم چگونه است؟ بر این 
ارشاد می فرمایند؟ 
زاج ِھمسازاج گُوهساپسوِتسر یے وت تَ_امَے 
َرؾَکشَاوَگمی دھرمی سُوسکھی كَرتّم وّی یےیَم(٢)‏ 
٣٦٦۹۲ ٣٢٢٢ ۲۹8 1۱‏ 
7٦3۲۰۲ ۹-۴ 9۴ 68۴8‏ 
مزین از علم خصوصی این علم شھنشاہِ ھمه علوم است۔ معني علم زبانِ 
علم یا تعلیم نیست علم اورامی گویندھر کرا کە حاصل بشود۔ اورا برداشتە بر 
صراطِ مستقیم گامزن کردہ شدہ نجات عطا بکند۔ گر در راہ ہدام شوکت و 
کامیابی و خواہ دردنیا گرفتار شد پس ثابت است که جھالت کامیاب شد۔ آن علم 
نیست۔ این علم شھنشاہِ علوم چنین است که یقیناً پر از فائدہ است و شھنشانِ ھمه 
علوم پر اسرار است۔ چون پردۂ جھالت و علم دور می شودبعد از متحملِ جوگ 
شدہ هم از اووصل می شود۔ این انتھائی متبرك و بھترین وثمرۂ ظاھر می دارد٠‏ 
این جا بکنید. آنجا بگیرید چنین ظاھر ثمرہ می دارد۔ا ین تو ھم پرستی نیست 
کە در این پیدائش ریاضت بکنید۔ و ثمرہ در پبدائشی آئندہ حاصل باشد این از 
اعلیٰ دین روج مطلق ملحق است۔ باعلم خصوصی این علم در عمل آوردن 
آسان و لافانی است۔ 
در باب دوم مالكِ جوگ شری کرشن گفته بودند کە ارجن در این جوگ 


باب نھم 8 
سی می قدری ریاضت این ھم از بزرگ خوفِ آواگون نجات می 
دھاند۔ در باب ششم ارجن سوال کردہ بود کے بندہ نواز۔ ریاضت کشی که 
کوشش کمزورمی دارد چه برباد و تباہ نمی شود؟ شری کرشن گفتند کە ای 
ارجی! اوّل عمل را فھمیدن ضروری است و بعد از فھمیدن گر قدری ھم کامیابی 
حاصل شد پس اورا در پیدائشی ھم گاھی خاتمه نمی شود بلکە از زیر اثر قدری 
ریاضت در ھر پیدائش ھمین می کند. ودر ثمرۂ ریاضت مختلف پیدائش ھا 
ھمین می رسد. کە نامش اعلیٰ نجات یعنی ذاتِ مطلق است۔ مین را مال 
جوگ شری کرشن این جا ھم بیان می کنند کە این عمل در عمل آوردن بسیار 
آسان و لافانی است ولی برای آن وجودِ عقیدت ھم بی حد ضروری است۔ 

اشرد تھ اناپ روش ا دھر مس سیاسی پَرن تپ 
اپہراپی مان یِورتن تی مَرنَیُو شن سار وّرت تَيِی(۳) 
255811٦۲۲۰: ۴.٣٣ ء٢٢٢٣ ۳٣۲۴ )٣۰۱‏ 
٠)8 8۱18‏ ۳۹+۷۷ ٭ ۳< 
اعلیٰ ریاضت کش ارجن! در این دین (کە از عملِ وسیله قدری ھم 
خاتمه نمی شود) انسانیکە عاری از عقیدت است۔ (یعنی انسانیکە دل را در معبود 
واحد م رکوز نمی کند) مرا حاصل نە کردہ یعنی در من مقام حاصل نە کردہ در 
دنیا گمراہ می شود۔ لھٰذا عقیدت ضروری است۔ چهھ شما از این دنیا جدا اید؟ در 
بارۂ این می گویند۔ 
انث مدی سشروجَ گا ویک مُورتی نا 
مس تھایِی سَرو بھُوتایِی نےە چًاھی تیٔشو وّس تھی تی(٤)‏ 
١‏ ٢ہ‏ جم" ٭1ا؟) 3۲ 
۱ :۹۰۹۹۴۰۳ ۴٭ ٢‏ ۹٭ ٦‏ 
ازمن کە شکل غیر مرئی می دارم این ھمه دنیا جلوہ گر است یعنی من 
در آن شکل حقیقی قایم ام کە جلوہ اش در ھمه جا طاری است و مقام ھمه 
جانداران درمن است ولی من در آن ھا نیستم زیراکە من در شکل غیر مرثی 


پل یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

موجود ام عظیم انسان در ھر شکل غیر مرثئی که موجود است, از ھمین جا ( یعنی 
جسم را ترك کردہ از ھمین سطح غیر مرثئی ھم) گفتگو می کنند در ھمین تسلسل 
بعد از این می گویند 

نے چے مس تھَابی بھُوتانی پّشیے می یُوگ مَيش وَرم 

بھوت بهَرنُ چے بھوتس تھی مات ما بھوت بھاونی(٥)‏ 

١‏ ۰۳(" ٭ مہ ٦ى‏ ہ٢‏ ںہ 

٣ ۹٦٦۹: ١‏ ۴جق ٭ ہي 

در حقیشقت ھمه جاندار ھم درمن موجود نیستند زیرا کە مرگ 

خصوصیت آنھا است بر قدرت منحصر است, ولی شوکت کارسازی مرا ببین کە 
روحمیکه ھمه جانداران را پیدامی کند و پرورش آن ھامی کند در جانداران 
موجود نیست۔ من خود شناس ام لھٰذا من در آن جانداران ھا موجو نیستم۔ 
ھمین اثرِ جوگ است, برای شرج این بیان کردن مال جوگ شری کرشن نظیر 
می دھنہد۔ 

يَتهَاکَاش اِس تھی تو نِتیے وَایُو سروترگو مھانی 

تتھاسشروانی بهوتانی متس تھانی تیُودھای(٦)‏ 

۱ ۴ 3٭۱۹ :ہ٭ ۴۰۳ 7×۰7 

٦ت )آم٭.٭‎ م٦‎ ۲۳۷٥۹۳٣٣ ۱ 

بطوریکه در فلك ھم پیدا شوندہ عظیم باد در فلك سدا موجود می ماند ولی 

اورا آلودہ نمی کند ھم چنین این ھمه جانداران درمن موجود اند ء چنین بفھم 
ھمچنین من مانند فلك لا تعلق ام آن هم مراآلودہ نمی کند۔ سوال تمام شد۔ ھمین 
اثرِ جوگ است۔ اکنون جوگی چھ می کند؟ بر این می فرمایند۔ 

سَرو بهُوتائی کون تی پَرکَرتی يَسانقیْ مَسامی ککام 

کل پكَ شیے پت تَابِی كُلپَاڈو وِسَرْجًام یے ھم(۷) 

١‏ م٥٢٢‏ ہ٢‏ 5چ ۰-٭ ۴و[ 

۱ جہ٭چخ) ٭٭ ٥ہ‏ 8چ.-ج 


با نھم 8 
9011ی درذور کیل بدا ل ۵م اطرام را حامل سے گا ودز 
ابتدای تبدیلی من بارھا آنھا را(5؟ ۷7 خصوصا تکلیف می دھم ۔ آنھا قبل از 
این ھم بودند ولی بدنما بودندء تخلیق آنھامی کنم؛ آراسته می کنم؛ کسانیکە 
بی حس اند آنھا را ییدارمی کنم و برای تبڈل ترغیب می دھم مطلبِ تبدیلی 
است انقلابِ تعمیری از دولت دینوی بیرون آمدہ چون رفته رفته انسان در دولتِ 
روحانی داخله می یابد از ھمین جا ابتدای 'کلپ' تبدیلی می شود و چون 
احساسِ خدائی حاصل می کند ھمین 'کلپ' خاتمة تبدیلی کلپ است۔ عملِ 
خویش را تمام کردہ تبدیلی ھم تحلیل می شود ابتدای یاد الھی ابتدائی 
تبدیلی است و انتھای یادِاٹھی کە آنجا مقصد ظاهرمی شود(کلپ) خاتمة تبدیلی 
است؛ چون این روح کە مزین از نو خدائی است از حسد و عداوت آنكکە وجه 
اشکال (یونیان) اند, نجات یافته در شکل حقیقی ودائمی خویش مستقل 
بشودھمین را شری کرشن می گویند کە او فطرتم را حاصل می کند۔ 
هر عظیم انسان کە قدرت راختم کردہ در شکل حقیقی داخل شد 

قدرتش چطور است؟ چه در آن قدرت باقی ھم است؟ نە در باب سوم ۳۳/۳ 
مال جوگ شری کرشن گفته اند کە ھمه جانداران قدرتِ خویش را حاصل 
میکنند۔ طوریکه بر آنھا غلبة صفاتِ قدرت اسٹت, مانند او می کنند و عالمیکه 
بادیدارِ بد بھی معلومات می دارد بمطابق قدرتِ خویش کوشش می کند او برای 
فائدہ عقب آئند گان می کند, بود و باش مکمل خبردارندهٔ مبصر عظیم انسان ھم 
قدرتش است۔ او بمطابق این فطرتِ خویش سلوك می کند, در وقت خاتمة 
تبدیلی (کلپ) مردمان ھمین بود و باش را حاصل می شوند۔ باز شرح این 
کارنامة عظیم انسان بیان می کنند۔ 

قَرفَرتی سوام وَقُے بھیے وِسَرٔجَاییٗ پُنی پُنی 

بھوت گرام می می گرت سَنم وشی پرگرتی ورشات(۸) 

7×3 ۹۲۳٣۹۰۰٠ [۲ ك٣:‎ ١ 

٣۹۰۹۹۴ ۱‏ ۲٭٭.ہ۳پ 7 ٭ 


خصلتِ خویش یعنی بود و باش عظیم انسان را منظور کردہء '1٭8٭ٴ 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
در خصلتِ خویش موجود: در غلبة قدرتی صفات مجبور شدہ این ھمه جانداران 
رامن هر بار ۷7۷۶۷" خصوصاً تخلیق و خصوصاً آراسته می کنم۔ آنھا را بجانب 
حقیقی شکل خویش ترغیب پیش رفتگی می دھم پس شما ھم در قید این عمل 
اید؟ 
نے چے نَاتانی کَرمَايیٔی نِبَدمَنْ تی دھنن جی 
اُوداییُن وَداسین َسکتَے تَیْشوکرم شو(۹) 
١‏ ہی ٦٦:۹٢‏ ۲0 ٭ "٢٢٢‏ ںہ 
“٦١‏ .٭٭ج٭* ۲٭8 :3:11۹1 
در باب چھارم )۹/٤(‏ مال جوگ شری کرشن گفته بودند کە طریق کارِ 
عظیم انسان ماورائی است ودر باب نھم (۹/ک) گفتند که من بطورِ غیر مرئی می 
کنم۔ این جاھم ھمین می گوبند که ای دھننجیی۔ چنین اعمال کە من آنھا را 
از طریقی غیرِ مرثی می کنم در آنھا رغبتم نیست۔ مانند غیر جانب دار قائم مانندہ 
حقیقی شکل من روح مطلق را آن اعمال در قید خویش نمی دارند, زیرا کە در 
ثمرۂ عمل مقصد یکە حاصل می شود در آن من ھم قایم ام لھاذا من مجبور نیستم 
که آنھا را در عمل خویش بیاورم۔ 
این سوال آن بود کە از کار ھای خصلتِ فطرت تعلق می دارد بود و 
باشی عظیم انسان بود تخلیق آن بود اکنون آن تخلیقی کە از کار سازی من در 
وجود می آید آن چیست؟ آن ھم یك تغیر است۔ 
مَیَادھی شے نی پَرگرتی سُو یے تی سَچ راچرم 
قیْتًو تَسانَیْن کون تی جَگُلی پَرِیٗ وَرتصَی(۰) 
١‏ ٣۹٢۲٭٭‏ ٭قيىي_ :7۰پ 0:٢‏ 
"165٦188۹8 ٠١‏ ۹۳+ 83۲ 
ای ارجن! در صدارت من یعنی در موجودگی من از کار سازی من کە 
درھر جگه جلوہ گر است این قدرت (مزین از ھر سە صفات؛ ھشت بنیادی 
خصائل قدرت, و حساسِ ذی حس‌ھردو) با متحركد و ساکن تخلیقِ دنیامی کنند 


باب نھم ×ط 

و آنکه تبدیلی کمتر درجه است و ھمین سبب است کھ این دنیا دردائرۂ آواگون 
چرخ زن می ماند۔ دنیا را این کمترکلپ (تبدیلی) کە در آن تبدیلی وقت است. 
از کار سازی من قدرت ھم می کند. من نمی کنم ولی در شلولكِ ھفتم بیان کردہ 
شد کلپ ( تبدل) تحريكِ عبادت و انقلابی که تا حد کمال رھنمائی می کند ان 
راعظیم انسان خودمی کنند بر یك مقام آن خود کار کن اند آنجا آن خصوصاً 
تخلیق می کنند۔ این جا کارکن قدرت اسٹت,: آنکه محض از اشارهٔ من این 
تبدیلي وقتی می کند: که در آن تبدیلی اجسام و تبدیلی ادوار و تبدیلی وقت 
وغیرہ می آیند در موجودگی چنین جاری وساری اثر ھم مردمان کم عقل 
مرانمی دانند چنین 

جن تی مسانُوڈامَاتْضْی تَنومَاقِِِتم 

ری بهَساو مَجَاتَن تُومَم بهُوت مَهَیْفش وَرَمُ(۱۱١)‏ 

315.۲۴۰٦ ٣٦٦ يػ‎ ٢٢×٢ ۹11 

۱ ص ٢۹۹.۲٢ ٭٣۳ ٣۸٣8۲8۲۴‏ ج0 

ھمے جانداران را شکل عظیم معبود دارندہ اعلیٰ احساسِ من را نە 

دانندگان لا علم مردمان مرا بنیادِ جسم انسانی دارندہ و کمتر می فھمند درمیان 
ھمہه جانداران کە ارباب راھم عظیم رب اسٹت, یعنی رب الارباب است : در آن 
اعلیٰ احساس من قایم ام ولی جسم انسانی می دارم مردمان لا علم این را نمی دانند و 
آنھامرا انسان گفته مخاطب می کنند قصورِ آن ھم چبست؟ چو آن نگاہ می کنند جسم 
عظیم انسان ھم نظر می آید۔ چطور بفھمند کە شما در عظیم احساس خدائی قایم اید؟ 
آن ھا چرا نمی بینند؟ بر این می گویند۔ ۱ 

مُوگهَاقَامُوگے گرمانُو مُوگگ گیَانا وِچَبْت سی 

رَاك شییْتَاسشوری چُیو پَرگرتِیٔ مُومینِیٔ شِرِتا(۲٥)‏ 

7٦٦٢ ٦۲٠٢٢ ۱۲۰×٣٣٣ ۹۴۰ ۱ 

۱٢۶٢١ 818 6 ۱‏ ؟8٭ ٭٭ ہج 

آنھا امیدبی کارمی دارند (امید یکە هر گز تمام نمی شود چنین امید) 


٦٦‏ یتھارتھ گیتانشری مدبھگود گیتا 

بی کار عمل می دارند ( بندش دارندہ عمل) علم بی کارمی دارند (انکە در 
حقیقت جھالت است) :66۹7 خصوصا بی حس شدہ: (دیوھا) ومانند دیواستبداد 
وشیاطین متحمل خصلت فریفته شوندہ می شوند یعنی خصائل دنیوی می 
دارندلھذا انسان می فھمند۔ دیوو شیطان يك فطرت دل است نکه ذاتی است نه 
شکلی (یونی) است۔ خصلت دنیوی دارندگان مرا نمی دانند ولی عابد حضرات 
مرامی دانند ویاد می کنند۔ 

تَهَاتتَانَسْتَوماپَارّتؤ دَیوٍی پَرِکَرتی تَافقِرتَا 

بهَجَنْ تِيَنْ نَیے مَنْ سُو گیات وا بهُوتَاوم رَیے یَم(۱۳) 

0ج٣‎ ہ٢‎ ٣٣٢ ٭٭‎ >ہ٥۶۷8۷۰۰:‎ ١ 

7۷۷۱ ))۱ 85۲ .ہم 

ای پارتھ!ولی خصلت روحانی یعنی متحمل دولتِ روحانی عابد 

حضرات: مرا بنیادی وجه همه جانداران وغیر مرئی ولا فانی دانستە باخلوصِص 
مکمل یعنی در اثنای دل دیگری را مقام نداداہ صرف در من عقیدت داشته مسلسل 
مرا یاد می کنند۔ چھ طور یاد می کنند؟ بر این می فرمایند۔ 

شتقسیٗ کِفسرتیّخ تو مسايَقَئ تَفُ تَرَژُوَرقا 

تمس يَنْ تشچ ما يك تَيَا يَتٌیے يُکُتَاأوبّاس تی(١٥)‏ 

3٦ ج٥٢‎ ٢ :و یع جہ٭"٭‎ ١ 

۱ 80 ہ٣‏ ۲م ٢‏ --م 

آنھا مسلسل در فکر عزم قایم شدہ فکرِ خصوصیاتِ من می کنند, برای حصول 

کوشش چس سرد ای بی چو سار یں ہو سو 
شریك پرستشم می کنند, ومسلسل مشغول می مائند. کدام پرستش می کنند و این 
کارنامه چهە طور است؟ پرستش نیست بلکە ھمین (یگ) است که آنرا با نقصیل ییان 
کردہ اند ھمین پرستش را این جامالكِ جوگ شری کرشن دوبارہ بیان می کنند۔ 

گیسان یے گیْن چَاپیے نیے يَجَنْ تُو مَامو پَاس تی 


ايك توَیْن پَ_ٌتيك توَیْن بَهُ ےا وشو تو مُکهم(١٠٥)‏ 


با نھم ۱)١‏ 
٣۲٢ ١‏ ہہ ٭-٭ ٢چ ٦٦‏ 
۱صٛ ۱۹۲۹۹97 9۲چ٭ ۲۳۹ 799۹ 
در آنھا چند من بھر مقام جلوہ گرعظیم الشان روح پاك را بذریعۂ یگ 
علمی می پرستند یعنی قوت و نفع و نقصانِ خویش را فھمیدہ در ھمین یگ عملِ 
معینه مشغول می مانند۔ و چند مردمان از عقیدتِ لا شريك عبادتم می کنند کە 
مرا در ھمین ضم شدن است و دیگر مردمان ھمه یك طرف داشته مرا سپرد کردہ 
از خیالل خدمت بی غرض عبادتم می کنند و بطورِ تمام عبادت می کنند. زیراکە 
این ھمه پست و بلند در جات محض يك یگ اند۔ ابتدای یگ از خدمت ھم می 
شود۔ ولی آغازش چه طورمی شود؟ مالكِ جوگ شری کرشن می فرمایند- یگ 
من می کنم گر انسانِ عظیم رتھ بان نە شوند پس یگ هم تمام نخواهد شد۔ در 
نگراني آنھاریاضت کش می فھمد که اکنون اوبر کدام سطح است۔ و تا کجا 
توانسته است کە بر سد؟ در حقیقت کا ر کن یگ که است؟ بر این مال جوگ شری 
کرشن می فرمایند؟ 
آقین کَےَث رھین بُگیے سوُدقاقمُوش دقم 
مَنْتَرُوقَتَے واجیے تََیٗ ماكيِیٔ رھی ممُوقم(١٥)‏ 
۱ض ۶۲۲۲ 8٭ ‏ :چج٭ یچ یج ھججد 
١)۱‏ ), تج 8+- ۲(7 ۹ع ٭1 
کارکن من ام۔ در حقیقت در عقپ کارکن بشکل محرك سدا معبود ھم 
منتظم است ۔ کامیابي ریاضت کش دہش من است۔ یگ من ام یگ خاص طریق 
کار عبادت است۔ در دور تکمله تخلیقیکە از یگ می شود چنین آب حیات را 
نوش کنندہ انسانی است که در معبودِ حقیقی داخله می یابد۔خورا کی کە آباو 
اجداد را دادہ می شود۔ اشیای ھون( ٭ سوادھا) من ام یعنی تحلیلِ بی شمار 
تاثراتِ ماضی کردن, و آنھا را آسودگی عطا کردن نیازم است۔ داروای کە از آزار 
دنیوی نجات می دھاند من ام مرا حاصل کردہ مردمان از این ازار رھائی می 
یابند۔ دعا (منتر) ھم من ام۔ دل را در میانِ نفس قایم کردن دھش من است 


۲۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

چیزیکە در سدِ این کار تیز رفتاری می آورد یعنی ”روغن“ (٭آجیە اشیای ھون) 
ھم من ام۔ در نورِ من ھم ھمه خصائلِ دل تحلیل می شوند وھون یعنی سپردگی 
ھم من ام۔ این جا مالكِ جوگ شری کرشن مسلسل ”من ام“می گویند_ مطلبِ این 
محض چندان است که من ھم در شکل محرك از روح وابسته شدہ قیام می کنم و 
مسلسل فیصله دادہ شدہ ریاضتِ جوگ را تمام می کنم نام همین علم خصوصی 
است۔ محترم مھاراج جی می گفتند ”تا چون معبود رتھ بان شدہ ہر تتفس بندش نه 
کنند ابتدای یاد الھی (بھجن) ھم نمی شود“ کسی لاکھ مرتبه چشم پوشی کند یاد 
کند جسم را بتپد ولی تا چون آن روح مطلق٠‏ کە مارا خواھش او است۔ او ھم ہر آن 
سطح فرود آمدہ که مقام قیام ما است از روح آن پیدار نشود در تعدادِ صحیح شکلل 
یاد در فھم نمی آید, لھذا محترم مھاراج جی می گفتند ”شکلم را بگیرید من ھمه عطا 
خواھم کرد“ شری کرشن می فرمایند ھمه ازمن می شود۔ 

ویُدھے پَوِیْقر مُوڑکار رك سام یج رَؤْ چے(۱۷) 

٦٣ ٭٭٭.‎ ٢٢١٢٢٣ ٠٢١١ 8)٢: ١ 

۹9 ٢ ٭٭٭‎ ۴*٣ ٣٭ ٭‎ 1۷٦ح‎ 

ارجن من نظام ھمەه دنیامی کنم یعنی دستیگری می کنم ؛ والد یعنی 

پرورش کنندہ مادر یعنی زایندہ: اجداد :8:6 یعنی بنیادی مخرج ام٠‏ کە در آن 
مه داخله می یابند وقابل فھم قدوس 'اوم کار' یعنی :٭٭: 8) :٭٭* ٭< آن 
روج مطلق در شکل من است ”'سواھم ”تستومس“ آن من ام وآن شما اید وغیرہ 
مترادفِ يك دگراند چنین لایق دانستن حقیقی شکل من هم ام ؛ 'رك' ٭٭یعنی 
التجای کامل 'سام' ٣‏ یعنی طریق کاری کھ مساوات می دھا نید یجو چ٭ یعنی 
مخصوص طریق یگ ھم من هم ام ء در بارۂ آغاز جوگ مذکورہ اقسام این ھر سه 
ازمن صادرمی شوند۔ 

گتر بقرتاپ بھُو سك شیٗ ذَوّاسی شَرَنٰیٌ سُو رت 


پزبھوی پَلَی اِستھُانی بِّھانی بجّم وَيّے یَم(۱۸) 


باب نھم وا 
۱ ٭گچ ٦٦٢٦٦۹٢ >٠: ٠١٢۹٢ ۴٣۳: +٢‏ 
١٦۹۹: و٠:‎ ٣ 88۹۳ 4.٢۶۹۹. ۴۱‏ 
ای ارجن! گتی ؛٦یعنی‏ قابلِ حصول اعلیٰ نجات بھرتا اٴ<یعنی پرورش 
کنندہ مالك ھمه ساکشی 8:۷0 یعنی در شکل ناظر موجود ھمە رادانندہ قابلِ 
پناہ مقام مہ بی غرض محبوب دوست,: تخلیق و خاتمه (قیامت) یعنی 
تحلیل تاثراتِ مبارك و نا مبارك و وجه لافانی من هم ام یعنی در آخر آن همه 
شوکتھا کە در آن داخله حاصل می شود من ھم ام۔ 
تغّسامی هم هین وَرٔش نگر قنام یُوت سَرجَایی چە 
أَمرَتیْ چَيو مَرّت یوش چَشرَسد مُچٌاقم آرمجُن(۱۹) 
١‏ ٭ ٥٢ج‏ ہم ۴ج تج ج-.ہب 
۱“ ہ]٭٭٭-٭٭٭٣٣ئ:‏ ٭۹٭ ك3 
من در شکل آفتاب می تیم ۔ بارش را می کنم؛ ماوریٰ از مرگ: عنصر 
لافانی ومرگ ٠‏ حق و باطل ھمە من هم ام۰ یعنی آنکە نورِ اعلیٰ عطامی کند آن 
خورشید من هم ام گاھی گاھی یاد کنندگان مرا باطل ھم می فھمند آنھا وفات 
را حاصل می کنند ھمچنین بیان می کنند۔ 
تيکری بِلییلاساشوم پا پت پَاپا 
يَگی رِشُٹ وَاسُوَزگ تی پَارتھ یَنْ تی 
تی پُن ای مَاسادہ سَرَیْن تَرلُوك 
مَش دَنْ تی دِوین دِوِیٗ تَیُو بهُوگان )٢٢(‏ 
٥ػچ ٢ "٢.‏ 0 
)٢٥ )٠ ١‏ اج حیہ3ٌ٭ 
1| ب-7 ٣٦٢٣‏ ۳ 
۱ ۹۹۹ ۹۰۹۴۹۴] ہ٥7‏ 
حصص هر سه عبادت رك 'سام و یجو یعنی التجا طریقِ کارِ مساوات و 


٦٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
عاملِ یگ 'سوم یعنی یابندۂ کمزور روشني قمر از گناہ آزاد شدہ مقدس شدہ 
انسان بذریعة ھمین معینه عمل یگ (طریق کار یگ) در شکل معبود پر ستشم کردہ 
برای حصول بھشت دعامی کنند_ ھمین باطل خواهش است کھ غیر مناسب 
گفته می شود۔ در عوض این آنھا رامرگ حاصل می شود۔ آنھا دیگر بار پیدامی 
شوند؛ چنانکە در شلول گزشته مالك جوگ گفتند کە آنھا (در حقیقت) پرستشم ھم 
می کنند از ھمین طریق معینه عبادت می کنند ولی در عوض این التجاءِ بھشت 
می کنند۔ آن مردمان در نتیجۂ نیکيی خویش بادشاہ دیوتا هاء سلطنت 'اندر' 
(اندرلوك) فردوس را حاصل کردہ در بھشت بھترین لطفي تعیشات دیوتا ھا می یا 
بند یعنی این تعیش من ھم عطامی کنم۔ 
تیتی بپك تَوَاسُوَرگ لوکی وِشللی وِشلّی 
شی نی پُنیے مَرتیٔولوکی وِشنْ تیٗ 
تنْو تَےِيیَّیٗ دمَمنوپَرپنا 
تَا گنی کسام قَامَالَبهَن تَیٰ(١۲)‏ 
7) ۰ 7( ۷۳×۲ ۹۹ 
۱) ج۲٣‏ ۹۹ 1× 
۲ 3۹:۲۴ ٭ج 
٦٦٦٦ 7۳٣۲ "۹ ۱‏ 
آنھا از لطف اندوزی عیش وعشرتِ آن جنت عظیم بعد از ختم شدنِ 
ثواب عالم ناسوت (9 ہ٥٣)‏ یعنی آواگون (قید مرگ و حیات) را حاصل می 
کنند۔چنین از سه فرائض یگ ومساوات و التجا یگی را ھم آغاز کنند گان در پنا 
ھم مانندگان ھم خواهش مندانسان بار با رآواگون رایعنی برای دوبارہ پیدا شدن 
مجبورمی شوندولی خاتمة بنیادشان ھر گز تمام نمی شود زیراکە در این راہ تخم 
فنا نیست۔ ولی آنھا را چە حاصل میشود۔ 


َیْفَانِتیے بھی يُکتَانَایُوگش شَیْم وَقامیے تھم(٢۲)‏ 


باب نھم ْ 
٢. ٣ ١‏ 8٭ ٭ --21-11 
۱ں م٣۹8‏ +1۹ ۲٦٥٣‏ ۹۲ 
عقیدت مند گانیکە از عقیدت لا شريك در من موجود اندءمن شکل روج 
مطلق دارندہ را مسلسل فکر می کنندء ٢)۶‏ قدری ھم کوتاھی نە کردہ شدہ 
پرستشم می کنند چنین مردمان کە سدا از و حدانیت مزین اند وزنِ خیریت آنھا 
من خود برداشت می کنم۔ یعنی ھمه ذمه داری ھای حفاظتِ جوگ آنھامن 
دردست خویش می گیرم ۔ ولی با وجود ی این ھمه ھم مردمان دیگر دیوتا ھا را 
یاد می کنند 
یے پے ین یے تَیوتًا بهَكُتَايَجَنْ تی قَرَد تَهيّان وِتَا 
تیس پیٗ مَامَیُو کون تیے یَجَنْ تیے وِدمی پُرُوكُم(۲۳) 
٣-8۹9۲ ٢٣٣ ۹۰۴۹ 88۹1۴۹۹۰: ١‏ 
۱. م۷۵٥۴‏ -٭۹٭ ٦+‏ ۹58 
کون تی! بندگانن چنین عقیدت مندگان ھر که پرستش دیگر دیوتا ھامی 
کنند۔ آن ھم پرستشم هم می کنند: زیراکە آنجا از نام دیوتا چیزی ھم نمی شود 
ولی چنین پرستش آنھا ازغیر مناسب طریق است۔ این مناسب طریق حصولم 
این جامالكِ جوگ شری کرشن دیگر بار موضوع دیوتا ھا گرفته 
است۔نخستین بار در باب هھفتم از شلول بستم تا شلوك بست وسه آنھا گفتند کە 
ارجن! علم آنھا کە بذریعۂ خواھشات سلب کردہ شدہ است۔ چنین کم عقل 
مردمان عبادتِ دیگر دیوتاھامی کنند و بر جائیکە عبادت می کنند, آنجا از نام 
دیوتا قادر اقتداری ھر گز نیست ولی درخت پیپل و سنگ و آسیب خواہ ھر کجا 
ھم عقیدت آنھا سرنگون می شود آنجا دیوناای نیست۔ من ھم ھر جگہ ام و آنجامن 
ھم قیام کردہ عقیدت دیوتا ھای آنھا را مستقل می کنم. و طریق ثمرہ ھم من بر آمد 
می کنم وثمرہ می دھم ثمرہ یقیناً حاصل می شود ولی ثمرهٔ آنھا فانی است۔ امروز 
است ولی فردا در لطف اند وزی خواھد آمد_ ختم خواهد شد چونکە بندۂ من 


٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ختم نمی شود لھذا آن کند ذھن مردمانیکە علم شان اغوا شدہ است ھمین عبادتِ 
دیگر دیوتا ھامی کنند_ 

درپیش کردہ باب نە از شلوك بست وسه تا بست و پنج مال جوگ شری 
کرشن باز دو بارہ می گویند کە ارجن! مردمانیکە با عقیدت عبادت دیگر دیوتاھا 
می کنند آنھا پر ستشم ھم می کنند. ولی طریق عبادتِ آنھا غیر مناسب است۔ 
آنجا از نام دیوتا قادر چیزی نیست: طریق حصولِ آنھا غلط است۔ اکنون سوال 
پیدامی شود کە چون آنھا ھم از عرصۂ دراز عبات شما ھم می کنند و ثمرہ ھم 
حاصل می شود پس خرابی چیست؟ 
اقَنْ می سَوّيَكّيَانَا بھُوکتا چے پَربهزرَیٔر چے 
نے نومام بهِجَانَنْ ِیْ تَت تَوَیْ ناتش چیە ون تِیٗ تَى(٢٢)‏ 
١‏ ٭ جج ٭ م٢ ×۴٦‏ ج] جد 
ا1۱۱ ۹8 ۹۰۱1-۹6 ١-٣‏ جح 
صارفِ هھمه یگ یعنی آنکە در اویگ ھا تحلیل می شوند و آنکە در 
نتبجۂ یگ حاصل می شود آن منم ومالك ھم من هم ام٠‏ ولی آنھا مرا از عنصر 
خیلی خوب نمی دانند لھذا (چیا ونتی ,)می افتند یعنی آنھا گاہ سوی دیگر 
دیوتا ھا راغب می شوند. و از عنصر تا و قتیکە نمی دانند, تا آن وقت از خواهشاتِ 
خویش هم راغب می مانند انجام آنھا چیست؟ 
يَسانقی دی وَرْتسادَیُوان پپرت نِيَان تی پِرث وَرْتا 
بھُوتَای يَانقِیْ بھُوتی جَيَايَانقیْ مَتھاجیٗ نُوس پِیٗ مام(٢٥)‏ 
۰۱ع ۲-۴٣‏ 8۹9 ۹۹939۰۲۱ 37 
۵۱ص۱8 ۴ ۱51۰ ١٦‏ ۱۹-۲ 1 71 
ارجن!پرستش دیوٹتاها کنندگان نسبتِ دیوتا ھا حاصل می کنند دیوتا ھا 
اند پس تبدیل شدہ شکلِ اقتدار۔ آنھا بمطابقِ اعمال صالح خویش زندگانی می 
کنند۔ پرستش آباو اجداد کنندگان را حاصل می کنند یعنی در ماضی مبتلا می مانندء 
عبادتِ آسیب کنندگان آسیب می شوند. و جسم حاصل می کنند و بندۂ من 


باب نھم ۲۱۷ 

مراحاصل می کند آنھا شکلِ حقیقی مجسم من می شوند. وزوال آنھا نمی شود۔ 
محض چندان نیست بلکه طریق عبادتم ھم آسان است۔ 

پِنَْرَیْ پُقْتَی پھّلی کویے يُومَی بهَكْ تیے پَرْیَخْ چھَتیْ 

22 0 ت0۳ 

١‏ ات ۲ 8 ٭ +0" ےم ہپ 

١٢٣.٢٦۹٦٦ ۴۹۹۹۲۴۴: > ۱‏ جج3 

ابتدای بندگی از ھمین جامی شود کە گر کسی ھم برگ و گل و ثمرو 

اب وغیرہ را از عقیدت مراپیش می کند۔ از دل کوشش کنندہء ھمه اشیای ان 
بندہ رامن می خورم یعنی قبول می کنم لھٰذا 

ےج توعد سج ہہ 

8۹ - 0 کے چے۔ 

7 مہ حم" ٭٭٭٭ جطے‎ ١ ١ 

ارجن! آن عمل( عملِ حقیقی )کە تومی کنیآنکە می خوری آن ھون 

کھ می کنی:سپردگی می کنیء صدقه می دھی. بادل حواس را آنکە بمطابقي من 
می تپاندان ھمە مرا سپردکن یعنی برایم وقف شدہ این ھمه کن۔ از سپرد کردنِ 
ذمه داری حفاظتِ جوگ من خواہم گرفت۔ 

شُبھَا شُبۓ پھّلی رَبُوی مُوکش یے سی گرم بَنْدقَتَیْ 

سناس یُوگ بُکتات مَ مَاوِنْکُتَو مَائو پیش یَسِیُ(۲۸) 

×٢× ٠٢٣۵۲۰٭ :۰م" ٭8”٭٭‎ ١ 


۲٢۲۹۲8 ۱‏ ہ5 .ت٦0‏ 
ھمچنین تو ھمہ را وقف کردہ از جوگِ ترلیِ دنیامزین شدہ و از بندشش 

اعمال ثمرۂ مبارك و نا مبارك دھندہ آزاد شدہ مرا حاصل خواھی کرد۔ 
مذکورہ بالا در سه شلوك ھا مالكِ جوگ شری کرشن بە سلسله ریاضت و 
عکاسی ثمرہ اش کردہ اند۔ اول از ھمە خلوص سپردگی برگ و گل و ثمر وآب و دوم 


۸ یتھارتھ گیتانشری مدبھگود گیتا 
باخود سپردگی سلولیِ عمل و سوم با سپردگی تمام ایثارِ همه اشیا چنین بذریعۂ آن از 
بندش عمل آزاد (خصوصا آزاد) خواھی شد۔ ازآزاد شدن چه حاصل خواھی شد؟ 
گفتند.ء مرا حاصل خواهھی شد این جا حصول و نجات تکملۂ یك دگراند حصولِ شما 
ھم نجات است۔ پس از آن فائدہ ؟ بر این می فرمایند۔ 

سُدُوھی سَوّو بهُوتَیْ شُو نە می دَوَیٔش یُوستیُ نە پرٔیه 

یے بهَجَ تِیٗ تو مَا يك تَا تی تی تَْقُواپیه قع(۲۹) 

"٥ ٢ ٢۹۰ ۱‏ ٭٢‏ ںق٭٭ ..جہ 

۱ں .ج0 ۹ ۹ ۴۲ َو ۴١ ×٢‏ ۹٭ 

من در ھمه جانداران معتدل ام در دنیا نە کسی پسند دیدهۂ من است ونە 

ناپسندیدہ اسٹ, ولی ھر که بندهٔ لا شريیك است او در من است ومن در اوام 
ھمین واحد رشتۂ من است۔ من در آن از ھمه طور طاری می شوم۔ در من و او 
فرقی ھم باقی نمی ماند۔ پس بسیار خوش نصیب مردمان هم در یاد الھی مشغخول 
می شوند؟ حق یاد کردن کرا است؟ بر این مال جوگ شری کرشن می فرمایند۔ 

آپسیٔ چٌيُت سُودوراچساڑو بھَجْتَی مَسامَنْ نیے بھّ اك 

سَاڈُھو رَیٔو سے مَنْ تَوْیے سَنیه گوّی سِنّوھی سی )٥٣(‏ 

یت رب تچ ج ب رب ارد بت نچ :جا رت 

۱ :4 ج)] ٥٥۰۹×ہ‏ :۲ ٭ ٭0 

گر بی انتھا بدکار ھم از عقیدت لا شريك یعنی جزمن چیزی دیگر یا دیوتا 

را یاد نە کردہ مسلسل صرف مرا ھم یاد می کند اولیاقت سادھو می دارد۔ اکنون 
او سادھو نە شدہ است ولی در این شبه ھم نیست کە او سادھو خواھد شد زیراکە 
اواز خودداری حقیقی مشغول شدہ است۔ لھذا شما ھم می توانید کە یاد بکنید 
بشرطیکه شما انسان شوید زیراکە محض انسان ھم حقیقی ارادہ می داردء گیتا 
گناہ گاران را نجات می دھاند و آن مسافر۔ 

شِیٗ پَرَیْ بهَو تی دفَرمّات مَا شْقَزْ چَچھَانتیٔ نو چهَتیْ 


کون تی ََرَيَیٗ جَاييْهیْ نە مَی بھگتی پَرّن شی تِی(۱١٥)‏ 


باب نھم 1۹ 
١‏ ۴ ٢٢٢-جہ٣‏ ٢ح٥‏ ؟ا5" ۳با 
۱ ہ۳ مو ٭ ۳ ٣١٥١۰٣‏ 7۹7ج 
از اثر این یاد الٹھی آن بدکار ھم جلد ھم دین دارمی شود و ازاعلیٰ 
دین روج مطلق وابسته می شود و سکون دائمی راحاصل می کند۔کون تی! تو 
ھم با یقينِ کامل این حقیقت را بدان کە بندهٔ من ھر گز فنانمی شود۔ گر در 
پیدائشی نجات نمی یابد پس در پیدائش آئندہ ھم ھمین ریاضت کردہ جلدھم 
سکون اعلیٰ را حاصل می کند۔ لهٰذا نیك و بد ھمه را حق یاد کردن است محض 
چندان ھم ٹیست بلکه۔ 
مَاھی پَارتم وَی پاش ری تی پیٗ سَیْو پَاپَی یُونە یه 
اِسْتری يُووَیْشیاس تتھاشودراس تی پیْ يَانتیْ پَرَاكُي(۲٥)‏ 
١‏ .ج٢٣۲‏ ٠ج‏ ۹9:۴ .ہت ٣۳٦‏ جج 
×٣۰ ۱۴ ۴ ۴,1۱۱‏ 4۹۲1 179 
پارتھ! عورت ویشی 89ء شدر وغیرہ خواہ هر چه شکل گناہ (یونی) 
دارندگان ھم چرانه شوند این ھمه در پناہو من آمدہ اعلیٰ نجات را حاصل می 
کنند۔ لھذا این گیتا محض برای مردمان است۔ خواہ او ھر چه بکند بر جای ھم 
پیداشدہ شود: برای ھمه مردمان این یکسان نصحیتِ خیر می دھد گیتا عالم 
گیراست۔ 
پاپ یونی (شکل قفصورواری) در باب ۲۱۷/۱١‏ تحت نشانات خصلت 
شیطانی بندہ نواز بیان کردند کە چنین مردمان که طریق شریعت را تر کردہ 
محض بذریعة نام یگ باغرورر ویگ می کنند آنھا در مردمان بدکار اندء یگ نیست 
ولی محض نام یگ است واز غرور یگ می کند او بد خو و بد کار است (شکلِ 
قصورواری)آنکە ازمن روح پاك حسد دارند گان اندء ھمین گناہ گار هستند۔ 
ویشی ٭8۳ زینه ھای راہ معبود اند۔ در بار خواتین در معاشرہ گاھی خیال قدرو 
منزلت و گاھی خیال ذلت از زمانهٴقدیم جاری است۔ لھھذا شری کرشن نام این 
ھا گرفتند۔ ولی در طریق کارِ جوگ مردوزن ھر دورا دخل یکسان ھم است۔ 


کت یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کین پُنْ بَرْمَامَلناپْلَيايھَكتَارَاجَرشَيَن تَھا 
َتْيَسیْ مَشکھے لوك مِمَیْ پَرَاپیٗ بهَخُ سَوْمّسام(۳۳) 
١‏ .٭٭و.: مم ٢ہب‏ :سوا٭ب جا 
۴ك1 0 ۹ ٭ 850۲ ہ2 
باز عقیدت مندانیکە درجة برھمن و شاھی عارف و چھتری می دارند این 
ھمه درجۂ بلندترین می دارند؟ برھمن حالت خصوصی است در آن از معبود 
نسبت دھائندہ ھمے صلاحیت ھا موجود اندء( چنانکه) سکون, خاکساریء 
تجرباتی: حصولیابی تصور و حالتی کە در آن د رھنمائی معبود صلاحیتِ پیش 
رفتنگی است, ھمین حالت برھمن است۔ در شاھی عارف چھتری وسعتِ کامیابی 
مال وزرجوانمردی؛ خصلتِ حکمرانی و فطرتِ ثابت قدمی می ماند۔ چنین مرتبة 
جوگ دارندگان جوگی نجات حاصل می کنند و مقام قابل تعریف می دارند لھذا 
ارجن! تو عاری از آرام بطورِ وقتی این جسم انسانی را مرا ھم یاد کن در پرورش و 
شفقت این جسم فانی وقت ضائع مکن۔ 
مال جوگ شری کرشن اینجا بار چھار م ذ کر 'برھمن 'چھتری' ویشی 
+7 شودر کردند۔ در باب دوم آنھا گفتند برای مجاهد(چھتری) بزرگ تراز 
جھاد(جنگ) راہ خیر دیگر نیست۔ در باب سوم آنھا گفتند در فرض منصبی خویش 
مرگ ھم بھتراست در باب چھارم آنھادر مختصر گفتند کە تخلیقی چھار نسلھا من 
کردم پس چه مردمان را در چھار فرقه ھا تقسیم کردند؟ گفتند نە :+8۷ ٦٭×"‏ از 
پیمانۂ صفات عمل را درچھار درجات داشتند ۔ بمطابق شری کرشن عمل واحد 
طریق کاریگ است۔ لھذا این یگ کنندگان چھار اقسام می دارند در دور 
ابتدائی کا رکن این یگ 'شودرٴ(غلام) است و کم علم مید ارد ؛ چون صلاحیتِ 
کار افزود و اضافۂ دولتِ روحانی شد ھمین کار کن یگ ویشی شد۔ از این پیش 
رفتگی کردہ چون صلاحیتِ بریدنِ هر سە صفات قدرت می اید ھمین ریاضت 
کش درجۂة چھتری دارندہ است و چون در خصلتِ ھمین ریاضت کش از معبود 
نسبت دھانندہ صلاحیت ھا تحلیل می شوند پس ھمین بر ھمن است بنسبت 


باب نھم ۲۷۱ 
ویشی و شودر درجة برھمن و چھتری دارندہ ریاضت کش از حصول زیادہ قریب 
است شودر و ویشی ھم از ھمین معبود نسبت یافته پر سکون خواھند شد۔ باز 
بزرگتر از این مرتبه دارندگان چە خوب اند؟ پس برای آنھا طی ھم است۔ 

آن اوپنیشد ھا (شریعت ھا) کە گیتا مغز سخن آنست: در آن واقعات ربوبی 
عالمه خواتین بسیار اندہ غیر مستند از مذھب ترسند گان قدامت پرست انتظام حقی 
خواندن و نخواندنِ وید سر می کشیدند مال جوگ شری کرشن را صاف اعلان 
است در آن معینه عمل کە برای یگ کردہ میشود مرد وزن همە را برابر حق است۔ 
لھذا آن بر عقیده یاد ھمت افزائی می کنند_ 
مَىْمَنَايھَوْمَۂبهَك تُومَتعاجیٗ مانْمَسُْکُرُو 
مَامّی وَیْش یَسِیٗ يك تَوَی وَنّات مَاتّی مَث پَرَاينَی(٣٥)‏ 
١‏ ٭ی 0 ۸٭م٢‏ مم ٭ حح 
۲٣۳۲: ۸۱۵۸۱‏ ٣۳۲آہ٭.٭>‏ ہ7۹3۹ 
ارجن! درمن دل دارندہ بشوء جزمن دیگر خیالات در دل نە آیند۔ لا 
شریك بندۂ من بشو۔ مسلسل در غور و فکر مشغولیت بدار با عقیدت مسلسل عبادتم 
کن و آداب من ھم بجا ۔چنین در پناہ من حاصل کردہ و روح را در من از خبال 
یکتائی قایم کردہ تو صرف مرا حاصل خواھی کرد ۔ یعنی از من یکتائی حاصل 
خواھی کرد۔ 
چل جج 


۰۰۶۰۶۰۹۰۷ ۷۲ 


در ابتدای این باب شری کرشن گفتند ای ارجن! برای بندۂ بی عیب 
چون تو من این علم راباعلم خصوصی بیان خواھم کرد۔ که بعد از این را 
دانستن برای دانستن چیزی باقی نخواھد مائد۔ این را ۵انسته تو از بندشِ دنیا 
آزاد خواھی شد۔ این علم شھنشاہِ ھمه علوم است۔ علم آنست که از معبود اعلیٰ 
نسبت دھاند این علم شھنشاہ آنھم است یعنی یقیناًخیر کنندہ است این شھنشاہ 
ھمہه علوم اسرار است و اشیای پوشیدہ را ھم آشکارہ کنندہ است۔این ظاھری 
ثمرہ دارندہ در عملِ ریاضت سھل و لافانی است این را کم وسیله ھم گراز شما 
کامیاب شود این هر گز خاتمه نمی دارد بلکە از اثر ش تا شرف اعلیٰ رسائی 
حاصل می شود ولی در این شرطی است۔ انسانیکە از عقیدت عاری است اعلیٰ 
نجات راحاصل نهە کردہ در دام خیال دنیا گمراہ می ماند مال جوگ شری 
کرشن شرج شوکت جوگ هم بیان کردہ اند فراقي وصل غم ھم جوگ است یعنی 
آنکە از وصل و فراق دنیا کاملاً مبرا است, نامش جوگ است۔ نام وصال روح 
مطلق عنصر اعلیٰ جوگ حقیقی است ۔حصولِ روح مطلق هم انتھای جوگ 
است۔ هر که از این نسبت می یابد اثر آن جوگی را ببیند۔ کە این مالیِ ھمه دنیا 
خود کفیل ام مانند آن بادکە در فلك پیدامی شود و در شکل چرخی در فلك 
موجود اند و تحلیل شدہ اند, ولی من از آنھا ملوث نیستم۔ 
خصوصامی کنم ارائش می کنم ودر دورِانجام تبدل(کلپ) ھمه جانداران 


باب نھم ۲۰۷۰۳۴ 
فطرتم را یعنی بودو باشی عظیم انسان را ھر کە حاملِ جوگ است و خیال غیر 
مرئی آنھارا حاصل می کنند اگر چە عظیم انسان از دنیا ماوریٰ است ولی بعد از 
حصول در خود خیالی یعنی در خود مستقل ماندہ شدہ برای عوامی فراهم آنچه 
می کند۔ آن یك بودو باش اوست کار وبارِ این بود و باش را فطرتِ آن عظیم 
انسان گفته مخاطب کردہ شدہ است۔ 

اك برھمامن ام که برای دورِ تبدل (کلپ) جانداران را ترغیب می دھم و 
دیگرتخلیق کنندہ قدرتِ هر سە صفات دارندہ قدرت است: آنكکە از فطرتم متحرد 
وساکن شدہ همه جانداران را تخلیق می کندء این ھم یك کلپ (تبدل) است, کهھ 
در آن تبدیلی جسمانی و تبدل فطری و تبدلِ دورمضمر است گو سوامی تلسی 
داس جی ھم ھمین می گویند ”ایك دشٹ اتی شی دکہ روپا جا بس جی وا پرا 
بھےج کو ہا“ 3 /۷:/: ٭ہ: )۹۶٣‏ ۱١پ‏ ٭ >۸ ہ ۲ح :وچ 8× ےچ کی دو 
اقسام قدرت علم وجھالت اند در آن جھالت بد است تکلیف دہ است ٠‏ از آن لا 
چار جاندارِ دنیوی در چاہ افتادہ است۔ واز و ترغیب یافته جاندار در دائرہ 
صفات وفطرت وعمل وقت می آید۔ دیگر علمی فطرت است در بارۂ آن شری 
کرشن می گویند که من تخلیق می کنم و بمطابقي گو سوامی تلسی داس معبود 
تخلیق می کند ”ايك رچە ای جگ گن بس جا کی پر بھو پری رت نھین نج بل تا 
کی“ تلسی داس جی ۳۶۷) ۱٭٘ ٭ ×۸ ۸ م37۶ ۲۹ ۱٭- ٭ےوہ بی بب 
3/۷/۰“ این (فطرت) تخلیق دنیامی کند۔ در زیر اثر ش صفات اند و صفات 
آفادی در معبودِ واحد اند ۔در دنیا صفات ھم نیست چونكکه این فانی است ولی 
در علم معبودھم محرك شدہ می آیند۔ 

چنین این تبدل دو اقسام می دارد يك از اشیاء تعلق مید ارد و دیگر 
تبدلِ دور(کلپ) است ولی این تبدل قدرت هھم از توسط من می کند۔ ولی بزرگ 
تر از این تبدلِ دور(کلپ) است آنکە روح را شکل لطیف عطامی کند و آرائٹی 
آنھا عظیم انسان می کنند و جانداران ہی حسان را حساس می سازند ابتدای یاد 
الھی ھم ابتدای این تبدلِ دور است و انتھای یادالٹھی خاتمة تبدلِ دور(کلپ) 
است چون این تبدل کاملاً از دنیوی آزار صحت مند ساخته درمعبود دائمی 
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نسبت می دھاند۔ درھمین دور ابتدائی جوگی بود و باشم و حقیقی شکلم را 
حاصل می کند ۔ بعد |زحصول بود و باش عظیم انسان ھم فطرتش است۔ 

در کتبِ دینی واقعات یافته می شوند کە چون این چھار اد وا ر(ست یگ 
تری تا دواپرو کلی یگ) تمام می شوند۔دور تبدل (کلپ) تمام می شود و 
"٭٣مھاپرلی)‏ می شود عموماً مردمان این راحقیقی نمی فھمند ۔ معنی دور 
(یگ) است دو شما جدا اید و معبود جدا است پس فرائضِ دور ھم باقی خواہند 
ماند۔ گوسوامی تلسی داس جی هم در ”رام چرت مانس“ در اتراکنڈ ذکر این 
کردہ اند چون ملکاتِ مذموم متحرلٌ می شوند ملکات ردیهە ھم در تعدادِ معمولی 
اند بە ھر جانب دشمنی ومخالفت است چنین انسان کلجگ را است ۔ او در یادِ 
الھی مشغول نمی شود ولی چون ابتدای ریاضت می شود دور تبدیل می شود در 
ملکاتِ ردیه اضافه جاری می شود ملکاتِ مذموم کم می شوند, قدری ملکاتِ 
فاضله ھم در خصلت می آیند ٠‏ کشمکش خوشی و خوف باقی می ماند پس ھمین 
ریاضت کش در حالت دوا پر(قبل از کلجگ) می آید و چو بتدریج ملکاتِ فاضله 
می افزایند ملکاتِ ردیه بسیار کم می شود ودر عملِ عبادت انسیت پیدامی شود 
چنین در تریتایگ(قبل از دواپر) حالتِ ایثار دارندہ ریاضت کش مختلف یگ می 
کند "۹۹۹(8 8۳۲ درجة یگ دارندہ ورد کە نشیب و فراز آن برموج نس است 
صلاحیتِ عمل اومی ماند_ چون صرف ملکاتِ فاضله باقی ماند غیر مساوات ختم شد و 
مساوات آمد این دورِ علم است یعنی دور کامیابی است خواہ اث ست جگ (دور حق) 
است۔ در این حالت جوگی حضرات علم خصوصی می دارند۔ از معبود نبت 
سازندگان می شوند قدرناً در آن صلاحیت قوّتِ تصور می ماند۔ 

مردمان ھوش مند نشیب و فراز دورِ فرائض را با تە دل می فھمند برای بر 
دل قابویافتن بی دینی را تر کردہ بطرف دین رجوع می شوند۔ چون پابند 
دل ھم تحلیل می شود با ادوار دورِ تبدل(کلپ) ھم تمام میشود در تکمیل 
داخل کردہ دورِ تبدل ھم ساکن می شود ھمین پرلی 5 است۔ چون این 
قدرت در آن انسانِ عظیم تحلیل می شود۔ بعد از ین بود و باشی که انسانِ عظیم 
می دارد۔ھمین فطرتش است ھمین مزاج او است۔ 
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مال جوگ شری کرشن می گویند ارجن! مردمان جاھل مرا نمی دانند 
من رب الارباب را ھم نا چیز می فھمند عام انسان می فھمند۔ باھر یا عظیم انسان 
ھمین پریشانی می ماند که معاشرہ ان دورانھا را نظر انداز کردو شدید مخالفتِ انھا 
شد۔ شری کرشن هم از این ماوریٰ نبودندآن می گویند که مقام من در احساسٍِ 
اعلیٰ است۔ولی جسم من ھم جسم انسان است ۔لھٰذا کم عقل مردمان مرا کمتر 
گفتهء انسان گفته مخاطب می کنند۔ چنین مردمان از امید ھای بیکار بسته شدہ اند 
وعملِ بی سودمی دارند لا حاصل دارندہ اند آنچه بخواھند بکنند و بگویند کە 
ماخواهحش نمی کنیمءپس شدیم بی غرض عملی جوگی ۔ این خصائل دنیا 
دارندگان مرا نمی شناسند ولی مردمانیکە دولتِ روحانی می دارند از اخلاص 
کامل مرا یاد می کنند و مسلسل فکرِ خوبی ھای من می کنند۔ 

عبادتِ لاشریك یعنی برای یگ دو راہ عمل هم اند۔ اول یگ علم است 
یعنی از خود اعتمادی قوتِ خویش را فھمیدہ در ھمین عملِ معینه مشغول شدن و 
طریق دیگر تصورِ خادم ومالك است که در آن فنافی الشیخ شدہ ھمین عمل کردہ 
می شود از ھمین دو نظریات مردمان عبادتم می کنند ولی بذریعة آنھا آنکه حاصل 
می شودآن یگ: آن ھون. آن کارکن عقیدت و دوا کە از آنھا علاج آزارِ دنیوی می 
شود من ھم ام ۔ در آخر آن نتیجە کە حاصل می شود آن نتیجه ھم من ھم ام۔ 

این یگ را مردمان :٭365 از سے علوم؛ دعاء یگ ومساوات و از طریق 
حصول این ھا مرتب می کنند ولی در عوضِ این خواھشِ بھشت می دارند پس 
من بھشت هھم عطامی کنم و از اثر این آنھامقام اندر (جنت) حاصل می کنند و تا 
عرصۂ دراز از این لطف اندوز ھم می شوند ولی از سبب کمی ثواب آنھا دیگر بار 
پیدامی شو ند و طریق آٹھا ھم درست بود ولی از خواهش تعیشات باقی ماندن 
دیگر بارپیدامی شوند۔ لھٰذا نبایدکە خواهشِ عیش و عشرت بدارید انكکە از 
عقیدت لا شربك یعنی جز من دیگری نیست,: از چنین خیال مسلسل از من دل 
بستگی می دارندءقدری ھم کمی نماند چنین مرا یاد می کنند ذمه داري 
حفاظت جوگِ آنھا من درد ستم می گیرم۔ 

باوجود این همه چند مردمان عبادتِ دیگر دیوتا هامی کنند آنھا ھم 
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عبادتم می کنند ولی این صحیح طورِ حصولم نیست۔ آنھا در شکلِ صارف ھمه یگ 
مرا نمی دانند یعنی د ر ثمرۂ عبادتِ آنھا حصولم نمی شود لھٰذا تزلزلِ آٹھاامی شود 
آن دیوتا ھا در شکل خیالاتِ آبا ؤ اجداد و آسیب در دنیا قایم می مانند و بندهٔ من 
مجسم در من مقام می کند حقیقی شکلم ھم می شود۔ 

مالكِ جوگ شری کرشن برای این یگ عمل را بی انتھا سھل گفته اند 
کە گر شخصی ھهم از عقیدت مرا گل و برگ یا آنچه ھم می دھد من او را قبول 
می کنم لھٰذا ارجن! تو آنچه ھم در شکل پرستش می کند مرا سپرد کن۔ چون 
ھمے راوقف خواھد شدہ پس تو ھم حامل جوگ شدہ از بندشِ اعمال آزاد 
خواھی شد و این نجات حقیقی شکل من است۔ 

در دنیامانندگان ھهمه جانداران از این ھم اندء نە من از جاندار ی 
محبت می دارم نە خیال نفرت می دارم من غیر جانب دارام ولی هر که بندۂه لا 
شریك من است. من در آن موجودام او در من است۔ خواہ بی انتھا بدکار و گناہ 
گارِ عظیم ھم چرا نباشد باز ھم از لاشریك عقیدت و بندگی مرا یاد می کند پس او 
لائق است کہ او را(سادھو)تسلیم کردہ شود۔ گر او ارادهٔ مستحکم می دارد پس 
اوزود ھم از معبودنسبت حاصل می کند و دائمی اعلیٰ سکون را حاصل می 
کند۔این جاشری کرشن صاف کردند کە دین دار کە است؟ گر در دنیا زایندہ 
جانداری ھم گراز خلوصِ تمام واحد روج مطلق را یاد می کند و فکرش می کند 
پس او جلدھم دیندار می شود لھذا دین دار اوست ھر که یك معبود را می پرستد 
وباد ش می کند۔ در آخر یقین می دھانند کە ای ارجن! بندۂٔ من هر گز فنا نمی 
شودخواہ 'شودری' شود خاندانی وغیر خاندانی شود نامی ھم دارد مردوزن 
شود شکل قصور داری ٦۹6‏ دارندہ شود شکلخواہ یونی جانور و حشرات 
الارض دارندہ شود ۔در پناھم آمدہ اعلیٰ شرف راحاصل می کندلھذا ارجن! تو 
عاری از آرام ووقتی ولی کمیاب جسم | نسانی را حاصل کردہ یادم کن. باز ھر کە از 
معبود نسبت دھانندہ صلاحیت ھا مزین اسٹت, آن برھمن و ھر کە از سطح: در 
شاھی خاندان پیدا شدہ عارف یاد کنندہ است۔ برای چنین جوگی چه گفته شود؟ او 
یقیناً نجات حاصل کردہ است۔ لھذا ارجن!بطور مسلسل بیاد من مشغول شوندہ بشو_ 
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مسلسل آداب عرض کس. چنین در پناہ من آمدہ تومراهم حاصل خواهھی کرد۔ از 
آنجا در عقب مرا جعت نیست یعنی( قید پیدائش ھم تمام میشود) در پیش کردہ باب 
شرح علمی یبان شدہ است کہ او را خود شری کرشن بیدار می کنند ا ین شھشاہِ 
علوم است آنكکە یك بار بیدار شدہ بعد از آن یقیناً باعث فلاح می شود لھذا۔ 

چنین تمثیل ”شری مدبھگود گیتا“ دربارۂ اوپنیشد وعلم تصوف وعلم 
ریاضت در مکالمة شری کرشن و ارجن بنام ”بیداري شھنشاہ علوم“ با نھم مکمل 
می شود۔ 
چنین بذریعة سوامی اڑگڑ انند جی مھاراج آنکه مقلدِ پرم ھنس پرمانند 
جی مھاراج اند نوشته شدہ تشریج ”'شری مدبھگود گیتا“ یعنی در ”یتھارتھ گیتا“ 
بنام” پیداری شھنشاہ علوم'(8٦۲‏ )باب ٹھم مکمل شد۔ 
ھری اوم تت ست 
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اوم شری پرماتمی نمه 


رباب دشم) 
در باب گزشته مالكِ جوگ شری کرشن عکاسی پوشیدہ شھنشاہِ علوم 
کردند آنکهە یقیناًفلاح عطامی کند_ در باب دھم قول آنست که بازوی عظیم 
ارجن! قولم را کە مزین از راز اعلیٰ است دیگر بار بشن این جا این سخن را دوبارا 
چرا گفته شدہاست؟ در حقیقت ریاضت کش را تاحصول انجام آخر اندیشه می 
ماند رفته رفته چون او در شکلِ حقیقی مائل می شود پردہ ھای دنیا ھم باریك می 
شوند۔ جدید مناظر می آیند۔ مردمان عظیم از آن اشیاء با خبر می کنند۔ او خود 
ھم نمی داند گر آنھا رھنمائی کردن بند بکنند پس ریاضت کش از حصولِ شکلِ 
حقیقی محروم خواھد ماند_ تا وقتبكکە او از شکلِ حقیقی دور است این ثابت است 
کە پردۂ د نیوی وجود می دارد۔ و گنجائش لغزش ولرزش هم قایم می ماند۔ ارجن 
پناہ دارندہ شاگرداست او گفته بود کە "8٢‏ ٭ 00٥‏ 6۵" بندہ نوازامن 
شاگرد شما ہستم پناہِ شمامی دارم دست گیري من بکنید لھذا از خواهشِ خیر 
اومالكِ جوگ شری کرشن باز بیان کردندشری بھگوان گفتند 
شری بھگوان اواج 
وی أی تھهسابےاهمو شرنومےی پَِرمّے وَچی 
یت تی هین پیریے مانای وکشیامی هتکام یه یا(١)‏ 
7 آ2 
۰۱ ٭٭٭ ۳ >ى یع کے حى 
61۵۱]) ٢ب,ت۹‏ ۳ 0.8٭ 
بازوی عظیم ارجی! اعلیٰ اثر دارندہ قولم را باز بشن: آنرامن برای 

بھبود چون تو بی حد محبت دارندہ خواھم گفت۔ 

نےنَے وی دُوشرگناپَرھوینےهە ھرشےای 


احعدی رھے تَیىونئاتَھارشی ناچے سشروشی(٢)‏ 


باب دھم ۲۷1 
٢٣٢ ۱‏ ۴ ٭ :٣یپ‏ :۰ی فًٔہَّ۔ 
.8< >٭ ۹۹٣۲ ٤۴۳۳۳٢۲‏ 6٥15مد‏ 
ارجن! دربارۂ پیدائش من نە دیوتا ھا (فرشته ھا) می دانند نە اولیا 
حضرات هھم می دانند_ شری کرشن گفته بودند !6 ٭ ۹ ٦‏ ٭ ٦‏ آن پیدائش و 
عملِ من ماورائی است, این را از نظرھای عمومی نمی تواند دید۔ لھٰذا این 
ظھور مرا مرتبة دیوتا وولی دارندگان ھم نمی دانند من بە هر طور بنیادی سبب 
دیوتا ھاو اولیاء هستم۔ 
یُٗومسامجّےمنادی چے وَیْتی لوك ھی شورم 
آسم موڈی سے مَتریے شو سَروپاپی پَرنُچ یے تی(٣)‏ 
۱ 8 ٭٭“ ۹8۲۲٢‏ ٭ ۹ح9::٥ ٣.٣‏ ٭ 
۱ 8چ :٭۰۳٭٭ ۹۴ ٭ :کک 
هر کە من عاری از زندگی ومرگ:مبرا ازابتداو انتھاعظیم معبود ھمه 
عوالم راء گر بدیدارِ بدیھی می داند آن شخص درمردمانِ فنا پذیر علم دان است 
یعنی مبرا از پیدائش ابدی و عظیم مال ھمه عوالم را خیلی خوب دانستن ھم 
علم است۔ چنین علم دارندہ از ھمه گناہ ھا نجات می یابد۔ از آواگون (قید 
زندگی ومرگ) نجات می بابد_ شری کرشن می گویند که ایندست یابی ھم 
فیضم ھم است۔ 
بُدھی رگیسانے مَسع موہ شماستیے دَمَی شُمی 
سکھی دکھی بھوگوو بھائو بھی چا بھی میو چی(٥)‏ 
١ءء‏ :6" ٭٭٭ ٣٢ب‏ :ہجہل 
۱ ج۹۰۸ ٭ ۱۹۹۰۹ ہ: 'ٌُقچ 
ارجن!عقل سلیم معلوماتِ با دیدار بدیەء رجحان با عرفان در مقصد. 
معافی؛ دائمی حقیقت نفس کشی قابو بر دل ؛ خوشي باطنیء مصیبت ھای در 
راہ غور و فکر بیداري روح مطلق٠‏ تحلیل ھمەه اشیا در دو حصول شکل حقیقی. 
خوفِ جواب د ھی پیش معبود حقیقی و آزادی از خوفِ دنیا۔ و 
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لیسرت متاح سی رم قرت کے 

بھونتی بَھساوا بُھوتسانامّت تی أَيُو پَرتھگ ودھا(ہ) 

3ج٢‎ ٭٭٭٢‎ ۶> ۹٢۲ 1۱ 

٦۹۲ ٦۹٦ آ۹۹‎ ۲۹٦ ٣8 6) 1۱ 

عدم تشدد 850:) یعنی روج خویش را در جھنم نە رسانیدن را سلوك 

مساوات کكە د رآن غیر برابری نشود:صبر رباضت یعنی حواس را بمطابقي 
مقصدخویش تپانیدنء صدقه یعنی مکمل سپردگی در راہ معبود برداشتِ عزت و 
ذلت کردن چنین احساساتِ مذکورہ بالا جانداران ازمن ھم صادر می شوند۔ 
این ھمه احساسات نشاناتِ طریق فکرِ روحانی ھستند۔ کمی این ھا ھم دولتجی 
دنیوی است۔ 

تفبسرشسےی سہأُست پُسوروی چُۓ وارومَن وَش تتھا 

نَےھهاوا مانسا جاتايشالُول لِيْماپرجا(٦)‏ 

۱ة ۹۹۲۲۳٣‏ قپڈ . :یہ 

٦۳۲ ۲۹۲ ۹35۲ 7 1 18‏ آ7۹ 

ھفت اورنگ ۳۶۸) یعنی از تسلسل هھفت بنیاد یوگ (٭٭0۹)خواھش 

ذنیك ((85۹) فکر نیك 6901770 در جسم دل را وابستگی نە شدن 0 ) از صدق 
رغبت(00٦٦:)‏ قطع تعلق از تعلق ٦٦(‏ 9۲ء خیال مادیات (٭۹بء قابو بر دل و 
بمطابق اینھا چھار صفاتِ باطن (من. طبیعتہ عقل وغرور) بمطابق اینھا دلیکه ازمن عقیدت 
می دارد این ھمه از ارادۂ من پیدا میشوند( از حصولِ عزمم واز تر غییم صادرمی شوندہ این 
ھر دو تکمل یك دگراند) در این دنیا این( مکمل دولت روحانی )مخلوق اینھا است زیراکھ در 
تحریك تحقیقات هفت, دولتِ روحانی هم کار فرما است۔ دیگر چیزی ھم نیست۔ 

آيْتساوبهموتی یسوگی چے نَم یُووَیْتی تتوتی 

شر وی گے پَین یُوگین یُح يَتیْ نار سَنْ شیے(۷) 

۹۰۱ ]8 ٭ ٣ہ‏ ٭ ٢٭‏ ٢ل١۹۹ ۳٢۰‏ 

75187 ٦ >8 ٢ج‎ ۱ 


باب دھم ۲۸/۱ 
انسانیکە جوگ و مذکورہ بالا شوکت ھای مرا با دیدارِ بدیھی می داند او 
بذریعة ساکن تصوراتی جوگ در من بایکسانیت موجود می شود: در این شکی 
نیست چنانکه بر مقام خالی از باد داشته کاکل چراغ راست می شود ولرزش نمی 
شود تعریف قابو یافته طییعت جوگی ھمین است۔ در پیش کردہ شلوك لفظ ”اوی 
کم پین“(+3677) (یعنی غیر متحرك)بجانب ھمین مفھوم اشارہ می کند۔ 
ان سُسرو سَیّےی پَے بهَوائَتےی سسرو)َّسرؤرتی 
تی تَتَوابَهجن تی سابُدھابَهاوسَمَن رِیْتا(۸) 
۱+ ۹۹۴٭ :ہ٣‏ 3ہ ج٭ہ)٭ جج 
۹9٢۲ 11۱(۷‏ ٭ ٢۹٢ ٦‏ ٢ج‏ 
من وجه تخلیق ھمه دنیا ھستم۔ از من ھم ھمەه دنیا کوشان است۔ این 
حقیقت را تسلیم کردہ مزین از عقیدت و خلوص مردمانِ دانش مند مسلسل مرا یاد می 
کنند۔ مطلب اینست که بذریع جوگی, بمطابق رضای من رجحانیکه می شوندہ او را 
من ھم می کنم؛ اورحم و کرم من است۔ (چه طور است) این را قبل بار ھا گفته شدہ 
است۔ آنھا مسلسل چه طور یاد می کنند؟ بر این می فرمایندں۔ 
تچ چتساتّے گت پرانسابُودہ يَنْتَی پَرس رم 
كُتْو ین قٌچ مانتیے ٹوش يَنقَی چے رَمَنْ تی چە(۹) 
٤٢٣٣٣ ۹۴٢۹: ۱‏ ب٣‏ آ٠١‏ 
٣٣ ١‏ ٭ ٢ ۴۰٦ ٣٣٣‏ 11-7 
بلا شرکت غیر در من ھم طبیعت دراندگان. در من روح قایم کنند گان 
سدا درمیانِ یك دیگر علم و احساسِ طور طریق ھایم را حاصل می کنند۔ تعریف 
کردہ شدہ ھم سکون می یابند و مسلسل در تصورم مشغول می مانند۔ 
َيْقْاسَتَےیکتانذابهجتَاپَری تی پُوروأم 
تَدَامیٔ بُدھی یوگی تی يَبْن مَسامُو پَيَانقی تی )٥١(‏ 
٢٢ ٭۹۹٭٭٭٢٦‎ ١۱۹٢ - "->)۱‏ 


٦7 ٭ 59ا‎ ۹ ٣٣٢٢٦٢ ١١۷ 


۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
مسلسل در تصورم مشغول شدہ و از محبت یاد کنندگان چنین بندگان را 
من آن جوگِ عقلی یعنی کە از جوگ نسبت دھانندہ عقل عطامی کنم. و آنھا 
بذریعۂ این مرا حاصل می کنند۔ یعنی بیداري جوگ نتیجة رحم و کرم معبود 
است۔ آن غیر مرئی شخص ‏ عظیم انسان در جوگ داخله دھانندہ فھم چه طور 
عطامی کند؟ 
تَيْقَسامَیوالُو كَع پارتے مَھَی مَگيْسان جی تی 
ناش یسام یسات مَبھا وَس تھُو گیان دِیٔ پَیْن بَھاوّستا(۱۱) 
۱ ۰ ٭13۲٭٣۲۲۰۴ء‏ جى٣٭ ۰۲٢٢‏ 
٣۰۴۰ ..۱۱‏ ۹٦۰ج‏ 
بر آنھا برای مکمل مھربانی عطا کردن من از روج آنھا یکسان قایم شدہ 
؛رتھ بان شدہ از جھالت پیدا شوندہ تاریکی را از چراغ علم روشن کردہ ختم می 
کنم؛ در حقیقت بذریعۂ صاحبِ حال (مستقل مزاج) جوگی ای تاچون آن معبود 
ازروج شماھم بیدار شدہ هر لمحه را هنمائی نمی کند, مانع نمی شود از این 
کشمکش دنیا آزاد کردہ شدہ خود ترقی نمی دھاند, تا آن وقت در اصل ابتدای 
یا حقیقی ھم نمی شود در این حال از ھر گوشه اظھارِ معبود می شود ولی در 
ابتدااظھارش بذریعۂ از عظیم انسان ھم می شود۔ گر چنین عظیم انسان شما را 
حاصل نیست پس آن هم از شما بطورِ صاف مخاطب نخواھند شد۔ 
معبود مرشد خواہ رتھ بان, روج مطلق شدن یکسان است چون ریاضت 
کشی از روح بیدار می شود احکاماتش از چھار طورحاصل می شوند ال از 
مجسم نفس وابسته احساس می شود شما در غور و فکر نشسته ایدء کی دلِ شما 
مشغول خواهد شد؟ تا حدی مشغول شد؟ کی دل می خواھد که بگریزد؟ وکی 
گریخت؟ این را بر ھر دقیقه و ثانیە معبود از حرکتِ جسم اشارہ می کنند۔ حرکت 
جلدِاعضا از نفس وابسته مجسم احساس است۔ آنکە در یك لمحه بر یك دو مقام 
باھم می آید۔ و از لاہروا ھی شما در ھردقیقه خواهد آمد, این اشارہ آن وقت می 
شود کە شکل مطلوب را شمااز خیال لا شریك گرفت کنید ورنە در جاندار ان 


باب دھم ۸"۳ 
عمومی از وجه تصادم تاثرات حرکت جلدِ جسمانی می شود: این ھمه از بندگانِ 
خدا تعلقی ھم نمی دارند۔ 

دیگر احساس از نفسِ خوابیدہ وابسته می شود يك انسانِ عمومی 
بمطابق خواهشاتِ خویش خواب می بیند ۔ ولی چون شما از معبود وابسته 
خواھید شد, پس این موجود خواب هم در احکام تبدیل می شود جوگی خواب 
نمی بیند حالات و واقعات می بیند۔ 

مذکورہ بالا این هر دو احساسات ابتدائی اند_ از قربت صاحب دل 
عظیم ا نسانی ودر دل برای آن از عقیدت داشتن از خدمت معمولي آن ھم 
بیدارمی شوند ولی باقی دو احساساتِ عملی از این ھر دو ھم باریك تر اند ؛ آنھا 
راہر راہ عمل گامزن شدہ ھم می تواند دید۔ 

احساسِ سوم از نفسِ خواب غفلت تعلق می د ارد۔ در دنیا ھهمه می 
خوابند۔ در فریب شپ دنیوی ھمەه بی هوش افتادہ اند ۔شب وروز آنچھ می 
کنند این ھم يك خواب است۔ این جا خالص معني خواب غفلت اینست کە 
چون چنین تار فکر معبود قایم شود کە صورت (خیال) بالکل ساکن شود جسم 
پیدار شود و دل بخوابد در این حالت آن معبود بازیك اشارۂ خویش خواہند 
داد۔ بمطابق حالت جوگ يك چنین (منظر )٠۳*‏ نظر می آید کە راہ راست عطا 
می کند۔ ازماضی و مستقبل تعارف می کراندء محترم مھاراج جی می گفتند کە 
چنانکە پزشکی داروی بی ھوشی دادہ. معقول علاج کردہ در ھوش می آورد 
ھمچنین معبودبا خبر می کنند۔ 

چھارم واحساسِ آخر از نس مساوی وابسته است۔ در آنکە شما اشتیاق 
قایم کردہ بودیدءخیالیکە شما عاشق شدہ بود با آن معبود مساوات حاصل شد بعد 
از آن ھر نشست و برخاست و در رفت و آمد از ھر مقام او رااحساس می شود۔ این 
جوگی معلوماتِ هر سه ادوار می دارد۔ این احساس جدا از ھر سه ادوار حالتِ 
غیر مرئی دارندہ عظیم انسان ءاز روح بیدار شدہ از وجە نادانی پیدا شوندہ 
تاریکی را از چراغ علم ختم کرد ہ انجام می دھند بر این ارجن سوال قایم کرد۔ 
ارجن گفت 


۸٤‏ یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 
ارجن اواچ 

پسری بَسرقع پسری ڈھ سام پَوتری پَسرمے بھوَان 

پُرُوشی شاش وَتی دِیٔویٗ مای دَیُو مَجَی وی بُھوم(۱۲) 

آهوس توَامَرشیے سو دَيْوَرفِیْر نار رَداس تتھا 

یتو دیلو وَيَ_اسی سَیٔنو چَبُو بَرویٗ شی می (۱۳) 

23] 7+ 

۱ج۹ ٣٣‏ ٭ام ج: ىہ جہ3٭ج کہ 

۱ ۱ :]جم ۴> جج 

1۱ ) )[>+ٔ.: :3 ٭ ٭۹۹٭ ۲٠۰‏ 1.۴۹۲۳۲٢٭*‏ 

23180 8۹8 >١: ٭۹ ہ۹‎ ۹۹8 ٦۷ 

بندہ نواز! شما اعلیٰ معبود' اعلیٰ مقام ؛و اعلیٰ قدوس اید زیراکە شما را 

ھمہه ولی حضرات ابدی, ماورائی انسان رب الارباب: دائمی و عالمگیرمی 
گویند: اعلیٰ انسان اعلیٰ مقام را ھم مترادف انسان ماورائی دائم وغیرہ الفاظ 
آندء عارف ملکوتِ نارداسیت066×<دیول ؛ ہیاس وخود شما ھم از من ھمین 
می گو ید یعنی آنکە در دودر گزشته ولی حضرات می گویند ٠‏ اکنون در زمانڈ 
موجودہ قربت آنھا کە حاصل است نارد: 'دیول' اسیت و ویاس را نام بردند آنکە 
ھم عصر ازجن بودند۔(قربت صالح مردمان ارجن را حاصل بود) شما ھم ھمین 
می گوثید لھٰذا 

مََتَّيّے ترتےی تَليَے یل اوَثیٗ کَیْقَز 

نے ھے تی بھگ وَنْ وَيْك تِیٗ وِیٗ در تیوا نے دَانوَا(١٤١)‏ 

٣-۰ ٭ہ٢٣‎ 3٢ ۹۱‏ ہ3۹37 

٦ج‎ ۹ ٣۹-٦٣٥ ۹8۹۲ ء۶)‎ ۱ 

ای کیشو! آنچه ھم شما برای من نصیحت می کنید آن ھمه من درست 

تسلیم می کنمء شخصیت شما را نە دیوتا و نه شیاطین ھم می دانند۔ 


باب دھم ۰" 
سَؤی یے تَيُوات مناتعمانی وَیْت تھاتَوّی پُرُوشونٌم 
بھُسوت باون بہُوتیٔسش تیر دیو جٌَّّتے پَتی(١٥)‏ 
ار وجر ہچ ے تی ھ٤‏ انعا جع اتاپ یت 
۱ ])۹ ۹888۹ ٣٢٣ئ۲‏ ہ3۹٢‏ 
ای خالق جانداران مال جانداران! ای مالكِ کائنات ای عظیم انسان در 
مردمان, صرف چه شما ھم خویش رامی دانید؟ یا آن میداند کە در باطنش بیدار شدہ 
شما ظاہر می کرانید آن ہم بذریعة شما معلوماتِ شما شد۔ از این وجہ۔ 
وَكُتَو مَرهسّے يَقَی شَین وؤیسا قیياتم وِیٔیهُوت یے 
یَابھیر وی بھُو تر لُوکانی مانس تو وَيَابَی تِش تَهییٔ(١٥)‏ 
8۲٢۰۲۰۱‏ ۲ہ]) ×٢‏ ٭ ٭٭٭آِ_(٭ 
۱ ]) ۳ 719۹۷151۳ 
شماھم آن شوکتھای ما ورائی خویش را کاملاٗ قدری هم باقی نداشته 
در یبان کردن قادراید بذریعة آن شوکتھا شما ھمه عالم را جاری و ساری کردہ 
موجود هستید۔ 
کُتھی وِدھاتَھَےی یُوگیُس تَوَاستَاپٍَی چن تین 
كَیْكُوکَیْکُو چے تَھاوّی شُو چن تَیُو سی بھگ وَنْ مَیا(۱۷) 
۰۱ ٢٭٭ ۹۳٣٣ ٦86۲3۲٢‏ ٣ج‏ 
٢۹۲ ۲-۰] 8۷۹۱‏ ٭ ٭٭ ج٭ 
ای جوگی!(شری کرشن یك جوگی بودند) من چه طور مسلسل فکر کردہ 
شدہ علم شما حاصل کنم و ای بندہ نواز!من از چه گو نە احساسات شما را یاد کنم؟ 
وِسُ تَرَی نات مَنُویوگی وی بھُوتی چے جَنَار دن 
1۱ ٭٭ 1٦۹١۹٢٣ ٥٦ ٣‏ 
1۱8٢۳ ۱۱‏ ۱۹۹۳ 7۰6 ٭٭م :ق9 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ای بندہ نواز! طاقت جوگِ خویش و عظمتِ جوگِ خویش را باز از 
تفصیل بگوئید مختصراً در ابتدای ھمین باب بیان ھم کردہ اید باز بگو ید زیراکە 
ازشنیدنن نصیحت ھای عنصرِ لافانی من آسودہ نمی شوم۔ 
٣۱‏ ۹" )ہ3 +٣٠8‏ اچ جج 
١۱ء‏ تج ٢٢‏ ہ٭ ۴:۲ججّا جج 
(٤/3ا‏ /د )۳٣۳٣۶ ۱٢١١.‏ 
تا آن زمان کە داخله حاصل نمی شود خواهشِ معلوماتِ عنصر 
لافانی قایم می ماند_ ھر کە قبل از داخلەه در راہ ھم این فھمیدہ نشست کهھ 
بسیار دانستم او نه دانست ثابت است کهھ راھهش گم شدہ است۔ لھذا ریاضت 
کش را باید کە تا تکمیل احکام معبود را قایم بداردوباید کە در عمل بیا ورد۔ 
دربارۂ بیان کردہ شدہ تجسں ارجن مال جوگ شری کرشن فرمودند۔ 
شری بھگوان گفتند 
شِری بھگوان أُواج 
نت تے کَتٌے یسش یَسایے یؤٔیىامَاتم وی بھُوتی 
پَرَادقان یه تی کُرُو شَیُش ٹهه نَاسَث یتو وِیْت رَسَیه َی(۱۹) 
7 آ2 
8۱۲۳۲۹۰۱" م:] "٥٥٦٦‏ 9* +چج 
۱۱ ۹۹۹۲۳۳ آ٭ 9ج ١٦٦٦-7:‏ 
اشرف در خاندانِ کو روان ارجن! اکنون من شوکت ھای ماورائی خود 
راء بلکه در آن دربارۂ شوکتھای خصوصی برای تو خواهم گفت :زیراکە انتھای 
وسعتِ شوکتھا یم نیست۔ 
ای مَسات تَا گُےاكکَیْش سَوو بُھوتاش یسس تھۓ ای 
ھی مَایش چے مَدھ یے چے بُهوتانامَنت اَیْو چە(۰٥)‏ 
6)۱ ٭٭ ٣۲٭٭‏ کم 2*1 
|٦٦۲ ۴8 ٢ ۱‏ ٭ ٣‏ 23621117 


باب دھم ۲۸۸۷۹۶ 
ای ارجن!من دردل ھمه جانداران قایم روح ھمەه ھستم۔ وابتدای 
ھمه جانداران را وسط و آخر ھم من ھم ام یعنی پیدائش مرگ و حیات ھم من 
ھم ام۔ 
آوث یسان سا مَهَسی وش نو جَيور قِفَسارَوِیٗ رَنْقُومَان 
مَری چَيْرمَرُو تام سَییٗ نَکُشٹراناتھَی شَشِی(١۲)‏ 
٦+31۱‏ ۰٣٣۴۲٭٦]‏ ج 231111۲71 
7٥1×1۲7 ٣1۹۰۲۳۲۳. 6) ۱‏ 
من در دوازدہ اولاد اُدت 'وشنوٴ و در روشنی. آفتاب منوّرام ودر اقسام 
باد نام بادِ مریچی 88: دارندہ باد و در انجم ماهتاب ھستم۔ 
وَيْےان ا سام وَئےُوس می دَيْواذامَسمِی وَاس وی 
ِنريىانامَتَش سمی بھوتانام سَییٗٔ چَیْت نَا(٢۲)‏ 
3۹۰۲٣۲ ٭٢٢۹‎ +٦٢ ۹8۴۲۲۲۲۳۳ ۱‏ 
8 ۰۴۳و ٣۲٭٭‏ ۰۳۲ج 
درويدهامن سام وید می تین تلمة ام که کمل مساراہكمی دھائد۔ 
در دیوتا ھا شھنشاہ آنھا اندرام ودر حواس دل ہستم زیراکە از بندش دل ھم 
شناخت من می شود و در جانداران حس ٭37آنھا هستم۔ 
ُدرَاناشَنکَرش چَاس یی وِث تَیْشُو يَکُش رکش سام 
وَمَناپَساوكَش چاس مِیٗ تَیْرُو شْکھَرِیْنامَهَع(٢۲)‏ 
٢٠٣۲٢ ٥۹۴۶٣ ۹8۱‏ جج 
۱ 0] :۰٭۹٭ ۱۹۸7۹8 ۲ ق3 
در یازدہ رو دران شنکرامء(شنك + ارش شنکر) یعنی در حالتِ بی شك و 
شبه هستم۔ در' دیوھا؛'ویشی'مالكِ دولت گٔبیر ام۔ در ھشت و شو ھا من آتش و 
در اھالی ستیخِ سمیر یعنی میزان ”شبھان“ (نیك خیالأت) هستم مین بلند ترین 
ستیغ است کوھی نیست, در حقیقت این ھمه علاماتِ ریاضت جوگ هستند: از 
جوگ تعلق دارندہ الفاظ اند- 


۸۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
رو تَهسشاچے مُورکھیے نَا ودمی پارتم بَرقس پَتیُْم 
رقف کی نترب عتقیھ؟ 
٢ 5۰ ٣٣۶۴ ))۱‏ کے ٭ .لج 
۱ )8 م٭٭٭٭ ۰٭ج ۹8 
در ”پروھتان“ کە حفاظت مقام ”پر“ می کنند بر ھسپتی مرا ھم بدان کە 
از آن تحريكِ دولتِ روحانی می شود۔ و”ای پارتھ' در سپه سالاران سوامی 
کارتیگی ام۔ ایارِ عمل (۳۰) ھم کارتیگی است, که از و خاتمة متحرلك و ساکن 
قیامت "و حصول قیامت معبود می شود۔ در تالابھامن دریا هستم۔ 
نابز ری گتراینسن مَيَيك مکش رم 
يَگيَناجَْیّوس بِیٗ اإستھمار راناھتالی(٠۰٥)‏ 
آ۹۱ ٭٭٭8:۲1 ج×تج٭ ٢ج7‏ 
(61۱؛))) 7٦۰۰ ۳۹۲۳٣۳٣٣‏ آ٦"‏ 
در اولیا ”'بھرگون' ام و در الفاط يك حرف ”اومٴ کارام آنکه 
مظھرآن معبود است در ھهمه اقسام یگ ھا یگ ورد ام یگ اعلیٰ 
حیثیت دھانندہ عکاسی خاص طریق عبادت است لب لباب آنست: یادِ 
الٰھی وردِ نام چون راہِ دوالفاظ طی می شود ونام در درجة یگ می 
آید پس از آواز و رد کردہ نمی شود نە از غور و فکر از حلق بلکە آن در 
نفس بیدار می شود محض اشتیاق (صورت) را نزدِ نفس قایم کردہ 
مسلسل عمل می شود۔ زیرو ہم نام درجة یگ بر نفس منحصر است۔ این 
عملی است ء در قایم مانندگان من هماله (کوہ ھماله) ام؛ سردء 
مستحکم و مساوی واحد معبود است۔ چون قیامت (675)شد پس مورثِ اوؤل 
منو از ھمین ستیخ بستند۔ 95 قیامت معبودِ پر سکون و مساوی مستحکم نمی شود 
در گرفت آن معبود ام۔ 
آضُو تَتھَی سَوو وَرَكُفقَانَادَیُور شِینا چے نےاردی 


گنْدمروَاناچتر رتھی سدھلنَاكَپِيْلُو ئثُیْی(٦٦)‏ 


باپ دھم ۲۳۰۹ 
۱ ٭ ٢۴٭8٭‏ ٢٢8چج٭۹‏ :3.3< 
|۹٭ 6۳۲ ۰٢۰:‏ ۲ا۹ 
در ھمه درختان من ۲٭۹: درخت پیپل ام۔ :۹٭ا نکە یقینن وجود یك روز 
ھم نمی دارد چنین 8٥۳۳۳7 )٥/۹(‏ :م8 در (عالم) بالا اصل ان معبود 
است۔ وپائین قدرت شوکت ھای آن هستند۔ چنین جھان ھم يك درخت است 
که او راپیپل نام دادہ شدہ است این درختِ پیپل عام نیست که عبادتش کنند 
برهمین می گوبند کە آن من ام ودرعارفھای ملکوتی من ناردام ٭:٭٭٭٣‏ 
:3 یعنی سوراخ آواز (لطافتِ آواز) دولتِ روحانی چندان لطیف شد کە آواز 
تلفظ (ناد) در گرفت بیاید چنین بیداری من ام ء در گاندھراوان (یك ذاتِ دیوتا 
ھا کە رقص و سرود تعلق می دارد) من چتر رتھ ہستم یعنی در خصائلِ ”گاین“ 
(فکر) حالت خصوصی ام۔ در کاملان من کپل منی ام۔ جسم(کایا) ھم کپل است 
۔چون در این عشق پیدا شود پس آن حالتِ تحریيكِ خدائی من ام 
أُچٍی شَرّی وَس مَسش وَانَا وی ڈّھی مَام مَرنٌود بهَوَم 
آَيَےَاوّتی گجَیْستَارَا تا نَْرَانًا چے نرَایھی پَعُ(۲۷) 
1۲1۰۱ ج٣٦‏ 7۹۰۲ ۹9۹1: ٭٭3 
۱ 000881 ٭ ٣٣ہ‏ ۲پ 8۹ 
در اسپ ھامن برای آب حیات (امرت) سر شته شدہ از بحر پیدا شوندہ 
٭4 نام” أَخی شْرّوا“ اسپ ھم من ام در دنیاھر شیی فانی است۔ روح ھم 
جاوید و ابدی و لافانی است۔ از شکل آن لافانی کە تحریك مید ارد آن اسپ 
من ام ۔ اسپ علامت رفتار است۔ در قبولیتِ عنصر لافانی چون این دل. بر آنجا 
رفتارمی گیرد اسپ است۔ چنین رفتار من ام۔ در پیلان از نام ایراوت (سپید رنگ 
دارندہ پیل اندر) پیل من ام در مردمان شاہ مرا ھم بدان۔ در حقیقت انسانن عظیم 
ھم شاہ است هر که تنگ دستی نمی دارد۔ 
آيودهانَساتَھَے وَجُری تَهیْنو امس بی کَامذمك 


پَرْجَتش چًاس مِیٗ کُندَر پّی سَریّانامس مِیٗ وَاسُوکِی(۲۸) 


۹۰ یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 
۱١:۲٭‏ ۳٢ہ:8٭"‏ جج3 7 2*7 
١۹۲۰۲ ۱‏ ۰ ٭-م .×7 
در اسلحه من بجرام در گاوھاکام دھین ام۔ کام دھین چنین گاو 
نیست آذنکه بجای شیرءدل پسند خوراك مھیامی کند۔ در عارفان و شغٹ 
مال کامدھین بودند در حقیقت ”گو؛ حواس را می گویند۔خوبيی بر 
حواس قابو داشتن معبود را در قابو دارندگان یافته می شود۔ آنکكکه حواسش 
بمطابق معبود ساکن می شوند برایش حواسش هم کام دھین می شوند 
بساز۸ہ/:۱۱۹/ہ ۰× ٭8٭مہ) ×٣٢‏ نوج چم ٭: ٠ ۱٢١‏ ہہ 6+ جج 3 یعنی 
برایش ھیج چیز ھم کمیاب نمی ماند در پیدا کنندگان حالت جدید پیدا کنندہ 
من ام۔ پیدائش )6٦(‏ یك طفل بیرون پیدا کردہ می شود و در متحرك وساکن شب 
وروز پیدامی شوندء چنانکه موش ومور شب و روز بچھ ھا پیدا می کنند محض چنین 
نیست بلکە از یك حالت در حالتِ دیگرچنین تبدیل خصائل می شود۔ حقیقی شکلل 
آن تبدل من ام در مار ھامن ”واس و کی“ ہستم۔ 
تس چَ_اسییٗ نَ انا وَرُودو يسا سام قم 
پسرِث نامَریَتَاچَاس بی يَنی سَنْیَنتَاہم(۲۹) 
۱ )6 ٣چ٭ 1۳٣۲٣‏ 21-17 
۱۱ 6 :.٭٭ ۱8 ب٥٦‏ 
در”ناگ“ ھا( افۓ)من ”اننت“ بعنی شیش ناگ ام۔ این معمولی مار 
نیست چنانکە عموماً مردمان می فھمند۔ در کتاب ھم عصر گیتا ”شری مد بھاگود“ 
ذکر شکل اینست کھ از ین زمین بر دوری سی هزار یوجن (یك دوري پیمانە آنکە 
دریك نظریه دوري یك فرسنگ ودر دیگر نظریه دوري چھار فرسنگ ودر عقیدہ 
ای ھشت فرسنگ می شود) طاقت معبود است کە این را طاقتِ ویشٹروی می 
گویند که بر سر آن این زمین مانند دان خردل بلا وزن قایم است در آن زمان پیمانة 
”پوجن“ خواہ انچهھ ھم ماندہ شدہ باشد باز ھم این بسیار دور است۔در حقیقت 
این یبانِ یك جاز بە است۔مردمان سائنس دان این را ایتھر می گویند۔ سیارہ ھاو 


باب دھم ۲۹۱ 
مصنوعی سیارہ ھا ھمه بر بنیادو همین طاقت قایم اند_ در این خلاء سیارہ ھا وزنی 
ھم نمی دارند۔ این طاقت ھمه سیارہ ھا را مانند داثرہ نشست مار در آغوشِ خود 
می دارد؛ (در حقیقت) ھمین ست آن ”اننت“ که بر بنیادِ آن این زمین قایم 
است۔ شری کرشن می گویند چنین طاقتِ خدائی من ام۔ من در جانداران 
دریائی بادشاہ آنھا(ورژن) ام ودر اجداد 'اریمہ ام۔ عدم تشدد. صداقت: دزدی 
نه کردن, رھبانیت ومبرا از ھوس پنچ ”یم“ (وسائل) اند_ خرابی ھا کە در سلو 
این می ایند انھا را ختم کردنءارہ )٥٥(‏ ضداست از سرکوبی عیوب اجداد یعنی 
تاثراتِ گزشته آسودہ می شوند و گلو خلاصی عطا می کنند۔ درحکومت کنندہ 
گان من یم راج ام یعنی ناظم مذکورہ بالا ”یم“ ھا (وسیله ھا) هستم۔ 

پرمیْلاتش چّ اسم زیت یَاناکالی کل یَتَائَهم 

َرگانَا چے مَرگِیْندَرُوھس وِیٔن تیش چھ پَکُشِی نام(٣٥)‏ 

686۱ :۰٭٭ 8۳۰۲ ۳۰× 

8۱ 31۹81 ٭+٭-) ٭ (٣‏ 
من در دیت ھا (۵۳ پرھلادام (پرھلاد یعنی خوشی برای ماورا) محبت 
ھم پُرّخلاد است ۔ از دولت دنیوی وابسته شدہ بجانپ معبود کشش و بی تابی 
معبود شروع می شود کە از آن دیدارِ معبود می شود خوشی چنین محبت من ام۔ 
در شمار کنند گان من وقت ام۔ این مانند اعداد یك دو سە چھار یا دقیقه و ثانیهء 
ھفته دو ھفته ماہ وغیرہ نیست بلکە در فکرِ معبود صرف شدہ وقت من ام۔ تا این 
کا ک ۳۹۷٢‏ ۹ہ 7 87۲ ,۵ ١5و ٦٣٥‏ در فکر مسلسل وقت من ام مرگ راج 
(شیر)ام (جوگی ھم ”مرگ“ یعنی شکل جوگ دارندہ ودر دشت زندگی کنندہ 
است) ودر پرند گان گارڈ ام ۔ علم ھم گارڈ است۔ چون احساسِ خدائی بیدار 
می شود پس ھمین دل سواری معبود می شود و چون ھمین دل از شك و شبه 
ملوٹ می شود پس افۓئ می شود مسلسل می گزد و در (یونی ھا) اشکال می 
اندازد۔ گارڈ سواری و شنواست اقتداریکە در ھمه عالم در شکل ذرات0٭ ىہ 
متحركک است, از علم مزین دل او را در خود جذب می کند و حامل آن می شود۔ 


نی یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

شری کرشن می گویند که معبود را قبول کنندہ دل من ام۔ 

قَسوِنْ پوت امس مِیٗ رامی ششتر بهٗرتاهھم 

اس تید فقو رفف تھا 

٦ج:‎ ٣٦٦٦٢٢ ۲٢٢: ۴۲ ))٢)1۱ 

؛8::: ۱۲8 ۲۶٢‏ ۳۲ج 

در پاکیزگی عطا کنند گان من باد ام در مسلح افرادرامام۔ 

٣‏ 8ہ :+007 ۳۹ مشغولیت جوگی حضرات دل را وابسته می دارند؟ در 
تجربە!معبود کە بشکل مطلوبه ھدایت می دھد۔ جوگی در آنھا مصروف می 
مانند۔ نام این پیداری رام است و آن بیداری من ام۔ در ماھی ھا نھنگ 
(گھڑیال)و در رود ھا رود گنگا من ام۔ 

سَركَاتَاتَاویٰ رَنْتَسش چے مَدھیے چَیُوَاقَمَرُجْنْ 

تھی اتے وِڈی سا وی انا وَادی پَسرَوذتسامّے(۲٥)‏ 

0١1۴۰۲۲٢٢٢۰ ٢-٭‎ ×7 ٭۳٭‎ 61۱ 

2197111991 ۹8۳۲ ۹۰: 6))))۳۷۹۷۱ ۱ 

ای ارجی! ابتداء و انتھای تخلیقات ووسط من هم ام۔ در علوم علم 

تصوف من ام۔ علمیکە اختیارِ روح می دھاند آن من ام۔ در دنیا بیشتر مردمان در 
اختیارِ طمع دنیا ٥0‏ گرفتار آند۔ حسد عداوت: دور ؛ عمل؛ خصلت و ازصفات 
آمادہ اند۔ علمیکه از اختیارِ آنھا بیرون کردہ در اختیارِ روح داخل می کند آن 
من ام هر را کە اوراعلم تصوف می گویند وآنکە در اختلافاتِ باھمی ودر ذ کر 
ای فیصله کن است چنین گفتگو من ام ۔ فیصله ھای جز این فیصله طلب می 

أَكََسرَان سام کاروسییٰ دَوّدے سام اسِیکسی چےه 

آقتے وَاكُقَیے کَالُر تماتامی وِشُوَتُونُکہی(٣۳)‏ 

21811111517: 6۲ :۰ج‎ ٢۳] ۱ 

اھت برارجئت غز زیت میں اض ات 


با دھم ۲۳ 
من در حروف ”اکار“ و ”اوم“ کارو در مرکب از نام ”دوند“ ہ6 مرکب 
ام ۔ دورِ لا فانی من ام ۔در دور ھمیفه رد و بدل می شوند ولی وقتیکه لافانی و 
جاوید وابدی در روج مطلق داخله می دھاند؛ ان حالت من ام۔ شکلِ حقیقی و 
عظیم الشان یعنی آنکە بر ھر مقام جاری و ساری دست گیري ھمه و پرورش 
کنندہ ھم من ام۔ 
مِرِنْیٗوسرو مرش چاہ ود بَھوَغُچی بھوٍیشیے تام 
كِرِیٗ تِیْ شِرِرْواكَ چە نَارِیْنَا اِسمَرتیر مَیْھا َھرتی شُما(٣٤٣)‏ 
اپپررجت رج سے یی انتررنی جو ایا 
58:٦1۱‏ ۴۴۴۹۹۲ آ1 215۳ :31۲1۰ 
من ھمه را فنا کنندہ مرگ ومردمانیکه در زمانۂ آئندہ پیدامی شوند وجه 
پیدا ئش آنھا ام۔ در زنان من شھرت و طاقت و چرب زبانی ویاد داشت و فھم 
یعنی عقل وصبر ومعافی من ام۔ 
بمطابق مالكِ جوگ شری کرشن مردمان محض دوگونهە می شوند, فانی 
ولافانی۔ ھهمه جانداران وغیرہ را پیدائش و خاتمه کنندہ گان این اجسام فانی 
مردمان هستند۔ این ھارا نرومادہ یامرد یازن ھر چە ھم گفته شوند در الفاظ 
شری کرشن ا نسان هم اند۔ و انسانِ دوم لافانی است: و در دوری نظر می آید کە 
درآن طیبیعت از مستحکم و بلند درجه ساکن می شود و از این سبب در این راہ 
جوگ مرد وزن ھمه حالاتِ مساوی دارندگان مردمانِ عظیم گزشته اند ولی این 
جا طاقتِ یاد داشت, عقل وغیرہ را خصوصیاتِ زنان گفته شدند۔ چه ا ین ضرورتِ 
ناك صفات برای مردان نیست؟ کدام مردچنین است کە نمی خواھد کە او بلند 
مرتبت ‏ مشھور تقار ء ذھین ‏ عاقل وصابر بشود؟ والدین برای پسران کند ذھن؛ 
انتظام تعلیم خصوصی می کنند تاکه در ذهنِ آنھا ترقي این صفات بشود۔ و این 
جامی گو یند کە این صفات محض در زنان یافته می شوند لھذا شما غور بکند کە زن 
که است؟ در حقیقت خصلت د ل شما ھم زن است در آن باید کە تحريكِ این خوبی 
ھا بشود۔ قبولیت این صفات برای ھمەه مرد و زن مفید است ؛ آنکكه ازمن می شوند۔ 


۹٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
بَرَْثُ سام تھا سان اگَايَتَرٍِی چُھنْدسامقم 
مَساسَانَامَارگ فِیْرشُو قثر تن اکشُوماگری(٥٥)‏ 
۱ 8٭- ہ٢١٣٣ ٢٢٣‏ 5 جححگيیچ 
٣ ۹80۴۴۰۱ ۱۱‏ ٭+ج ×۳× ٠٦‏ 
در وید ھا در نغمه سرای مقبول من 8۴۴۰۲ یعنی مزین از عظیم, مساوات 
دھانندہ نغمه ام یعنی بدین گو نە بیداری ام۔ در'چھند ھاٴ گایتری 'برہ'من 
ام۔ گایتری دعای (منتر)نیست کە از وردِ این نجات حاصل می شود ءبلکه وابسته 
از خود سپردگی يك دعا(چھند) است که این را عارف و شوامتر بعد ازسه بار 
متزلزل شدن خود را در پناہِ معبود سپردہ شدہ گفت یعنی ”زمین وفلك و بھشت 
دہ ٥۲‏ :کو . :در ھر سه عوالم بشکل عنصر جلوہ گر دیوتاشما ھم ممتاز اید۔ مارا 
چنین عقل عطا بکنید و چنین تر غیب بدھید که ما مقصدِ خود را حاصل بکنیم ۔ 
این محض یك گزارش است۔ ریاضت کش از عقل خویش فیصلة حقیقی نمی کند 
کكە من کی صحیح امء کی غلط ؟ این سپردہ شدہ التجای اومن ام کە در ان 
حقیقتاً خیر است۔ زیرا کە او در پناھم آمدہ است۔ در ماہ ھا اعلیٰ ترین ماہ اُگھن 
من ام۔ موسمی کە ھمیشه بھارمی دارد آن ھم من ام چنین حالتِ دل ھم من 
ام۔ 
تھوتی چَھل یَتامس مِیٗ تَیْجَس تَِیْجَس وِیٔنام قم 
جَیُوس یی وَیوَسَایُوس مِیٗ سَت توی سَت تو وَتام ھم(٣٥)‏ 
6:۱۱ ٭٭٭ ٭ ٣٥اج٦١٭٭ہ"‏ جج 
۱ )866))4+ ۹۹ ۹۹۹7۰077 ۹7× 
جلال ھای انسانِ جلالی من ام۔ در قمار بازی فریبِ فریب کنند گان من 
ام۔ پس این درست است کھ قمار بازی کنیم ودر آن مکر و فریب بکنیم۔ھمین 
معبود اند نە چنین نیست۔ این دنیاھم یك بازی است ھمین دغا باز است۔ برای 
از فسادِ این دنیا بری شدن این نمائش را ترك کردہ با پوشیدگی, از خاموشی در 
یادِ الٰھی مشغول شدن ھم فریب است۔ گر فریب نیست باز ھم برای نجات 


باب دھم ۰۰ 
ضروری است۔ مانند جڑ بھرت مدمست ومانند کور کروگنگ ازدل ھمه 
فھهمیدہ شدہ ھم در ظاھر چنان با شید که نا واقف ھستید۔ شنیدہ شدہ ھم 
نشنید, دیدہ شدہ ھم مبینید۔ پوشیدہ شدہ ھم طریقِ یادِ الٰھی است۔ پس 
ریاضت کش در بازیي قدرت و مالكِقدرت کا میابی حاصل می کندفتح فتح 
کنندگان ھم من ام و یقین سوداگران (این را در باب دوم در شلوك چھل و 
یکم گفته اند کە در این جوگ چنین عملِ حتمی یك است عقل يك ھم 
است وسمت یك ھم است) و عملی عقل من ام طاقت وجلالل صالح 
مردمان من ام : 

وَرَشنْياوَاسو دَیُ زوس بیٗ پَسانٹوَانا دَهتَتْجَی 
مُنیْنام تَپْبھی وَيَاسی کَوِیْنامُوشاناگوی(۲۷) 
٣٣٣5٣٢ ۰۱‏ ۰۲ ٭ ۲٥ہچ‏ 
+۹۲۰٣۲ 115۱‏ :۳ ؟٣1710‏ 
در خاندانِ ورشٹری من واسو دیوام یعنی چنین دیوتا کە بر ھر جگە 
موجود می ماند در پانڈوان من دھننجی (ارجن) ام ثواب هم پانڈو است۔ دولتِ 
روحانی ھم دولت قایم ودایمی است۔ آن دھننجی که از ترغیب ثواب دولت 
روحانی حاصل می کند آن ھم من ام۔ در زاهدان من و یاس ام۔ زاهدیکە 
صلاحیتِ ظاھر کردن عنصر اعلیٰ می دارد آن من ام۔ در سخنوران من ”اسنا“ 
ام یعنی درآن داخله دھانندہ شاعر من ام۔ 
دنو تم تاس یی نقیْ رس ِیْ جَيْگِ- قسام 
ُونی چب واس می كُھَانَا گیَسانی گیَسان وَتام ھم(۳۸) 
۹۲۲٢۶ ):::31‏ ۹> جب 
٣ ×٢ ۹۰۰۰٢۱ ۱۱‏ ہ9 ٦‏ 
درمردمان نفس کشان طاقتِ نفس کشی من ام آنھا کە خواهشِ فتح می 
دارند حکمت عملی آنھا من ام۔ در احساساتیکە لایق پوشیدگی اند من خاموشی ام و 
در عالمان بادیدارِ بدبھی حاصل شوندہ فھم یعنی مکمل علم من ام۔ 


٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
يَخ چَاپیٗ سَرو بھُوتانایٛجی تفَنَرمْنْ 
نے تَےَس تِیٗ وِنایّت سَیَان مَيَابهُوتی چَرَاچَرَمَ(۹٥)‏ 
١ ۱‏ ٢٣٢٭ج۶+٭٭‏ ٭-٭ 
٦۹۹٦ ۹۰۲ ٣ ۹ 181‏ 
ارجن سبپ پیدائش ھمه جانداران من ھم ام۔ زیرا که مائند محرك و ساکن 
کسی ھم نیست کھ ازمن خالی شود من بر هر مقام جاری وساری ام۔ همه از نورِ من اند۔ 
تاوس تِىیٗ مَم ووَيَ ساسا وِيْشوتیْتَ اَی تَي 
آیسش تَوددَیٔسش تی پُْرُوکنّو وِیْبھُوتیْروِیْسترو مَيَا(٤٥)‏ 
۹۱ ٢٣۹۹؟‏ ہم٥) ٦-۰:٥ ٣‏ 
۱8١۹)۹:۰ ۱‏ ۴ :٦ق‏ ہی 
اعلیٰ ریاضت کش ارجی! انتھای شوکھتای ماورائی من نیست۔ بیانِ 
وسعتِ شوکت ھای خود من مختصراً کردہ ام۔ در حقیقت اینھا لا محدود اند۔ 
در این باب بیانِ اظھار چند شوکتھا شدہ است۔ زیرا کە در باب آئندہ ھم ارجن 
دیدارِ آن همه می خواھد زیرا کە از دیدارِ بدیھی این شوکتھا در فھم می آیند۔ 
برای فھمیدن انداز فکر از در آن قدری اظھار کردہ شد است۔ 
یَدھی دویٰ بھٗوتِی مث سد وَیٗ شِرِیٗ مُذُرچیٔرت مَیُو وا 
تَتَّے دَیٔوارَگچّے تَوَیمَمْ تَيْجُوس شَسَْهَوَمٌ(٤٥)‏ 
۱ ۱۹۹ ۷٦٦و ٣‏ ٣٦۹٠٦0٭‏ 
٢ ۹۰۲۳۱۷۱‏ ٭ج ۹۹۹۹۹7۰-7 
اشیاای کە طاقت و نور و ثروت می د ارند این ھمہه را تو از يك ذرّہ 
برکت جلال من پیدا شوندہ اند چنین بدان۔ 
اف ان سن کسی گو ئن تارمن 
وِشُٹ بهَيَا قَمِیٔدی کرت سَن مَیْكَاشَیْن اِستھِتو جَكُث(٤٥)‏ 
٦۱‏ ۴ج8 ٦ا‏ +ج+جو [(عاقات 
1۱ ۴۳۴۳ ۹.7 1-6۳ 


باب دھم ۲۹۱۷ 
باز ارجی! از این معلومات بیش مطلب تو چیست؟ من این همه دنیا را 
قدری اخذ کردہ موجودام۔ 
مطلبپ بیانِ مذکورہ بالا شوکتھا این نیست که شما یا ارجن پرستش این 
ھمہه اشیا بکنید بلکە ھمه مفھوم شری کرشن صرف چندان ھم است که از این 
ھمہه سمات عقیدت را یکجا کردہ صرف در آن لا فانی معبود قایم کنید از این قدر 
ھم فرضِ آنھا مکمل می شود۔ 
جاور 


۲۹۰۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۔ مشز سشن >> 

دراین باب شری کرشن گفتند کە :- ارجن! من ترا باز نصیحت خواھم 
داد۔ زیرا کە تو بی حد محبوب من است۔ قبل از این گفته اند بازمی گویند زیرا 
کھ تارسائی منزل مقصود ضرورتِ نصیحت, مرشد باقی می ماند۔ ظھورِ مرا نه دیوتا 
مید انند نە ولی حضرات ھم می دانند زیراکە من وجه ابتدای ان ھا ام۔ چون 
کە چنین عالمگیر حالت را آنکە بعد از حالتِ غیر مرئی پیدا می شودھمین می 
داند ھر کە از این دور گزشته است: آنكکه من آزاد از پیدائش, لامتنا ھی و عظیم 
ھمه عوالم بشکلِ روح اند را با دیدارِ بدیھی می د اندھمین عالم است۔ 

عقل علم, فھم؛ نفس کشی قابو بر دل صبر صدقه ء ریاضت و شھرت 
وغیرہ این ھمه تصورات یعنی مذکورہ بالا نشانی ھای دولت رو حانی عطای من 
است۔ ھفت اورنگ یعنی ھفت کردارِ جوگ: وقبل از این ھم شوندہ از مناسبت 
ھمین چھار حصص باطنی (دل, عقل٠‏ طبیعت وغرور) و بمطابق این ھا دل آنكکە 
از خود پیدا است و خود تخلیق کار است۔ این ھمه در من جذب, عقیدت وتعلق 
دارندہ اند مال ھمه عوام اند این ھمه از من ھم پیدا اند یعنی خصائلِ ریاضتی 
خلق من هم اند پیدائش آنھا از خود نمی شود بلکە از مرشد می شود آنکە 
مذکورہ بالا شوکتھایم رامجسم (مکمل) می داند او بلا شبە( این صلاحیت 
میدارد) کە از خیال یکتائی در من داخل بشود۔ 

ارجن!من ھم وجه پیدائش هھمە ام۔ مردمانیکه با عقیدتِ مکمل چنین 
جانکاری حاصل می کنند آنھا با خلوص لاشريك در فکرم مشغول می مانند و 
مسلسل در من از عقل و دل وجان قایم می شوند و باھم فکرِ خصوصیاتم (کردہ) 
درمن مشغول می ماذند۔ چنین مردمان را کە مسلسل درمن مشغول اندمن 
ازجوگ نسبت دھانندہ عقل عطامی کنم۔ 

این ھم کرم من است چه طور عقلِ جوگ می دھند؟ پس ارجن! من 
خود کفیل در روح انھا مستعد شدہ تار می شوم و در دل انھا از نادانی پبدا شدہ 
تاریکی را از چراغ علم ختم می کنم۔ 


باب دھم ۲۹ 

ارجن سوال قایم کرد کە بندہ نواز شما قدوس ابدی : ماورائی 
؛لامتنا ھی و بر ھر مقام جلوہ گر اید۔ چنین ولی حضرات می گویند و در زمانة 
موجودہ عارفان ملکوتی ناردء دیول. ویاس و شماھم ھمان می گوثید و حقیقت 
ھم اینست که شمارا نە دیوتا می دانند نه شیاطینء خود شما ھر کرا کە دربارٔ 
خود با خبر کنید محض ھمین می داند ومحض شما ھم قدرتِ بیانِ شوکتھای 
خویش می دارید۔ لھٰذا مال مخلوقات, شما ھم بیانن شوکت ھای خویش از 
تفصیل بکنید۔ می باید که تا منزل مقصود رسیدن خواهش طلبِ شنیدن معبود 
قایم بماند۔ بعد از این معبود چهە می خواهند این را ریاضت کشان چهھ بدانند؟ 

بر این مالكِ جوگ شری کرشن فرداً فرداً هشتا دويك نشانی ھای 
شوکت خویش را مختصراً بیان کردند و چند در آن با داخل و سیل جوگ حاصل 
شوندہ عکاسی شوکتھای باطنی است و جزا ین چنین شوکت ھا را ھم بیان 
کردند کە از انھا در معاشرہ کامیابي مال وزر حاصل می شود ودر اخر زور دادہ 
گفتند ارجی! از معلوماتِ بیش مقصدِ تو چیست؟ در این دنیا آنچه هم اشیاای کە 
مزین اززشوکت و جلال اند, آن ھمه بطورِ یك معمولی ذرهۂ جلالم موجود اند ۔در 
حقیقت شوکتھا یم بی انتھا اند_ چنین گفته شدہ مال جوگ این باب را ختم کردند۔ 

دراین باب شری کرشن محض عقل و فھم شوکت ھای خویش عطا 
کردندکە از این عقیدتِ ارجن از ھر سمت قطع شدہ صرف دريك معبود قایم 
بشود ولی دوستانِ عزیزم بعد از باریکی فھمیدہ هم بر این راہ گا مزن شدہ اورا 
دانستن باقی ھم می ماند۔ این راج عملی است۔ 

درھمه باب ببانِ شوکتھای مالكِ جوگ ھم است۔ لہٰذا چنین تمثیلل 
شری مدبھگودگیتا در بارۂ اوپنیشد و علم تصوف وعلم ریاضت در مکالمة شری 
کرشن و ارجن بنام ”بیانِ شان وشوکت “باب دھم مکمل می شود ۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑژگڑانند جی مھاراج آنکە مقلدِ پرم هنس پرمانند 
جی مھاراج اند نوشته شدہ تشریج شری مد بھگودگیتا یعنی در ”یتھارتھ گیتا بنام 
”بیانن شان و شوکت“(٥"‏ 6818) باب دھم مکمل شد۔ 

ھری اوم تت ست 


ٌ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اوم شری پرماتمنی نمهه,ٗ 


رباب یازدشم > 
در با گزشته مالكِ جوگ شری کرشن شوکتھای مخصوصِ خویش رااز 
اختصار بیان کردند ولی ارجن محسوس کرد که او از تقصیل شنیدہ است و او گفت 
کە از شنیدن گفتگوی شما ھمه فریفتگی من ختم شد. ولی شما هر چه گفتید او را 
می خواھم کە ظاھراً بینم زیرا کە در دیدن و شنیدن فرقِ مغرب و مشرق است۔ 
حقیتِ عمل کردہ دیدن چیزی دیگرمی شود۔ چون ارجن آن شکل را دید لززہ 
براندام شد التجای معافی کرد چه عالم خوفزدہ می شود؟ در آن تجس باقی می 
ماند؟ نه معلوماتِ سطح عقلی ھمیشه نا صاف می ماند, بلی او برای علم حقیقی 
ترغیب ضرورمی دھد لھٰذاء ارجن گزارش کردکه :- 
ارجن گفت 
آرحْن أُوَاج 
مَتذوگِرَاقای پَے َمَیْ گُوقیے مَدھیات مَسَنْ كِيَنُم 
تو یوك تی وَچّس تین شوفموس ہے وِبٔگتُو مَم(١)‏ 
۴85 230 
٦... ٣٦۳ ۴ ٠)) +۱۱١‏ 
۱ ۰ ) +۱۲81 ٭8۳۹٭٭ ٭٭٭ 
بندہ نواز! ہرمن مھربان شدہ آنکه از وسیلة شما در تصوفِ پر از راز داخله 
دھانندہ نصائح دادہ شدند, از آن جھالتم ختم شد. من عالم شدم۔ 
بھسواپ يَقْٔو هی بشُوتَانَاشْرُوٹو وِسْتَرْشْوتَيَا 
قَۓ وَث تی کَمَلٌ پَتراکش تَہات می مَبِیْچَاویٗیَم(٢)‏ 
۱ ۳۰ آ و ٣ي‏ چ +٭٭جّ1 
٦5٦٦18 1۱6۲٢٦٣٦ ۹۱۱‏ :ہ۹ 
زیرا کە ای چشم کمل( چشم گل نیلوفر)! من در بار تخلیقِ مادیات و 


باب یازدھم 01 

قیامت*ہ٭ از شما با تفصیل شنیدہ ام و اثرِ لافانی شما ھم شنیدہ ام۔ 

آیٔس مَیْتےھ تھَسات تھے تومَاتمانی ریش وَر 

قرش تو ٌٔ چُھسایی تی رُوپ مَیْشوَرَیٌ پُرُوشث تم(۳) 

۴8:۲11: ٭٭ ۲۲۳۲ء‎ ۱١ 

۱۱ ٭ي) ٭٭٭قك۳٭ ٭ ٣-7‏ يج 

ای مالك! شما خویش را چنانکه می گوئید این ھم است۔ در این شکی 

نیست نسہل وف مان ۔ لھذا ای مرد بلندترین مزین از شوکت ھا 
آن شکل حقیقی را من ظاھراً می خواہم کە بیینم۔ 

َسان يسَیٗ یی تچ چھُگیے مَیادرش تُو مِیتِیٗ پَربُھو 

یُوگیسش وَرتَنُومَی تَوّی دَرْقَيَات مات وَیْيَم(٤)‏ 

۲٢ ۱‏ ٢ہ‏ جو *ث٭٭ .- 

٭*٦٢۹٭‎ ۹۹۲ ٣ ٭‎ )۱۱ 

ای مالك! گر بذریعۂ من دیدارِ آن شکل شماممکن اسٹت, گر شما ھم 
چنین خیال می دارید؟ پس ای مال جوگ ! شما لافانی حقیقی شکلِ خویش راء 
مرا دیدار بدھید۔ براین مال جوگ اختلافی نە کردند. زیراکە آن قبل از این 
و وس بھ یں پور ى تی 
عظیم دیدارِ شکل حقیقی خود عطا کردند۔ 
شِریٔ بھگوان أُوَاج 
شی مَی پَسارتے رُوپَسایِی شٌت شُوس تھے سَهَرْسشی 
ناتارِیيثّمانیٰ ررْيَابِى نان ا رَرتاكرَتِیْبِیٔ چے(٥)‏ 
7 آ2 

۳٣ ہ٠۴‎ >۲ ۰٣×۲۶ ۹:۰۱‏ یم 

۹1٦ ]٥ح-۳‎ 1۰۹۰1٥ ]۱6 ٢ ۱١ 
-: شری بھگوان گفتند‎ 


3 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ای پارتھ! چنین شکل حقیقی وماورای مرا دیدار بکن آنکه مختلف 
رنگ (ا٣٣و‏ صورت و صد ھاو هزار ھا گوناگون اقسام می دارد۔ 
اسان وَسْئ رُذرَانضوِيْ نو مث سَتق6 حا 
َھُونیے ترّشے پَُوَابِیٔ پَشْيَاش چَرْيَ ایی بَہارت(٦)‏ 
۱ 66 :۲۲7۹ ××٭ ۲۲-۹ ١×۲۲‏ 
۱۷ آ۴6٭٭۰۰۰٭۲ ۲۲ا ی3 
ای بھارت! دوازدہ اولادِ ادتِ 66 ھشت و شوان : یازدہ ردران؛ ھردو 
اشونی کماران و چھل ونه مردگڑان را بیین وبسیار چنین دیگر حیرت انگیز شکل 
ھاراھم ببین کە قبل ا زاین بذریعۂ شما گاحجی ندیدہ شد ند۔ 
اِیْ قَیْ كُسْتھَی جک کَرَه سَنیٗ پَشُيَادہ سَرْچَارَا چَرم 
مَمْ تَيْھَیْ گا کَیْسش يٌَ چَسانیّد تَرَشُکُو مخ چَهسِیٗ(۷) 
١۲۹۲۹۱‏ ۳٣ہ‏ ہ٠‏ ٭٭ٌچ 
واج پت وی پچ رۓ ویر جح بت مان 
ارجن! اکنون در این جسم من بریك مقام موجود شدہ بامتحرك و ساکن 
ھمه جھان را ببین و دیگر اشیا را ھمھر چهە كکە می خواھی آن ببین۔ 
چنین تا این سە شلولٌ شری کرشن مسلسل دیدار دادند ولی ارجن را 
چیزی ھم نظر نیامد_ (چشمھای او خیرہ شدند) لھذا چنین دیدار دادہ شدہ بندہ 
نواز یکبارگی توقف کردند ومی فرمایند۔ 
نے تَومَامكُ يَسَی دَرَشْنَومَنَیْ نَيُو سَوَیٌ چَکُقُمَا 
دیْوِيَیْ تَدَاییٔ تی چَحُصُو پَقَی مَی یُوگمَیْش وَرَم(۸) 
۹۱)َ ۹38ب" ٣‏ دج 
۱۱۱ ٭ ٭. ‏ :چو ۹*۹ ٣۳۰8‏ 
ارجن! تو بر این قادر نیست کە از نظرھای خویش یعنی بذریعة نظر عقلی 
دیدارم بکند۔ لھذا من ترا نگاہ نادر یعنی نظر ماورائی عطامی کنم؛ از این تواثرم 
وطاقت جوگ را بیین۔ 


باب یازدھم 00 
اینجا از رحم و کرم مالكِ جوگ شری کرشن ارجن را ھمین نظر حاصل 
شدہ اودیدار کرد وآنجا از رحم و کرم مالكِ جوگ و یاس سنجی ر اھم ھمین 
نگاہ حاصل شہہ بود۔ انچه ارجن دید سنجی ھم ھمان سان دید و از برکتش 
خود رامستحق فلاح ساخت۔ ظاھر است کە شری کرشن ھمسر یك جوگی 
اند سنجی گفت 
سَنْجَیأُواج 
آئ مق ا تقو رَامَ تَ ایس وگأسش وَرُو قسری 
َزْشيَامساس پَسارتھ سای بَسْمَی رُوبمیسش وَرم(۹) 
3.٦ 71‏ 
۱- ٭٣۹٭٠۲۲ج-٣۲ ٣۹‏ ٣۹۲٠ی‏ 
۴۱۰۱۱ ٭٭٭ ٣‏ ا ٢:ج‏ 
سنجی گفت! ای شاہ! عظیم مال جوگ شری کرشن (ھری) بعد از بدین 
گونه سخنھا گفته ارجن رامزین از اعلیٰ شوکت ھای خویش ماورائی حقبی شکلِ 
خود نمود۔ هر کە خود جوگی است و دیگران را ھم جوگ عطا کردن را صلاحیت 
در آن شود آنکە مالكِ جوگ شود او را مال جوگ می گویند؟ ھمچنین هھمه 
سلب (۳)کنندہ ھری است۔ گر محض زحمات را سلب کرد و آرام ترك کرد 
پس رنج خواھد آمد, لھٰذا هر کە این قدرت می داردھمەه گناہ ھا را ختم کردہ و 
ھمه را سلب کردہ دیدار حقیقی شکل خویش بکند اوھری است ٠‏ آنھا ارجن را 
ماورائی حقیقی شکلِ خویش نمودندچونکه پیش ایستادہ بودند۔ 
آنيْك وَكَتَ_ٍّی نَيَۓْ مَےے ےد بؤوت دَرْمن 
يك وویّسا بھسرنے تَویَ_انَيْکُو دمتایُودهم(۰٥)‏ 
۴۱ص) ]ٔ۹ػ 6ىع٤٢٭‏ 83۴31311٭2317 
اہ اوبرت سرترترچر رجت نیرز وت 
مزین از مختلف دھن ھاو چشم هھاء مختلف و حیرت انگیز شبیه دارندہء 
آراسته از زیوراتِ مختلف و نادر و در دست دارندۂ مختلف اسلحۂ ماورائی و 7٦‏ 


یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 
ورَيَ ےنات یَام بَے_ ُدمَرَی یُویے کَنمَاتولیْپ نَم 
سَورواش چََرَیَےے لَيْومَتَنتَی وِشونو مُكهَغ(١۱)‏ 
1۱ ٢٢٭٭٢٦٠::] ۲1۰11۳۰٦۲۰۹۲۶۰‏ 
×۹٦ ۹۹ 1۱‏ 


نادر تسبیح گوھر ولباس ھاپوشیدہ شدہ لطیف خوشبو مالیدہ شدہ بە ھر 


ارجن نظر حاصل کردہ دید۔ 


وِیُویٗ سُوریسس فَسَ سیے بھَویٗ دھوگپ دُت تھی تا 
يَدِیٌ بهَاسَدَرّشٍِی سَاسَیَاد بھاس سّت سَیە مَھات مَتی (۱۲) 
۹۱])) )٥ى‏ ۴ ٭٭ چجج٭"“_ 5٦٦‏ 
۱ 1 ۳۹۹۲۹۹ 8۲ ۲۱ا٢۹" ۹٦٦٦‏ ٭ 


(مثال لا علمی دھرت راشتر و تمثیلِ احتیاط سنجی ءچنانکە قبل از این 
پان شدہ است) سنجی گفت ای شاہ! چون در فلك از طلوع ھزار ھا آفتابھا هر 
قدر روشنی می شود آن ھم بشکل قَالّم در مقابل نورِ این مرد کامل شاید ھم 
بشودء این جا شری کرشن مرد کامل ھم ھستندء که مال جوگ بودند۔ 


تَقَرَیْ گُسُتھی جَكٹُكَرَهُ سَنی بَرویٔ بهَكُت مَنی کتھا 
آپشیّے دیس دَیْےوسٌےی شرِیری پَ_انٹوَستےا(۱۳) 
۱ ۲٢5۰۶۲]٭‏ ہب ج٣٢٭‏ .13 
۱ 99۱۱ی ۸۳ ۹۹99۹0 .3< 


پسرِپانڈوان ارجن (نیکی هم پانڈو است۔ نیکی ھم عشق را پیدامی 


بریاك مقام موجود دید۔ 


قََرْنْمَیْ شِرسَادیوی گرْتان جَلَيْ رَبهَاششث(١٥)‏ 


باب یازدھم 06 
۹۰۱ ٢٦۲۲ءمعگج‏ ٣ج ٦٦٢]‏ ٭ :ّ3 
1۱ )۲)0 ٭۹ ۳ صن 
بعد از این حیرت زدہ ء سرتاپامسرور ارجن روج ا علیٰ را باسر خمیدہ آداب 
کردہ شدہ (قبل از این ھم آداب بجامی آورد و لی بعد از اثر دیدہ با احترام آداب بجا 
آوردہ) دست بستە گفت۔ این جا ارجن از تە دل آداب عرض کردہ گفت۔ارجن اواچ 
ارجن اواچ 
پش یَسایے تَیٔواس تو دَیٔو نَيْهَی 
سَسزواس تتھسا بهُوت وِیْشیُسش گھان 
رِشیشه چُّش سَوواذَراگاش چھ یویان(١٥)‏ 
+7 ]23 
١‏ جج جج ٥۲ج‏ 
٣۱‏ ٢×۶٦٭۴٥3×١‏ 
۲× ××" ٢+۱۷۰.]ج‏ چ 


۱۱ ۰ ٭٭٭×٭ 
ارجن گفت ای روج پاك!من در جسم شما تمام ملائك را و گروہ ھای 
مختلف جانداران را( بر تخت کمل)بر ھما را نشسته شدہ. مھادیوراء ولی حضرات 
راو نادر اسپ هارامی ہیٹم۔ این دیدار رو برو بود ۔محض تخیل نبود, ولی 
چنین آنوقت ممکن است که مال جوگ۸(بر مقام اعلیٰ فائز عظیم انسان) از ته 
دل چنین نگاہ عطا کنند۔ این از ریاضت ھم ممکن است۔ 
ایك بّ_ساھے دَرْوَكْ تَ_ےَی نَيْتَےرَی 
پَْيَسليییٗ تَوَاسَرَوٹوس نَنْتَرُوَع 
تانتی یے مَدّھی نے پُنسے واییٰ 


پَشىَابیٗ رِشوَیْشوز وِشر زوپ(٦۱٥)‏ 


۳ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

+>+ہججچوی٭جہ+3ے 

١×1٦ ۹۴ہ‎ ۹4۱ 

٦٦ ٢ 08۴" ٢ ۹ 

٦٦1٦ ۹۲۹۲۹ ك)])]‎ ۱۱ 

مال دنیا! من شما را مزین از مختلف دست ھاو شکم ء دھن و چشم ھا و 

ازھر سمت شکل لامتنا ھی دارندہ می بینم ای مالكٍ جھان! نە من آغازِ شما را 
نه وسط را نە انتھاءرا ھم می بینم یعنی در عقلم نمی آید کە ابتدا و وسط و انتھای 
شما چیست؟ 

کَِرِیٹِنیٔ گوئی چَکرِی نی چےە 

تَيْجُورَاشیٰ سَرَوٹو وِہُتَیٗمَنَْمْ 

َقْيَیی تَوَا تررِیْك شیے سَمَنْتَا 

یپتان لَارکىیٔ وت پَرْمَی یٌم(۱۷) 

15٦٦ ×۹٢ ٭ ۲سجبؿ٭‎ 

۹9٦ ×8۹ ۹8:8-۱ 

٭٭ + ۳۲۴۹۷)؟ج ۹۴۲ ×٦‏ 

--2)۴۳م٣")‎ ۴)۱ 

من شما رامزین از تاج گرزو چرخ منور از ھر سمت پر نور شکل 

(صاحب جمال) ؛ اتشین در دید مانند خورشید بی حد شکل یعنی با وقت دیدار 
دھندہ و از ھر جانب بیرون از دائرۂ عقل وغیرہ لا محدود می بینم۔ چنین از تمام 
حواس مکمل وقف شدہ مالكٍ جوگ شری کرشن را در این عظیم الشان شکل 
دیدہ ارجن مدح سرائی آن کرد۔ 

تَمْمَهُقَوَی پَرَمَیْرَيْید وایے 

قَوْتَسَیے وِشُوّمیے پَرَی ماع 

تَوْمَوَیْ یے شاش وَه دَهرَمْ گوپ تا 


سَنَاتَتَ سی تَوَیْ هُرُوقُوتَتَومَی(۱۸) 


باب یازدھم وق 
:]8 ٢٣ہ‏ ۲۲ججچ3ء 
٦ ۲ )۱‏ ۹] ہج 
ررجور ہزیر ری سی ری 
٣×۲ ٥۹ ۱‏ ×۹3 
بندہ نواز! شما لایق دانستن لافانی و اعلیٰ یعنی فنا نه شوندہ اعلیٰ روح 
اید۔ در این دنیا شماپناہ گا بزرگترین اید۔ شما محافظِ دینِ دائمی اید و شما 
لافانی ابدی انسان ھستید۔ چنین خیال من است۔ شکل روح چیست؟ دائمی 
است,: ابدی: غیر مرئی است ءلافانی است اینجا شکل شری کرشن چیست؟ 
ھمین دائمی, ابدی. غیر مرثی. لافانی یعنی بعد از حصول انسانِ عظیم ھم در 
ھمین حالت خود شناسی قایم می شود ھمین سبب است کھ روح و معبود ھم 
وزنِ يك دگراند۔ 
آناریٰ مَتَهیّانے تَننے ویٔٗریے 
پش یَ_ایی توا ىیْپ متاش وَکُتری 
سوّی تَیْج سَاوِفْو مِدَیٰ تَيَنْ تَع(۱۹) 
31۳ 31111511511-111:۰1 
۲)۱ ج٭-7٭ 
۹٢٣ ۹٢۹+٣‏ 7٥٦ج‏ 
١۹۹۹۲ 8۹۹886 +8‏ 
ای بندہ نوازامن شمارامبرا از آغاز وسط وانتھاء مزین از قوتِ لا 
محدود دارندۂ بی شمار دست ھا (قبل از این ھزار ھا بودند اکنون بی شمار 
شدند) مائند مه و خورشید چشم دارندہ (پس معبود یك چشم شدند, يك چشم 
مانندِ ماہ آنکە روشني کمزور دارندہ و دیگر مانند آفتاب جاہ جالال دارندہ 
چنین ھیچ ھم نیست بلکە معبود چنین خوبی می دارند که مانند خورشید 
روشنی عطامی کند ومانند مه خنکی عطامی کند۔ مه و آفتاب( این جا) محض 


۳ یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 

يك علامت اند مانند خورشید ومه نگاہ دارندہ) ومانندآتشین چھرہ دارندہ واز 
جاہ و جلال خود عالم را تیش دادہ شدہ می بینم۔ 

تھاوَا پر تھی وی یُورد مَنتَرَیْ هی 

وَیَاپ تی تَويَّے كَیْن وش شُچ سَروا 

َرّشے واد بھُوتی رُوپ مُگرّی تَنَیْوی 

لُوك تَرّیے پَرْوَیٌ تھِيْتی عَهَات مَن(٢٥)‏ 

درو گج 7پ رج پروئیں۔ وت 

۰:۱ ہہج] ٭۹۹ مہ 

پ1٤. ٭و٭‎ ٤ 

911 110+ 1) 

ای روج عظیم! وسعت ارض وسما و ھمه سمات محض از وجودِ شما ھم 

لبریزاند۔ چنین شکل ماورائی و خوفنالِ شما را دیدہ ھرسە عوالم بی حد پریشان 
می شوند۔ 

لىیٗ هیٗ تَوَاسَر سَنْدماوِیْقَتمَی 

سَوْمَیَیٔت يُكُتَوَامَََرْهِیٔ سِدۂ سَنْگھَا 

ِسُٹ وَنَمَِی توَاِسٹ تِبھیٴ پُسشش کَلَابھی(٢٢)‏ 

3 ۴ ۹۲ ٭٭×۹٢‎ ۹ 

٭]٥۹‎ ٦. ٣-.م٭٭‎ ۱ 

مئاد ظاعناعلتئت 

9٦ )۹۹ ۹۳۲۰ا[‎ ۱ 

آن گروہ ملائك در شماھم داخل می شوند۔ و چندخوف زدہ شدہ 

دست بسته حمد و سرائي شمامی کنند۔ گروہ اولیاو کاملان حمد و ستائش یعنی 
”خیر شود' (از وردِ خیر شود)ء بذریعة ادعیة حمد و ثنای شمامی کنند۔ 


باب یازدھم 003 
ُدْرَایتیَسا وَسُ وه یے چے سادھ یا 
وِغْوَئش وِیْنُومَرُو تَش چُوش مَبَاشج 
گَنْمَرویَكکَفاسر سدہ سَنگَا 
ِیْكَشنْ تی توَا وِسٔ تاس چَیُوسَروَی(٢٦)‏ 
٭ ۳۹ ۹۹۹۲ ٦٦٦:ا.٭‏ 
8)۹ 1۹۰۹۰67 
٣1٢٣_٣۰ 3‏ ٭٭٦٭-‏ 
۱۱ ۹188۴۲۹۹ 3ے 
ھمہه گروہ رودر آدتيه ء وسو سادھیهء وشودیو اشوینی کمار وایودیو 
اآگنی. گندھر و یچھ راکچھس و سدھان شمارا از نظرِحیرت انگیز می بینند یعنی 
دیدارِ شما کردہ ھم نمی فھمند, زیرا کە نزدِ آنھا آن نظر ھم نیست۔ شری کرشن 
قبل از این گفته بودند که مردمانن خصائل شیطانی دارندگان مرا کمتر گفته 
مخاطب می کنند وعام انسان می فھمند وچون که من در احساس اعلیٰ ترین در 
شکل اعلیٰ معبود قایم ام۔ اگر چه بنیا جسم انسانی دارندہ هستم؛ تفصیلِ ھمین 
این جا است که آن ھا از نگاہِ تعجب می بینند ء حقیقتاً نمی فھمند, نمی بینند_ 
رُوپّسی مَهَتَتَیٗ بَھُےو وَكُتَےنَْتَری 
ساب او توب افو رُويَساتم 
بَؤُے تَرَیْبَیُے دبا َالی 
ترَشْکَوَالُوْكَ ات رْوَیَِْی تاس تَھامم(٢۲)‏ 
ج<+٭وج__ي؛.ہ ہچ ۳ے 
۱+م.٭ آ٭٢٭٦٭٭‏ 
٢٢.٭٣‏ > 8ة ٣یہ‏ 
1۱ :9 9چ 


بازوی عظیم !(شری کرشن بازوی عظیم اند و ارجن ھم ماورا از دنیا در 


٣‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اقتدارِ عظیم آنکه حلقة کارمی دارد آن بازوی عظیم است۔ شری کرشن 
در حلقة عظمت مکمل اندء درحدِ انتھائی اند- ارجن ھم در ابتدای دور 
آنست (یعنی) در راہ است۔ منزل دیگر سرۂ راہ ھم است) بازوی عظیم 
مال جوگ ! بشکل عظیم الشان شما دیدہ آنکە بسیار دھن ھاو چشم 
ھابی شمار دست و پاھا زا نو ھا بسیار شکم ھاو ریش ھا دارندہ است: ھمه 
عوالم بی چین می شوند ومن ھم بی قرار می شوم۔ اکنون عظمتِ شری 
کرشن را دیدہ ارجن قدری خوف زدہ می شود که ان چنین عظمت می 
دارند۔ 

تاج کات کرت 

وَیّےات تان نی یپّے وِشال نِيْتَرم 

َرَشُٹ وَاھی تَوا َرْتَیٌ تھی نان ترّات مَا 

تَعرَتِیْ نے وِنَتَايیْ شَمَیْ چھ وِشُنو(٢٢)‏ 

0× :۳٣٣ ۹٢۴۹١ 1۴ 

وی ہیرت رتارت اعت 

٠۳۴ ۹۲۹) 1-7‏ ۲چ 

۹31۴ 11۹-1 ۴ ۱ 

در ھمه عالم برھمە جادر شکل جوهر (اڑژون)موجود ای وشنو! مانند آن 

روشني مینار کە بلندی فلك می دارد مزین از مختلف اشکال. دھن گستردہ شدہ 
وروشن زدہ بزرگ چشم دارندہ شما را دیدہ خصوصاً خوف زدہ باطن دارندہ من 
صبر و سکونی کھ دل راتسلی می دھد حاصل نمی کنم۔ 

تتُش تَاکَرَالَای چے تی مَكهَانِیٔ 

دَرَشقیےو کَسلان لَسَے یَبَهسانیٔ 


کک کیا و یں 


باب یازدھم ۱ 
۹٥ص)‏ ۳ ٭ 111٭7>٭ّ 
1۱ :)1 ۲۶۲٭" 3پ 
٭ ٭ج ٢9 ٢‏ ۳۲م 
'ه1ۃ11: 8۹۹۹۲1 ٭7.1 
من صورتِ شما دیدہ شدہ آنکه کلۂ دھشت زدہ وروشنی آتشی 
اجل ٥٥٥ج‏ ( برای اجل ھم آتش است روج مطلق) می دارد سمت ھا را نمی 
دانم (زیرا که) ھر طرف روشنی دیدہ شدہ شناخت سمات نمی شود۔ این شکلِ 
شما دیدہ شدہ مرا آرام حاصل نمی شود۔ ای شا ملائكث! ای بندہ نواز شما 
یىی چے توَا دَهرّث راشٹ سیے پُنَرَا 
سَروّی سَھَیٗ وَارِيِیٔ پَسال سُنڈنگھَی 
بهی٘شنو دُرُونی سُوت پُترّس تتھاسُو 
سَھَاس مَدِیٗ يَيْرَپیْ یُودہ مُكھَيَى(٦٥)‏ 
:چو ٢چ‏ جڈ ٭ 0 
2۹۲۹٣۲+2۱‏ 3٭ 
,۹× لق :۰٣١و"‏ ×خٌ 
:افج پٹزت ارات رت کت 
آن ھمه باگروہ شاهانِ اولادِ دھرت راشٹر در شما داخل می شوند و 
بھیشم پتامه. دروناچاریه وکرن ۳۰۱ (آن کرن(ا۷٣)‏ کە ازو ارجن ھم بسیار خوف 
زدہ بود) و بامخصوص سپاہ سالاران افواج ما بااین ھهمه 
َكُتَرَانی تی تَوْرَمَانَاوِقَفِیْ 
تنسش تَرَیٌ کَرَلَايِیٔ بَهیَان کَایٔیٔ 
کَيْچیٗدِوِی لَعنَاتَشْنَان تَرَیْمُو 


سَنَْرَقیَى تَیچُورتیٗتْرومَاٹنگ(۷٥)‏ 


8۷ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٣‏ مي3 ٭* ۲م ج۹33 
"۴٥ 51159115 _ )++> 1‏ 
رقف جرو وی بجی ددرت 
۹08-۰١۱۷‏ ٭٭ہ٭ 
بارفتارِ بزرگ در کله خوفنالك و در دھشت نال ھمه دھن ھای شما داخل می 
شوند ودر آن بسار با شکسته شدہ سرهھا در دندان ھای شما زولیدہ شدہ در نظرمی 
آیند_ آنھا ا زکدام رفتار داخل می شوند؟ اکنون رفتار ھای آنھا ببینید :- 
توانرنت ابَيْوُوْم بنییگا 
سَحَُرتَيْوَابهیٗ تُكَهھساتَروَنقَیٔ 
تقواتَو ای نَے لو ویْےًا 
وِشَنْقَِیْ وَكُتَرَانیْ بھِیُوی جَوَلَيتُ(۲۸) 
٣۹.٢ ۹۴۹۲ ۰٣۰‏ ٦٠٭‏ 
۱ئ ٤ ۳8۲۲۴۲٣8٢‏ 
٦٢:٦ 1۹۲۷٢۹ ۴6٦۲٢‏ 
1۹51۳٦ ۹۹۹1۳۹071۹+ ۱۱‏ 
چنانکه روانی آبِ بسیار رودھا( در خود خوفناك ماندہ شدہ ھم) بجانب 
دریامی دود ودر قلزم داخل می شود۔ ھمچنین این گروہ بھادران (ھم) در 
دھن ھای آتش زدۂ شما داخل می شوند یعنی آنھا در خود بھادر اندء ولی شما 
ماذند قلزم ایدو در پیش شما طاقتِ آنھا بسیار کم است۔ آنھا برای چه و چه طور 
داخل می شوند؟ دربارۂ این نظیر پیش است۔ 
يَتھها پَرُییْپ تی جَوَلَتَی پَُ ڈنگا 
تیضو نساقسی سَنزدہ بنگا 
تو تاقٗضوی رِمَْنْیی لُوکا 


ستوّاپیٔ وَكتَرَايِیٰ سَنْرَدۂ وَیْگا(۹٥)‏ 


باب یازدھم ... 

رری ‏ تی تی وورجرتی وی 

٥۹1۳ ٦٦۹۲٣ 6)۱ 

_٭8؟" 5 ۰۳ فو 

۹۹1 ۹۹3101 ۱۱ 

چنانکە پروانه ھا برای ختم شدن در آتش روشن زدہ از بی حد رفتار 

داخل می شوندء ھمچنین این ھمه جانداران هم برای تباھی خویش در دھن 
ھای شما از تیز رفتاری بسیار داخل می شوند۔ 

يْلِیْ مَاسَیٰٔ گرَممَانی سَتَثَا 

لَلُوکان سُنگران وَدْتَیْ جَرْوَلَ دِبھَیُ 

تھاؤشت وُورگرايَرْتَهَنْ تیْ وِشْنو(۰٣)‏ 

گررہ یر رڈ یی مرف 

فورپ نچک نیش جن تی 

ڈوری :چون ھ نو ہار ات 

۹11۹1۹77: 711۴ ۱۱ 

شماآن ھمہه عوالم را بذریعۂ دھن ھای تابندہ از ھر سمت لیسیدہ 

شدہ (مسلّم)می خورید ومی چشید۔ ای روح بلند !شدید نورِ شما ھمه عالم 
را از جلال خود طاری کردہ روشن می شود۔ مطلب اینست کە چون بارِ اؤل 
دولت دنیوی در عنصر اعلیٰ تحلیل می شود بعد از آن دولت روحانی 
مطلبی نمی دارد لہھذا آن ھم در ھمین شکل اعلیٰ تحلیل می شود۔ ارجن 
دید کەه جانب داران کوروان بعد از آن دردھن جانب دارِ جنگجوای 
خویش (یعنی در) دھنِ شری کرشن داخل می شوند او سوال کرد۔ 

آكهیَاهیٗ تی کو بَهوَانُو گر رُوپُو 


نَنوسُوتَٗتَیْووَز یَیبٔے 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

وِكُيَ_اتو یچ چَهاییٔ بَهوَنت مَادھی 

نه میْ قَرْجَاتَاییٗ تَوَزوَرتؾم(۱٥)‏ 

8۳ ٭+٭ ۳> ]5< 

۱ 8۹8۹۰ ٭*٭ ؟٢‏ ۳ 

۲۹۲,3٢ ۲۱۹ 

٦٦. ٦1 1 8 17+0 

مرابگوئید کە خوفناك شکل دارندہ شما کە ھستید؟ ای رب 
الارباب در خدمت شما ا داب ھست: شما خوش باشید۔ شکل اہدی 
دارندہ من می خواھم ک4 درباره شما خاطر خواہ بدائنم (چنانکكه شما کەه 
ھستید؟ و چە خواھید کە بکنید؟) زیراکە خصلتِ شما یعنی ح رکتھای شما 
در فھمم نمی آیند۔ بر این مال جوگ کفتند۔ شری بھگوان کفتند 
شری بھگوان اواچ 

كَالُوسَیىیٗ لُوك كَشُیه كَرَثُ پَروَرَذْدهو 

لُوکانس مَاقر تٔیۂ پَرْوَزْت تی 

َتَیْسپیْ کوانے بَهوِشْیَلْقِیْ سَروَیٔ 

یے سُوسَتھیٔ تَهاپَرتیے نِیْكََقُو یْوتھا(٢٣)‏ 

7 آ2 

07ہ 7+6٭* 

٦ 1-71۰7 ج17‎ ۱ 

۹٭ ٢ ١٥۹۳‏ ۴" ۹۰٭ 

7٦3071: 1٠۹18 11 

ارجن! من خاتمه کنندهٔ ھمەه عالم افزودہ شدہ کال( وقتج مرگ) اتا ام 

ودر این وقت برای ختم کردن این عوالم آمادہ ام۔ در افواج مخالفین هر قدر 
ھم جنگجوان اند آن ھمە بغیر تو ھم باقی نخواہند ماند و آنھا زندہ نخواحند 


باب یازدھم 0:٥‏ 
ماند۔از این سبب آمادہ شدہ ام۔ 
چتُوَاشْنَْنْ بهُرَكُفَو رَاجِیَی سَنْرَدقعغ 
تيَےٗ وَيْتَےٗ تھا.اپَسرومَيُسو 
مث تَمَاتَرَیْ تھؤ سَوی سَاچین(۳۳) 
لی زیت سیتکرابنکتاندیت 
٦٦٦ 955 ٣۰٢ ۱‏ 51۹۲ 
٤ى‏ ) ۹۲۰ج ٭-٭+0× 
1٦ ۹۹ :...1۱۱‏ 
ازاین سبب ارجن! تو برای جنگ قایم بشو؛ نیك نامی حاصل کنءبر 
دشمنان فتح حاصل کن از یك خوش حال و باحیثیت اقتدار لطف اند و زبشو۔ 
این جمه جنگجوان بذریعؤۂ من قبل از این ھم ھلال شدہ آند۔(۱ہ8-) 
ارجن!تو محض وسیلە بشو۔ 
عموماًشری کرشن هر جگە گفته اند کە آن معبود نەه خود کاری می کند 
نه از دیگران می کراند و نە حالات هم پیدا می کند۔ از سبب فریفتگی عقل هم 
مردمان می گویند که معبود می کراند ولی این جا آن خود پرزور دعویٰ کردہ 
قایم می شوند کە ارجن! این ھمەه کار ھامن می کنم؛ بذریعة من اینھا قبل از این 
ھم هلا شدہ آند۔ تو محض قایم بشو و نیك نامی حاصل بکن۔ چنین بو جھ 
اینست کە 8٢‏ ہ8 ٭٭ہ 6٭*٭ ٴ ارجن راھم ھمین مقام را حاصل کردہ بود کە 
خود معبود دعویٰ کردہ قایم شدند_ انت ھم ارجن است برای عاشقِ راست 
باز معبود ھمیشه استادہ اندء کارکن ھمین اند, رتھ بان می شوند۔ 
این جا در گیتا بارِ سوم موضوع اقتدار آمد۔ قبل از این ارجن جنگ 
کردن نمی خواست, او گفت که من در حکومت بی خطر که از مال و زرِ زمین بار 
آور است ودر اقتدارِ ملائثك یا در اقتدارِ هر سه عوالم ھم من آن طریق رانمی 
بینم آنکە حواس را خشك کنندہ آن غم من را دور تواند کرد تا چون بی قراری 


۲ یتھارتھ گیتانشری مدبھگود گیتا 
دور نمی شود ما را نمی باید۔ 
(قبل از این) مالكِ جوگ گفتند: گر در این جنگ شکست حاصل 
خواھیدکرد پس مقام دیوتا ودر فتح مرتب حضورِ اعلیٰ حاصل خواھد شد و 
این جا در باب یاز دھم می گویند کە این (ھمه) دشمنان بذریعة من کكشته شدہ 
آند تو محض وسیله بشو نیك نامی حاصل بکن وبيك لطف حکومت خوش 
حالی حاصل بکن۔ باز ھمین سخن: از آن سخن کە ارجن ھوشیار می شود 
کە درآن اوغم خویش را ختم ماندہ شدہ نمی بیندء چه شری کرشن بازھم 
ھمین اقتدار عطا خواہند کرد؟ نە در حقیقت خاتمة عیوب ؛ حالتِ شکل روح 
مطلق ھم خوشحالي حقیقی است ؛ آنکه ھمیشه قایم شوندہ دولت است ‏ که 
خاتمة این ھ رگز نمی شود ثمرۂ جوگِ شاهھی است۔ 
تژُوںیٔ چے پھشم جَيَرَتھَی ہے 
کن تتڈهسا نان پسیٗ یُودہ پران 
ت3َساقَقساسقوا ھی تسا وَْتهفكا 
يودهيَسَوجَْتَاسِی رَنی سُپُت نان(٣٥)‏ 
٭ جج ٭ ٥‏ ہے ۲چ 
٣.۹-٢٦ ۹۱‏ ۲چ 
٦٦‏ ج٭٭ ۹٢۹٭ ٦‏ 
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ان درونڑ بھیشمء؛جی درت,: کرن ۳۰٣١‏ و دیگربسیار بھادر جنگجوان را کە 

بذریعة من ھلاك شدہ اند تو ختم بکنء خوف مکن در جنگ بر دشمنان تو یقیناً 
فتح حاصل خواھی کرد از این سبب جنگ بکن۔ این جا ھم مال جوگ گفتند 
که آنھا بذریعۂ من ھلاك شدہ اند, این مردہ گان را تو بکش۔ ظاہر کردند کە 
کارکن من امء چون کھ در باب پنجم در شلولَ سیزدھم ؛ چھاردھم و پانزدہ ھم 
آنھا گفته بود ند رب ھیچ ھم نمی کنند و در باب ھجدھم آن می گویند مبارك و 
نامبار در ھ رکار شدن پنج وسیله اند:- مقام(387۳)ء کارکن (ا٭ج؛ وسیله (ج) 


باب یازدھم ۲۱۷ 
کوشش )3۵٥0‏ و قسمت (ہ)آنکە می گویند رونق افروز معبود می کنند آنھا نادان 
اند و حقیقت را نمی دانند یعنی معبود نمی کنند چنین تضاد(٦689)‏ چرا ست؟ 

در حقیقت دنیا و درمیان آن انسان که بر اعلیٰ مقام فائزاست يك حد 
خط است۔ تا چون غلبة عناصردنیوی زیادہ می ماند تا آن وقت فطرت ترغیب 
می دھد و چون ریاضت کش از او بلندمی شود معبودء در مطلوبه یاد ر حلقة 
کارِ مرشد داخله می یابد۔ بعد از آن مرشد مطلوبه از دل رتھ بان می شود (یاد 
بدارید بجائی محرك مرشد. روح؛ روج مطلق مطلوب, معبود الفاظِ مترادفِ 
یك دگر اند هر چە گفته شود معبودھم می گویند) از روح بیدار شدہ آن 
عقیدت مند عاشق ریاضت کش را خود رھنمائی می کند۔ 

محترم مھاراج جی می گفتند ”ھو“ آن معبود کە مارا خواهشِ اوست. 
سطحی که بر آن ما ایستادہ ایم؛ بر آن سطح خود غرق شدہ تا چون از روح بیدار 
نمی شود تا آنوقت خاطر خواہ ابتدای ریاضت نمی شود بعد از این ھر چه کامیابی 
کھ ریاضت کش حاصل می کند آن نظر عنایت اوست۔ ریاضت کش محض یك وسیله 
شدہ از اشارۂ تا بعد اري آنھامی کند۔ کامیابي ریاضت کش مھرباني آنھا است۔ برای 
چنین عقیدت مند معبود بنظرِ خویش می بیند بنمایدو بە مقام خویش می رساند 
ھمین شری کرشن می گویند کە بذریعة من ھلاك شدہ این دشمنان را بکش۔ طبی 
است کھ شما را فتح حاصل خواھد شد. زیرا کە من ایستادہ ام۔ سنجی گفت 

سنجی اواچ 

گپت۹ان جَلِیْر وِیْھمَائی کِرِیٔٹیٔ 
تَتَسْکَرَتَوَابُھوب أَیْوَاەکِرشنیٔ 
سے گتدَی بھتھیْتی پزْن مَی(٣٥)‏ 
٦.٦ 57‏ 
٭ +۹ ۲-یک 
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۰۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٣چ‏ ج٢۹8‏ ى۰ آج ٭٭٦٦‏ 
۱۷۱ )6 :۱۹۹۰ ٭1١‏ 
سنجی گخفت (ھر چه ارجن دیدءھمان سنجی ھم دیدہ است: از 
جھالت محیط دل ھم نابینا دھرت راشٹر است؛ ولی چنین دل ھم بذریعة 
احتیاط خاطر خواہ می بیند می شنود ومی فھمد) چون تا جدار ارجن 
مذکورہ بالا این سخن ھای شری کرشن شنیدء خوف زدہ شدہ: با زآداب بجا 
آوردہ باز دراین آواز لرزیدہ ھم از شری کرشن گفت 
ارجن اواچ 
رَكفْانسِیٰ بهيْتَايِیْ وِیُشو تَرَیٗ وَنمَیْ 
سَرْوَیٌ نَمُس یَتْقَیْ چه سِدھ سَنگھا(٣٣)‏ 
+5 .3 
٣٥٣‏ ٭ ٣٢٥ج ١‏ 
۱ ۴٣ء‏ 5ج ٣ت3‏ 
٥٥۹۳ ٥ 6‏ 5۲۲ 
1۱ > ۱۴ ۹۹ 
ای عالم الغیب! مال نفس این مناسب است که از شھرتِ شما دنیا خوش می 
شود و انست را حاصل میکند۔ از عظمت شما ھم خوف زدہ شدہ دیوھا در سماتِ 
مختلف می گریزند وھمه گروہ ھای کاملان عظمتِ شما را دیدہ آداب عرض می کنند۔ 
تَا سا کات رفا 
گرِی يسَیْ بََرْقَم نُوس پَيَادِیٰ كَرْتَرَیْ 
آننت تیْ ویش جَگٌئُ یِوّاس 


تَؤْمَکَشَرَی سَذمَث تث پَرَی یُث(۷٥)‏ 


باب یازدھم ۴۹ 

۹۲-۲٢٢‏ ٭ ٭ججتحجچ 

٦ ٦٭‎ 88۲۰۲۲ ء٣۶۶۱‎ 

7٤‏ ۲٭٭8٭ ٭-31 

۹٦18 ۹۹1٦۹۹ 18 

ای روج عظیم ! برھما راھم برھمای ازلی و عظیم ترین آنھا چرا آداب 

بجا اوری شما نه کنند: زیراکە ای لا متناجی ای رب الارباب: ای مالك الدنیاء 
حق وباطل ودر آن ھم ماورالافانی دائمی حقیقی شکل شما ھم اید۔ ارجن 
دیدارِ شکل حقیقی و لافانی را روبرو کردہ بود۔ محض بر سطح عقلی تخیل کردن 
یابر بنای تسلیم کردن ھم چنین حالت حاصل نمی شود انکە لافانی شود دیدارِ 
روبروی ارجن احساسِ باطني اوست۔ او با خاکساری التجا کرد 

ػَوْتساوی تَیوَیٗ پُسرُوقَی پُسرَان 

سَتَوْتَسَیْ وِشوّسٔیے پَرَیْ بْتَمانَع 

یت تَاسِیٔ وَیْدھی چے پَرّی چه ڈھام 

تَؤٔیَ_اتَۓ وِشُوَم تن رُوپ(۳۸) 

کریربچ و تدور اتی 

٣ ) ۱‏ 9۲۹) ہی-۳ 

٣‏ ہ٭ ٭ہ ٭ ۹8۰ ہ۹۰1 

۹۹۹۲ ۹۹ 18 ۱ 

شما دیوتای ابدی و انسانِ دایمی ھستید۔ شمااعلیٰ پناہِ این دنیا و 

دانندہ قابل علم ھستید و اعلیٰ مقام اید۔ ای شکل لا محدود دار ندہ از شما این 
ھمه عالم جلوہ گر است و شما بر ھر مقام موجود اید۔ 

وَایر يَنُوس گُییْر وَرُونیٔ ششاڈنکی 

پَرْمَا پَنیْس تَوَیٌ پَرْپتَائَهَیْقْي 


پنَفُج بُهھیُوس پیٗ نَمُونْمَسْتی(۹٥)‏ 


2 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

:جم ۰6۰ ٭ 

1٦111۲ ))"۲ 1۱ 

ي66 ۳× ج٣‏ جح 

٠× 31+ ۹ 719: 

شماھم مالبِ بادء۔ملك الموت ؛ آتش ؛ آب :.ماہ و مال خلق ھستید 

برھما ٦۳و‏ پدرِ برھما ھم ھستید, شما راھزار ھا آداب پیش اند, باوجودِ این 
ھم بارھا آداب است۔ بربنای بی حد عقیدت و بندگی با ادب سرخمیدہ کردہ 
شدہ ارجن را آسودگی نمی شود اومی گوید۔ 

تَعَیپْرسلاتے پَرَفْٹےتَْتَیْ 

تنُوْسَوتَیٗ سَورَوت اَیْوسَرَوؤ 

نے بِیریّایۓ وِکُرمس توَیٰ 

سَوَوْسَتَاپ نُوشِیٗ تُوس سِیٗ سَرْوَیٰ(٤٥)‏ 

رجی چو بت رئیا ہیی 

۱ چ٣‏ ہ.٭۹٭ ۹ .۳ 

رع :وڈ برا جاپوات 

١۹ ١۹٦ ۱058 81 

ای بی حد قادر و انسانِ عظیمشما را از پیش و از عقب ھم آداب شود 

ای روج عالم در خدمت شما از ھر جانب آداب شود زیرا که ای بی انتھا 
جفاکش شما از هر طور ہر دنیا کاملاّ غالب هستید, لھذا شما هم در ھر شکل و برھر 
مقام موجود هستید۔ چنین بارھا آداب بجا آوردہ خوف زدہ ارجن برای غلطی 
ھای خویش گزارشِ معافی می کند۔ 


یُقَیْمَتَوَاپرسنبے يَنْکتیٔ 
قَیْكِرِشن می يَسادَر سَکیَیَْیٔ 
أَمَانتاتَهی نَسانےی تَوَيْےَیٔ 


مَيَاپَمادات پََرِنیَیْن وَاپی(٤٦)‏ 


باب یازدھم ۲ 
٭٭٭٭  ١٤۹8٢. ٢٣ہ٢ ٣٢٢‏ 
۱١‏ + 8 ٭جہ٭ ج٢‏ چ 
٭ ۹" 231٦1 7 ٣5٦٦‏ 
۱ص ٣۹۲۹۲١٣۰۲٢۹٢٣‏ آ١‏ 
این عظمت ھای شما را نە دانسته شدہ شما را دوست و ھمدم فھمیدہ 
بذریعۂ من از محبت وغفلت ای شری کرشن؛ ای ”یادو“ ای دوست! ھمچنین 
ھر چھ ھم در مدھوشی گفته شدہ است و 
يَْ چَاوَمَاسَارتھ مَس تی كَرَیٗ تو سی 
ویھسار شَيٗاسَن بهُوجَنے شُو 
کراپ يَخ بٌُند تََشَتَکشٌیٰ 
ػَثكَقام یے کوام هم مَرَْی یَع(٤٥)‏ 
۴ 1۹ ۶۷٭۲1۲ج ٠-٠٦۹‏ 
٠۹ ۱‏ ۲5811۳۲۰3۲۶۲۲ 
۰۶۲۹۲۳٣-7‏ ٣ک‏ 
۱ ۴۴۷))))۷ك6 ۱۹۹٦۹‏ 
ای مستقل مزاج! آنچه ھم شما در مذاق و تفریح ؛ در معاملاتِ نشستن و 
بر خاستن در خوابیدن و خوردن وغیرہ درتٹھائی یا پیش آن مردمان ھم بی عزت 
کردہ شدہ اید۔ آن ھمه گناہ ھا بعید القیاس اثر دارندہ من از شما (برای آن) 
طلب گار معافی ام ء چه طور معاف کنند؟ 
پتَایيىیْ لُوكَسَیے چَرَاچَرسیے 
تَؤْمسَیے پُوجَی شچ گُرُوگرِیٗ بَان 
نە وت سُمُوست یه بھی یهگی کُنُوس نیو 


لو ری یے پیےپََرٔتم پَھَار() 


۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۳ ہ٭" ا11٥‏ 
۱ ٭يضي ہج 
0ج ٦ ۹۰۰٣٦]:‏ 
۱ 9171:8119 
شما پدر این دنیای متحرك و ساکن (ھستید)ء بزرگتر از مرشد و بی انتھا 
قابل احترام ھستید۔ اذکه مثالی نمی دارد چنین بی مثال اثر دارندہ در ھرسه 
عوالم مانند شما دیگر کسی نیست, باز بزرگتر از شما چه طور باشد؟ دوست ھای 
شما ھم نیستند زیرا کە دوست ھم وزن می شود۔ 
تشمّات پَےزن مَیے پَزیْدقای کای 
پَسرْسَ انی ٹوام میی شے ڈیم 
پڑٔیی پرْیَايَارهسیٗ تَیُو سُوذٌم(٤٥)‏ 
×٢ ٥٦٢٢٢ ۴‏ ٣ج3‏ 
۰۹1۹۱ ۹× 
۹86۰ ۹2۳5 حي +5۹8 
۱۱ ۹ 77 :171 
شما پدرِ متحرلد وساکن ھستید, لھٰذا من جسم خویش را بخوبی در 
قدمھای شما داشته و اظھارِ عقیدت (آداب) کردہ؛ ای قابلل حمد و ثنا شماروح 
اعلیٰ رابرای خوش کردن التجامی کنم؛ ای بندہ نواز! چنانکە پدر گناہ پسر راو 
دوست گناہ دوست را و شوھر گناہ زنِ محبوب خویش را معاف می کند۔ ھمچنین 
شماھم این قابل اید کە گناہ ھای مرا معاف کنید۔ گناہ چه بود؟ ما گاجھی ای 
یادو! ای دوست! ای کرشن !گفته بودیم درمیانِ معاشرہ چون در تنھائی گفته 
بودیم در وقت خوردن خوابیدن گفته بودیمء چه کرشن گفتن قصور بود؟ چونکه 
آن سیاہ بودند چه طور ممکن است کە سپیدگفته شوند؟ ”یاد و“ گفتن ھم خطا 
نبود زیرا کە در خاندانِ ”'یاد و“ پیدا شدہ بودندء دوست گفتن ھم قصور نبود 


باب یازدھم ى۲۳ 

زیراکە خود شری کرشن ھم ارجن را دوست خویش می فھمیدند۔ چون کرشن 
گفتن قصور ھم است۔ پس برای یك بار کرشن گفتن؛ ارجن هزار ھا بار زاری 
کردہ التجای معافی می کند پس کدام ورد کنیم؟ از کدام نام یاد داریم؟ 

در حقیقت طریق غور و فکر آنکە خود مالكِ جوگ شری کرشن گفته اند 
شماھم ھمان بکنید؛ آنھا قبل از این گفتند ٭٭٭ہ×< ×× 087۲“ 
ارجن! اوم بس قدری ھم گفتن مظھر رب لافانی است تووردِ این کن و تصور مرا 
دار زیرا که بعد از احساسِ اعلیٰ نت حاصل شدن نام آن عظیم انسان ھم 
ھمین است, آنكکە مظھر غیرمرئی آنكکە بعد از دیدارِ جلوہ ارجن یافت کە این نه 
سیاہ اند نە سپید نە دوست("6) اند نە یادو این بە مقام رب لافانی رسیدہ شدہ 
مرد کامل اند۔ 

درمکمل گیتا ماك جوگ شری کرشن ھفت مرتبه برورد لفظ اوم زور 
دادند اکنون گر شمامی خواھید کە ورد بکنید پس بجای کرشن ورد ”اومٴ 
بکنید۔ عموماآً مردمانِ عقیدت مند را ھی می گیرندء کسی از ذ کر مناسبت و 
نامناسبت ورد اوم خو فزدہ است: کسی بر فقیران اعتقاد می کند و کسی بجای 
کرشن قبل از نام کرشن نام رادھا یا ورد نام گوپیان می کند تا شری کرشن را 
جلدی راضی کند۔ انسان عقیدتمند است, لھذا چنین وردِ او محض جذباتیت 
است۔ گر شما در واقعی عقیدت می دارید پس تعمیل حکم آنھامی کنید۔ آنھا در 
غیر مرئی قایم ماندہ شدہ ھم امروزدر پیش شما نیستند۔ لیکن کلام شان در پیش 
شما است۔ تعمیل حکم شان کنید ورنە شما بگوثید کە در گیتا شما چە مقام می 
دارید؟ بلی چندان ضرور است کە *:٢‏ ۸٭٭و ۳ي ۹۳و آ ٭- ۰× 3۳.ٴ 
شخصیکہ مطالعه می کندء می شنود او علم ویگ رامی فھمد. و عوالم مبارك را 
حاصل می کند۔ لھذا مطالعه ضرور بکنید۔ 

در غور و فکر جان وریاح سلسلۂ نام کرشن در گرفت نمی آیدء بسی 
مردمان از زیر اثرِ خالی جذباتیت محض رادھی رادھی می گویند۔ گر از حکام 
امروز و فردا مقصدِ خویش حاصل نمی شود پس از سفارش خاص عزیزشان یا از 
سفارش دوست وزنِ شان رواج حصول کار است۔ مردمان می اندیشند کە در 


کو یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
پیش معبود ھم چنین ممکن است۔ پس آنھا بجای وردِ کرشن ابتدای ورد رادھا 
کردند۔ ایشان می گویند ”رادھی رادھی شیام ملادی(”یعنی دیدارِ کرشن بدہ“) 
چون رادھا از شام یك بار جدا شد باز وصلِ اونشد پس شما را چطور وصل دھاند؟ 
لھٰذا تعمیل حکم دیگران نە کردہ حکم شری کرشن را لفظ بلفظ در عمل بیاورید۔ 
ورد ”اوم' بکنید بلی این جا مناسب است که رادھا برای مانصب العین است 
(یعنی) این قدر دل بستگی برای ماکافی است گر حصول باید پس مانند رادھا 
(عاشق) ھجرزدہ(3:٥)‏ شدن (ھم ضروری) است۔ 
بعد از این ھم ارجن نام کرشن خواند زیرا کە کرشن نام مروج بود و 
چنین بسیار نام بودند مثلاً گوپال (ھم يك نام بود) بسیار ریاضت کشان گرو گرو 
می گویند یامی خواھند کە وردِ این نام مروج را بطور جذباتی کنند ولی بعد از 
حصول نام هر عظیم انسان ھمین است یعنی بر آن مقام غیر مرئی کە او موجود 
است۔ بسیار تقلید کنندگان سوال می کنند ”چون مرشدِ کامل تصورِ شمامی کنند 
پس نام قدیمی ورد نام ”اوم'وغیرہ چرا کنیم؟ گر و گرو یا کرشن کرشن چرا 
نگوثیم؟ ولی این جا ماك جوگ صاف کردند کە چون عظیم انسان در شکل غیر 
مرئی تحلیل می شود پس نام اوھم آنست در آن کە او قایم است۔ کرشن 
تخاطب بود ءنام ورد کردن نیست۔ 
ازمالكِ جوگ شری کرشن ارجن برای خطاھای خویش التجای معافی 

کرد التجا کرد کە آن در شکل فطری بر گردند۔ شری کرشن ھم تسلیم کردند و 
شکل عمومی اختیار کردند و او را معاف ھم کردند او گزارش کرد کە 

دَرَغُٹ پرَو مَرْشِی تَوسَیی دَرَهُٹوَا 

تَنَيْوتے ترّقفیے لیو رُوپَی 

پرسییّد تيْوَيْسش جَگن یَوَاس(٤٥)‏ 

ہپ ۹۰۲ج یی٭* 

۱ ہہ 6٥٥٥٭٭‏ ٭ ۹ 


باب یازدھم 8 
٭٭8٭* ہ+٭ اگ ٣‏ ہ5 
7.٤ ۹۹۳۲ 8711‏ 
تا اکنون پیش ارجن مالك جوگ در شکل عالمی اند, لھذاومی 
گوید کە من قبل از این نە دیدہ شدہ این حیرت انگیز شکل شما را دیدہ 
خوش می شوم ودل من از ھر اس بی انتھا بی قرار ھم می شود۔ قبل از این 
دوست می فھمید: در علم تیراندازی ھم خود را چندان بھترھم می یافت ۔ 
ولی اکنون اثر را دیدہ دل خوف زدہ می شود۔ در باب گزشته این اثررا 
شنیدہ او خویش را عالم می فھمید عالم را بر جای ھم خوف نمی شود۔ 
در حقیقت اثرِ دیدارِ روبروھم عجیب وغریب می شود۔ بعد از ھمە را 
شنیدہ و تسلیم کردہ ھم از عمل هر شی را دانستن باقی می ماند۔اوومی گویدقبل 
از اینء شکل نادیدۂ شما را دیدہ من خوش می شوم و دل من از خوف بی قرار 
می شود۔ لھٰذا ای بندہ نواز شما خوش شوید ای رب الارباب ای مالكِ دنیا۔ شما 
مرا دیدارِ آن شکل خویش ھم بدھید کدام شکل؟ 
ِهَچّہلییٗ تَوا تَرَشُکُو تَھَیْ تَتھَئو 
سَھُزّس بَاهوبَهو وِفْو ئورتی(٤٥)‏ 
۹۹ج 8٭ ۲15٦٦٦٦ 1٢۹٢‏ 
8ودٴء ٣ہ‏ 7آو-۔چ 
٭7٭) ۹ ٢٣٭×٭‏ جج 
٦۹۹ 4 )۱‏ 778 
من می خواھم کە شما را همچنان یعنی مائند قبل از این بر سر ناج 
نھادہ. ودر دست گرز و چرخ داشته بینم۔ لھذا ای شکل عالم ای ھزار ھا بازو 
دارندہ شما در ھمین شکلِ خویش آنكکە چھار بازو دارندہ است بشوید۔ اوکدام 


2 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شکل می خواھد که ببیند؟ شکل چار بازو دارندہ! اکنون دیدن است۔ این شکلِ 
چھار بازو دارندہ چیست؟ شری بھگوان گفتند 
شری بھگوان اواچ 

رُوپّی پََرَی دَرْفِۓ مات مَيْوگات 

تَيْخْوتَيَیٗ وِشُومَننت مَادهہ 

تَنْعَیْ تَودَنْ یَیْن نە ڈرشٹ پُرُوَم(٤٦)‏ 

7 آ2 

٭ "٤8‏ ہچب ٢ں‏ جح 

٣ >۲ ٣۱‏ ٭ 

٦٣ ]138۲ +٣ 

۱۱" ءپ ٣‏ +۹۹ ٭٭ 

چنین التجای ارجن شنیدہ شری کرشن گفتند۔ ارجن من بامھربانی از 

زیر اثر طاقت جوگِ خویش چنین شکل بلند وپر نورِ خود را ترا دیدار دادہ ام 
آنکە ابتدای ھمه است و لا محدود شکل عالمی است۔ کە آنرا جز تو دیگر کسی 
ھم قبل از این دیدار نە کرد۔ 

نے وی یَگیَاىقیٗ نَيْرن دای 

نے چے کِإژٔیيابھزن تُو بھزور گی 

َو رُوپسی شَکّیے آنھهے تَزْلَوفَی 

ترَفْنَرتَدِتنَيَیْن كُرْوبَرْيَبْر(۸:) 

: ۴٭۲*" ۲ہ ۲چع3ع جج 

۹۲۴۰۰۱ 6110 جح 

٭ ہپ تج ٣٣‏ :٣یق‏ 

۹۲۱ج ۹3٣7‏ یج 


باب یازدھم ۴۷ 
ارجن ! در این دنیای انسانی من چنین شکل عالمی دارندہ نە از وید نە 
ازیگ: نە از مطالعه ءنه از عمل. نە از ریاضتِ شد ید و نە جز تو از دیگر کسی برای 
دیدن ممکن هستم؛ یعنی بجز تو این شکل کسی نمی تواند دید۔ پس این گیتا 
برای شمابی کار است۔ صلاحیت ھای دیدارِ معبود ھم محض تاارجن 
محدودماندند چونکەه قبل از این گفته اند که ارجن ! خالی از انسیت: دہشت و 
غصه از دل لاشريك در پناهھم آمدہ شدہ بسیار مردمان از ریاضت علم پالٌ شدہ 
ظاھراً حقیقی شکلم را حاصل کردہ اند۔ این جامی گویند کە جز تو کسی نتوانسته 
است که بیبند و در مستقبل ھم کسی نمی تواند که بییند لھذا ارجن که است؟ چه 
جرمی دارندہ است؟ چه جسم دارندہ است؟ نە در حقیقت عشق ھم ارجن است۔ 
از عشق خالی انسان نە گا ھی می تواند دید و نە در مستقبل ھم می تواند کە بیبندء 
بامکمل یکسوئی بطابقِ واحد معبود تعلق ھم عشق است, برای عاشق ھم اصولل 
حصول است۔ 
مَساتَیوَيْتكاماچ وِمأبھاؤُر 
تَرشُۓ وَا رُوپّے گھور مِیْردَرَمْ مَیْتم 
وَیٌ پت بھی پرْتتَناپُنں توَیٗ 
تَلَيْومَی روپ ند پََرْبَفٔیے(۹٥)‏ 
1۰) ٭ ہج جج ۹9م 
۱ج۲۰۸ ٭٭ جچےہچ 
۹٦۰:‏ :31×۰ 
۱۱ م۲٭ ٢‏ 38۹ 
چنین این خوفناك شکلم را دیدہ ترا بی قراری نشود و احساسٍِ جھالت 
ھم نه شود که؛ از بی قرار شدہ گر یز بکندء اکنون تو بی خوف شدہ از محبت 
پرشدہ دل ھمان آن شکل اؤّلم را یعنی شکل چھار بازودارندہ را باز بیین۔ 
سنجی اواچ 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
أتَیْ ارْجُنَیْ وَاسُو تَیُو سَۂ تَهوك تَوا 
سَؤوْکَیٗ رُوپَسیٗ دَرْشْیَ_امَاس بهُومَی 
آشےوًاس يَسامَاس چجے بھی مَين 
بھُوتوّاپُنی سُومَی وَإُرتَھَاتمَا(٥٠٥)‏ 
3.٦ 71‏ 
۹۴۰ ۹۲8 +٭چ 
١٠ى ٢٢٢٢٣‏ ٭ جج 
7٦‏ ٭ 2317۹11731118 
٣: ۹۳۹6۱۱‏ ۹۱ 
سنجی گفت:ھمەه جا موجود مانندہ مالك؛ آن وا سو دیو (کرشن) از 
ارجن چنین گفته دوبارہ دیدارِھمان شکل خویش دادند. باز مردِ کامل شری 
کرشن:؟8۳5سومیه وپوہ یعنی خوش شدہ دھشت زدہ ارجن را تسکین دادند 
ارجن گفت 
ارجن اواچ 
ترَشُے وَينّی مََانْوقی رُوبَیْ تَو سُوّیے جَنَاردَنْ 
این مِیٗ مَنَوّرْت تی سََبْتَايَرْكَرْتِیْ كَتَیُ(١٥)‏ 
+7 ]23 
۱ ہآ" جو ۲٭ ٣٢ج‏ ٭یعپےپ 
٠۱‏ 8ا :۹۹8۸۰ :ہ۴3 ٥11و‏ 
مالك الخلق! این بی انتھا پر سکون انسانی شکل شمارا دیدہ اکنون من 
خوش مزاج شدم ودر حقیقی(ابتدائی) شکل خویش واپس آمدہ ام٠‏ ارجن گفته 
بود, بندہ نواز اکنون شمامرا دیدارِرھمین شکل چھار بازو دارندہ بد ھید و مالَِ 
جوگ دیدار ھم دادند ولی چون ارجن دید پس چه یافت؟ ٥9۹۳٣‏ پس او شکل 
انسانی دید در حقیقت بعد از حصول عظیم انسان ھم چھار بازو دارندہ و زار ھا 


باب یازدھم ۴۲۹ 
بازو دارندہ گفته می شوند۔ دو باز و دارندہ پیش انسیت دارندہ نشسته ھم است۔ 
ولی ھر کە از دیگر جا یاد می کند پس ھمین عظیم انسان با آن یاد کنندہ بیدار 
شدہ (رتھ بان شدہ) رھنمائی آن ھم می کند۔ بازو علامتِ کار است۔ آن اندر 
ھم کار می کنند و بیرون ھم ھمین چھار بازو دارندہ شکل است۔ در دستھای آن 
ناقوس؛ ٣٥0‏ چرخ (9) گرز (ہ٣)و‏ گل نیلوفر )۴٥(‏ از تسلسل, اعلانِ پیش قدميی 
بطرفِ منزل حقیقیآغاز وسیلهء نفس کشی وشغفاف بی غرض عملی محض 
علاماتِ صلاحیت اند۔ 
ھمین وجه است کە آن را در شکل چھار بازو دیدہ ھم ارجن آن را در 
شکل انسانی ھم یافت چھار بازو نام طریقی خاص است کھ عظیم انسان بذریعة 
این از جسم وشکل کارمی کنند.ءنه کە چھار دست دارندہ شری کرشنی 
بودند۔شری بھگوان گفتند 
شری بھگوان اواچ 
سپےےزِدزش مَےَیٗ رُوپَسیٗ دَرّشۓ وَان سی يَسنْ مم 
دَیٔوا اپیسُیے رُوپّسیے ینّیے دَرْشَیْ کَانکقِنیٔ(٥١)‏ 
7 آ2 
۰۱ ۴٢٢3ہپ‏ ۳٭٭ ۰۰٣٥٢٥٭٭*٭‏ 
٣٢6۶] ۱‏ ۲۳ ٭ ۳ہ 893 
مرد کامل شری کرشن گفتند۔ ارجن! این شکلم برای دیدار بی حد 

کمیاب است, چنانکەه تو دیدہ ای زیراکە دیوتا ھم ھمیفه خواهش دیدار این 
شکل می دارند۔ در حقیقت ھمە مردمان فقیر )٦7(‏ را نمی شناسند_ محترم سنگی 
مھاراج روشن ضمیر مکمل انسان بودند, ولی مردمان آنھا را دیوانه می فھمیدند۔ 
چند شریف النفس مردمان را الھام شد که این مرشدِ کامل اندء محض ایشان ان را 
ازدل قبول کردند مقامش را حاصل کردند و نجاتِ خویش حاصل کردند۔ 
ھمین شری کرشن ھم می گویند که مردمانیکە در دل شان دولتِ روحانی بیدار 
است ان دیوتا حضرات ھم ھمیشه خواهھش دیدارِ این شکل می دارند۔ پس چهھ 


۳٢‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
یگ صدقه یا از مطالعة وید شما رامی تواند دید؟ بر این آن مردِ کامل می گویند۔ 

نساقیٰ وَيْےیْرن تَيْسسانے دائیْن جے چَیْجیے يَا 

شَکُیے آَیْو وِنَھُو دَرَشْکنًو تَرَشُٹ وَانسِیٗ مَايَتَہا(٥ہ٥)‏ 

١۱یپ‏ ٭ ہ٭٭م+۔ ہج ۴ث یہ 

٣ ١۱١۱00٦۷٣‏ ٦ہ‏ بج ,8۹ہ جج 

نه از وید ھاء نە از ریاضت, نە از صدقہ؛ نە از یگ من برای چنین دیدار 

سھل الحصول ام ھمچنانکە تو دیدار کردہ ای پس چھ طریقِ دیدارِ شما نیست۔ 
آن مردِ کامل می گویند که یك طریق است۔ 

بھَكتِيَاتَوْتنیے يیَ_اشکیے اَقَتَیُو وِدَھُوسَرْخْنْ 

گِيَاتُو تَرَفْکُو چے تَۓ تَوَیْن پَرْوَیْفٹر چه پَرَتتَي(٥٥)‏ 

۱ ]3 ٭٭٭*٭ ٣٢‏ ۲ ٭-٭ ۲ہج 

۱۱ >٭ ج۹٢‏ ۹۹۹ ٭ تج ١‏ 

ای عظیم ریاضت کش ارجن! بذریعة بندگی لاشریك یعنی بجز من دیگر 

دیوتارایاد نکردہ شدہ از عقیدتِ لا شريك من چنین برای دیدارِ روبرو برای 
دانستن مجسم از عنصرو برای حصول هم سھل الحصول ام یعنی واحد آسان 
ذریعۂ حصول آن محض بندگي لا شريك است, در آخر علم ھم در بندگي لا 
شریيك تبدیل می شود چنانکە گزشته در باب هفتم ظاھر است۔ آن قبل از این 
گفته اند کە بجز تو کسی ھم نتوانسته است کهھ دیدار کند نمی تواند کە دیدار 
کند۔ ولی این جامی گویندکه از بندگی لا شریك نە صرف دیدارِ من می تواند 
کرد بلکە معلوماتِ مجسم ؛ ومقامم را هھم حاصل می تواند کرد۔ یعنی ا رجن نامر 
لاأشریك عقیدت مند است۔ نام يك حالت است۔ عشق ھم ارجن است۔ در اخر 
مالكِ جوگ شری کرشن می فرمایند۔ 

مَكُكََمْ رن تَيْرَتْومَےبهَكکتَیٗ سَتَتل وَرچتیٗ 

تَرْوّی رَی سَرَز بهُوتیْ شُویے سَی مَامَی تی پَاناو(٥٥)‏ 

77-٦٦٣۰ ٣۹٭۹٭۰: .ۓ۔ؾ‎ 7۰۱ 

ص۱۱۱۷ ۴۹۲" ٭ ٭٭ چق۹٭٭ :85۹ 


باب یازدھم ١شس‏ 

ای ارجن انسانیکه بذریعة من برای ھدایت کردہ عمل یعنی معینه عملء 
برای یگ عمل می کند: حاملِ من شدہ می کند آنکە بنده لا شريیَ من است 
ولی از صحبت متاثر ماندہ شدہ آن عمل تمام نمی تواند شود: لھذا ھر کە از ار 
صحبت پرھیز کردہ 9 : 64 درھمەه جانداران دینوی از احساسٍ عداوت مبرا 
است,: اومرا حاصل می کند پس چے ارجن جنگ کرد؟ عھد کردہ چه او 
”جیدرتھ“٭٭٭٭ وغیرہ را کشت؟ گر نەه کشتی پس دیدارِ معبود ھم اورا میسر نە 
شدی ء چون ارجن دیدار کردہ است, از این ثابت است که در گیتا يك شلول 
ھم چنین نیست آنکه حمایت قتل وغارتِ بیرونی بکند۔ آنکه ھدایت کردہ 
طریق کارِ یگِ عملی را در عمل خواھد آورد ھر کە با خلوصِ لا شريك جزاین 
دیگررا یاد نخواهد کرد ھر کە از صحبت اثر منقطع خواھد شد۔ پس جنگ چھ 
طور است؟ چون با شما کسی ھم نیست پس شما جنگ از کە خواھید کرد؟ 
مردیکھ در ھمهھ جانداران دنیوی از احساسِ عداوت ودشمنی مبرا استء وازدل 
ھم خیال نمی دارد کە کسی را تکلیف بدھد ھمین مرا حاصل می کند۔ پس چه 
ارجن جنگ کرد؟(چنین) ھ رگز نیست۔ 

در حقیقت از اثر صحبت جدہ شدہ چون شما در غور و فکر لا شریك 
مشغول می شوید وعمل یگِ معینه رامی کنید۔ در آن وقت سد راہ شوند گان 
حسد؛ عداوت ؛ خواهش ءغصہ وغیرہ ناقابل تسخیر دشمن در شکل سذ بندی 
پیش هم اند بر آنھا قابو یافتن ھم جنگِ حقیقی است۔ 

1 
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۔ مشز سشن >> 

در ابتدای این باب ارجن گفت ای بندہ نواز آب و تاب شما را از تقصیل 
شنیدم و از آن فریفتگی من ختم شد. تاریکي نادانی قطع شد. ولی چنانکه شما 
گفته اید کە من هر جگە جلوہ گرام این رامی خواھم که روبرو ببینم گر این دیدار 
برای من ممکن است پس ھھربانی کردہ: تکلیف برداشته دیدارِ حقیقی شکل 
خویش مرا بد ھید۔ ارجن دوست عزیز بود لا شريك خدمت گزار بودء لھذا مالكِ 
جوگ شری کرشن بلا اختلافی فوراً دیدارِ خویش دادند کە اکنون درمن 
ایستادہ بنات النعش )٥٦٢٥(‏ وحضراتِ قبل از این شوندہ راھم بە بین برھما ٭٭ و 
وشنورا ہببین در ھر طرف جلوہ نما جلالم را ببین۔ در جسم من بریك مقام قایم 
شدہ این جھانِ متحرلد وساکن را به بین ولی چشمھای ارجن خیرہ 
شدند۔ھمچنین مال جوگ شری کرشن تاسه شلوکھا جلوه خویش دادند ولی 
ارجن را چیزی ھم نظر نیامد۔ ھمه شوکتھاء در مالكِ جوگ (شری کرشن) آن وقت 
ھم بودند۔ ولی ارجن را آن مانندِ یك عام انسان نظرمی آمدند, پس ھمچنین 
دیدار دادہ شدہ مال جوگ شری کرشن یك بیك قرارمی یابند ومی گویند۔ ارجن 
از این نظر ھا تو نمی توانی کھ دیدارم بکنی. از عقلِ خویش نمی توانی که شناختم 
بکنی :شناختم ممکن نیست۔ اکنون من ترا نظری عطامی کنم کھ از اومی توانی 
دیدارم بکنی. بندہ نواز از پیش هھم ایستادہ بودند۔ ارجن دید در حقیقت دیدء بعد 
از دیدار برای خامی ھای معمولی التجای معافی کرد و آن در حقیقت خامیھا 
نبودند۔ مثاا! ای بندہ نواز من شما را گاہ کرشن یاد و و گاہ دوست گفته ام برای این 
مرامعاف بکنید۔ شری کرشن معاف ھم کردند زیرا کە التجای ارجن منظور کردہ آن 
در شکل معتدل بر گردند, تلقین صب ر کردند۔ 

در حقیقت کرشن گفتن قصور نبودء آن سیاہ (نمکین )بودند چنانچه سپید 
(خوبرو) چطو رگفته شدندی؟(این حقیقت است کە) در خاندان یاد و پیدا شدہ 


باب یازدھم ۳٣۳‏ 
بودند۔ وشری کرشن خود راھم دوست می گفتند۔ در حقیقت هر ریاضت کش 
عظیم انسان را در ابتدا چنین می فھمد ء چندان ایشان را از شکل و صورت مخاطب 
می کنند و چندان از مطابقت نام ایشان نام می برند و چندان ایشان را ھمسرِ خود 
می فھمند۔ و شکلِ حقیقي آنھا نمی فھمند_ چون ارجن شکلِ بعید القیاسِ ایشان را 
فھمید که این نە سیاہ و سپید اند نە از خاندانی اند نە از کسی دوستی ھم می دارند و 
ھمسری آن ھم نیست پس دوستی چگونە است؟ ویکسا نیت چه چیزاست؟ این شکلل 
بعید القیاس می دارند وآنرا کە این خود دیدار بدھند ھمین اینھا ر امی بیند, لھذا 
ارجن برای ابتدائی غلطی ھای خویش التجای معافی کرد۔ 

سوال پبد امی شود کە گرکرشن گفتن جرم است پس ورد نام آن چه 
طور کردہ شود؟ و برای این ورد شری کرشن خود تلقین کردند, آن طریق ورد کە 
گفتنہد از ھمین طریق شمافکرویاد بکنید اُنسے:- 887۳ 
ہمہ اوم مترادفِ معبود لافانی است۔ ٦‏ ٭ ہ٠3‏ آ٭ آنکە هر جگه 
موجود است۔ وآن اقتدار درمن پوشیدہ است۔ ھمین است مطلب اوم۔ شما 
ورد این بکنید و تصورم بدارید۔شکلِ خویش ونام اوم فھمانید ند۔ 

ارجن گزارش کرد کە دیدارِ شکل چھار بازوان بدھید شری کرشن در 
ھمین شکل اعتدال تبدیل شدند چنانکە قبل از این بودند۔ ارجن گفت بندہ نواز! 
این لطیف شکل انساني شما را دیدہ اکنون من در حالت قدرتی آمدہ ام ۔گزارش 
بود برای دیدار شکلِ چھار بازوان نمود ند٦٭‏ ٦ج‏ شکل انسانی در حقیقت در 
دائمی نسبت یا بندہ جوگی از جسم اینجا نشسته است بیرون از دست هر دو کار 
میکند و با این از باطن بیدار شدہ از ھرجاای که عقیدت مندان یاد می کنند ءباهم همه 
جا دردل آن همه یبدار شدہ در شکل محرلك کارمی کند۔ دست علامت کار کردن 
اوست ھمین شکلِ چھار بازوان ٦إ‏ ٭است۔ 

شری کرشن گفتند۔ ارجن بجز تو نه کسی این شکلم را نتوانسته است که 
ببیند در مستقبل ھم نمی تواند کە بییند پس گیتا برای ما بی کار است؟ ولی چنین 
نیست۔ مالكِ جوگ می گویند یك طریق است هرکھ بندۂ لا شريیِ من است٠‏ جز 
من دیگری را یادنه کردہ شدہ مسلسل در فکر من مشغول شوندہ است, بذریعة 
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بندگي لا شريك اومن برای دیدارِ روبرو(چنانکە تو دیدہ ای) برای از عنصر 
دانستن وبرای داخله یافتن ھم سھل الحصول ام یعنی ارجن بندہهٔ لا شریك 
بودء(0٦0٥)‏ انست شکل شستة بندگی است۔ تعلق بمطابق معبودء 70681۲۷8" 
و چ٢‏ از انسیت )٥۳((‏ خالی انسان نە گاھی حاصل کردہ است نمی تواند 
کە حاصل بکند: گر انسیت نیست پس کسی لاکھ جوگ کند۔ ورد کندء ریاضت 
کند, صدقه دھد آن (معبود) حاصل نمی شود۔ لھٰذا بمطابقِ معبود انسیت یا 
عقیدتِ لا شریك نھایت ضروری است۔ 

در آخرشری کرشن گفتند کە ارجن بذریعۂ من ھدایت کردہ عمل را 
کن۔ لا شریك بندۂ من شدہ ‏ در پناھم آمدہ ولی از اث صحبت منقطع شدہ (این کار 
را کن)زیرا کە در اثرِ صحبت عمل نمی تواند کە بشود۔ لھٰذا اث صحبت در خاتمة 
این عمل خلل پبدامی کند_ ھر کە از خیال عداوت مبرا است۔ ھمین مرا حاصل 
می کند۔ چون اثر صحبت نیست آنجا کە بجز من دیگری نیست, در ذھن ارادۂ 
دشمنی و نفرت ھم نیست, پس جنگ چطور ممکن است؟ در دنیا زد وخورد؟ عموماً 
می شوند ولی کا میاب فتح مندگان ھم نمی شوند ناقابل تسخیر دشمي دنیوی را از 
سلاج لا تعلقی منقطع کردہ در معبودِ اعلیٰ ترین داخلە یافتن ھم فتج حقیقی است٠‏ 
درعقب آن شکست نیست۔ 

در این باب اول مال جوگ ارجن را نظرِ خاص عطا کردند و پس از این 
دیدارِ شکلِ عالميی خویش عطا کردند لھٰذا 

چنین تمثیلِ ”شری مدبھگود گیتا“ دربارۂ اوپنیشد و علم تصوف و علم 
ریاضت در مکالمة شری کرشن و ارجن بنام ”جوگِ دیدارِ مظاہ رکائنات“ باب 
یازدھم مکمل می شود۔ 

چنین بذریعۂ سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکه مقلد محترم پرم ھنس 
پرمانند جی مھاراج اند نوشتە شدہ تشریج ”شری مدبھگود گیتا“ یعنی در ”یتھارتھ 
گیتا“ بنام ”جوگِ دیدارِ مظاھرِ کائنات'“٭* ٢‏ 6:4۴۲ باب یازدھم مکمل شد۔ 

ھری اوم تت ست 


٢ 


اوم شری پرماتمنی نمه 


زباب دوازدشم 

در آخر باب یازدھم شری کرشن بار ھا زور دادند کە ارجن! این شکلم 
کە تودیدار کردی این را قبل ازین بجز تو دیگر کس ندیدہ است نە در مستقبل 
کسی می تواند که بییند_ من نهە از ریاضت نە از یگ ونە از صدقه ھم؛ برای دیدن 
سھل الحصول ام ولی بذریعة بندگی لا شریك یعنی بجزمن بر دیگر مقام عقیدت 
منتشر نشود؛ مسلسل مانند موچ روغن بذریعة تصورم ھمچنین کە تودیدار کردی؛ 
من ظاھراً برای دیدار و از عنصر برای مجسم دانستن و برای حصولِ نسبت ھم 
سھل الحصول ام ۔ لھٰذا ارجن!مسلسل فکر من ھم کن؛ عقیدت مند شو؛ در 
اختتام باب آٹھا گفته بودند, ارجن! تو بذریع من معین کردہ شدہ عمل راھم 
کنء:۶٤۳٥ٴ‏ بلکە از من منسوب شدہ ازبندگی لا شریك ھم وسیل حصولش است۔ 
براین سوال ارجن قدرتی بودکه مردمانیکه عبادتِ لافانی وغیر مرئی می کنند و 
آنکه مکل پرستش شمامی کنند در این ھر دو بھتر کە است؟ 

این جا این سوال را ارجن بارِ سوم قایم کردہ است۔ در باب سوم 
گزارش کردہ بود که بندہ نواز! گر شما بە نسبت بی غرض جوگِ عملی سانکھی 
7 جوگ را بھتر می فھمید پس مرا در اعمال خوفناك مبتلا چرامی کنید؟ بر 
این شری کرشن گفته بودند که ارجن! خواہ راہ پی غرض جوگِ عملی پسند 
آیدیا راہ علمی از ھر دو نظریات کا رِ عمل لا زمی است۔ باوجود این ھر کە بر 
حواس زبر دستی (۴) قابو کردہ از دل موضوعات را یاد می کند آن مغرور 
است:عالم نیست۔ لھذا ارجن !تو عمل کن ۔ کدام عمل بکنیم؟تو 7)۲ ٭چ 5۸1“ 
معینه عمل بکن عمل معینه چیست؟ پس گفتند طریق کار یگ ھم واحد عمل 
است۔ طریق یگ هم بیان کردند انکە خاص طریق عبادت و غور و فکر است: از 
معبود نسبت دھانندہ طریق کار است۔ واین طریق از معبود نسبت می دھاند۔ 
چون در بی غرض راہِ عملی ودر راہ علمی در هر دوھم عمل کردن است: برای 
یگ عمل کردن است٠و‏ طریق ھم يك است۔ پس فرق چیست؟ عقیدت مند اعمال 
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راوقف کردہ: بر معبود منحصر شدہ برای یگ در عمل مشغول می شود دیگر 
سانکھی جوگی )٥٦(‏ قوتِ خویش را فھمیدہ ( بر خود منحصر شدہ) درھمین 
عمل مشغول می شود و مکمل محنت می کند۔ 

درباب پنجم ارجن دیگر بار سوال کرد بندہ نواز! شما گاھی بذریعة 
سانکھی (٥٢)(یعنی‏ علم) تعریفِ عمل می کنید و گاہ از وسیل خود سپردگی 
عظمت بی غرض جوگِ عملی بیان می کنید۔ در این هر دو بھتر کدام است؟ تا 
این جا ارجن فھمیدہ بود کە از ھر دو نظریات عمل ضروری است باز ھم اومی 
خواهد کە در این ھر دو راہ بھتر بچیند۔ شری کرشن گفتند ارجن! از ھر دو 
نظریات عمل کنندگان حصولم ھم می کنند۔ ولی (سانکھی مارگ )٥:٥ ×۷٦‏ 
بنسبت راہ علمی بی غرض راہ عملی بھتر است بغیر عزم بی غرض جوگِ عملی 
کردہ نەه کسی جوگی می شود نە عالم؛ (علمی یوگ ):::۹٦‏ مشکل است: در این 
مشکلات بسیاراند۔ 

این جا بارِ سوم ارجن ھمین سوال قایم کرد کە بندہ نواز! در شما از 
عقیدت, لا شريك مشغول شوند گان ودر عبادتِ غیر مرئی و لافانی (راہِ علمی 
0۲)مشغول شوند گان در این ھر دو بھتر کە است؟ارجن گفت 


رتو وچ ٌ َرَابَریسس 
اعات ت 


ای ریوؤی رای وجب و واپوجابوری ھی 
1۵48 ٭ ۹٣۲‏ ٭.-۱۹ ۹۹ 
ای وی پوت س رہوج جج ہد 
ھمین طریق از بندگي لا شریك پناہِ شما گرفته از شما مسلسل وابسته کردہ پرستش شما 
خیلی خوب می کنند و دیگرآن مردمان کھ پناہِ شما نگرفته با آزادي مکمل بر خود 
منحصر شدہ ھمین شکل غیرمرئی ولافانی رامی پرستند کە د رآن وجود شما است۔ 


باب دوازدھم ۳۷ 
چنین ھر دو عقیدت مندان افضل تر دانندۂ جوگ کە است؟ بر این مال جوگشری 
بھگوان فرمودند 

شِرِیٔ بھگوان أُوَاج 


-8 ا وَیْشی رو : 4 اتی ےت ((ا ۹ 


ا و 


شَرَنتَيَا پَےیْريَيْتَاس تَیٗ مَیْ بک تَمَامَتا(٢)‏ 
7 آ2 
۱.: ۲ج۳۳۲ ٢‏ ٭ ٣ہ‏ 3۲[ 
٣۱‏ ۹۴88۲ ٭ ٣٣٣٣١٣۳٣‏ ت72 
ارجی! با یکسوئی در من دل داشته مسلسل از من وابسته شدہ چنین عقیدت 

مند مردمان کە از اعلیٰ تعلق دارندہ حاملِ بر تر عقید ت شدہ مرا یادمی کنند۔ آن در 
نگاھم در ھمە جوگیان هم اعلیٰ تر جوگی قابل قبول اند۔ 

یتَكشَرم نتيسش یَ رَيَعُتَیْ بَریهَاس تی 

سَرْوَئْر گغ چنُٹیے چے گُوئٹست مَچَلَیْ تُعوروَم(٣)‏ 

نے ہيْتوریے گزام سَرَوَنً سم بُْسيَیٗ 

کی راپ تَووَنقَیْ مَسامَیُو سَوَو بهُوت مِیْتَیْ رَکَا(٤)‏ 

١‏ 1+ ٭٭چ آ۳٭٭٭.٭۹ 3۲۹۶ء *٭ 

×3 ٦5-٭ ٭٭٭ تج ہج‎ ۹٦۷٣ 

۱ ٭٭٭ج. جو ج<) ٭٭ج*" 

۹ ٣۲٢۹٢٢ ٣٦۹ ػ 6۹86ئ۹۴٭‎ ۱ 

انسانیکە گروہ ھواس را خاطر خواہ قابو کردہ: از غور و فکر دل وعقل 

بی حد ماوراء در ذرہ ذرہ موجود: لابیىانء ھمیشه یکسان مانندہ: دائمی. 
مستحکم غیر مرئی. غیر مشگل. و لافانی معبود رامی پرستندء در خیر خواجی 
ھمه جانداران مشغول اند در ھمه احساسِ مساوی دارندگان آن جوگی حضرات 
ھم مرا ھم حاصل می کنند_ مذکورہ بالا صفاتِ معبود از من جدا نیستند ولی 


۴۸ یتھارتھ گیتا:شری مدیھگود گیتا 
کَلَیْ شُوس وِهَکُتَرْس تَیْقام وَیَكُتَاسَکُت چَیْت سام 
آدَيَحتامیٗ گتیِ دُكھَیٗ نَیھے وَدیٗ بھَرواپ یَتَی(٥)‏ 
۱٢۲٢ ۰۹۴۹+ ۱‏ ۲۱2171۲7 ×7 
۱ 6)۱ جہ ×٥٥‏ ۴ج +317 
مردمانیکە از آن غیر مرئی روج مطلق منسوب طبیعت دارندگان اند در 
ریاضت, آنھا زیادہ تکلیف است, زیرا کە بر جسم غرور کنندگانء از (چنین 
مردمان) آن از غیر مرئی تعلق دارندہ حالت با تکلیف حاصل کردہ می شود تا 
وقتبیکه احساسِ جسم موجود است حصولِ غیر مرئی دشوار است۔ 
ماك جوگ شری کرشن مرشد بودند۔ وجود معبود غیر مرئی در آن 
بود آن می گویند کە ریاضت کشیکه در پناِ عظیم شخص نە رفته قوتِ خویش 
فهمیدہ پیش قدمی میکند(ومی فھمد) کە من دراین حالت ام و بعد از این در 
آن حالت خواھم رفت من جسم غیر مرئی خود را حاصل خواھم کرد آن 
شکلم ھم خواهد شد: من ھمان ام چنین اند یشیدہ حصول انتظار نە کردہ 
جسم خویش را ھم :<0 من ھمان ام می گوید ھمین در این راہ سدِ عظیم است 
او (٭٭٭٭٭٭ +916 این فانی جسم خانة تکلیف است)در این خیال گرفتار شدہ 
بریکجا قیام می کند ولی ھر که در پناھم آمدہ می رود۔ آن 
یے تو مَووَابِیْ کَرْتَايِیٗ مَيَىْ سَنْ یس سی مَث پَرا 
نے يَيَنَيْو یُوگیْن مَاىقَيَايَے أوپّ_استَی(٦)‏ 
۱٠ں‏ ٭ےْٰ م٢‏ مج ہہک نپ ٭ 
1898 ٭٭۹٢ ٢‏ +۳ ٭3٭٭-23 
آنکكکه برمن منحصر شدہ اعمال یعنی عبادت را در من سپرد کردہ با خلوصصی 
لاشریك جوگ یعنی بذریعة طریقی کارِ عبادت مسلسل غور وفکر کردہ شدہ یاد می کنند 
تَْقَاتَهَی سنْونقرتایرتیُوششارساگرات 
َهؤُبیٗ نچيْرات پسارتے مَيّا وَیْفُُْ چُيْت سام(۷) 
۱)))])+٭)٢)٢)٢٣٭٤٣×٭‏ ٭٠٭٭>..٭٭‏ ج٦٢٢.‏ 
3۹٢٦ ۲۰٦ ٣8+ ۱‏ 


باب دوازدھم ای 
محض آن بندگان را کە درمن طبیعت می دارند من جلد از جلد از این 
دنیا کە تمثیلِ مرگ است نجات دھانندہ می شومء چنین ترغیب شغلِ طبیعت و بر 
طریق مال جوگ روشنی می افگنند۔ 


سد۔د و رت سر ےہ دہ۔۔ دھ سپ ا ہہ 
َيْیرمَ اھۓ تومَيے بْ تھے نپیَوَیئیے 


0 


7 


مدد۔دھ 


نِیٗ وَسیُش يَسسیٗ مَیْینٔو آث أُردمَو نے سَن شَیٰ(۸) 

1۱. :ئ: ×۴٢ >٣‏ ہ٢‏ ہج ج۰ 0 

۱ء ۱ ٢‏ ٭٭٭> ہ*ۃ ٣935+‏ ۲۹50۳ 

لھٰذا ارجن ! تو در من دل دار؛ در من ھم عقل را منحصر کن بعد 

از این تو در من ھم مقام حاصل خواھی کر۵؛ دراین قدری ھم شك 
نیست؛ گر دل و عقل ھم نمی توانی که (در من) بداری (چون قبل از ین 
ھم ارجن گفته بود کهە بر دل قابو کردن در نظرم مانند برموج باد قابو 
کردن بی حد مشکل است) بر این مال جوگ شری کرشن می فرمابند۔ 

آتغ چَےتَیْ سَتَادماتُو نے قَکَنُوقِیٗ تَیْييٗ لِمْتهَرَمْ 

آبهیاس بُوگیْن تَنَو مَامیٔچ چَھاپ تُو تَهنَنْجَی(۹) 

23۹9 ٦٦ ہج"‎ ٢ ٣٣۶م‎ ۲٢٢ )۱ 

2<٣177+ ۳۴ہ‎ ۱٢۳٣-٣ 1۱ 

گر تو در این قادر نیست که دل را در من از طریقِ مستحکم قایم کنی. 

پس ای ارجن! بذریعۂ ریاضت جوگ خواهحش حصولم کن (بە ھرجای کە 
طبیعت برود از آنجا کشیدہ آنرا در عبادت غور و فکر قایم کردن. نام این ریاضت 
است) گر این ھم از تو نه شود پس۔ 

بهيَاسی پَیْ س مَؤتھَ سِیٗ مث کَرَم پَرتُو بھَؤ 

مَدْرَتغٌ می كُرْتَانِی گُرْوَنْ سِدّهیٗ وَنُوّاپ سَیه يَسیٌ(١٠)‏ 

<۲ ۰٣۶+15 ٣ػ‎ ٣٭٭٢٣‎ ١ 

7.7 "0٢ ص0]8۹0۳6۱٭و‎ 


گر تو در ریاضت کردن ھم مجبور است؛ پس محض برایم عمل کن یعنی 


٢‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
برای عبادت مستعد بشو؛ چنین برای حصولم سلولیِ اعمال کردہ شدہ: کامیابيی 
حصولم را ھم حاصل خواھی کرد۔ یعنی چون عملِ ریاضت ھم گر دشوار شود 
پس بر راہ ریاضت گامزن شو۔ 
تھی تَےبّیے شَفُتّوس پیٗ کرت و مَثزكتَاشرِتیٔ 
سَوَوْکََرَمْ پھَل تيَ_اگیٰ تتیْكُرْو يَتَاتَمَوان(۱١۱)‏ 
7۱ہ آ٭٭ ۶۲× 7١٭٣×٣‏ آ2 
19١‏ ٭ج ٠۹:‏ ٣٣٭٭م‏ ۹× 
گر این را مکمل کردن ھم قاصر شوی. پس ثمرهٔ ھمه اعمال ر اترك کن 
یعنی خیال سودوزیان را ترك کردہ '٦٦٭٭‏ ازمدد بندگي من یعنی در پناہِ چنین 
عظیم انسان بروھر کە با خود سپردگی از روح تعلق مید ارد؛ از آن ترغیب حاصل 
کردہ عمل از خود صادر خواهد شد باخودسپردگی اھمیت ترك کردنِ ثمرۂ عمل 
را بیان کردہ شدہ مال جوگ شری کرشن می فرمایند۔ 
شِریو ھیٗ گان بَهَ شوج جھاناد دمِیَانی وِفِغْتَیْ 
ناك ہل زیاشلى تیاگای چہنییٰ تقَرم(۱۷) 
٣٣-٦۹۶ ۳۳۱‏ ] 9 
۱ 71177۹116۴۹۲11۰6 
از ریاضتیکه محض بر طبیعت قابو می کند از راہ علم )٥٦ ×٦٦‏ در عمل 
مشغول شدن بھتر است۔ بمقابل از وسیل علمی عمل را شکل عملی دادن؛ تصور 
بھتر است: زیرا کە در تصور معبود ھم می ماند۔از تصور هم ایٹارِ ثمره همه اعمال 
بھتر است زیرا کە برای معبود با خود سپردگی ھم بر جوگ نظر داشته شدہ از 
ترك کردنِ ثمرۂ عمل ذمه داری خیر خواھی شان بر معبود می شود :لهٰذا از این 
ایثار او فوراھم سکونِ اعلیٰ را حاصل می کند۔ 
تا اکنون مالكِ جوگ شری کرشن گفتند کە عبادتِ غیر مرئی کنندہ: از 
راھی علم؛ با خود سپردگی عمل کنندہ بی غرض عملی جوگی بھتر است ۔ ھر دو 
یك ھم عمل می کنند ولی در راہ جوگي علم خلل زیادہ است۔ ذمه داری سود و 


باب دوازدھم اس 
زیانِ او بر ھمین می ماند, و عقیدت مند یکە خود را سپرد می کند, ذمه داريِ او بر 
عظیم ا نسان می شود۔ لھذا او بذریعة ایثارِ ثمرۂ عمل جلد از جلد سکون را حاصل 
می کند۔ا کنون شناخت با سکون انسان می گویند۔ 
اَدقَیْسش قَ_اسَوَوُ بهُوتَانَامَیُت رَیٗ گرُون أَیُو چےە 
فِرْمَمُویِْوقَنْکازَی سم کے سُمھی شَییٗ(۳٣)‏ 
۱١‏ عق ۲ج" ؛:چ٭ ٥‏ ٭۹٭ ۲ج3 
٣7 857+۰ ۰:9۹8۰: ٤ ٦٥۱‏ 
چنین سکون یافته آن انسان کكە در ھمه جاندران از خیالل حسد و 
عداوت پاك است محبوب ھمہ و بلا وجه مھربان است و آنكە از شفقت مبرااز 
تکبردور تکلیف و آرام یافته مساوی و صابر است۔ 
مکی سَتتَیْيَْوگِی یَتَساتتَاتَرژؤنسش چَیٗ 


د۔ 
سو تھے سر یم 


یر پۓ مَنَوبےمِریْومَذْبهَکُتیْسَتَیٗ پِرْیَیٗ(١۱)‏ 
۰۱ 0ي ٦٦۸ ۳٣٢‏ ۹۹ ء:ء×”×یَ30 
۱ ٭ :۲۹۹۰ 7×٥1‏ 
هر کە مسلسل از مقام جوگِ اعلیٰ وابسته است: در سود و زیان مطمئن 
است, بادل و حواس بر جسم قابومی دارد مستحکم ارادہ دارندہ است: دل و 
دماغ خود را بحواله من کنندہ بندۂ من مرا عزیز است۔ 
یسْتکَان نو وِرَجْتَی لُوگُو کُوکان تُووَع تی چے یے 
۱ 6 ٭٣۵م] ۰٣ ۹5۲ 7-٣‏ -٭٭ 
1+ *٭ ٭ >٭ .٭ 1176+ج٭٭ ٦ج‏ 
آنکە از وجانداری راھم بی قراری نمی شود و خودھم از جانداری 
بی قرار نمی شود خوشی, غم خوف و از ھمه تکالیف آزاد است۔ آن بندہ مرا 
عزیز است۔ 
برای ریاضت کشان این شلول بی حد افادی است ۔آ نھا را بایدکە چنین 


۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

بمانند کە بذریع شان دل آزاری کسی نە شود۔ این قدر عمل ریاضت کش می 
تواند که بکند ولی دیگر مردمان این طریق را قبول نخواہند کرد۔ پس اینھا 
دنیادار اند ۔ هر چە ھم خواهند گفت (از الفاظ خود) شعله باری خواجند 
کرد۔ولی راہ رورا باید کە در دل خود بذریعة شان (از ضرب شان) ھم متزلزل 
نشود؛ در غور و فکر مشغول شود: تسلسل منقطع نشود مثادٌ خود شما باقاعدہ بر 
خیابان بجانب چپ می روند۔ و کسی که از می خوردہ می راند از او حفاظت 
خویش کردن ذمەه داریي شما ست۔ 

نْهَْك ضًّیٗ شًُچے دَكَخش أودایننو گن وَیْتقیْ 

سَرَارَم بهَي رِتيَ ای یُومَۂ بھَكُتَی سە مَیٗ پرْیَیٌ(١٥)‏ 

۱ ى) 3:۱1۹ ٥588‏ :8٭+31< 

:1۹ ٭ :ت۹٣‏ ٭ ١۹٦|‏ 

انسانیکە از خواهشات مبرا و از ھر لحاظ طاھر است (:۳۳)۔ یعنی در 

عبادت ماھر است۔ (چنین نیست کھ در دز دیدن ماھر است در خیال شری کرشن 
عمل یك ھم است, عملِ معینه عبادت و غور و فکر ھر که در آن ماھر است) ھرکە 
اززموافق ومخالفت مبرا است,. از تکالیف آزاد است۔ همە ابتدا را ترك کنندہ آن 
بندۂ من مرا محبوب است۔ یك طریق هم که قابل عمل ١است۔‏ بذریعة او برای 
آغاز کردن باقی نمی ماند۔ 

یُون مرش يَقَی نے دُوَیُٔسش ٹِیْ نە شُوچتِیٔ نه كَانك شَتِیٔ 

شُبھَاشْبٌ پَرِیٗ تِیَاگِیْ بهَكتیْ مَانَيه سە مَیْ پِرْیَیُ(۱۷) 

1۱ کػذ+ ٣۴۹68‏ ہ٢‏ >۲ ہ ٦چ‏ 

7٦۱7۰۳ ١1٦8-۰: >٭‎ 1|۱۷ 

آنکه نە گا ھی خوش می شود نە کينھ می دارد ءنە غم زدہ می شود. نە 

خواحش ھم می کند, هر کە ثمرۂ ھمەه اعمال مبارك و نامبارك را ترك کنندہ 
است, بھر جای کە مباركء چیزی دیگر نیست. نامبارك باقی نیستءحامل این 
بندگي بلندی. آن انسان مرا عزیز است۔ 


باب دوازدھم ار 
سَعَیٗ شْتَرُو چے مِتَرَیْ چے تَتَھ اناپ مَسان یُو 
شٛیْتَو شنْ سُکے ڈُکھّی شُوسَتی سَدَنْگ ِوَرجنتَیٗ(۱۸) 
٣.۲ ۹۰۰١‏ ٭ تج ہج آہ بح 
[[2:طئائئ رت ٹویٹ و ناعطائ سایائت 
انسانیکە در دوست و دشمن ودر عزت و ذلت مساوی است,؛ وخصائل 
باطنی او کاملاً خاموش اندہ ھر که در مقابلة سردی؛ گرمی آرام؛ تکلیف وغیرہ 
معتدل است واز تعلق (خواهش) خالی است و:- 
ثَلْلَیْ بِنداس تُو تِیْر ئُونِیٔ سَنْتَو تَُر يَیْن کَيْنچیُْت 
َكَيْتَیْاِمُتھ مَتَیٗ بهَگتی مَامَی پرٔيَیْ نَرَیٌ(۱۹) 
۱( ۹ ہ۹8 ۸ ٠٢٣٣٭-3۳1۰٤‏ 
۱۱ :. 1> 1 88۹ 161۴ :218+1 
هر کە مدح ومذمت رامساوی فھمندہ است: آنکە برحد مقام فکرِ اعلیٰ 
رسیدہ حواسِ آن بادل خاموش شدہ اند, او خواہ در ھر حال بشود: در پرورشی 
جسم شدن سدا مطمئن است, هر کە در خان خویش از تعلق مبرا است۔بر مقام 
بندگي اعلیٰ رسیدہ شدہ آن مستقل مزاج انسان مرا عزیز است۔ 
یے تُو دَهئريیَامَرَه منَدَیْ یَتهُوك تَیْ پَرْیُوپاس تَیْ 
شَرذ د دَهانَامَث پَرْمَا بهَکتاس تَیٔس تِیْومَیْ پرْیَا(٢٢)‏ 
٣  ۴)))۰۱‏ ج٭ ٣‏ ٦٦٢اي‏ ٢٢ہ"‏ ںيحَ٭ 
1۱ 1 ۹٭ ۲۹۹۹۰۸۹ ٣‏ 955۲ 
آنھماکه برمن منحصر شدہ حاملِ دلی عقیدت مردمان این مذکورہ بالا 
آب حیاتِ دینی راخاطر خواہ استعمال می کنند۔ چنین بندگان مرا بی حد 
محبوب اند۔ 
بر 


۰۰۶۰۶۰۹۰۷ ۳٤ 


در آخرِ باب گزشته مال جوگ شری کرشن گفته بودندکە ارجن ! نه 
کس حاصل کردہ است نه در مستقبل حاصل خواھد کرد؛ چنانکە تو دید ؛ ولی از 
بندگی لا شریك ؛ز انسیت ھر کە یاد می کندء او ھمچنین دیدارم می تواند کرد؛ 
وباعنصر مرامی تواند دانست واز من تعلق ھم می تواند قایم کرد یعنی معبود 
اقتداری است کە حصولش کردہ می شود۔ لھٰذا ارجن! عقیدت مند بشو۔ 

ارجن در این باب سوال قایم کرد کە بندہ نواز !مردمانیکە از عقیدتِ لا 
شريك غور و فکر شمامی کنند و دیگر آنکە عبادتِ غیر مرئی ولا فانی می کنند در 
این ھر دو بھتر جوگ را دانندہ کە است؟ مال جوگ شری کرشن گفتند کە این 
ھر دو بمقام من می رسند مرا ھم حاصل می کنند. زیرا کە من غیر مرئی حقیقی 
شکل ام٠‏ ولی کسانیکە حواس را در قابو داشته شدہ ودل را از ھر جانب منقطع 
کردہ در معبودِ غیر مرئی را غب اندء در ران ایشان مشکلات زیادہ اند_ تا چون 
کاروبارِ جسم است۔ حصول شکل غیر مرثئی ھم تکلیف دہ است۔ زیراکە شکل غیر 
مرئی دربندش طبیعت ودر دورِ تحلیلش حاصل خواھد شد۔ قبل از این جسمش 
ھم درمیانِ این خلل انداز می شود۔ من ام من ام من حاصل خواھم کرد گفته 
شدہ او بجانب جسم خویش هھم راغب می شود او گنجائشی گمراھی زیادہ می 
دارد, لهٰذا ارجن ! تو ھمە اعمال رامرا سپرد کردہ از بندگي لا شریك غور و فکر 
من کن۔ بندگانی کە برمن منحصر شدہ: ھمەه اعمال را بمن سپردہءجسم انسانی 
دارندہ. من بذریعة تصورِ شکل جوگی مشکگل مانند موج روغن با تسلسل فکر می 
کنند۔ ایشان رامن جلدھم از قلزم جھان نجات دھانندہ می شوم لھٰذا راہِ بندگی 
بھتر است۔ 


باب دوازدھم -س 

ارجن درمن دل بدار۔ گر دل قایم نە شود باز ھم کوششِ ریاضِ دل قایم 
کردن بکن گر طیبعت گم شود بازاو را کشیدہ قایم کن۔ گر تو در این عمل ھم 
قاصر شوی پس ھم عمل ()۳)بکن, عمل يك است عمل برای یگ۔ تو ٥٭‏ ۲" 
محض عمل بکن دیگر مکن محض این کن نجات حاصل شود خواہ نشود: گر در 
این عمل هھم قاصر شوی پس درپناہ مردِ روشن ضمیر؛ خود شناس ‏ مبصر ؛ انسانِ 
عظیم رفته ایثارِ ثمراتِ ھمەه اعمال بکن از چنین ایثار کردن تو سکونِ اعلیٰ را 
حاصل خواھی کرد۔ 

بعد از این شناخت بندۂ سکونِ کامل حاصل کنندہ بیان کردہ شدہ 
مالككِ جوگ شری کرشن گفتند۔ ھرکە در ھمه جانداران از خیال عداوت مبرا 
است, هر کە حاملِ ھمدردی است رحم دل است ازتعلق و غرور دور است:؛ آن 
بندہ مرا عزیز است۔ هر که در تصورِ جوگ مسلسل آمادہ خود شناس ؛خود کفیل 
است۔ آن بندہ مرا عزیز است. نە از او کسی را بی قراری می شود او خود ھم از 
کسی بی قرارنمی شود چنین بندہ مرا محبوب است ھر که طاھر است. ماھر 
است از در دو غم دور است,ء هر که ایثار ھهمه مخرج کردہ نجات حاصل کردہ 
است چنین بندہ مرا عزیز است۔ ھمه خواھشات را ایثار کنندہ و مبرا از خیالاتِ 
مبارل و نامباركء چنین بندہ مرامحبوب است۔ ھر که در مذمت و مدح یکسان و 
خاموش است۔ بادِل حواس را خاموش و پرسکون می دارد و ھر گز از پرورشش 
جسم مطمئن نیست و از مقام رھائش ھم دلچسپی نمیدارد و در حفاظت جسم ھم 
دلچسپی نمیدارد چنین حق شناس و بندگی پرست انسان مرا محبوب است۔ 

چنین از شلویِ یازدھم تا نوزدھم مال جوگ شری کرشن بربود و باش بندۂٔ 
حامل جوگِ پرسکون روشنی افگندند, انکە برای ریاضت کشان یك توفیق است۔ در 
آخر فیصله دادہ شدہ آنھاگفتند۔ ارجن! از من وابسته شدہ: انسان ھای که مزین از 
عقیدتِ لا شريك این مذکورہ بالااب حیاتِ دینی را از احساسِ بی غرض با خوبی در 
سلولہٍ خود می آورند۔ چنین عقیدت مندبندگان مرا ہی حد محبوب اند, لھذا با خود 
سپردگی در این عمل مشغول شدن بھتر است۔ زیرا کە ذمە داری سود وزیانش آن 
مرشدانِ مطلوب ہر خود می گیرند۔ 


تق یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

این جاشری کرشن شناخت چنین انسان بیان کردہ اند ھر که بر مقام 
اعلیٰ فائز است و گفتند کە در پناهش بروید در آخر ترغیبِ در پناِ خویش آمدن 
دادہ ھمسر آن مردمانِ عظیم خود را اعلان کردند( قرار دادند)۔ شری کرشن 
یك جوگی مرد کامل بودند۔ در این باب عقیدت را افضل گفته شد: لھٰذا نام این 
باب ”علم عقیدت“ مناسب حال است۔ لھاذا 

چنین تمثیل ”شری مدبھگود گیتا“ در بارۂ اوپنیشد و علم تصوف و علمِ ریاضت در 
مکالمة شری کرشن و ارجن بنام” علم عقیدت“ باب دوازدھم مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑگڑ انند جی مھاراج آنکه مقلدِ پرم ھنس پرمانند 
جی مھاراج اند, نوشته شدہ تشریج شری مد بھگودگیتا یعنی در ”یتھارتھ گیتا“ 
بنام' 'علم عقیدت“ (٢8۹٥)باب‏ دوازدھم مکمل شد۔ 

ھری اوم تت ست 


اوم شری پرماتمنی نمه 


زیاب سیزدشم 
در آغاز گیتا دھرت راشٹر سوال کردہ بود کە سنجی !در میدانِ دین 
9 ۶) ودر میدانِ عمل (٭۳۹ج)از خواحش جنگ یکجا شدہ اولادِ من و پانڈوان 
چه کردند؟ تا اکنون این نگفته شدکە آن میدان کجا است؟ ولی آن عظیم انسان 
کە دربارۂ مقام این میدانِ جنگ گفتندہ در این پیش کردہ باب خود ھم دربارۂ 
آن میدان فیصله می دھند کە آن میدان (89)در حقیقت کجا ست؟ شری بھگوان 
شِرِیٗ بھگوان اُواج 
انی فَرِبّْی کگونتی شِیْتَرَثْیَیْ بهیٗ بھی یَتَیْ 
أیْ تدم وَیْت تِیٗ ََرَامُو شِیْتر گهَیٗ اِتیْ تییٗ دَیٗ )١(‏ 
7 آ2 
١‏ ۹۹۴ 81۴۴۰و۴3٭ ۳-٭آہ" ٥٢‏ >٭>چ 
1۱ 8۴۲ 878 :ی٭ ٭ ۹۲ ہ۲ 
پسرِ کنتی! این جسم ھم يك میدان است وھر که این را بخوبی می 
داند, آن عالم میدان در آن گر فتار نیست بلکە ناظمش است,؛ چنین آن عنصر را 
ظاھر کنندگان مردمانِ عظیم گفته اند ۔ 
این جسم يك ھم است پس در آن میدانِ دین ومیدان عمل. این دو 
میدان چه طور؟ در حقیقت در این یك جسم ھم دو قدیمی خصائل باطن اند 
يك خصلت پُر ثواب یعنی دولتِ روحانی است هر کھ از معبودِ اعلیٰ دینِ اعلیٰ 
نسبت می دھاند و دیگر دولتِ دنیوی است کە تنظیم آن از نظریة ناپاك است و 
آنکە بر دنیای فانی یقین می دھاند, چون دولت دنیوی زیادہ می شود پس 
ھمین جسم میدانِ عمل ۳۹ج می شود وماہینِ در ھمین جسم چون دولتت 
روحانی زیادہ می شود پس ھمین جسم میدانِ دین (۴۹ئ) گفته می شود۔ و این 


2 یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 
سلسلۂ نشیب و فراز جاری می ماند, ولی از قربتِ رمز شناس عظیم انسان چون گر 
کسی بذریعة بندگي لا شریك در عبادت مشغول می شود پس درمیان این ھر دو 
خصائل,. آغاز جنگ فیصله کن می شود از تسلسل عروج دولتِ روحانی و خاتمة 
دولتِ دنیوی می شود؛ چون دولتِ دنیوی کاملاّ تمام می شود پس حالت دیدارِ 
معبود اعلیٰ می آید۔ پس با دیدار ھم ضرورتِ دولتِ روحانی ختم می شود لھذا 
آن ھم خود بخود درمعبود تحلیل می شود۔ انسانیکە بندگی می کند از معبود 
نسبت حاصل می کند۔ درباب یادزدھم ارجن دید که بعد از جانب دارانِ کوروان 
جانب داران پانڈوان جنگجو ھم: در مالكِ جوگ تحلیل می شوند و بعد از این 
تحلیل آنکە شکل انسان است, ھمین عالم میدان(85) است۔ بعد از این بیینید۔ 

فِیْتَرگهَیْ چَاپی مان ویهیٗ سَرَو شّیُت رَیٗ سو بھارت 

7 0ت ور ریو 

۱ ٭۴۹۴3٭ :ا5ا ٢٭‏ ۲ ۶- 3ڈ 

۴۱ ٭٭ ج-٭٭٭ 8331835017٥٦‏ 

ای ارجی! تو در ھمه میدان ھا عالم میدان صرف مرا ھم بدان یعنی من 

ھم عالم میدان ام ھر که این میدان رامی داند او عالم میدان است۔ چنین آن 
مردمانِ عظیم می گویند آنکە او را بطورِ ظاھری می دانند و شری کرشن می 
گویند کە من ھم عالم میدان ام یعنی شری کرشن هم مالكِ جوگ هم بودند۔ 
میدان(٥8)‏ و عالم میدان(80 یعنی با تمام عیوب قدرت و انسان(٭و ×٢‏ 888 را از 
عنصر دانستن ھم علم است, چنین خیال من است یعنی با دیدارِ بدبھی نام فھم 
ایشان علم است ۔ محض نام بحث علم نیست۔ 

تَۓ شَیٔت رَیٔ يَْ چے اترك چے يَدیٌ کَارَیْ يَتَشْج بث 

سی چی ہُو یت پَرْيهَاؤَفٔج تت سَمامَیٔن مَیٔش رُونُو(۳) 

۹8۳  *٭‎ ج٤‎ ہ۲٢‎ ۹۹ ۱ 

٣۱‏ ٭ ١٣۳۴‏ ج٦٣‏ +٭ جج 


چنانکە آن میدان است و عیویبکە می دارد واز سببی کە آن شدہ است و 


باب سیزدھم ۹ 
آن عالم میدان ھم ھر کە است و اثری ھم کە می دارد دربارۂ آن ھمه از من از 
اختصار بشن۔ یعنی (89)میدانِ عیوب دارندہ: از چە وجه شدہ است: چونكکه عالم 
میدان صرف با اثر است من ھم می گویم چنین نیست ولی حضرات ھم می 
گویند۔ 

رِشِیٗ بھی بَهوتَه] گِیْتَی چُھنْدُر بھرْویٗ وِیْتَهیٗ پَرْتھَكْ 
بَرْقم سُوتَر پَتَیٔش چَیُو مَیْنُو مَبؤ وز وِزیفیے تَی(٤)‏ 
ح۱ :۴۴۲8٣٭-٭*‏ ٢ا٠‏ ۲×ج:٠٥ح٭‏ 
۱ 6686 )11ء۰۹ +٭+٭٭٭×ی٭1ج3٭ 
این عنصر میدان و عالم میدان بذریعة عارف حضرات بهە مه طور کە 
سرائیدہ شدہ است و از ھمه طور بذریعة دعای وید (9م تقسیم کردہ گفته شدہ 
است۔ آن خصوصاً معین کردہ شدہ از دلیلِ مناسب (٭٭ ہ68" بذریعة جمله های بر 
ھم ستر گفته شدہ است۔ یعنی (837) ویدانت: ولی کامل. بر ھم سوتر ہہ وما 
یك سخن ھم می گوبند۔ شری کرشن ھم ھمین می گویند آنکە این ھمه گفته 
اند۔ چە جسم(میدان) ھمان قدر است. چنانکە نظر می آید؟ ہر این می گویند۔ 
ار یَايیٔ دَفَیْعیٗ چَیْ نع چَیْن دژیَگوچ زا(٥)‏ 
ا یر یرجہ ردیرچ جر یرابرد 
۱۱ )۹۴ جج ٭ ٭٭ ہج 
ارجن! پنج عظیم عناصر (خاك آب؛ آتش, فلك و باد) غرور ء عقل طیبعت 
و (بجای نام طبیعت این را خصلت ماوراو غیر مرئی گفته شد یعنی شرج خصلت 
بنیادی پیان شدہ است کە در آن خصلۓ ماور اھم شامل است, مذکورہ بالا 
ھشت بنیادی خصائل ودہ حواس چشم ؛ گوش : بینی دھن؛ جلد, زبانء دست؛ 
پاء زھار ومقعد) یك دل وپنج موضوعاتِ حواس (شکل, لذت, مھك: لفظ ولمس) و 
اِچُچَھا ذُوَیْقَیْ سُکھی تُكھَیٔ سُنگھائش چَیُت نَاتھرتیٔ 


آىٰ تۓ شی رَیْ سَتَامَیْن مَوِیْگار مُذامرتغ(٦)‏ 


2 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٤. ۲۲١۹٢۰۹8۲٢ ۱‏ ث :۰٣01۶-چ‏ 
1١۱‏ 1 86 )٭ ۲٦٠9۹3۳ ٠١٦۹٢‏ 
خواحش ؛ حسہہ آرامء تکلیف و مجموعة این ھمه این جرم جسم ماّی٠‏ 

حرص وصبر چنین دربارۂ میدان با عیوب مختصراً بیان شدہ ۔ قصه مختصرھمین 
حقیقی شکلِ میدان است۔ در آن انداخته شدہ تخم نیك و بد در شکل تاثرات 
ظاھرمی شود۔ این جسم ھم میدان است۔ در جسم سامانن سرشت چیست؟ پنچ 
عناصر دہ حواس و يك دل وغیرہ چنین شناخت کہ بالا ببان شدہ است ؛ 
مجموعی ساخت این ھمه جسم است۔ تا چون این عیوب باقی خواھند ماند, تا 
آنوقت این جرم(ج نس رد ضس مو وت ۔ زیراکھ این از عیوب ساخته 
شدہ است۔ اکنون شکل حة حقیقی آن عالم میدان ببینید ھر کە در این میدان ملوٹ 
نیست بلکە از او جدا است۔ 

آتلْشٌوئ بتَی یتم اقَلتَیزَار می 

آچاریے پَاسَتَیْ شُوچَيْ اِمْتَیْر يَمَات مَوی نِگِرقیٗ(۷) 

211177۹111۴۹1۲51 +1. 

۱ :۴۹۳686086 ٭(٭ 7< 

ای ارجن! خاتمة عزت و ذلت ۔ کمی سلولیٍ غرور عدم تشدد, (یعنی روح 

خویش وروح دیگران را تکلیف ندادن عدم تشدد است مطلب عدم تشدد چندان 
نیست که مور را مکشید شری کرشن گفتند کە روح خویش را درتنزل میفگن۔آنرا 
درتنزل انداختن تشدد است و ترقي ان ھم خالص عدم تشدد است۔ چنین انسان 
ترقی ارواج دیگران ھم مائل می ماند۔بلی آغاز این از دل آزاري کسی نە کردن 
میشود این جزوی ھمینسے) لھٰذا عدم تشدد جذبة معافی. سادگي دل وزبان در 
طیبعت, فرمان برداری مرشد یعنی مکمل عقیدت واز بندگی خدمتِ مرشد 
پاکیزگی عبادتِ شان استقلالِ باطن بادل و حواس بر جسم قابو کردن و 

اور یَسار تیْشو رَيْرَاگیٗ مَنْ فمنذکار اَيْو چَی 


جنْممِرَتيوجَرَاوَی ایی دُکؤ دُوشانو ترشنغخ(۸) 


باب سیزدھم ۴۱ 
۱١‏ > ٭٭* جج٠‏ ٠۲٣٭‏ ج٭ٴ'ہ ۱ نج 
۱ر نو یت رج ہو ۱۱3١٥‏ ٹیا :چا اوت 
درعیش وعشرتِ شنوای و دیدارِ این عالم بقاء وفنا خاتمة رغبت کمی؛ 
غرور در مرگ و حیات, در ضعیفی و بیماری و در عیش وغیرہ فکرِ عیوب تکالیف 
مسلسل شود 
أَسَکقی رن بس وََنگیْ پُٹْر ڈار گرا وی شُوْ 
نز یے نے سم چٹ تَتَرمفْنَانِشُکُوُپ پت تَیْشُو(۹) 
3111511111۴1٤۹5 3۲۰ ٣38٦٦۱‏ 
٣ ٢ ٦٣١۹۹۲۰) 6-180‏ 
در اولادء شریكِ حیات (زن) دولت ومکان وغیرہ خاتمة تعلق ودر 
حصول پسند و ناپسند طییعت را سدا مساوی ماندن( ابتدای ریاضت عالم میدان 
در اولاد وزن وغیرہ ء در حالتِ خانه داری ھم می شود) 
بِییٍِکُے نیش سَیْوث رَمَرتَرْجَنْ سلْسَییٰ(۱۰) 
×٦ ٭۹ہ-٭٭٣٣‎ ٣ ۲۲۴۹۲ )) ۱‏ 
1۹17٦ ٥۹۶۲۹۲۴۰۰۲۲5 1۱|۱‏ 
درمن (شری کرشن يك جوگی بودند یعنی در چنین انسانِ عظیم) از 
جوگِ لا شريك یعنی بجز جوگ دیگر چیزی هم یاد نە کردہ شدہ: از عقیدتِ لا 
شریك ( بجز معبود خیال دیگر در دل نیامدن) استعمال مقام تٹھائی کردن و رغبت 
در جماعت انسانی نشدن و 
آذ تمیَاتَ گدان نے یے تَوی تَٹ تَرْكیَانَارت دَزْفَنَ 
آیتج گان تی چَسرُوکُتم گيََانَیْ يَذ َو تََتةَ(۱۱) 
رج ویر ری وو قی ار ریجعراجات 
×۰٦ ۱٣۴۰۰٣٣ ۴ 7: ۱‏ 


۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
درعلمی کە اختیارِ روح می دارد یکسان حالت ومعنی علم جوھر 

بدیھی دیدار معبودء این ھمه علم است و انکه بر خلافِ اینست ان ھمه جھالت 
است۔ چنین گفته شدہ است۔ معلوماتیکە با دیدارِ آن معبودِ اعلیٰ حاصل می 
شود نام آن علم است۔ (در باب چھارم آنھا گفتند که در تکمیلِ یگ چیزیکه یگ 
آنراباقی میگزارد: آن علم جاودان را اخذ کنندہ از معبود ابدی نسست حاصل 
می کند, لھٰذا بادیدارِ معبودِ بدیھی معلوماتیکە حاصل می شود علم است, این جا 
ھم ھمین سخن می گویند کە نام دیدار روح مطلق عنصرِ اعلیٰ علم است ) بر 
خلافِ این ھهمه جھالت است, غرور وغیرہ را نشدن مذکورہ بالا نشانی ھا تکملڈ 
این علم هستند این سوال تمام شد۔ 

گيَیْ يَيْ يَث نٹ پَر رَكُقَيَاِیْيَغ گت وَامَرَثُ مَش نُتَیْ 

انام تَقَرَی بَسرْهَع نے سَۓ تَن ناس دُخ يَتَیْ )۱١(‏ 

۳ ٣٠ ۹۰٣۲٥۲ ۲۲۳٭٭٭‎ ۱ 

21111١ 88 ٢ ۹۴۹-۹ ١۷۱ 

ارجن! آنرا لاثقيی دانستن است و (علمیکه) آن را حاصل کردہ این فنا پذیر 

انسان عنصر لافانی را حاصل می کند. آنرا کاملاٗ خواهم گفت, آن اہدی معبود 
اعلیٰ نە حق گفته می شود نهە باطل هھم گفته می شود زیرا کە تا چون آن جدا 
اسٹت, تا آنوقت او حق است و چون انسان در آن محومی شود پس که ا زکس 
بگوید, یك ھم می ماندء احساسِ دیگر نیست: در حالتی آن معبود نە حق است نه 
باطل است بلکە آنکە خود فطری است ھمین است۔ 

سَررَتَی بای پَسادی تَ سَرْوَتَوك فِیْفْیْرُو مك 

سَروَتَیْ شَرُوتِیْ مل لُوْكَیْ سَرَو مَاوَر تَیه تشْ تھتی(٣٥)‏ 

و پوت وی نت رد ترجۓ؛:جر فش پر وت 

۱ ) ۲ چ4٭" ۴٤٥و‏ .3× 


آن معبود از هر جانب دست وپادارندہ از ھر جانب چشم؛ سرو دھن 
دارندہ از ھر سمت گوش دارندہ و سامع است, زیرا کە او در ھمه اشیای دنیا 


باب سیزدھم ۳ 
جاری و ساری شدہ قایم است۔ 
سَرَزَیْن ورْيَیٔ گن ايهَامَیْ سَرْوَیْن وِريَیٗ وِوَرْجِتَمْ 
اَسَکتَیْ سَوَو بھَزّع چَبُو بِرْگتَیْ گُنْ بهُوك تَرَیْ چَی(١٥١)‏ 
"١3 ٣٣٣٢۰٢٣٣ "۹۹۶۲۴ ۱‏ 
٣۷٣‏ ۴× 8 چت٭4ہ ٭< 
او همه موضوعاتِ حواس ر ادانندہ است, بازھم از همه حواس مبرا 
است۔ او بلا تعلق دارندہ از صفات خالی شدہ ھم ھمہه را دست گیری کنندہ و 
پرورش کنندہءو از همه صفات لطف اندوز شوندہ است یعنی از تسلسل ھمه صفات 
را در خود ضم میکند۔ چنانکه شری کرشن گفته اند کە صارفِ ریاضت ھاویگ 
منم؛ در آخر ھمه صفات در من تحلیل می شوند۔ 
يَهسیٔ زذست شَ بؤُوتسانسام چََرَیٗ چَرْمَیُوچَیٔ 
مُکُقَمْ توّات تذ وِگيَی یے ذورَسْتھَیٔ چان تِیْکَیْ چَیْ تك(١٥)‏ 
١‏ ٭ 3:۱۴٭" ٣‏ ٢٢٢٢ي*‏ ئ3 
۷٣‏ 8 ۹۱ کپ +۹۸ گ3 
آن معبود در ھمه جاندران :در بیرون و اندرون کاملاٗ موجود است۔ 
شکل متحرك وساکن ھم ھمین است۔ از لطیف شدن او نظر نمی آیدء ناقابلِ 
فھم است از دائر حواس ودل بیرون است: بسی قریب و دور ھم ھمین است۔ 
وی بھَكتَیْ چَسی بهُوتَیْ شُو وِيْبهَکُت مبٔو چَیْ اِسْتهَتع 
بھُوت بھَرُتو چَی تَغ جَھیٗ يَیْ گزیش تو قَبهَوِغْنو چٍَىُّ(١٥)‏ 
۱ ٭ ۱۹۹٦٦‏ .ق) ٭ ٭2311 
٣‏ ںو ںخ0: +9 ٭ 3 
ناقابل تقسیم شدہ ھم آن در ھمه مادیاتِ متحرك وساکن جداجدا 
محسوس می شود۔ آن قابل فھم معبود ھمه مادیات را پیدا کنندہ دست گیری 
کنندہ: پرورش کنندہ ودر آخر خاتمة آن کنندہ است اینجا بجانپ خیالاتِ 


۳٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
داخلی وخارجی ھر دو جانب اشارہ کردہ شدہ است۔ چنانکه بیرون پیدائش و 
اندر بیداری؛ بیرون پرورش و اندر ادائگی فرضِ خیرو برکت : بیرون تبدیلي جسم 
و اندر تحلیل ھر شی یعنی تحلیلِ وجوھات تخلیقِ مادیات و با آن تحلیل ھم 
شکل حقیقيی خویش را حاصل می کند۔ این ھمه نشاناتِ ان معبود اند۔ 

جَيَْوتَیْ فَاتَبٍیٗ تَغْ جَبُونیس مَسَیٗ پَرَنُه يَتَی 
گيَاتَیْ گيَیْ يَیٌ گان گم يَى تمروی سَرْوَسْیه وش ٹتم(۱۷) 
۱ :۰ .٣٭۳٠٦۲٭--> -۴٣٠٠٦٢]‏ 
66٦۷۱‏ 4۳٭ *؟عج +0" 3 ٦‏ 
آن قابلِ فھم معبود نور را ھم نور( نورٌ علیٰ نور) است۔ از تاریکی بی حد ماورا 
گفته می شود۔ آن مکمل است بشکلِ علم است, مکمل عالم است۔ قابل فھم است و 
صرف بذریعۂ علم حاصل شوندہ است۔ معلوماتیکە از دیدارِ بدیھی حاصل می شود 
نامش علم است۔ بذریعة چنین معمولات حصول معبود ممکن است۔او در دلھای ھمه 
(جانداران) موجود است مقام رھائش او دل است۔ از قلاش کردن او حاصل نخواهد 
شد۔ لھذا از تصورِ دل و بذریعة سلوكء جوگ طریق حصول آن معبود است۔ 
اتی قد رَى تھا كمَاتًیٰ كمَ یی هُوك تی مَمَاحَثیٰ 
َء بهَكَ تی ای تی گیَسایے مَذْبھَاوَایُوپ پَدقتیْ (۱۸) 
۱۔٠1‏ ۲" 8 ٭. ٦٢ ۹ ٠٦٠٢‏ 
٣١۶۰٠٢ ۹ ۱‏ ٭٭ت73 
ای ارجن !محض این قدر ھم میدان 80) علم و این دربارۂ شکلِ معبودِ 


کے 


قابل فھم مختصراً گفته شدہ است اینرا دانسته بندۂ من شکل مجسم من را حاصل 
می کند۔ تا اکنون مال جوگ شری کرشن آنرا کە میدان گفته بودندء ھمین را 
ازنام قدرت و آن را کە عالم میدان گفته بودند ھمین را آن؛ اکنون از نام 
انسان(٥٣)‏ اشارتاً بیان می کنند۔ 

پََرْکَرٔتَی پُرُوشَیْ چّی وده يَ_تاییٰ أُوبَسار پیٔ 

وِکازان شی گگانش چَیُو وِتمیٗ پَرْكَرْتِیْ سَنْھرآن(١۱)‏ 


باپ سیزدھم 88 
+١‏ ٣٢٢ح‏ ٭٭ ٣مہ‏ 77× 
۵۱ ۹(۴ 56 ٭۹× 157 
این قدرت و انسان (٭٭0 ٢8:8 3٢‏ هر دوراھم اہدی بدان وھمه عیوب 
از قدرتِ سە صفات پیدا شدہ اندء چنین بدان 
کاريَیْ کََرَن کََرْتَرَہ وَی فَیْنَو پَزْقَرْتَیْ رُوچ یَتَیْ 
پَرُوقَیْ شک تکھَانا بهُؤك قزت وَی مِینُو ره یَتَی(٢٢)‏ 
١‏ ٭-٢٢8٭٭‏ :ے٭٭ ٭ 1٣۰ج‏ 
۱ يگ8 ۹۱۹۹۹ 9: ق۹99 :۰ح 
چنین سبب که فعل ووسیله ( آنکه بذریعة آن اعمال را صادر می شوند, در 
عملِ عرفان و ترلی دنیا وغیرہ و در اعمال نامبارك خواهش وغصه وغیرہ وسیلە اند) را 
پیدامی کند قدرت گفته می شود و این انسان ہر بنای برداشت کردن آرام و تکالیف 
وسیلە گفته می شود۔ سوال پیدامی شود کە چه او سدا برداشت خواھدکرد یا از این 
گاہ نجات ھم حاصل خواھد کرد؟ چون قدرت و انسان هر دو ھم ابدی اندء پس کسی 
از این چه طورآزاد خواهد شد؟ بر این می فرمایند_ 
لْرُوْقَیْ پََرْكَرَیٔس تر میٗ بهُرَكُتَیْ پَرْکُرْتیْ جان گُنْان 
+1 6 8ےج ج] ۹٢٥ج‏ .جح 
۹۹69۱۱۱ ۳ 7جہػ ہبج 
درمیانِ قدرت قایم شوندہ انسان ھم از قدرت پیدا شکل کارِ صفات 
دارندہ اشیا را لطف حاصل می کند۔ و با این صفات ھم در شکلھای (یونیان) ناك 
وبدِ این ذی روح وجه پیدائش است, این وجه یعنی چون تعلقِ صفاتِ قدرت 
ختم می شود از آواگون نجات حاصل می شود۔ اکنون شرح آن انسان بیان می 
کنند کە او چهھ طورمابینِ قدرت ایستادہ است؟ 
أََمَرَشْنَانو مَنتَاچَیْ بهَرْتا يهُوْك تَا نیش وَریٔ 


پَرْتَاكتَیی اپ یُكُتُوتَيَیٔس من يْرُوقَیْ بَرَیٰ(٢۲)‏ 


۳٣‏ یتھارتھ گیتانشری مدبھگود گیتا 
۹+۱ ۲٭٭٠٥ ٣۴‏ ٭ ۲٢-کج‏ 
۱ص۱ :۰۲۰ق٭ ج۳١ ×١)‏ 
آن انسان قریبی ناظر ٭٭٭٭ در دنیای دل بسیار قریبءچنانکه دست و 
دل و پااز شما قریب اند از آنھم زیادہ قریب بشکل ناظر موجود است۔ در روشنی 
ان شما نيك کنید خواہ بدکنید او تعلقی ھم نمی دارد او در شکلل ناظر ایستادہ 
است۔ چون صحیح سلسلۂ ریاضت در گرفت می آید راہ روقدری بلند ترمی 
شودءبجانب اوپیسش رفت پس سلسلۂ ناظر انسان تبدیل می شود او اجازت 
7۲ می دهھد. احساس عطامی کند, بذریعة ریاضت قریب تر رسید ہ ھمین 
انسان رازق شدہ پرورش می کند: در آن انتظام خیر و برکت شما ھم میکند چون 
ریاضت لطیف ترمی شود ھمین صارف ٭٭٭٭می شود یگ ریاضت آنچه ھم 
ممکن می شود آن انسان ھمه را قبول میکند و چون قبول می کند درحالت بعد 
از این ٥8:50‏ در شکل معبود عظیم تبدیل می شود: اومالكِ قدرت می شود ولی 
اکنون بر جای قدرت زندہ است,: از ھمین سبب او مال اوست: چون د ر حالتی 
بلند ترین این۔ھمین عظیم | نسان از معبود اعلیٰ منسوب می شود پس روج مطلق 
گفته می شود۔ چنین در جسم موجود ماندہ شدہ ھم این انسان (3 ماورائی 
است, کاملاً از این قدرت ماورائی ھم است۔ فرق صرف قدری ھم است کە در 
ابتدا اودر شکل ناظر بود و رفته رفته ترقی کردہ شدہ از لمسِ اعلیٰ کردہ در 
شکل معبود تبدیل می شود۔ 
يَیْ ابو رَیٔت تِیٗ پروی پَرْكَرْتیْ چَیْ كُنَیْ مَوّے 
سَرَوْتهاوَرتْمَاتُوس پیٔٗ نے سَیْ بهیُوس بهِیْجَائی تَىّ(٢۲)‏ 
١‏ :سج تہ ٣پ‏ 8۲ ججٍ‌َْ٭ 
۱۱ ٭ ٣‏ :۹۰٭ ‏ 33× 
چنین انسان را و باصفات قدرت را ھر کس که باد یدارِ بدیھی می داند 
٠او‏ بھر طور ھم کهە زندگی کند ولی دو بارہ پیدا نمی شود یعنی پیدائش او دوبارہ 
نمی شود ھمین نجات است۔ تا اکنون مال جوگ شری کرشن معبود ( 6و با 


باب سیزدھم ۴۷ 
معلوماتِ رو بروی قدرت (61:8)حاصل شوندہ اعلیٰ نجات یعنی شرح نجاتِ پیدائش 
دوم بیان کردہ اند و اکنون بر چنین جوگ زورمی دھند کە طریقی کارش عبادت 
است۔ زیراکه بغیر ازاین عمل را کردہ شدہ کسی ھم این را حاصل نمی کند۔ 

تهیَانیٔ نات مَبِیْ پَشْیَنْتَیْ کَيْچیْدات مَان مات مَتا 
آنْیَّے سان کهَیبْن یُوگیْن کَرَم یُوگیْن چَاپ رَیٗ )٥٢(‏ 
1۱+ 8)6" ہ۳۳٣ 311٦٦7‏ 
٦٢ ٭٥(۹٢‎ ٤ 1۱‏ +۶3" 3 
ای ارجن!(٦٦٥)‏ روج مطلق را بیشتر مردمان ):٥٥(‏ از تدبیرِ باطنی 
خویش بذریعة تصور (۴78)در دنیای دل می پینند بیشتر بذریعة جوگِ علمی 
(یعنی قوتِ خویش را دانسته شدہ در ھمین عمل مشغول می شوند) و دیگر بسیار 
مردمان این را بذریعة بی غرض جوگِ عملی می بینند و باخود سپردگی در ھمین 
عملِ معینه مشغول می شوند, در پیش کردہ شلوك وسیل خاص, تصور(٣)‏ است۔ 
برای مشغولیتِ آن تصور دو راہ مقرر اند یك جوگِ علمی و دوم بی غرض جوگِگ 
عملی است۔ 
آئیے تَوَبُو مَجَاتَتْتَیْ شر وَانیے بھی أپَاس تی 


ہی ا یی و ا 


3-7 ۹۹8۹۰.1۲٦: ۹۲۳و‎ ۲ ۱ 

۱ 811 ہو ج١۹111 ۹5۲٣‏ 
ولی دیگران آنکە علم ریاضت نمی دارند. ایشان چنین ندانسته شدہ 
()دیگر آنکە عنصررا دانندگان عظیم مردمان اند نصیحتِ شان شنیدہ ھم 
عبادت می کنند و مردمانیکە از شنیدہ در کار مشغول اند ایشان ھم؛ تمٹیل مرگِ از 
این قلزم دنیا بلاشبه کنارہ می یابند, لھٰذا ھیچ ھم نمی توانید کە بکنید پس در 


يَأَوَهُ سَنْجَائی تَیٗ کِنْچت سَۂ تَوَی لِمُتھَاورَغ ڈنل مَمْ 


د 


قَیْتر فَیْتَرَگیَیْ صنٔیُوگات تَیبٔیمیٰ بهَرئُر قَبغ(٢٥)‏ 


۳۸ یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 
٥۴۴۹۳۲ ۴۱‏ 713۹۳۲7۹ 
۰۱۶۱ء 33833011116168 
ای ارجی! تا این جا کە آنچهە ھم متحراك و ساکن اشیاء پیدامی شوند. 
تو بدان کە این ھمه اشیاء از اتفاقی میدان (89و عالم میدان (875)هم پیدا ہی 
شوند۔ حصول کی می شود؟ بر این می فرمایند۔ 


رک و کے رُوَیْدُ و وت ہی شتو یت تی رت : وَدَم 


۶١ 


وش یت سَوَی ونَُش مَلَتَیْ يَىٌ پَشَقَِی سی پَسَيَقَی(۲۷) 
.۹۱ ٭٭8ہا ٭ی> ہہ ا٭3پن ج3 
٦۱‏ >٭ ٦۹1۲۹۹۱۹۱۲۰ ٠: ٦۶۰٦۴‏ 
انسانیکە خصوصاً در وقت ختم شدن, در ھمه اشیای متحرك و ساکن؛ معبود 
لافانی را از نظر مساوات موجود می بیندء ھمین حقیقت می بیندہ یعنی خصوصاً در 
وقت اختتام این قدرت, دیدارِ شکل روج مطلق است, قبل از این نیست, دربارۂ این 
گذشته درباب هشتم گفته بودند کە 88:۲ ۶٭ 8۲ (٭٭٭۰ 8ي" ان خیالات 
جانداران خواہ نيك شوند یا بد آنچه ھم تخیلق (٥٭٦)‏ می کنند, خاتمہٴ آنھا 
شین هم انتھای اعمال است در آنوقت عمل مکمل است۔ ھمین سخن این 
جاھم می گویند کە هر کە متحرك و ساکن هر شی را در حالتِ زوال و معبود را با 
مساوات قایم می بیند و او صحیح می بیند۔ 
سَتَیٗ پَشْمَنْ هی سََرٔوَتُ سَوَسُتھۓ یشُوَزم 
نے هیتّسُت يیَات مَنَات مَانَیْتَتَو يَاتِیْ پَرَاگیغ(۲۸) 
٠٢۹]: ۱‏ ٭٭٭ جہچم جج 
۱1٢٦ ٣٣۶ 41٦۱‏ آ۱۹ ٦ ٠.1٠٦‏ 
زیراکە آن انسان ھر جگە از خیال مساوی موجودوجود معبود را (چنانکە 
اوواست مانند او) مساوی دیدہ شدہ خود را بذریعۂ خود برباد نمی کند. زیرا کە 
چون بودء ھمچو او دید لہٰذا او نجاتِ اعلیٰ حاصل می کند_ شناختِ حاصل 
کنندہ انسان بیان می کنند 


باب سیزدھم ۰۹ 
پََرْكرد يَهْوچَیْكَرتَابِیٗ کِریَتَانانِیٔ سَروّشیٔ 
يَسیْ پَشْيْقَسیْ تتهات مَان مَکرتَارَیٗ سَیٗ پَشْمَتَى(۲۹) 
۹۰۱+ 1۲۲۶م ۴۸۶٭ج ہ 77وہ 
11116 >٭ ؟ ا۱۹۲۰ ×٦‏ :٭ 
انسانیيکە ھمەه اعمال را کاملاًٗ بذریعة قدرت شدن ھم می بیند یعنی می 
فممد که تا چون قدرت است, تا آنوقت اعمال را شدن ھم می بیند و روح را نا 
کنندہ می بیند صرف ھمین حقیقت رامی بیند۔ 
يَساہشوت پَّےرّتے گُھار مَبْکستے مَنَوپَفْیََیٔ 
تے آنر چَیٗ وِسْتََزَی بَرْعَمَ پََعتَی تََا(٣)‏ 
۲)۱ ٭٭* ٭۴ ×٢ ۶٣٢۰۴۲٢٢‏ ٭ 
١-3 ۱ ۱‏ چ٭ ۲ ٭ ٠‏ 
در دوریک انسان در انداز ھای عجیب وغریب مادیات و احد روج 
مطلق را روان دوان وموجود می بیند و از آن روج مطلق ھم مه تفصیلِ مادیات 
ھم می بیند. بر آنوقت او از روج مطلق منسوب می شود۔ چون این حالت آمد 
درھمین حال اومعبود را حاصل می کند۔ این نشانی ھم رمز شناس عظیم انسان 
ھم میدارد۔ 
آذنایئُوان برژگون تَوَات مات ]یم وَيَیْ یے 
شَرِیْرَسُ تھوس پیٗ ون تَیٔیے نے كکَرُوتِیْ لَيتَیَ(۱٣)‏ 
71۰۱ ۲۲۴۲۴۰۲۲۲۴۲ :211115۴1۲ 
٢76۱۱‏ 86٭ ٢‏ ۹۰٭ 70-۰٥‏ 
چس لو س ری سس لس سھ 
کە در جسم موجود شدہ ھم در حقیقت نە می کندنه ملوثٹ ھم می شود- چه 
طور؟ 
َتَكسَروَگتَیْ سُوك شم يَسَدَاكَاشیٗ دُوپ لپ يَتَیْ 


سَرَوَتُ راوؤَسُتھی تو دَیٗ می تتھات مَانوت لِپ یَتَیْ (۳۲) 


۳ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
جج تربری وب یی پیج ار چیوۓ: وب 
×۹٥ 88 1۹٣ 1)۱ ۱‏ 
چنانکە بر ھر مقام محیط فلك از وجه لطافت ملوٹ نمی شود ؛ ھمچنین 
روحی کھ بر ھر مقام در جسم باوجود یکە موجود است باز ھم بسبب خالی از صفات 
شدن از صفاتِ جسم ملوث نمی شود بعد از این می گویند۔ 
یَتقاپَْعگاش يَۓ يَيْکَیْ کَرَهُ سَنَیْ لُوك متَیٗ رَویٔ 
شیّت رَیْ شَیْت رِیٗ تَتهَأكَرَّٹ سَنَی قَرْکاش یَقیٗ بھَأَرثُ(٣۳)‏ 
۱ ]97 ہچ 7٦7111770:‏ 
5۰٦66 1<‏ ےچ ۹ ۹*٭89 87 
ارجن ! چنانکە محض يك آفتاب ھمەه کاثنات را روشن میکند۔ ھمچنین 


ٴُ 


0 


یك روح ھم ھمە میدان را روشن می کند۔ در آخر فیصله می دھند۔ 
یت رشیْتر گیسو زیو مَتْتَرَیْ گُيسان چَعُشوقّا 
بھُوت پَرْكَرْتِیْ مُوْك شی چَی یی وِيْدُریَان تَیٗ تی پَرم(٣٤)‏ 
8۲٢ 1۱‏ ۰٣٭٭٭٭٭۴٭33‏ ۴ ٭ے ٢گ‏ 
۱۱ ۹ 91۴۹يج۹) ٭ ٭ ١٦1ا٭ہ7*‏ 
چنین راز میدان (٭8) وعالم میدان (869) را و با عیوب از قدرت آزاد شدن 
طریق را آنکه از نظرِ علمی می بینندء آن عارف حضرات اعلیٰ معبود وروح مطلق 
را حاصل می کنند. یعنی نظری کە میدان وعالم میدان رامی بیندء علم است و 
علم مترادفِ دیدارِ بدیھی ھم است۔ 
لجا 


باب سیزدھم ۱ 


:ز مشز سشن >> 


در ابتدای گیتا نام میدان دین 99 )٥٦۹‏ بردہ شدءولی در حقیقت این 
میدان کجا است؟ ببان این مقام باقی بودء این را خود مصنف شریعت در پیش 
کردہ باب صاف کردہ اند کە ارجن این جسم ھم یك میدان (80) است و ھرکهھ 
فھم این می دارد۔ او عالم میدان (879)است۔ او در آن ملوث نیست بلکە لا تعلق 
است و ناظم اینست۔ ارجن! در تمام میدان ھا(82 من هم عالم میدان(٭8) ام از 
دیگر مردمانِ عظیم موازنة خویش کردند۔ از این ظاھر است کە شری کرشن ھم 
یك جوگی بودند زیراکە او میداند کە آنھا عالم میدان اند چنین مردمان عظیم 
گفته اند۔ من ھم عالم میدان ام یعنی مانند دیگر مردمانِ عظیم من ھم هستم۔ 

آنھا چنانکه میدان است: آنچه عیوب دارندہ است؛ آنچه اثرات کە عالم 
میدان می دارد بر آن روشنی افگندند۔ من ھم می گویم؛ چنین سخن نیست 
بلکە ولی حضرات ھم ھمین سخن گفته اند۔ و در مضامینِ وید ھا (۳7)هم این را 
تقسیم کردہ نمودہ شدہ است۔ در بر ھم سوتر (67)ھم ھمین برای دیدن یافته 
می شود۔ 

چه این جسم ( آنکە میدان است) در وسعت قدری ھم است کە نظر می 
آید, اشیای که بزرگ سبب وجود ش اند شمارش کرانندہ شدہ گفتند کە ھشت 
خصائل بنیادی. غیر مرئی قدرت 8 ۹۲٥8ء‏ دہ حواس و دل. پنچ موضوعاتِ 
حواس۔ امید, حرص وحواس ھمچنین مجموعة اجتماعی این عیوب این جسم 
است تا وقتیکە این موجودخواھد ماند این جسم ھم در شکلی هم باقی خواهد 


۲۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ماندءھمین میدان است: در آن کشته شدہ تخم نیك و بد در شکل تاثر (0۲)پیدا 
می شود۔ از حواس حفظِ خویش می کند۔ آن عالم میدان (859) است۔ شکل عالم 
میدان را ببان کردہ شدہ شرح صفاتِ خدائی بیان کردند و گفتند کە عالم میدانء 
این میدان را روشن کنندہ است۔ 

آنھا گفتند کە در دور کمال ریاضت,: بدیھی دیدارِ روح مطلق عنصرِ اعلیٰ 
ھم علم است یعنی معنی علم دیدارِ بدیھی است و جز این ھر چھ است جھالت 
است۔ لائق دانستن چیز است اعلیٰ معبود!او نەه حق است نە باطل اواز این ھردو 
ماورا است۔ برای دانستن اومردمان در دل تصور می کنند نە که بیرون بت 
نھادہ۔ بسیار مردمان از وسیل )٥٦(‏ جوگِ علمی تصور می کنند۔ پس بقیه مردمان 
از بی غرض جوگِ عملی باخود سپردگیءبرای حصولش سلولِ عبادتِ عمل 
معینه می کنند۔ اشخاصیکھ طریقِ این نمی دانند ایشان بذریعة مردمانِ مبصر و 
عظیم شنیدہ سلولكِ عبادت می کنندء آنھا ھم حصول اعلیٰ افادی می کنند۔ لھاذا 
چون چیزی هم در فھم نه آید پس فھم آن دارندہ صحبت انسانِ عظیم ضروری 
است۔ 

نشانی مستقل مزاج عظیم انسان گفته شدہ مال جوگ شری کرشن 
گفتند چنانکه فلك بر ھر مقام وجود داشته شدہ ھم ملوث نیست, چنانکە بر ھر 
مقام روشنی کردہ شدہ ھم خورشید لا تعلق است؛ ھمچنین مستقل مزاج انسان 
ھم بر هر مقام معبود را چنانكه اوست بھمین طور(در شکل حقیقی) صلاحیت 
دیدن دارندہ انسان از میدان یا از قدرت کاملاً لا تعلق است: در آخر فیصله دادند 
معلوماتِ میدان و عالم میدان از نظرھای علمی ھم ممکن است۔ درباره علم کە 
قبل از این گفته شد کە این فھمی است آنکه با دیدارِ بدیھي معبود حاصل می 
شود۔ شریعت ھا را بسیار از بر کردہ دوبارہ بیان کردن علم نیست بلکە مطالعه و از 
مردمان عظیم این عمل را فھمیدہ بر آن راہ عمل کردہ بادل بر حواس قابو کردہ 
ودر دورِ تحلیلِ این قابو با دیدارِ عنصرِ اعلیٰ احساسیکه پیدامی شود نام احساس 
علم است۔ عمل ضروری است۔ در این باب خصوصاً از قصیل بیان عالم 
میدان (699) است۔ در حقیقت شکل میدان 7 محیط است۔ جسم گفتن آسان 


باب سیزدھم ٣٣۳‏ 
است ولی تعلق جسم تا کجا است؟ پس این ھمەه کائنات تفصیلِ خصائلِ بنیادی 
است, تا خلا ھای لا محدود وسعت جسم شما است از آن زندگي شما قوت بخش 
است,: بغیر از آنھا نمی توانید که زندگی بکنید: این زمین دنیاء جھان ملك٠‏ 
صوبه واین جسم شما کە نظر می آید در مقابل آن قدرت یك ذرّہ ھم نیست۔ 
چنین در این باب از تفصیل بیان میدان (85)ھم است لھٰذ١‏ 

چنین تمثیل ”شری مدبھگود گیتا“ در باره اوپنیشد و علم تصوف و علم 
ریاضت در مکالمۂ شری کرشن و ارجن بنام ”میدان عالم میدان باب جز 
جوگ“باِ سیزدھم مکمل می شود۔ 
چنین بذریعة سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکە مقلد پرم هنس پرمانند 
جی مھاراج اند نوشته شدہ تشریج ”شری مدبھگود گیتا“ یعنی در”' یتھارتھ 
گیتا“بنام ”میدانِ عالم میدان باب جز جوگ“ ٭٭ 877 87-977) باب سیزدھم 
ھری اوم تت ست 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اوم شری پرماتمنی نمه 


زباب چھاردشم ۶ 

در مختلف ابواب گزشته مالكِ جوگ شری کرشن شکل علم راصاف 
کردند ء در باب ۲۱۹/٤‏ نھا گفتند که انساینکە بذریعۂ او از ھمه ذرائع جاری کردہ 
شدہ سلوليِ معینه راعمل از تسلسل ترقی کردہ شدہ قدری لطیف شد کهە خواھشات 
وارادہ ھا کاملاٌ ختم شدند, در آنوقت آنکە اومی خواهد کە بداندء روبرو احساسس 
آن می شود و نام ھمین احساس علم است, در باب سیزدھم شرح علم بیان 
کردند۷۰ ا ٣٣ہ‏ 6۳۶ ٥٣۳۳٣‏ در علم تصوف حالت یکسان ومعنی بطورِ 
عنصر رو برو دیدارِ معبود علم است۔ راز میدان وعالم میدان را ظاھر کردن ھم 
علم است۔ مطلبِ علم مناظرۂ مذھبی نیست۔ شریعت ھا را یاد کردن ھم علم 
نیست۔ چنین حالتِ ریاضت که در آن این عنصر ظاھر می شود نامش علم است۔ 
احساسیکه با دیدارِ بدیھی معبود حاصل می شود نامش علم است۔ بر خلافِ این 
آنچهە است جھالت است۔ 

چنین بعد از ھمه بیان کردہ شدہ ھم در پیش کردہ باب چھار دھم مالک جوگ 
شری کرشن می گویند کە ارجن درآن علوم ھم بھترین علم را بتو دوبارہ خواحم گفت٠‏ 
مال جوگ ھمین را دوبارہ ہی گویندزیرا کە 3083۲ ۶ 55۰و ہ٦‏ بعد از 
مطالعهٴ مکمل ھم شریعت را مسلسل دیدن ضروری است نە محض این بلکە هر 
قدر ھم شما بر راہ ریاضت ترقی خواھید کرد رفته رفته از آن معبود نسبت حاصل 
خواھید کرد بە ھمین طور ا زمعبود احساساتِ جدید خواھید یافت: این علم در 
شکل مرشد مردمانِ عظیم ھم عطامی کنند لھذا شری کرشن میگویند من دو بارہ 
خواھم گفت۔ 

ذھن(صورت) قرطاسی است که بر آن نقشِ تاثرات ھمیشه تعمیرمی 
شود۔ گر فھمی کمزور می شود کە راہ رورا از معبود نسبت می دھاند۔ پس بر 
قرطاسِ آن ذھن قدرت نقش می شود آنکە وجه بربادی است۔ لھٰذا تا تکمیل 
ریاضت کش را باید که علم نسبت معبود را جاری بدارد۔ امروز یاد زندہ است۔ 


باب چھاردھم - 
ولی در حالتِ آئندہ باحصول داخله این حالت باقی نخواهد ماند۔ لھٰذا محترم 
مھاراج جی می گفتند کە تدبرِ علم تصوف روزانه بکنید یك گردش تسبیح را هر 
روزکشیدء آنکە با فکر گردانیدہ می شود تسبیح بیرونی نیست( نە که تسبیح دانه)۔ 

پس این برای ریاضت کش است ولی مردمانیکە مرشدحقیقی می 
شوند. ایشان مسلسل تعاقب آن راھرو میکنند, اندر باروحش بیدار شدہ و 
بیرون از طرز عملِ خویش از آن حالات جدید با خبر میکنند مالكِ جوگ 
شری کرشن ھم انسان عظیم بودند ارجن بر مقام مقلد است۔ او از آنھا 
گزارش دست گیری کردہ بود۔ لھذا قول مالكِ جوگ شری کرشن است کە در 
علوم ھم علم بھترین را برای تو خواھم گفت۔ شری بھگوان گفتند۔ 
شِریٔ بھگوَان اُواج 
قََرَیْ بھٌُوئی پَرُوَکُش یَاییٗ گيَانَتَاگيَان مُث تَمَمْ 
يَخْ گُيَسات وَامُنْ یے سَرْوَی ران سِدّمیٗ مِنَو گتَاً(١)‏ 
7 2 
٣۹۴۲٣ 8٦٦۲ ۴۰.۹٦‏ :يہ 0 
٢ ۲588 ٥: ۱‏ ۹۹۴ :۰ح ےج7 
ارجن! در علوم ھم علم بھترین ءواعلیٰ علم رامن برایت دوبارہ خواھم 
گفت (این را قبل از این بیان کردہ ا ند) این را دانسته همه صوفی حضرات از این 
دنیا نجات یافته اعلیٰ کامیابی را حاصل می کنند (بعد از این ضرورت حصولِ 
چیزی ھم باقی نمی ماند) 
ِنْدیْ گان ماش تی مَمْ تسادھی تَيَر اتا 
سَرگی سَپٍی نُوپ جَايَنْمَی پَرلَیْ نهە وَیتَنْ تِیْ چَی(٢)‏ 
و ود وو زادگ تجروت وی نع ریو رج وت 
۱١۱‏ 8 ج۹ ہ٭ م٣‏ ٥15ہك7‏ 
مردمانیکە از نزدیك پناہِ این علم '٭٥حاصل‏ کردہ عملاًّ نزديیك 
رسیدہ شکل حقیقي مرا حاصل می کنند. چنین مردمان در ابتدای تخلیق دوبارہ 


۳ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

پیدا نمی شوند ودر وقت ٦٠:(قیامت)‏ یعنی در وقت از قطع تعلق جسم بی 
قرار نمی شوند زیرا که خاتمة جسم انسان عظیم درآن روز ھم می شود 
چون او حصول شکل حقیقی می کندء بعد از آن جسم او برای سکونت 
محض یك قیام گاہ می ماند۔ برای پیدائِں دوبارہ مقام کجا است: انجا کە 
مردمان پیدا می شوند؟ بر این شری کرشن می فرمایند۔ 

مَمْ بُرنْ تو بَرْهَغ تےٌ من گزبے تتم ام يََع 

سَمُبھَسوَّیٌ سَرَوُ بهوتَسات_اتَتَو بهوْتِیْ بهَسارّث(٣)‏ 

١‏ ٭عوتقيی ۴٢-ہ))]‏ یج٥٥‏ مج 

٦۹۹ ٦۹۲٢۲ ٢ ۷۱‏ ۲ ۲٭٭ :۰٭ 

ای ارجن! بنیادی ھشت خصائل من '٭٭۳ شکل (6)ھمه جانداران 

است ومن در آن تخم شکل ذی حس را قایم میکنم۔ از اتفاقی متحركد و ساکن آن 
تخلیق ھمه جانداران می شود۔ 

سَرَرْیٔونیٔشُوگُزن تٔیے رت يَیٗ مَعهَرَثْيَیْ با 

تساسشان بَرْقَْتَی قَیٗ دهُویَِرٔقیٗ یٔج پَرْدَیُْ پتا(٤)‏ 

۹۴386 66٭ ہت" :ّضبضي 1-۹٭‎ ۰ ١ 

٦.٢ *٭”٭‎ ٣۲8ج‎ ۹+۰: 8٢1 ۱ 

کون تی ! در ھمه اشکالھا 8:7 قدری ھم جسم ھا کە پیدا می شوند۔ 

حامله مادرِ ایشان 8 این بنیادی خصائل ہشت اقسام دارندہ اند ومن تخم ریزی 
کنندہ پدرِ شان ام ۔ جز این دیگر پدری است نە مادر ی است نا چون انتفاقق بی حس 
وذی حس باقی خواہد ماند_ تسلسل پیدائش ھا ھم باقی خواہد ماند و کسی وسیله 
ھم خواهد شدہ روج حساس درقدرتِ بی حس چرامی بندد؟ بر این می فرماینں۔ 

مَتَوَی رج اَی ناپ ْكَرْیَیْ سَنُھَڑا 


*٢٢ ۲٢٢٢٢۰ ٣۲۹۹٣۱۹۲۰: ١‏ ٦۹٭ج‏ ٭٭ 
١‏ ۰۳۸۰۳۹۳ ]۹ 8٭ ج۴۰٣ ٦۹٥٦‏ 


باب چھاردھم ۲۷ 
بازوی عظیم ارجن! ملکات فاضله )۹ء ملکاتِ ردیه وملکات 
مذموم ٥‏ از قدرت پیدا شدہ هر سه صفات این ذی روح لا فانی را در جسم 
می بندند۔ چھ طور؟ 
تقر سَهتَوَیْنبْرْتَلَۓ واپ پَرْکاش کَنْنامِيَم 
شک مڈگین بَسنَاتِیٰ گان سَدگین جَاتگغٰ(٥)‏ 
١‏ ٢۲۰۲م‏ 3ج ٥٦٢‏ ٭چ٭ جج 
۱ ج۹ ج٢٣۱ ۹۹٦٦‏ ولچ 
بی گناہ ارجن! در این ھرسه صفات روشنی پیدا کنندہ ہی عیب ملکاتِ 
فاضله ۳ت1 بر بنای شفاف شدن: از آرام و فریفتگی علم روح را در جسم می 
بندد ملکاتِ فاضله ھم بندش ھم است۔ فرق قدری است که آرام در معبود 
واحد است۔ وعلم نام دیدارِ بدیبھی است: انسانیکه حاملِ ملکاتِ فاضله 
است تا وقتیکكهە دیدارِ بدیھی معبود نمی کند در قید می ماند۔ 
27 2 
تَتْبْیْبَسشتَاتیْ گون تیٔیے كَرَٹ سڈ گین نَيهِيْتع(۷) 
١‏ ع٣٢٣‏ ج٢٥پ‏ ئج]چ ٢.٣‏ جح 
۷١‏ ]8 جم -٭۹٭ 1٢‏ 
ای ارجن! زندہ شکل تعلق ملکاتِ ردیه است۔ تو بدان کە این از 
خواھشات و رغبت پیدامی شود آن ذی روح را٦(‏ ٭ در عمل ودر رغبت ثمرۂ 
آن می بند داو در عمل مشغول میکند۔ 
تَمَبی تَوَانجَِیٗ وأدهیٰٗ ُؤْقَنیٗ سَوَولَیْهِینام 
پَرْمَاَالَیے نِےرا بھشے تَنْيْبَدۂ نَاتِیٔ بھَارث(۸) 
3×١٣. ٥٤ہ‎ ٦٢ ۹۹۶8]:‏ 
7٣11٦۳۹11٤1۳۹1۹۶ ٢۹۹ ۱١‏ 
ای ارجن!ھمه جسم دارندگان را در فریب خود گیرندہ ملکاتت مذموم 
7را تو از جھالت پید اشدہ بدان؛ او؛ این روح را بذریعة مدھوشی یعنی 


۰۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ازکاھلی کوشش ناکام (که فردا خواھیم کرد) و از خوابر غفلت در گرفت می 
گی مع کر بھی سیت اکسا انرم ہاش دی 
خوابدجسم می خوابد۔ چنین سخن نیست ۴۹۸۱ "١۸٢‏ م0 م4٣‏ ۳۲ ٭ 
(چون در شب ھمه مردمان می خوابندءپس جوگی بیدار می شود) این دنیا ھم 
شب است, مرد حاملِ ملکاتِ مذموم۔ در شبیه تمثیلِ این دنیا شب و روز مشغول 
می ماند و از شکل نورانی و حقیقی غافل می ماند۔ھمین خواب ملکاتِ مذموم 
است۔ ھر کە در این مبتلا است می خوابد۔ اکنون (در بارۂ )شکل اجتماعي 
بندش ھر سه صفات می گویند۔ 

سَے‌تَوَیٗ سُکهّےٰ مَنَجَیْتَیْ رَجَیْ كَرْمَبِیٰ بھَارثۂ 

گيَان َاروَثیے تو تَتَیْ پَرْمَاتیٰ مَنْجَيْد يُت(۹) 

٢٣ ١‏ ۲م :ہج ہ٥٭٭٭.‏ ٹپ ہ۳ 

٣٢١ ٤.۹۹8 ۱‏ :۹ ج ۰و 

ارجن! ملکاتِ فاضله بطرفِ آرام مائل می کند و بر راہ سکونِ دائمی و 

اعلیٰ گامزن میکند۔ ملکاتِ رذیه ترغیبِ راہ عمل می دهد و ملکاتِ مذموم علم را 
پوشیدہ کردہ در مدھوشی یعنی در ناکام کوشش ھای باطن مبتلامی کندء چون 
صفات بر یك مقام ودر یك دل ھم است پس جدا چطور می شوند؟ در بارۂ این 
مالكِ جوگ شری کرشن میگویند۔ 

جس تَمَش چَابھیٰ بهُویَیْ سَت تَوَیٌ بهَوتِیْ بارت 

رَجَیْ سَهتَوَی تَتَقَْیُوْتَمَیْ مَدتَوَی رَجَسْتَھَا(١)‏ 

ای رب یر دی یی س4 پرشسنستجرتی 

۱ ۳۲۹۲ ۳ :۳ .۳" ۹×۴ :جج 

ای ارجن! ملکاتِ ردیه و ملکاتِ مذموم را مغلوب کردہ ملکاتِ فاضله 

گامزن می شود۔ ھمچنین ملکاتِ فاضله و ملکاتِ مذموم را مغخلوب کردہ ملکا تِ 
ریه می افزاید و بە ھمین طور ملکاتِ رڈیە و ملکاتِ فاضله را مغلوب کردہ ملکاتِ 
مذموم می افزاید_ شناخت این چهھ طورمی شود کە کدام خصوصیت کار می کند؟ 


با چھاردھم ۹ 
سَوَو تَوَازَیِفًو تییٗس من پاش أَپجَائی تَیْ 
گيَسانیْ يَےَا تما وِدُدِیّا وِوْوَرْدمَیٗ سَُ تَوْیثئ يُث(۱۱) 
3٢8 ١‏ ۲ +ام +-۳۲):٭٭ ج٭٣چٌ٭3٭‏ 
٠ ٠۹ ]۹ةها٠'َوج ۹۹۳6 ١‏ 2 
در دوریکە با این جسم و باطن در ھمهە حواس. نورِ خدائی و طاقت فھم 
پیدامی شود در انوقت باید کە چنین فھمید که ملکاتِ فاضله بطرفِ خصوصی 
اضافه مائل است: و 
تُوبھَیٗ پَ_ْرَرْتیرَارَٹهَیٗ قَرْمَنتَقْتَی لِمُتَرْما 
می يَتْتَابیْ جَايَثتَیْ ورْوَٹعی بهَرَثَر قَبغ(۱۲) 
١ع‏ :٣1۳ج"‏ :۹> ٦:‏ 
٢٢۰١ ٣ ۱‏ ٭5ج)] ٭٭٭٭ ۳۹1۱۴ 
ای ارجن! چون در ملکاتِ ردیه خصوصاً اضافه می شود پس طمع؛ 
کوشش درکار مشغول شدن ابتدای اعمال, بی اطمنانی. یعنی شوخیي دل و 
ھوس قسغات دنیاء این ھمه اشیاء پیدا می شوند, اکنون در اضافة ملکاتِ مذموم 
چه می شود۔ 
آیْ پر اشُوس پَرْوَرمَسش چے پَرْتَ او وہ آَیُو چےە 
تَمَُیَتَلبیْ مَايَثْتَی وِوَرْتعی كُرُوتَتْدَعْ(۳٣)‏ 
١‏ ٭ ۳ ج٥ٌ٭ ٣٥.‏ 217517۰6۲77 
۱ 5۲۲ج ٭ہ۹ٹ) ٠۰-۳‏ 1۳۹1۲۳ 
ارجن! چون در ملکاتِ مذموم اضافه می شود پس٢٭٭*‏ بی نوری 
(چونکه نور نشانی معبود اعلیٰ است) خصلت بطرفِ نور خدائی رفتن ٦1×۶‏ 
آنکە لاق عمل و خاص طریقِ کار است در آن عدم رجحان, و در باطن سیلاب 
کوشش ھای نا کام و در دنیا فریفته کنندہ خصائل این ھمەه پیدامی شوندء 
پیدائش این ھمه اشیامی شود از علم این صفات فائدہ چیست؟ 


۳٢‏ یتھارتھ گیتانشری مدبھگود گیتا 
يََاسَدتَوَی پَرْوَرتمیٗ تو پَزلَیْ يَانِیْ تھے بھَرَث 
تکےزد تۓ بِيْےالرکََنَنلان پَ_ْتیٗ يَدۂ تَیٰ(١٥)‏ 
ي8 ٢٢٭‏ ٣م‏ _ے یکیو ٭٣‏ ج٭ 
1٦۹٦ ا٦٭۹١‎ ٭٦٣٢٢‎ ٦-٣٢٢8 ۱‏ 
چون این ذی روح در دور اضافۂ ملکاتِ فاضله وفات را حاصل می کند 
جسم را ترك می کند پس عوالم ماوراء بیداغ صالحین را حاصل میکند۔ 
َجْسیٗ پَسٔلَیْ گُكُوَاكَرَمْ سیگ شوج ائی تَیٗ 
تاپ تن تَنْییْ مُوڈ ُویِشُوْجائی تَیْ(١٥)‏ 
١‏ ٭٭٭ يہ" ہے ٭ہ> ٦ا5‏ 
٢۹8 ۷۱‏ 8ص ہ۰۰٣٭٢ ١٦ ٣‏ 
چون اضافة ملکاتِ رڈیه میشود مرگ را حاصل کنندہ: در مردمانن رغبت 
دارند گان اعمال پیدا می شود ودر اضافة ملکات مذموم انسان مردہ در اشکالل 
جاھل 316:8 پید امی شود در آنکە تا حشرات الارض وغیرہ وسعتِ اشکال 
است۔ لھٰذا در صفات ھم مردمان را باید کە صالح صفات بدارند۔ این خزانة 
قدرت حصول کردہ شدہ صفابىر شما را بعد از مرگ ھم آنھا رابە شما از طریق 
محفوظ واپس می دھد۔ اکنون ثمرۂ این ببینید۔ 
مہو فرب کر کوک 
تہ و رن 
١‏ ہم" ك۳ جتحو :یع :ہج 
۹٢: 6۴6٣ ٣.۱٦۱‏ 97۹۲:٣ء‏ ٭م جک 
ثمرۂ عمل صالح صالح آرام بی داغء علم و تر دنیا وغیرہ گفته شدہ اند۔ 
ثمرۂ عملِ ملکاتِ رڈیه تکلیف است و ثمرۂ عملِ ملکاتِ مذموم جھالت است و 
سَتْقَوَات مَلْم اکی تَیٗ كيَ_اتَیْ رَجُسُوْلُوبع أَبْوچَیٔ 


پَرْتَاشوفو تع سو بھَوْتُوس گیان مَیْوچَیٗ(۱۷) 


باب چھاردھم ۴۷/۱ 
١‏ ٭ جج ٠ہ‏ چی 3 ١۹.٦٦۹‏ 
۷7ا۷ظ15 ۹ ج3۰۸ ۱۹۹ م٭٭٭ آج٥٭+×‏ 
ازملکاتِ فاضله علم پیدا می شود (نام احساسِ خدائی علم است ) روانی احساسس 
خدائی می شود, ازملکاتِ رذیه ہی شك طمع پیدا می شود و از ملکاتِ مذموم مدھوشی, 
فریفتگی و کاھلی (جھالت) پیدامی شود۔ انجام پیدائش اینھا چیست؟ 
أَرَهَرَو گچُْچھَنمَیْ سَت تَوَسُ تَا هی َفْتيقِی راج سا 
جَگيَن کن وَرَث تس تھَااَنُمز گُچْ چهَنْيِیْ تَاسَا(۱۸) 
٣۹ )؟۳م۴٣٭ ٣٭۰: ١‏ جح اہ ٭ج 
٢٢ ۹۲: ۱‏ ۲< ۳۲۷۲م 
انسانےکە حاملِ ملکاتِ فاضله است بجانپ معبودِ حقیقی مائل می شود 
جنت نشین می شود۔ حاملِ ملکاتِ رڈیه مردمان درجة درمیانی می دارندنزدِ 
+7 ایشان نە عرفان و ترلٌ دنیا ھم می شود: نە در اشکال حشرات الارضض 
بدذات می روند بلکە دو بارہ پیدامی شوند۔ قابلِ نفرت در ملکاتِ مذموم مشغخول 
شوند گان گمراہ مردمان978: زوالء یعنی جا نوران و پرندگان وحشرات الارض 
وغیرہ بدذات اشکال را حاصل می کنندء چنین ھر سه صفات در شکلی ھم اسباب 
شکل 3186 اندء مردمانیکه از این صفات نجات می یابند, ایشان از آواگون(قیدِ 
مرگ وحیات) آزاد می شوند ومقامم را حاصل می کنند بر این می گویند۔ 
نان یے گُرتَیْ بهَيَیْ كَرْتَارَیْ يَےَا تَرَعْتَائُش یَمِیٗ 
تی یق قَرَیُ وُت تِیْ مَذبھَاوَیُ سُویمیٔ گوْ چهتیٗ(١١)‏ 
١‏ ٣٥٭ج٢ء‏ بج ٣٢ج‏ ٢٥ج" ٣:‏ ٭جح 
۱ آ۱5 ہی ۹8 ٭ ٭ہک> 
در دوریکه روح ناظر جز این ھر سە صفات کارکنی دیگر را نمی بیند و از 
هر سه صفات بی انتھاو ماورا عنصر اعلیٰ را می داند. درآنوقت آن انسان 
مقامم را حاصل می کند۔ این محض کارِ تسلیم عقلی نیست کھ در صفات سلوكٌ می 
کنند۔ از تسلسل ریاضت مقامی می آید کە آنجا احساس آن معبود اعلیٰ بیدارمی 


2۰1 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شود کە جز صفات کارکنی نظر نمی آید. در آنوقت انسان از ھر سه صفات مبرامی 
شود۔ این محض کارِ تسلیم خیالی نیست و دربارۂ ھمین بعد ازین میگوینں۔ 
نس انان تیست یے ت ون دَيهیٔ تۂ سم بھَوان 
جَنَمُمِرِهیُوج رائکھیر وی مُکُنّوس مَرَثْمَش نُمَیْ(٢٥)‏ 
بت بجی رتفجں مع رئیو نجنا 
٣۰٢٦ :37۲۴۰77 ۰17178‏ 
انسان از این سبپ پبدائش اجسام کثیف دارندہء ھر سه صفات مبرا 
شدہ: مرگ و حیات و ضعیفی از تکالیف ھر طرح خصوصاً آزاد شدہ عنصر لا فانی 
را حاصل میکند بر این ارجن سوال قایم کرد۔ ارجن گفت۔ 
ارْجْن اُواچ 
کِنَاچَارَیْ كَتَهیٗ چَيْتَاستٍِی نان يَوَزتَتَی(١٥)‏ 
+7 ]30 
-٣1۱۰ 11۹77 ۱۹٣ >٣ ١‏ +7 
۹۹۲۸-۳٣۲۶۹۹۷8 ۱۷٥۱‏ ٭٭ :1517 
بندہ پرور! از این ھر سە صفات ماورا انسان از کدام صلاحیت ھا (نشانی 
ھا) مزین می شود و چطور سلوك دارندہ می شود و انسان چھ طور از این ھر سه 
صفات مبرامی شود؟ شری بھگوان گفتند 
شِریٗ بھگوّان اُواج 
پَرْکاشیٗ چَیْ ری چَیٗ مُوہ تَیْو چَیْ پَانڈو 
نە تَیٔش ٹِی سَنْهَرُوَرُت تَایِیْ نە یَوّزت تَانِیْ کَاتكُمْتیٰ(٢۲)‏ 
7 آ2 
١‏ ٭چمہ ٭ 53ج ٭ ۲ ۴> ٭ ٢‏ کج٭× 
۱ آ58 85۹78 ٢‏ 93۲8 :اج 


باب چھاردھم ٣۳٣‏ 
مذکورہ بالا سە سوال ارجن را جواب دادہ شدہ مالک جوگ شری 
کرشن گفتند۔ ارجن! انسانیکه از اثر ملکاتِ فاضله نو خدائی. از اثر ملکاتِ ردّیه 
شغل خیال عمل واز اث ملکاتِ مذموم فریفتگی را راغب شدہ بد خیال میکند نە 
فارغ شدہ خواھشِ آنھا ھم می کندو۔۔ 
أتاہیٗ تَدَاسْنوْکُتِبْریُونے وهَلَیٗتَیْ 
تَارَرَتَن نیو یْوسوَیَش تَہاتِیٗ نَيْدُگ تی )۲٢(‏ 
١‏ ٭٣۹٥)‏ ہہ ہم" 3:1١1۹‏ 
۰۹٦۲ ٦8 ۱‏ 35ء -1٭ سح 
آنکهە چنین مانند انسانِ لا تعلق قایم شدہ بذریعۂ صفات نمی تواند کە 
متزلزل کردہ شود چونکە صفات در صفات هم سلوك می کنند۔ چنین حقیقتاً 
دانسته ازآن حالت متزلزل نمی شود ھمان وقت او از صفات مبرامی شود۔ 
سَمئکؤ سْکهَیٗ سَوَسْتهَی سَغلُوْش ناش مَکان چَْ 
ثُلَیْ پیا پزیٔو یِمِیْرَسٰ ثُلَیْ ِدّات مَمَیٔس ثُمِیُ(٢٥)‏ 
کچ جج تر تانایب ہنی ہاج ای۱ 
۰۴۹٠۰٣۳۴: ۱‏ ٥ڈ‏ 
هر که مسلسل در خود یعنی در حالتِ خود شناسی قایم است و در آرام و 
نکالیف مساوی است, در نظرش خاكء سنگ و زر یکسان اند صابر است واأنكکە پسندیدہ 
وناپسندیدہ را یکسان می فھمد, در مذمّت ومدج خویش ھم فرقی نمی داند و 
مَانیپَ4انیُوس نلنفًفسں تَليْو مِنْرَارِپَكَقَیْو 
سَروُہ رئبے پَرِی تِيَساگِیْ نَایْتَیْ سَیٗ أَجْمَتَىُ(٢٥)‏ 
١‏ :87+18۲۰ ٭٭ آ٭ج 7٦٦۲٦٢۲7‏ 
۱ے- 86٭٭ ٭ :٥۸٣ح ١۹۹31۲٥٣۸‏ 
هر که در عزت و ذلت مساوی است: در دشمن ودوست ھم مساوات می 
ییندء او از آغاز ھا کاملاٗ مبرا شدہ انسان فنا فی الله گفته می شود۔ 
از شلولي بست ودو تابست وپنج شناخت انسانِ مبرا از صفات و سلوك 


۳۷ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

بیان شدند کە اومتزلزل نمی شود۔بذریعة صفات او را نمی تواند که متزلزل کردہ 
شود ساکن می ماندء اکنون پیش است, طریق مبرا شدن از صفات۔ 

مان چَیٌ یُوس وَيَبهِچَاریٔن بهَكتِی یُوگیْن سَیُوتی 

سَیْ گنان سَ تیّت يَيْتان بَرْقَمْ بهَایے کلپ تی )٥٢(‏ 

١‏ ۴ ٦٥م‏ ٢ء‏ ٭ ٭ 

۱س ٭"٭"٭ ×٣۳).‏ ٭ 

انسائیکه بذریعۂ بندگي لاشریك یعنی جز معبود از دیگر یاد داشتھای 

دنیوی کاملاً مبرا شدہ بذریعة جوگ یعنی بذریعۂ ھمین عملِ معینه مرا مسلسل یاد 
می کند. او این هر سە صفات را کاملاً نظر انداز کردہ با معبود ماورا قابل یکسان 
شدن می شود: نام آن تبدیلی (کلپ) است۔ با معبود از یکتائی تعلق داشتن ھم 
تبدیلي حقیقی(کلپ) است۔ تاوقتیکه از خیال لا شریك سلولیِ عمل معینه نمی کند 
کسی ھم از صفات مبرا نمی شود در آخر مالكِ جوگ فیصله می دھند۔ 

تَیْمَتَنوْهیََرُتَفُتَهاق تَرَه سَیَاوییئیے چَیٗ 

شاش وَّثُ سَیه چَیْ دَهَرْمَسیه سُکو سَیَیْکان نَكُ سَیە چَیْ (۲۷) 

١‏ ٭ ۲۲٢٠ ٢ج٢: ٣۳۲۰.‏ ج] 7سجچ 

۷۱ ۳۹پ مب ٭ ٭-٭ہ 

ای ارجن!من پناہِ آن معبود لافانی (با آن کە او کلپ می کند در آنکه از 
صفات مبرا شدہ از احساسِ یکتائی داخل می شود) وجاودانی پناہ دین دائمی وپناہِ 
مسرتِ سالم ویکسان ام یعنی قایم در روج مطلق مرشدِ کامل هم پناہِ این ھمه است۔ 
شری کرشن یك مالک جوگ بودند اکنون گر شما ضرورتِ غیر مرئی و لافانی رب و 
دین دائمی ومسرت سالم ویکسان می دارید پس پناہِ چنین عظیم انسان بگیرید ھر 
کە حق شناس ودرا لە غیر مرئی قایم شود محض از وسیلڈ آنھا این ممکن است۔ 
چلا چا 


باب چھاردھم ۷/٢‏ 
ز مخز سخن> 


در ابتدای این سخن مالك جوگ شری کرشن گفتند کە ارجن! در 
علوم ھم بی انتھا افضل اعلیٰ علم را من از تو خواھم گفت؛ کھ این را دانسته 
عارفان بذریعۂة عبادت مقامم را حاصل می کنندء باز در ابتدای تخلیق ایشان 
پیدا نمی شوند. ولی مرگِ جسم ضروری است در آن وقت ایشان غمزدہ نمی 
شوند۔ در حقیقت ایشان جسم را ھمین روز تر می کنند چون این مقام را 
حاصل می کنند۔ حصول در زندگی می شود ولی چون خاتمۂ جسم می شود 
در انوقت ھم ایشان غم زدہ نمی شوند۔ 

از قدرت ھم پیدا شدہ ملکاتِ فاضله ملکاتِ رڈیهە و ملکاتِ مذموم این 
هر سه صفات ھم این ڈی روح را در جسم می بندند دوصفات را مغلوب کردہ 
می تواند کە ترقيی صفاتِ سوم کردہ شود۔ صفات قابل تبدیل اند۔ قدرت آنکە 
ابہدی است,؛ ختم نذمی شودن: بلکە اثراتِ صفات را ترلٌ کردن ممکن است۔ 
صفات دل رامتاثر می کنندء چون اضافۂ ملکاتِ فاضله می شود پس نور 
خدائی و طاقت اندیشیدن می ماند_ ملکاتِ رڈیه ملوٹ کنندہ می شود:؛ در 
آنوقت طمع عمل می ماند۔ تعلق می ماند و در باطل چون ملکاتِ مذموم 
متحرلہ میشوند کاهھلی وغفلت محاصرہ می کنند: در اضافة ملکاتِ فاضله 
انسان ھای کە مرگ را حاصل می کنند جنت نشین می شوند۔ چون در ملکاتِ 
رڈذیه اضافه می شود پس انسان در شکل انسانی (3(8)ھم دوبارہ پیدا می شود 
و چون در ملکات مذموم اضافه می شود انسان جسم را تركَ کرد٥ء‏ اشکالل 
بذذات را (جانواران وحشرات الارض وغیرہ) حاصل می کند لھٰذا 


مردمان را باید کە بتدریج بجانب بھترین صفاتِ ملکاتِ فاضله پیش قدمی 


27 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گتا 
کند۔ در حقیقت هر سەه صفات سبب شکلی اند_ صفات ھم روح را در جسم می 
بندند لھٰذا باید کە از صفات لاتعلق شوند۔ 

آنکه ازآنھا آزد می شوند شکل حة سے لس سس 
گفتند کە ھشت ت خصائل بنیادی حامله ماد رالذوس اھ نققل تخم پدرام جز 
این نه دیگری والد است نە والدہ است۔ تا چون این سلسله جاری خواهد 
ماند پس دردنیای متحرك و ساکن از شکل وسیلە سلسلة والدین شدن هم باقی 
خواھد ماند ولی در حقیقت قدرت ھم والدہ است ومن ھم پدرام۔ 

براین ارجن سە سوال قایم کرد مردیکە از صفات خالی است چهھ 
نشانات می دارد؟ چه سلوك مید ارد؟ واز کدام طریق انسان از این ھر سه 
صفات مبرامی شود؟ چنین مالكِ جوگ شری کرشن شناخت و سلوكِ چنین 
انسان بیان کردند ھر کە مبرا از صفات است ودر آخر طریقِ مبرا شدن از 
صفات بیان کردند: انسانیکه بذریعة جوگ و بندگي لاشریك مسلسل یاد من می 
کنداو از هر سه صفات مبرامی شود تصورِ دیگری نداشته شدہ مسلسل فکر 
معبود کردن بندگي لاشریك است: آنكکه از وصل و فراق دنیا کاملاً آزاد است٠‏ 
نام ھمین جوگ است: چنین طریق که این را شکل عملی می دھد نامش 
عمل است۔ حرکتی که یگ را بکمال می رساند عمل است, بذریعة بندگي لا 
شریك از سلوليَ ھمین عمل معینە ھم انسان از ھر سه صفات مبرامی شود و مبرا 
شدہ با معبود برای یکتائی قابلل حصول تبدیلي مکمل (کلپ پ)میشود۔ صفات بر 
موی سر ھمین کە تحلیلِ اومی شود فوراً با معبود یکتائی 
میشود۔ ھمین تبدیلي حقیقی(کلپ) است لھذا بغیر از یادِ خدائئی کسی ھم از 
صفات مبرا نمی شود۔ 

در آخر مال جوگ شری کرشن فیصله می دھند آن انسان کهە مبرا از 
صفات است با معبود یک در حالتِ یکتائی می رسد من پناہِ آن بھگوان (ایزد) 
وعنصرِلافانی ودین دائمی ام وپناہِ مسرتِ سالم ویکسان ھم من ام یعنی 
کارکن مخصوص ام اکنون شری کرشن رفته اند وآن پناہ گاہ ھم رفت پس 
این بسیار شبه دارندہ سخن است کە اکنون آن پناہ گاہ کجا حاصل خواهد 


باب چھاردھم ۲۰۹۲۷ 
شد؟ولی چنین نیست۔ شری کرشن تعارفِ خویش دادند کە آن یك جوگی 
بودند بر مقام اعلیٰ فائز عظیم انسان بودند۔ ٘٭٭ 8۲ ٭ ٦٦٥٢‏ <6۲۵ ار جن 
گفته بود- من شاگرد شما ام ودر پناہِ شما ام دست گیری من بکنید۔ بر ھر مقام 
شری کرشن تعارفِ خویش دادند۔ شناخت مستقل مزاج عظیم انسان بیان 
کردند و از آنھا موازنة خویش کردند لھٰذا ظاھر است کە شری کرشن يك مردِ 
کاملء جوگی بودند۔ اکنون گر شما را ضرورتِ مسرتِ سالم؛ یکسان ضرورتِ 
دن دائمی یا ضرورتِ عنصرِ لافانی است۔ پس مخزن حصول این ھمە واحد 
مرشد است۔ محض کتاب خواندہ کسی این را حاصل نمی توان کرد چون 
ھمین عظیم انسان از روح وابسته شدہ رتھ بان می شوند, پس رفته رفته عاشق 
را رھعنمائی کردہ شدہ تا مقام آن کە خود در آن فائز اند می رسانند-۔ھمین 
واحد وسیله است۔ چنین مال جوگ شری کرشن خود را پناہ گاج ھمه قرار 
دادہ شدہ این باب چھار دھم را اختتام کردند کە درآن بیان صفات از تفصیل 
است لھٰذا 

چنین تمثیل شری مدبھگودگیتا دربارۂ اوپنیشد و علم تصوف و علم 
ریاضت در مکالمۂ شری کرشن و ارجن بنام ”تقسیم صفاتِ جوگ“ باب 
چھاردھم مکمل می شود۔ 
چنین بذریعۂ سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکه مقلد پرم ھنس 
پرماذنند جی مھاراج اند: نوشته شدہ تشریج ”شری مدبھگود گیتا“ یعنی در 
”'یتھارتھ گیتا““ از بنام ”تقسیم صفاتِ جوگ“(٭* 8٥۲‏ ۰9٥7)باب‏ چھاردھم 
ھری اوم تت ست 


۲۷/۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اوم شری پرماتمنی نمه 


زباب پانزدھم) 
مردمانِ عظیم از مثالھای گوناگون شرح این جھان بیان کردہ اندء کسی 
این را دشت دنیوی گفت,؛ کسی قلزم دنیوی,؛ بمطابق حالات ھمین را رود 
دنیوی و چاہ دنیوی ھم گفته شد و گاھی موازنۂ این از گوپد (سم گاو) کردہ 
شدءکه بمطابق داثرۂ حواس وجود دنیا است و در آخر چنین حالت ھم آمد کە 
و ہہ ٭> 8+۲ ٥‏ این قلزم دنیوی ھم خشك شد۔ چه در دنیا چنین قلزم ھا 
اند؟مالكِ جوگ شری کرشن هم دنیا را نام قلزم و درخت دادند, در باب 
دوازدھم آنھا گفتند آنکە بندگانِ لاشرییِ من اند۔ ایشان را جلد از قلزم دنیوی 
نجات دھانندہ می شوم۔ این جا در پیش کردہ باب مالكِ جوگ شری کرشن می 
گویند که دنیا یك درخت است, این رابریدہ شدہ ھم جوگی حضرات تلاشِ مقام 
شری بھگوان گفتند 
شِریٗ بھَگوان اُواج 
أكْقَوَؤ ول مَتعیٗ ےه شَوَد تَهیٗ َرَآمر ریخ 
چيَناسیٗ یَٔیے پََتَايِی يَسُتَیْ وَيْد سَیْ زَبْد وِهُ(١)‏ 
7 آ2 
او رر تیتچرو انچ ترجر ہیا سحت 
۷۱۷ ۹848 ٭ ہ۹9 ۲۳]]]. ۳ہ مج 
ارجن آنکه! ٠8۳"‏ بطرف بالا معبودھم اصلِ اوست بە زیر نیش 
قدرت ھم شاخھای او ھستندء چنین شکل دنیوی دارندہ درختِ پبپل 
رالافانی می گویند (درخت:٭٭٭یعنی در حقیقت زندگی يك روز ھم نمی دار د 
ھر وقت ھم بریدن ممکن است ولی لا فانی است بمطابق شری کرشن لافانی دواند 
یك درخت دنیوی لافانی است و دیگر از این ھم ماورا بلند و لا فانی است وید را 


باب پانزدھم ۲۷۹ 
برگ ھای این لافانی درختِ دنیوی گفته شدہ است ۔ انسانیکە این درختِ شکلِ 
دنیوی را (دیدہ شدہ) می داند او عالم وید است۔ 

هر که آن درختِ دنیوی را دانسته است او وید را دانسته است نە کە 

کتاب خوانندہ: از خواندن کتاب محض بجانب آن پیش قدمی کردن را ترغیب 
حاصل می شود بر مقام برگ ھا ضرورتِ وید چیست؟ در حقیقت انسان گمراہ شدہ 
آن شگوفۂة یك لمح آخر را حاصل میکند یعنی پیدا ثشں آخر را حاصل می کند. 
از ھمین جا (۳) بندش ھای وید۔ (آنکه تخلیق خیر میکنند) ترغیب می دھند, از 
ھمین جا استعمالش است از ھمین جا گمراھی ختم می شود۔ آن بطرفِ منزل 
(حقیقت) می گردد و 

دش چُودَمَروٌ پَرْسَرْتاس تسیە شَاکھَا 

گۓ بَے_َزتف_ا ِیْقَيَیبَ|ٴوَلا 

2 9م 

كَرمَاتَو تَنمِیْبْیْمَنْقَيےلوكی(٢)‏ 

لاحات وکس ابی ا عار بت 

]1٠۲۹ ۹۰۱‏ ۲٭٭ سنہ 

31817 1:6:1٦ 

۱ ٭٭۹۰ ۳١ج‏ 

بذریعة هر سه صفاتِ ان درخت دنیوی افزودہ شدہ خواہشات و در 

شکل عیش و عشرت شاخھای شگوفه دارندہ نشیب و فراز بھر جانب گستردہ شدہ 
بجانب نشیب تاحشرات الارض و بجانب فراز از مرتبة دیوتا تا برھما همه جا 
وسعت می دارند ومحض در شکل انسانی بمطابق اعمال شکسته بنداند (جز این) 
دیگر ھهمے اشکال برای لطف اندوزی عیش و عشرت اند۔ شکل انسانی ھم 
بمطابقِ اعمال بندش تیار میکند۔ 

نے روپ مَٹ يَيْھے تتھُو پَلبھَیْتی 


7 


۔ 7 ۔ 
نان تو نے چَارِرنْ چَیٗ سَمَيَرتشها 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آفُسوتَت مَيْن سُوی رُوڈئول 
مس تَكُفَسْتَرَیْن دَرَڈَیْن چھتوَا(٣)‏ 
۹۲۳7 ج٭۳یہ 
۱))٭.٭ ٭ ٢٣ ٥‏ ہہ 
جو ےججپچ٭ 231٣5:۲٠‏ 
۱ ۹۲ 2چ چم 
ولی شکل این درختِ دنیوی چنانکە گفته شدہ است؛ ھمچنین این جا 
نیافته می شود زیراکه نە این ابتدامی دارد نە انتھامی دارد نە این در حالت 
خوب است (زیرا کە این مسلسل تبدیل می شود) این مضبوط وجا مد درخت 
شکل دنیوی را از سنگِ مضبوط یعنی از اسلحة ترلیِ دنیا بریدن است۔ (چنین 
نیست که در اصل درخت پیپل؛ معبود سکونت می دارند یا برگ پیپل ویدا ست 
کە چراغ روغن )٥٦۶۸(‏ در خت را نمایند) 
اصل این درخت دنیوی خود معبود ھم است آنكه مانندِ تخم اثر انداز 
است. چهە آن ھم خواھد برید؟ بذریعۂ مستحکم ترلِبِ دنیا تعلق این دنیا ختم می 
شود ھمین عملِ بریدن است این را بریدہ چهە کنیم؟ 


7 


تَنَیْوچَ انف پَرُوشیْ پَََپَندَیٰ 
یَتَیْ پَرْوَرْتَیْ پَرْمَرْتَاپْرَانی() 
٭ "٤٢٣٢٥۹٦٦‏ ک٢‏ :3۹۹ 
١ى‏ ۳۹۴ ٢‏ ٢ہ‏ 
كیگ ج٭ ٭ 
٠: ۹357 ٣۹۹۲ ٣۹٣ ۱‏ 
بذریعۂ مستحکم ترلِیِ دنیا بعد از درختِ دنیوی را بریدہ آن اعلیٰ مقام 


باب پانزدھم ۳۸۱ 
معبود را باید کە از خاطر جمعی جستجو کنید ؛ که بعد از در آن داخله یافتن 
انسان در دنیا دوبارہ نمی آیند مکمل نجات حاصل می کنند. ولی تلاش این 
چطور ممکن است؟ مالكِ جوگ می فرمایند۔ برای این خود سپردگی ضروری 
استءآن معبود که از او وسعت خصلتِ قدیمی دنیوی درخت است:: من در پناہِ 
ھمین معبود ابدی ام( بغیر از در پناہِ آن خاتمة درخت نخواھد شد) اکنون در 
پناہ رفته شدہ بر مرتبة تركِ دنیا فائز انسان چه طور بداند کە درخت برید ؟ نشانی 
این چیست؟ بر این می گویند۔ 

فزمَان مُوْهَاجے سَ گُوْما 
أَدقيات مَتَيَ_ا رِيْےوَرَث تع اما 
فُوَننَیْر وِنْکتاسُکھ دُکه سَنگیَیٔ 
گزج چهَن تی تَا تم َيه یو تك(ہ) 
8:۴ ٣۲ج ٦1۴17‏ 
2151۲7۲٦۲۲۹1۲۹ ۰‏ 
۔-چوو: عغوص ٠.-و.٭ے٭چج‏ 
٣٦۹۹۶٣۴ ۱۱‏ :۲۰م[ہ۔--ي۔٠‏ 
از مانندمزکورہ بالا خود سپردگی ؛ آنکهە عزت و فریفتگی شان ختم شدہ 
است شکلِ فریفتگی دارندہ بر اثرات صحبت آنکه قابو کردہ اند ۲1187×٭ 
مردمانیکە در شکل معبود سدا فاثز اند, و آنکە خواهشاتِ آنھا خصوصاً ختم شدہ اند و 
چنین عالم حضرات کہ از و بال تکلیف و آرام آزاد شدہ اند آن مقام لافانی و اعلیٰ را 
حاصل می کنند۔ تا چون که این حالت نمی آید. درختِ دنیوی نمی برد۔ تا این جا 
ضروتِ بیراگ(نقویٰ) می ماند۔ شکل آن مقام اعلیٰ چیست؟ آنرا کە حاصل می کنند 
نے تَے بھساس يَتَی سُوریُو نے شَماڈ گُو نے پَاوَکی 
گٹرڑانے بِسَتلتیٰ تَتعل پَےَتَیْ تع(٥)‏ 
٢ ٣۰ج ٢ ٦۹۴: ١‏ ۴چ ٦.۰۹.‏ 
٣ ٣ ۱‏ ہے ۳۹-۳ ٢‏ ۹۲ 


۸۳ یتھارتھ گیتا:اشری مدبھگود گیتا 
آن مقام اعلیٰ را نە آفتاب نە ماہ نە آتش ھم روشن می کند؛ آن مقامیکە 
آن را حاصل کردہ مردمان دوبارہ درد نیا نمی آیند ھمین اعلیٰ مقامم است 
یعنی پیدائشی شان دوبارہ نمی شود در حصول این مقام همهە یکسان اختیارمی 
دارندء بر این می گویند۔ 
تَتَيٗوَانشو جیْولْوکًیٗ چبٔو يهُوتَیْ سَنلَنَیٔ 
مَتَیْ مَفْغنیْنيزیَاِیٗ وَرْکُریُس تَانِیٗ كُرَفُتَیُ(۷) 
او سم یز چ رت ز ئن یں 
۷ ۴٭ ۳ب٣‏ آ٥ ×٣٥‏ :7 
'جیولوکی' یعنی در این جسم (جسم هم دنیا است) این ذی روح ابدی 
حصۂ من ھم است و در فطرتِ این ھر سە صفات (٦٥دارندہ‏ موجود شدہ بادل 
حواس را راغب می کند. این چھ طور است؟ 
شَرِِیْرَی يَوّاپ نُوتِیٗ يَچٌ چَساپ يُث کرام تیسش وَریٔ 
ری رَيْتَابٔی صليَايَیْ وَایْور گنْدہ بِتّاش یَسات(۸) 
7۱ .۲۳٭٭۹ ہ٥]چح٭۹٭٭ ×٦‏ 
۴٢٢ ۹٣۰۰۳۴۲۰۲۸۲. ۱‏ ۹٤ا۲‏ 
چنانکە باد از مقام خوشبو؛ نکھت را حاصل کردہ می بردء ھمچنین 
صاحب جسم ذی روح )٥(‏ جسم اؤؤل کە ترك می کند. از آن دل وھر پنج 
کاروبارحواس باطنی را حاصل کردہ (راغب کردہ باخود گرفته) دوبارہ جسم را 
حاصل می کند: درآن داخل می شود (چون جسم آئندہ در ھمین وقت مقرر 
است پس این کرۂ آرد (9٥6)ساخته‏ کرامی دھند؟ (این را) کە قبول می کند؟ لھذا 
شری کرشن از ارجن گفته بودند کە این جھالت در تو از کجا پیدا شدہ است 
کە(65 )٥٥9٥+‏ این رسم دادنِ اب و ارد وغیرہ ختم خواهد شد) انجا رسیدہ چە 
می کند؟بادل شش حواس کە اند؟ 
شَرُوتَرَی چَکَقُواِمُتَرْشَنَی چَی رَسْلَیْ گھزان َیُو چَی 
دش تہ ائی مَنَفْچَ ائی وِفَيَانُوپ سَیْوتیٔ(۹) 


باب پانزدھم ۶۳۳ 
١‏ ٭ ٭4چ ہہ ٭ ]۳ :ج٭ ٭* 
۲٦3۹٦ 5۹۲٢۹886 ۱‏ 23117217 
در آن جسم موجود شدہ این ذی روح از وسیلڈ گوش. چشم؛ بینی ودل 
یعنی ازمدد این ھمهە ھم لطف اندوزی موضوعات می کند ولی چنین نظر نمی 
آید ھمه قدرتِ دیدارِ این نمیدارند پر این شری کرشن می گویند۔ 
َكَرَامَتَیْ اِمُِيْتَیٗ وَاپیٗ بهُنْ انی وَاگُنان وِتَعْ 
9+ 000000080ہە ئ", 
۹۹٥ و٦‎ ۹۳ ٣۹۹ ۱‏ ۹۹ 11ند 
٦٦٦٦ ٣۶٦٣ ٦۹38: ۱‏ آ.٣۹٦‏ 
جسم را ترك کردہ رفته شدہ در جسم موجود: از موضوعات لطف 
اندوزشدہ یامزین ازھر سە صفات ذی روح راخصوصاً لا علم نادان مردمان نمی 
دانندء محض نظر علم دارندگان ھم می دانند و اورامی بینندء همین حقیقت 
است۔ اکنون آن نظر چطور حاصل شود؟ پیش از این ببینید۔ 
يَتَنْتَریْوگيْتش چَیْلتَیٗ پَفْيَنتَيات مَنَی وَس تهتع 
یَتَنْمُوس پَيَکَرْتات مَاتو تَیْنیْ پَغْْنْتِيَیْ چَيُت سَی(١۱)‏ 
١‏ ۳۲ہ +86 7-٦‏ 
۱ :٭٭٭٭٣ہ 1۱٠۰ ۹٢‏ -.-7٭ 
جوگی حضرات در دل خود طبیعت را از ھرجانب کشیدہءاین روح را 
مکمل کوشش کردہ شدہ ھم روبرو دیدارمی کنند ولی ناشکر روح دارندگان 
یعنی داغدار باطن دارندگان جاھل مردمان کوشش کردہ شدہ ھم این روح را 
نمی دانند, (زیراکە اکنون باطنش در خصائل دنیوی گستردہ است) طبیعت را از 
هر جانب کشیدہ با یك سوئی در باطن کوشش کنند گان مردمانِ عقیدت مند ھم 
صلاحیت حصولش می دارند, لھٰذا در باطن مسلسل یادبیدار داشتن ضروری 
است؛ اکنون در شکل آن مردمانِ عظیم آن شوکت ھا که یافته میشوند (در بارۂ 
آنكە قبل از ین ھم گفته شدہ اند) بر آنھا روشنی می افگنند۔ 


ی۴۸ 9 +- 0 


سھ+۔-۔ ںپ ھ 


يَيْ مَنَدر مَسیْ يَچَچَ ال نو تَث تَيْجُو وتھی مَامكَ(۷٥)‏ 
37٢٠٢٦۹٦٢ 8۹.۲ "٦۹ ت٢٣٦٠۰٢٥9۹٭٭ں ١‏ 
۱١ )۱‏ ۳۳ ۹7) ۹۳ )جم 
جلالیکە در آفتاب موجود ماندہ ھمه عالم را روشن می کند. و جلالیکە 
درماہ موجود است وجلالیکە در اتش است, توانرا جلالم ھم بدان, اکنون 
بذریعة آن مرد عظیم صادر شوندگان دربارۂ کار هھامی گویند۔۔ 
گان اوِشیے چَیٗبهُوتَايِیٔ دھاریّام يَھُمُوج سا 
پُشتَاییْ چُوش دِهیٗ سَرْوَا سُوئُو بهُث وَارَسَات تَكَیْ(١۱)‏ 
وب ہر تیجرچ ایرد ھا رب ہر رسس 
۱ :۴۴۳ 7۹و ۱۳۰ :۱۹1۰ :۱۲۰۸۰ 10س 
من هم در زمین داخل شدہ از قوت خویش ھمه جانداران را قبول می 
کنم و درماہ شکل لذت شدہ ھمە نباتات رامقوی می کنم۔ 
اَقَنْ وَیٔسش وَان رُو بهُوت وَا پََرَايینادَیھے مَاشَرِث تی 
پَرَانَأبَسَتَايیْکُتَیْ پِجَام يَنْتَتَیْ جَتَرْيِیْععم(١١)‏ 
١‏ :۰٢۱8ء‏ ٢٢٥٥۲٢٭‏ جىي ۰و۹ ج3 
۱ 8۴ ۹۹٣۴٭ ٣۳‏ ۰ .۰7× 
من ھم در اجسام جانداران در شکل آتش موجود شدہ: حاملِ جان 
(پران) و ریاح(اپان) شدہ ھاضم اجناسٍِ چھار اقسام ام۔ 
در باب چھارم خود مالكِ جوگ شری کرشن آتشِ نفس. آتش احتیاطء 
آتش جوگ, آتش جان وریاح آتش برھم وغیرہ تقریباً سیزدہ یا چھاردہ اقسام 
آتش بیان کردند, در آن نتیجة ھمه علم است: علم ھم آتش است۔ شری کرشن 
می گویندء چنین شکلِ آتش شدہ مزین از جان و ریاح از چھار طریق (ورد سدا از 
تنفس می شود و چھار طریقِ آن بیکھری. مدھیمه پشینتی و پرا اند از این چھار 
طریق) تیار شوندہ اجناس رامن ھم شاضم ام۔ 


باب پانزدھم ۸۰ 
بمطابقِ شری کرشن واحد معبود ھم رازق است که از آن روح رامکمل 
آسودگی حاصل می شود۔ بعد از این ھرگز نا آسودگی نمی شود۔ آن مروج غله ھا 
راکه پرورش اجسام می کنند شری کرشن نام خوراك ))۹۰٥‏ دادہ اند۔ غلۂ 
حقیقی روج مطلق است۔ این غله از طریق ھای چھار بیکھری مدھیمه پشینتی و 
پرا گزشته ھم بخوبی پخته می شود ھمین را مردمان عظیم نام؛ شکل۔تماشا و 
مقام را نام دادہ اند۔در ابتدا و ردِ نام می شود باز رفته رفته در دنیای دل شکلِ 
صاف معبود عیان می شود بعد ازان احساسِ تماشای آن می شود که او معبود چە 
طور در ذرہ ذرہ موجود است؟ چھ طور او در هر مقام عمل داری می دارد؟چنین 
دردنیای دل دیدار کاروبار ھم تماشا است (بیرونی 'رام لیلا' راس لیلا' نیست) و 
بدبھی احساسِ آن تماشای خدائی کردہ شدہ چون قربتِ تماشا گر حقیقی 
نصیب می شود پس حالت مقام می آید۔ علم این حاصل کردہ ریاضت کش بر آن 
مقام فائززمی شود۔ در آن استقرار حاصل کردن و در حالت کمال ورد ماورائی 
قربت معبود یافته در آن فائز شدن, این ھر دو عمل یکجامی شوند۔ چنین جان و 
ریاح یعنی از تنفس مزین شدہ از چھار طریق یعنی بیکھری. مدھیمه پشینتی و از 
ترققی مسلسل در دور کمال 'پرا' آن معبود (غله) بخوبی پخته می شود۔ حاصل ھم 
می شود هضم ھم می شود و از و تعلق دارندہ ھم خوب پختگی می دارد۔ 
سَروَسُیے چَاقیٗ تھری دِیْسَنْ وش تُو 
وَيْتَشُج سَٔوَیْ رَفتَیْ وَيُْمو 
وِیْےأنت گرد نَيْوٍِیْتَیْو چَامَع(۰٥)‏ 
)3:ج جج٭ ٌ3 
١‏ ٭ ع٣ ۳۲3٥٢٢‏ :0 
آ9 جج 3ي ۶پ جج 
۱ص۱ ۹٢8‏ 939۹851۹۰۹ 
من ھم در دل ھمه جانداران در شکل عالم الغیب موجودام از من ھم 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شکلِ یاد (صورت آن عنصرِ روج مطلق که فراموش است یادش آمدن) می شود 
(عکاسی دور حصول استے) بایاد ھم علم (دیدارِبدیھی) و' اپوھنم' یعنی خاتمة 
دقت ھا از من مطلوب می شود۔ بذریعة ھمه وید ھامن هم قابل فھم ام کا رکن 
ویدانت یعنی '98۹۴ :٭ :3 آ3 کاررکنن حالتِ اختتام وید من ھم ام (جدا بود از 
ھمین سبب معلومات شد ھمین که دانست در ھمین شکل یا بر ھمین مقام رسید 
پس که کرا بداند) کارکي حالت اختتام وید من هم ام و وید رادانندہ ھم من ھم 
ام یعنی عالم ویدام در ابتدای باب ایشان گفتند کە دنیا يك درخت است بالا 
معبود اصل وزیر تا همه مناظر شاخھا اند_ ھر که دنیا را از این اصل جدا کردہ می 
داند ازاصل می داند او عالم وید است۔ این جامی گویند کە من عالم وید امء 
آنراکە علم این است, شری کرشن خویش را در موازنۂ اوقایم کردند کە؛ او 
'ویدوت' ( عالم وید)اند من ھم عالم وید ام٠‏ شری کرشن ھم یك حق شناس عظیم 
انسان اند و در جوگیان ھم جوگیي بلند بودند۔ این جا این سوال تمام شد 
اکنونءارشاد می فرمایند کە در دنیا شکل مردمان دوگونە است۔ 

توَاوی نُو پُوُزْشُولوكَی کَقَرَف چَ شر اَيْوچَیٔ 

شَرَیْ سَرْوَاِیْ ؤوتَانِیْ كُكَسْ تَهُوكَقرْأُغيَتَیٌ(١٥١)‏ 

١‏ ٭ ى۳ ج٢ب‏ تج" جج مب آہ3)ج 

۱ 3۹86 55۲ج ۱۳ 6۲× :3 
ارجن در این دنیا )٥(‏ فناشوندگان,ء تبدیل شوند گان و( ٭٭٭ لافانی)ختم 
نه شوند گان نە تبدیل شوندگان چنین دوگونه مردمان اند در آنھا همه اجسام 
جاندارانِ دنیوی فانی اند, مردمانِ ختم شوندگان اند امروز اندفردا نیستند و این 
بر بلندی فائز انسان لافانی گفته می شود بذریعة ریاضت بادل بر حواس قابو 
دارندہ یعنی مردیکە حواسش بلند و غیر متحركک اند ھمین لافانی گفته می شود 
اکنون شما زن گفته می شوید خواہ مرد گراز وجە جسم و از شکلِ جسمانی سلسلة 
تاثرات (٭٦۲)جاری‏ است پس شما انسانِ فانی هستیدو چون با دل حواس ساکن 
می شوند پس ھمین انسان لافانی گفته می شود ولی این ھم خاص حالتِ انسان 


باب پانزدھم ۴۸,۸۷ 
است۔ ماورا از این ھردو يك دیگر انسان ھم است۔ 
تی پُزوشس تَوی نی پَزمات تَيْت يُدَاقَرْتَیٔ 
یُولُوَتْ یَتَاوِفیے بِبھَرَتَیٗ وَی يَاَىاِغْوَرَیٰ(۱۷) 
٣٣٦٦٣ ۴ ۰‏ :٭ج ٣١ي‏ :35۳ 
۱ :۲+ ۰مہ 83۹) 17۲۰ اہ ٦٭‏ 
انسان اعلیٰ تر از آن ھر دو دیگر ھم است هر کە در ھر سه عوالم داخل 
شدہ دست گیری وپرورش ھمەه می کند و لافانی ؛ روج مطلق معبود چنین گفته 
شدہ است, روح مطلق. غیر مرئی لافانی و عظیم انسان وغیرہ آن راتعارف کنندہ 
الفاظ اندء در حقیقت این دیگر ھم است یعنی لا بیان است۔ این ماورا از فانی و 
لافانی انتھای حالت عظیم انسان است که آنرا از الفاظ معبود وغیرہ اشارہ کردہ 
شدہ است۔ ولی آن دیگر است یعنی لا بیان است۔ در ھمین حالت مال جوگ 
شری کرشن تعارفِ خودھم می دھند چنانکە 
یَشَْات كَقَرَمَْیْنُوس م شَرَاتپیٗ وت تَتَیٔ 
ٹوس یِیٗ لُوكَیْ وَیْدَیْ چَیْ پَرتِئتیْ پُرُوشوت تَع(۱۸) 
کو جو رخ یر جرجدمریننگکرنجت 
٣۳" “۱‏ :6" *(۹ ٭2* 23105٦‏ 
من مذکورہ بالا فانی:از قابل تبدیل دائرہ بالکل ماوراو لافانی گا می 
ختم نە شوندہ از مردمانِ مستقل مزاج هم بالا تر امء لھٰذا در جھان و وید من از نام 
انسانِ عظیم مشھور ام 
یْومَامَيْوتَسَیٗ مُأُوْجَالناتَیٗ پَرُوشَوتتَىَغ 
سَیٗ سَرَوَی وِيےبهَجَتِیٔ مَان سَرَز بهَارَیْن ھقارت(۱۹) 
٠٢٢٢ ي١٦ ١‏ چو٣۳٣٢‏ 7 
۱ 6 ۹3٭ ۹۹3۹۹.٢٢ ٦‏ ٭ 
ای بھارت! چنانکه بالا گفته شدہ است کە چنین هر عالم انسان من بلند 
ترین انسان را ظاھرامی داند آن علیم انسان از ھر طرح من روح پاك را هم یاد 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
می کند او ازمن جدا نیست۔ 
لنیْ ٹل تَحَی قَاس تَريذنفتَی انگ 
َيْتّے بُّدَھ وا بی مََانسَیّات کَرَث کَرَتَیَشُچ چ بھٰارت(۲۰) 
5۲٢ ٠٣8١٢ ۲۲۴۹۲۲١٣ 1۹1۶۲ ١‏ 
۱ ۹۴ 1۱:11-۰1 3۲.٭.۹٦٦‏ 
بی گناہ ارجن!چنین بسیار راز دارانه این شریعت بذریعة من بیان کردہ 
شد۔ این را از عنصر دانسته انسان مکمل عالم و شاد کام می شود۔ لهذا این کلام 
مال جوگ شری کرن در خود مکمل شریعت است۔ 
این راز شری کرشن بی حد پوشیدہ بودء آن محض از طالبانِ خویش 
گفتند۔ این برای اھل بود برای ھمه نیست, ولی چون ھمین سخنِ راز (شریعت) 
در کتاب می اید پس پیش ھمەه کتاب ھم می ماند۔ لھٰذا معلوم می شود کە شری 
کرشن برای ھمه گفتند. ولی در حقیقت این برای اھل ھم است۔ این شکلِ 
شری کرشن برای ھمه نبود کسی آن را بادشاہ کسی پیغمبر و کسی یاد و (فرد 
خاندان یادوھم) می فھمید ‏ ولی از اس سہ دارندہ) ارجن آنھا نفاقی 
نداشتند: او یافت کہ آنھا اعلیٰ حقیقی عظیم انسان اند. گرنفاق داشتی پس 
خیرآن ھم نبودی۔ 
ھمین صفت حصول یافته در ھر عظیم انسان یافته شد۔ رام کرشن پرم ھنس 
دیویك مرتبه بسیار خوش بودند۔ مقلدان پر سیدند امروز شما بسیار خوش هستید“ 
آن گفتند ”امروزمن آن پرم ھنس شدم“ در دورآن یك مردم عظیم ہرم ھنس 
بودند بطرفِ ان اشارہ کردند بعد از چند دقیقه ان از دل عمل واز زبان (من کرمء 
وچن)با امیدِ لا تعلقی؛ از ریاضت کشان کھ پیروانِ او بودند گفتند, بیینید اکنون شما 
شك مکنید من ھمین رام ام کە در دورِ ”'تریتا“ 37۲شدہ بودند ھمین کرشن ام هر 
کە در دورِ دواپر شدہ بودند۔ من پاك روج ھمان ھستم! شکل ھمین هستم گر 
خواھشں حصول است مرا بیبنید۔ 
ھمچنین محترم مھاراج ھم پبسش هھمه می گفتند۔ ”ھو“ما قاصدِ 


باب پانزدھم ۸۳۵۹ 
پروردگارایمء هر که در حقیقت عارف است قاصدِ معبود است, بذریعة ما پیغخامش 
حاصل می شود حضرت عیسیٰ گفتند ”من پسر پروردگارم نزدم بیائید برای این کە 
پسر معبود گفته شود“ لھٰذا همه می توانند کە اولاد شوند۔ بلی این سخن جدا 
است کھ مطلب قریب شدن, از ریاضتِ وصال آن٠‏ در سلسل ریاضت از عمل مکمل 
کردن است۔ محمد يََوالْ فرمودند ”من رسول خدا ام پیغمبرام“محترم مھاراج از 
ھمه صرف قدری ھم می گفتند۔ نە خیالی را تردید نە حمایت (× ٦‏ ,٭٭٭ی) ولی 
آنھا کە در بیزاری عقب می کردند از آنھامی گفتند ”صرف شکلم را بیینید گر شما 
را خواهھشِ آن عنصر اعلیٰ (معبود) است پس مرا ببینیدء شك مکنید“ بسی مردمان 
شك کردند پس شان را در احساس دیدار دادہء زجرو تو پیخ کردہ و از آن خیالاتن 
خارجی دور کردہ در آنکه بمطابقی شری کرشن بی شمار طریق ھای عبادت اند. 
(باب٢/٤٥-٣٣)‏ در شکلِ خویش مشغول کردند آن از ابتدا تا امروز در شکلِ عظیم 
انسان قایم اند ھمچنین حیثیت خود شری کرشن (حالت شری کرشن) بصیغة راز 
بود ولی برای عاشق خویش یعنی برای ارجن هر کھ لا شريك عقیدت ومکمل 
اھلیت دارندہ است آنھا این راء آشکارا کردند برای ھر بندہ ممکن است, مردمان 
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٢‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


۔ڑ مشز سشن) 


در ابتدای این باب مالک جوگ شری کرشن گفتند که دنیا یك درخت 
است مائنندِ در خت پیپل۔ پیپل محض یك مثال است بر بلندی اصلش معبود 
است ودر زیرتا قدرت تمام شاخھای او وسعت می دارند, ھر کە این درخت را با 
اصلش می داند اوعالم ویداست, شاخھای این درختِ دنیوی در نشیب وفراز بە 
ھر جانب وسعت می دارند 78 دام اصلش هھم در زمین و آسمان بە هر سومی 
گسترد زیرا کە آن اصل معبود است۔ وھمین در شکل تخم در دل ھمه جانداران 
قیام میکند 

واقعة پران است که باری برگلل نیلوفر نشسته شدہ برھما ( جم اندیشید 
کە مصدرم چیست؟ از جای که او پیدا شدہ بودندء در شاخ آن گل نیلوفر مسلسل 
بجانب نشیب می رفتند ولی مصدرِ خویش نتوانستند دید۔ پس ناامید شدہ بر آن 
گل نیلوفر نشستند۔ کوشش کردند کە طبیعت در قابو آید و بذریعة تصور آن اصل 
مصدرِ خویش یافتند بدیھی دیدارِ عنصرِ اعلیٰ کردند حمد و ثنا کردند۔ بلند ترین 
شکل دارندہ از معبود ھم حکم یافتندد من ھر جگھ ام ولی مقام حضورِ من محض 
دل است۔ در دنیای دل ھر کە تصور می کند او حصولم میکند۔ 

برھما یك علامت است در نظیف حالتِ ریاضتِ جوگ بیداریي این مقام 
است۔ بطرف معبود مائل مزین از علم تصوف عقل هم برھما است۔ گل نیلوفر در 
آب ماندہ شدہ ھم بی داغ ولا تعلق می ماند۔ عقل تا چون اینجا و آنجا تلاش می 
کند تا آنوقت نمی یابد و چون ھمین عقل بر مقام لطافت فائز شدہ بادل حواس 
راکشیدہ در دنیای دل بندش می کند. در حالت تحلیلِ ان بندش هم در دلِ 
خود ھم روج مطلق را حاصل می کند۔ 


باب پانزدھم ۱ 

این جاهم بمطابق مال جوگ شری کرشن دنا یك درخت است۔ 
بنای آن ھر جانب است و شاخھاھم هر جگہە اند_ '٭9٭وہ× ۸8ا١‏ بمطابق 
اعمال صرف انسان در شکل(88) بندش تیارمی کند۔ می بندد۔ دیگر اشکال بە 
مطابق ھمین اعمال نتیجه کا رگاردگيی خود حاصل می کنند۔ لھذامستحکم 
شکل بیراگ دارندہ بذریعة سلاح این دنیوی شکل دارندہ درخت پیپل را تو ببر 
و تلاشِ اعلیٰ مقام کن کھ بر آن مقام رسیدہ شدہ | ولیای کرام د و بارہ پیدا نمی 

چطور دانسته شود کە درخت دنیوی برید؟ مالكِ جوگ می گویند ھرکە 
اززعزت و فریفتگی کاملاٗ مبرا است: هر کە بر اثرات صحبت فتح حاصل کردہ است 
آنکكکه خواهشاتش ختم شدہ اند و از کشمکش آزاد استءچنین انسان آن عنصر 
اعلیٰ را حاصل می کند۔ آن بلند مقام را نە آفتاب نە ماہ نە آتش ھم روشن می 
کند آن خود نو علیٰ نور است که بعد از در آن داخل شدہ دوبارہ پیدائش نمی 
شود آن اعلیٰ مقامم است: اختیارِ حصول آن ھمەه می دارند زیراکە آن ذی روح 
حضة خالصم است۔ 

چون ذی روح جسم را ترك می کند کاروبارِ حواس خمسە را گرفته جسم 
نو قبول می کند۔ گر تاثرات صالح اند پس بمقام صالح می رسد ملکاتِ رڈیه ٣×‏ 
می دارد پس بر مقام درمیانی و ملکاتِ مذموم ٦۷‏ دارندہ بر مقام اشکالل ارععنت 
نفرت انگیز می رسد۔ و از وسیلۂ دل آنکە محافظِ حواس است۔ موضوعات رامی 
بیند و از آنھا لطف اندوز می شود۔ این نظر نمی آید۔ نظر دیدارِ این کردن علم 
است۔ چیزی یاد داشتن علم نیست۔ صوفیان در دل طبیعت را کشیدہ بعد از 
کوشش تمام ھم دیدارش می کنند لھٰذا علم از تدبیر حاصل می شود: بلی از 
مطالعه بجانبش رجحان پیدا می شود۔ در شك ملوٹث احسان فراموش مردمان 
باوجود از جدوجھد ھم او را حاصل نمی کنند. اینجا عکاسی حصول دارندہ 
مقام است۔ لھٰذا روانی شوکت ھای حالتِ ان قدرتا است شرح ان بیان کردہ 
شدہ مالكِ جوگ شری کرشن می گویند کە در آفتاب و ماهتاب من ھم روشنی 
ام در آتش من ھم جلال ام من ھم از شکل شدید آتش از چھار طریق پخته 


۲۹۲ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

شوندہ غله را عضم می کنم۔ بە الفاظ شری کرشن غله واحد معبود است ۔ 
(۱۸ .8× 18۸۰ ٢ہ‏ 086ئ3 از اوپنیشد یکكە شری کرشن حوال دادہ اند 
فیصله اش همین است) آنرا حاصل کردہ این روح آسودہ می شود از بیکھری تا 
پرا این غله کاملاً پخته شدہ هضم می شود آن ظرف ھم ختم می شود۔ این غلە را 
من ھم ھضم می کنم یعنی تا وقتیکە مرشدِ کامل رتھ بان نە شوند تا آنوقت این 
حصول یابی نمی شود۔ 

بر این زور دادہ شدہ مالک جوگ شری کرشن باز بیان می کنند کە در 
دنیای دل ھمه جانداران موجود شدہ من هم یاد می دھانم شکلی کھ فراموش 
بود یادش می دھائم بایاد حاصل شوندہ علم ھم من هم ام پریشانی ھای کە 
درآن می آیند آنراحل ھم من ھم می کنم۔ لایقی دانستن ھم من ام و بعد از 
ظھور خاتمة معلومات کنندہ ھم من ام۔ کە کرا بداند؟ من عالم ویدام, در ابتدای 
باب گفته بودند ھر کە درختِ دنیوی را بااصل می داندء او عالم وید است؛ ولی 
این را برندہ ھم می داند ۔ این جامی گویند کە من ھم عالم وید ام؛ در علمای 
آن وید خودراھم شمار میکنند, لھذا شری کرشن ھم ا ین جا عالم وید و اعلیٰ 
ترین انسان اندء اختیارِ حصول آن ھر شخص می دارد۔ 

در آخر آنھا گفتند. در دنیا سے اقسام دارندہ انسان اند همه اجسام 
جانداران دنیافانی اند و در حالت مستقل مزاجی ھمین انسان لافانی است۔ 
ولی کشمکش دارندہ است وماورا از این ھم ہر کھ روح مطلق رب العالمین غیر 
مرثے و لافانی گفته می شود۔ در اصل آن دیگر ھم است این حالت ماورا از فانی 
ولافانی است و ھمین حالت مقام اعلیٰ است۔ از مناسبت این می گویند کە من 
ھم از فناو بقاماوراام لھٰذا مردمان مرا اعلیٰ ترین انسان می گویند چنین مردمانیکە 
انسانِ اعلیٰ ترین رامی دانند چنین عالم عقیدت مندان از هر جانب سدامراھم 
یاد می کنند در معلومات شان فرقی نیست۔ ارجن این سخن راز من از تو گفتم؛ 
حصول دارند گان مردمان عظیم این را پیش ھمەه نمی گویند۔ ولی ھر کە اھلِ 
اینست از او نفاق ھم نمی دارند گر نفاق بدارند پس او چطور ا حاصل خواهد 
کرد؟ 


باب پانزدھم ۳۳ 

دراین باب بیانِ سە حالاتِ روح در شکل فانی. لافانی وبھترین انسان 
ظاھر کردہ شد ٠‏ چنین قبل از ین در دیگر بابی نیست۔ لھذا چنین تمثیل ”شری 
مدبھگود گیتا“ دربارۂ اوپنیشد و علم تصوف و علم ریاضت در مکالمة شری کرشن و 
ارجن بنام ”جوگِ مرد حق آگاہ“ باب پانزد ھم مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑژگڑانند جی مھاراج آنکە مقلدِ پرم هنس پرمانند 
جی مھاراج اند. نوشته شدہ تشریج ”شری مدبھگود گیتا“ یعنی در ” یتھارتھ گیتا“ 
بنام” جوگِ مرد حق آگاہ“'( 3٥‏ ۳۳۷(ك)باب پانزدھم مکمل شد۔ 

ھری اوم تت ست 


۹٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اوم شری پرماتمنی نمه 


زباب شائزدشم 

بندہ نواز مالكِ جوگ شری کرشن را سوال قایم کردن را انداز 
خصوصی است: اوْل آن بیانن خوبی ھای موضوع می کنند تاکە انسان آنجانب 
متوجه بشود؛ بعد ازآن تشریج موضوع می کنند مثااً درباره عمل ببینید آن در 
باپ دوم ھم ترغیب دادند کە ارجن !عمل کن۔ در با سوم آنھا اشارہ کردند 
کە عمل معینه کن۔ عمل معینه چیست؟ پس گفتند طریقِ کار یگ ھم عمل است۔ 
با زآنھاشکل یگ نە گفته؛ قبل از این گفتند کە یگ از کجا آمدچه می دھد؟ در 
باب چھارم تقریباً ازسیزدہ یا چھاردہ طریق ھا شرح شکل یگ بیان کردند. کە آنرا 
انجام دادن عمل است۔ این جا تصویرِ عمل صاف نظر می آید کە خالص معنی 
آنست فکر جوگ. عبادت ؛آنكکە از تحریِ حواس ودل تمام می شود۔ 

ھمچنین آن در باب نھم نام دولتِ دنیوی و روحانی بیان کردند و بر 
خوبی ھای آن زور داند کە ارجن. مردمانیکە خصلت دنیوی می دارند مرا کمتر 
می گویند ومن هم بنیاد جسم انسانی دارندہ ام زیراکە در جسم انسانی ھم مرا 
این مرتبه حاصل شدہ است ولی خصلت دنیوی دارندہ جاھل مردمان مرا 
یادنمی کنند چونکە حامل دولتِ روحانی عقیدت مند مردمان با لاشریك عقیدت 
عبادتم می کنند ولی شکل این دولتھاء ساختِ آنھا تا اکنون نگفته شد؛ اکنون 
ماك جوگ شری کرشن درباب شانزدھم وضاحتِ شکل این می کنند ودر آن 
پیش است در ابتدا شناختِ دولتِ روحانی 
شری بھگوان گفتند 

شر بھگوان أُواج 
ابھ یے سَّے تَوسَن شُودهیٗ رَگمان يُوگ وَیٗ وَسُ تھیٗ تی 
انی دَمَش چے یَگش چے سَوادقَيَايَیٔس تپ آرْجَوَم(١)‏ 
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باب شانزدھم ۰ 
ا ربج یہ ن رج وتھ یی شر ہجوت 
٣ ١‏ ]م٭ ٣٠٠٦‏ یج ۹ 
مکمل خاتمة خوف: طھارتِ باطن؛ برای بصیرت در تاثر حالتِ مستحکم 
یاشغل مسلسل سپردگی همہ کاملاّ نفس کشی. سلولیِ یگ (چنانکە خود شری 
کرشن درباب چھار بیان کردہ اند) ھون در آتشِ اعتدال (قربانی) ھون در آتش 
حواس, ھون در جان وریاح و در آخر ھون در آتش علم یعنی طریقِ کار عبادت 
آنکە محض ا زعمل باطني حواس ودل مکمل می شود: از اشیای کنجد. جو 
ویدی وغیرہ تمام شوندہ یگ راء از در این گیتا بیان شدہ یگ سروکاری نیست۔ 
شری کرشن چنین صوم و صلوٰة (٣٣٭٣)‏ را یگ نمی گویند تحقیق یعنی مطالعة 
ریاضت انكهە بطرفِ شکل خود مائل می کند یعنی بادل حواس را بمطابق معبود 
مائل کردن وبا جسم و حواس؟٭* را ستي باطن۔ 
يف اعَی فیس س تقی ق لوضرَنفرتغ 
قَيَسابھُوتیسش وَلُو لپ تو تَساردَز مَيْرچّاپ لَع(٢)‏ 
١ب ۲۲١٣٢۹‏ ۰٣ہ٭->‏ 1۲ت* 
۲٦3 81۹۲۲۴ ۱‏ ۳ق ٣‏ 
عدم تشدد 38:00) یعنی نجاتِ روح (روح را بطرفِ تنزل بردن ھم تشدد 
است۔ شری کرشن می گویند, گرمن خبردارشدہ سلولیِ عمل نە کنم؛ پس قائل 
ھمه مخلوق ومرتکب دوغله بشوم؛ خالص روج نسل روح مطلق است, در دنیا 
آوارہ گردی او دوغله است و تشددِ روح است و نجاتر‌ر وح عدم تشدد است) 
صداقت (معني صداقت محض حقیقت و تقریرِ دل پسند نیست شما می گوثئید کە 
این لباس ما است پس چه شما راست گوثید؟ بزرگتر از این دروغ چه باشد؟ چون 
این جسم ھم؛ جسم شما نیست بلکە فانی است پس این را پوشندہ لباس شما را 
چطور است؟ در اصل شکل صداقت خود مالكِ جوگ شری کرشن بیان کردہ 
اند کە ارجن در ھر سم ادوار کمي صداقت گاھی نمی ماند این روح ھم حق 
است, ھمین صداقت ماورا است بر چنین صداقت نظر داشتن) غصه نداشتن 


۹ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
قربانی ھمە اشیا ایثارِ نتائج اعمال مبارك‌ و نامبارك کاملاٗ خاتمۂ شوخی طبیعت, بر 
خلافِ مقصد قابل مذمت کار نه کردن, بر ھمهە جانداران نگاہِ ترحم بعد از انقاق 
شدنِ موضوعاتِ حواس هم د ر آن تعلق شدن, نرمی شرمندگی از گمراھي مقصد 
خودو بازیابی از کوشش ھای بی کار و 

تَيْجَےاشْتَاىقتی شوج مَرْڈُومُو نَاتَیْ مَابْتَا 
بھََوَنْ تی سنَْےَی دَیْوِیے بھِیَجات سَیے بفقارت(٥)‏ 
٣۵+٣ 06۱‏ ۰ء ٠٢‏ :38 
٢٢٢٢ ۱‏ 1۲1٭ ٭٭٭ ہ٠٢۹3‏ 
جلال (آنکه در واحد معبوداست,: که ازآن خیر پیداا می شود: آنکە در 
مھاتما بدھ بود ھمین سبب بود ھمینکه نظرِ مھاتما بدہ بر قزاق انگلی مال افتاد آنکە 
را ھزن خوفناك بود خیالاتش تبدیل شدند) معافی. صبر. طھارت: باکسی احساسس 
دشمنی نداشتن,. در دل خود را ھرگز قابل عبادت نە شمردن, ای ارجن این ھمه 
نشانی ھای انسانی اندھر که دولتِ روحانی حاصل می کندء چنین بست وشش 
نشانات یبان کردند۔ این ھمه در انسانی ممکن اند ھر که در ریاضت حالت مکمل 
می دارد و بطور جزئی در شما ھم ضرور موجود اند ومردمانیکە در دولتِ دنبوی 
ملوثٹ انددر آٹھا ھم این خصوصیات موجود اند ولی در حالت خوابیدہ می مائند, از 
ھمین سبب بی حد گناہ گار راھم حقِ نجات است۔ اکنون مخصوص نشانی ھای 
دولتِ دنیوی بیان می کننں۔ 
تمْبهُو دَرْشُوس بھِیْمَانَهُچ کُرُودھی پَازش یە َو چَیْ 
آگیسان ای چَابهیْ جَاتَسْبے پَارتغ سَئْهَے مَاسَرِیٔم(٤)‏ 
١‏ ٭ ٥٣ 7: ٣"‏ ٥ہ"‏ ٣ت٣‏ 
۹1٦٦ ٢١٣٣ ۰٣۰۰٣۳ ۱‏ 2 
ای ارجن! ریاء کاری؛ تکبر؛ غرور؛ غصهء سخت زبانی. وجھالت این 
ھمه نشانی ھا دولت دنیوی حاصل کنندہ می دارد نام این ھر دو دولت ھا 


تخت ی9 


باب شانزدھم ۹۷ 
تَيْوی سَنُيَویٰ مُوك فَائے ببَنَْدمايَاسْرِیٗمَتَا 
مساشُْچَیْ مَھَدَی تَیْوِیٔم بیج اوس سی پَانڈو(ہ) 
1٥٦7 ء٢ ۰۰۰۲۰٣ ٣٠ ١‏ ۹ 
۱۱ ج٣ ٣7۸+۵‏ ٭ھ٭ :۰ہ 
از در این ھر دو گونه دولت ھا دولتِ روحانی خصوصاً برای نجات است 
ودولت دنیوی برای بندش تسلیم کردہ شدہ است۔ ار جن تو غم مدار زیراکە تو 
دولت روحانی (:0) را حاصل کردہ ای۔ نجاتِ خصوصی را حاصل خواھی 
کرد۔ یعنی مرا حاصل خواھی کرد۔ این دولت ھا کجامی مانند؟ 
ڈوائو بھُوت سَّگولُوگیس یئ تَیٔو آسْر او چَیٔ 
تَمْوۂ وِمتَرَقی پَرُوکت آسْرَیٗ پَارتم مَی فُرْنُو(٥)‏ 
١‏ ٭ یع ٢ي‏ وہ :مہ ٢‏ و 
۱ ٣ھ‏ ٭ ۰ ج< 2> :ہا ٘۹ 
ای ارجی! در این دنیا خصائلِ جانداران دو اقسام می دارند مائندِ دیوتا 
ھا ومائنند شیاطین چون در دل دولت روحانی شکل عمل اختیار می کند پس 
انسان دیوتا است و چون افراطِ دولتِ دنیوی میشود پس انسان ھم شیطان است۔ 
در دنیامحض این دو ذات اند۔ او خواہ در عرب پیدا شود خواہ در آسٹریلیا بە هر 
جای کە پیدا شود۔ بشرطیکه در این هر دو اقسام است۔ تا اکنون در باره مزاچ 
دیوتا ھا از تقصیل بیان کردہ شد اکنون فطرتِ شیاطین را از من با تفصیل بشن۔ 
تَرَبَْیٗ ےی بَرَيْتَتَیٔ ےی جَنانے وڈراشرا 
نە شُوچَّی تَاپیْ چََاچَارُونهەسَت یه تَیْدُو وِتهتَیٗ(۷) 
٢ ٢ ۹۹):‏ ٭ ہ۹٦۹‏ ٭ ۳ وج 
۷١‏ 588 ۹۹8 ٭٭٭ ٢‏ ۳ 66 ٭٭بّج 
ای ارجن! خصلتِ شیطانی دارند ہ مردمان *۲٦٦٦‏ در فرض مشغول 
شدن وا زکار ھای نا فریضه منقطع شدن هم نمی دانند لھذا نه در آنھا طھارت 
می شود نە سلوك نە صداقت ھم می ماند خیالاتِ آن مردمان چگو نە می شوند؟ 


۳۸ یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا 
آمٹیے پََٔنفٗٹے تی جٌَتاشرنیفٹش وزم 
آپسزس پر سَغیشوتیٰ کک تّۓ کسام قتتپوكغ(۸) 
١‏ ۲ج٢۹٢"‏ ٭* 15۹۰] 231377 
٣0+۶ ۲۴1-۲6۲۷ 5 ٦١‏ >٭* 
آن خصلتِ شیطانی دارندگان مردمان می گویند کە این دنیا از پناہ 
خالی اسٹت, بالکل دروغ است و بلا معبود خود بخود از توالد و تناسل پیدا شدہ 
است لھذا محض برای لطف اندوزی عیش وعشرت است۔ و جزا ین چیست؟ 
آيْتَسا دَرَشْیِغ وَھّے بھیے نَفْنات مَانُوس آپ بُدھیے 
پَزْیهَوَن تو گِرْكَرْتَنَیْ فیَایے مَگنُوس مِیقا(ہ) 
و پ وج پیر ابع بی اجکی پہرو ھت 
۲١۲+6۸8 ۱‏ و ئٹ‌ج جہتب-٭ 
بر بنای این غلط نظریه کە اعتبارش ختم شدہ است:؛ آن کم عقل و سنگ 
دل مردمان محض برای بربادی دنیا ھم پید امی شوند۔ 
کسام تَسافِےث یے دش پَرَیْ دَمييَامَان تَےَایْوْتا 
مُوقاد گرهیٗ تَواسَذ گِرەان پر وَتَنْترّس شُچیٗ وَرتَا(١١)‏ 
۴۴۱۲٢٢٢٢١٦٢۹۹٣۰ ١‏ ى"×پے ٦٦117‏ 
7٦٦1۹۲۹7۹71۹۹۹۰7] ۹:  ..۱‏ 
آن مردمان حامل غرور و تکبر و عزت شدہ: امیدِ خواهشاتِ نا تمام بسته 
از جھالت غلط اصولھا را قبول کردہ: از ارادہ ھای بد عنوان و نامبارك مزین 
شدہ: در دنیا سلوك می کنند آنھا عزم می کنند ولی بد عنوان اند۔ 
گائرپ بھگ پَ_ےْتَااَيْتَاوویْتَیْ نِشٌچِیْتَا(۱۱) 
٣: ١‏ ۲٭٭٭٭ ٭ ٣٢+٭- ٥٦-٦٦٦٦‏ 
٣۹٦۹5۱٢ ٢٢۹۹: ۱‏ ٦1٦ج‏ 


با شانزدھم ظ۹ 
ایشان تا دم آخر از لامحدود فکر و تردد مبتلامی مانند و در لطف 
اندوزی موضوعاتِ دنیوی مشغول اند_ ایشان کە ”محض قدری نشاط است“ 
خیالی قدری ھم تسلیم شدگی آنھا می شود کە تاجای که ممکن شود سازو 
سامان عشرت گرد کنید۔ جزاین چیزی ھم نیست۔ 
آشَاپش فَتَيْ بَتعماقام گزودہ پَےَابيتًا 


دہ 


َِْنْتَیْ ام بُوگارتم مَنَيَایے نارتم سَنْچَيیّان(٢۱)‏ 
و رن بن رہوج وت خر بی وریہ 
۱۷ ۲۱-1۱۹1۹۹09۹۳٭1۲1٣۲٣٭‏ ٭-پ 
از صدھا حلقة داربسته شدہ ( از يك حلق دار مردمان هلالٌ می شوند, این 
جاصد ھا حلقة دار) زیر بار از خواهش وغصهہ برای حصولِ عیش وعشرت از طریقي 
غیر واجب کوشش دولت وغیرہ بسیار ساز و سامان اندوختن را کوشش می کنند۔ لھذا 
برای دولت (اندوزی) شب وروز غیر معاشرتی کار می کنند بعد از این می گویند۔ 
ِْمَۓ مَيَ_الْبّےہ تی پاپ سَيَیٗ مَلُور تھَغ 
ِأُمَشْتَیٗ تَتَيےٗ مَیٗ بھوش يَتَیٗ پُنَرمنَغ(۱۳) 
٠٥٢ ١‏ َو ٥]٭ح-‏ ٢ج‏ جیتچ 
۱ص“ ۴ق 5۲ 7 ۲۲٭ہج 
ایشان می اندیشند کھ من امروز این حاصل کردہ ام و اکنون این خواھش 
را تمام خواهم کرد۔ چندان دولت می دارم و در زمانڈ آئندہ چندان خواهد شد۔ 
آشے نَيَاقَتَیٗ شَتَرزْ یش یے چَاپرانپی 
اِشُوَرُوس فَتَهَی بهُوگی سڈھاس عَیٗ بَلَوَان سُکھیٔ )٥١(‏ 
۹۱٣۰٥۱١‏ 3۳ :٭ع ہہ آ٭د 
۱ .۹ 8مہ ۹-1۸ .3.۰ 
آن دشمن بذریعة من کشته شد و دیگردشمنان ر اھم خواھم کشت. من 
ھم پرور اعلیٰ وصارفِ شان وشوکت ام من هم مزین از کامیابی ھا بھادر وبا 
مسرت ام۔ 


٠‏ یتھارتھ گیتانشری مدبھگود گیتا 
آذيَاسبهِجَنْ انس می کاس نَیُوس سَقِیْ سَدَرُشْوتَيَا 
یش یے دَاسیَابیْ مُودیٔشیے اِتیْ گيَان وِنُومِیْتَا(١٥)‏ 
"١-57 866۰7 ٠ ١‏ 91.1۹17 21751 
۱ :68۲) ۰۲۲۹ء "٣ ۱)٥‏ ٭٭ 
من دولت مند بزرگ ام و خاندانِ عظیم می دارم ھم مرتبة من دیگر 
کیست؟من یگ خواھم کرد:من صدقه خواھم دادء خوش حال خواھم شد۔ از 
چنین جھالت ایشان در خالص فریفتگی می مانند_ چھ یگ و صدقهء ھم جھالت 
است؟ این را در شلو ھفتدھم صاف بیان کردہ اند۔ باوجودِ این ھم ایشان باز 
نمی آیندء بلکه ھمه غلط فھمی ھا را شکار می مانند بر این می گویند۔ 
آنیك چنستت وبق_انقسا وہ جال سَتَاوَرْ ا 
َرْسَکتَاقام بهُوگیٗ شُو پَتَنْقَیْ نَرْكَیْس شُوچُو(١۱)‏ 
اچ یت ربج جوا ویج وہر ری تچ وت 
1۱ )۳٣٣۲٭:م٭‏ ۶7× ×٠: ٢7٢‏ 
اززھمه طور شکار گم گشتگی شدہ طبیعت دار ند گان در دام فریفتنگی گرفتار 
شدہ خصلت شیطانی دار ندگان ہی حد در عیش وعشرتِ دنیوی غرق شدہ مردمان در 
دوزخ ناپاد می افتند۔ بعد از این خود شری کرشن خواہند گفت که دوزخ چیست؟ 
آتے سمُهھَارتااِسْتَےُ ىقا دقن مَانَم دان وکا 
يَجَنتَیْ تَاميَگیْپس تَی تم بهَبْنَاوِدهیٗپُرَوكُعُ(۱۷) 
۱ :۲٦۹٭۹1 ۱۱٢٢‏ ۲د :3117171111511 
۱ا ۴٢٦۲م‏ 8٣ج‏ ۴٭٭٭ 
خود راھم افضل تسلیم کنند گان, درنشۂ دولت و عزت مسرور شدہ چنین 
خود پسند مردمان طریق ھای شریعت خالی است محض برای نام بذریعۂ یگ ھا 
باریا کاری یگ می کنند۔ چھ ھمین یگ می کنند چنانکه شری کرشن گفته اند؟ 
نه آن طریق را ترك کردہ می کنند زیرا کە طریق خود مالكِ جوگ بیان کردہ 
اند۔ (در باب ۳۳-٤٤/٤٢‏ و در باب )۱۷-۱۰/١‏ 


باب شانزدھم ‌ 
َقَنتْتَارَیْ بَلَیْ رپ فَامَی کُرُودقیٰ چَی سَنْقِرِبْتَا 
قسام تم پر دَیهَیْ شُوپَرْییُسش نُوس بھُیے سُیَکَا(۱۸) 
٢8:۰۱‏ ٭ "7*۸ ٣ہ‏ ٣ہ"‏ 7 8۲د 
۴۶۲5٥٢۲ ۰۶٢۹35۲: ۱‏ )٭ج٭١‏ 
آنھا مذمّتِ دیگران کنند گان انسان حاملِ تکبر ء طاقت ؛ غرور ء 
خواهحش وغصه در جسم خویش ودیگران موجود از روج پاکم عداوت 
دارندگان انہ۔ بمطابق طریقیي شریعت : یادِ روج مطلق کردن یگی است۔ 
مردمانیکە این طریق را تر کردہ محض برای نام یگ می کنند۔ از نام یگ 
سدا کاری می کنند۔ ایشان در جسم خویش و دیگران موجود از روح پا کم 
عداوت کنند گان اند۔ مردمان اکثر عداوت می کنند و محفوظ ھم می مانند 
چه ایشان ھم محفوظ خواھد ماند بر این می گویند نە 
تسان تی ویش تَیْ کُرُو ران سَنْسَارَیْعُو نَرَاده مَان 
شِیٗ پَسام يَجس تَرَمُ شْبهانَاسْرِیْش وَیُویُونِیْ شُو(۱۹) 
١8٢٢ ٦٦۶۹7‏ ۲چ :۰٢٢٥م‏ ج٦٦٦‏ 
و نج ا کات اچ ری پئں جان تا 
ازمن عدوات دارند گان آن گناہ گاران وو سنگ دل کمینان رامن در دنیا 
بطورمسلسل در اشکال شیاطین ھم می اندازم۔ مردمانیکە طریق ھای شریعت را 
ترك کردہ یگ می کنند آن اشکال گناہ می دارند۔ ھمین در مردمان بد ذات اند۔ 
ھمین را بدکردار گفته شدہ دیگر بد ذاتی نیست۔ قبل از این گفته بودء کە چنین بد 
ذات ھارامن در جھنم می اندازم ھمان را این جامی گویند کە ایشان را مسلسل 
در اشکال شیاطین می اندازمء ھمین جھنم است۔ تکالیف قید خانۂ عام خوف ناك 
می شود۔ واین جامسلسل در اشکالِ شیاطین افتادن را سلسله چندان تکلیف دہ 
است۔ لهہذامی باید کە برای دولت روحانی کوشان بمانند_۔ 
آشرییْونِیٗ مَاپَۓنَائّْٹامتإ نی جتَإُنِیٔ 


ىک راپ تر کر تی تََْوَيَاسََمتائئ(>) 


و یتھارتھ گیتانشری مدبھگود گیتا 
٥ ١‏ ١ط‏ یی ۲8611۲ .[*<٭ 
٣٣ ١۱۴8۴ 8۱‏ 0 ۹٭۱ 7٣٣۳+‏ 
کون تی ! جاھل انسان تا ھمه پیدائش اشکال شیطانی حاصل کنندہ مرا 
حاصل نهە کردہ بد تر از قبل ھم انجام راحاصل می کنند که نامش جھنم است۔ 
اکنون ببینید کە مخرچ جھنم چیست؟ 
تسرِوِدقی نسرَكَ سَیَیْےَیٗ دُوَاریٰ نساش نم ات مَتَی 
كَامَیْ کُرُودھس تَتھالوبھَس تَمَادَیْت تَترَی تَیْ جَیْتَ(٢۲)‏ 
٦٢٢٢٢٢٢٣٣٣: ١‏ ٢و‏ ج٢‏ ٢٢٦٦ا‏ ا 
ا ۹86 319171۹۰۹۱۱۹۰۹ ٦:‏ 
خواهش غصہ و طمع این هر سه گونە اصل در ھای جھنم انداین روح را تباہ 
کنند گان او را در تنزل برندگان اند لھذا می باید کە ترلٍَ این ھر سه بکنند۔ بر بنیادِ 
ھمین هر سه دولتِ دنیوی قایم است۔ از ترك کردنِ آنھا فائدہ چبست؟ 
يتبْر وِیْمْعُتَیْ كُون تی تَدُو هازیٗس یَِرِیٔهِرتَرَیٔ 
آچَرَه یَات مَلَیٗ مََرَیس تَتُو يَايَیْ پَرَاكُيَع(٢۲)‏ 
"(1٣٣۲٥8۱۰ ۱‏ ج۹-٭۱م : .8× 
١٦٦ ٣٢ ١)۴ ۱‏ 8310 :277 
کون تی! از این ھر سه در وازہ ھای جھنم آزاد شدہ انسان برای فلاح بلندِ 
خویش عمل می کند: ازین او نجاتِ اعلیٰ یعنی مرا حاصل می کند۔ این ھر سه 
عیوب را ترك کردہ هم ا نسان عمل معینه می کند که نتیجە اش شرف اعلیٰ است۔ 
يَىٌ شاس تَر وِیُٔدھیٗ مُت سَرجَیٗ وُت تی گام گارتی 
نەسَیٗ سِڈّی مَواپ نُوتِیْ نے سُکھَیٗ نے پَرَاكُيِعٰ(۲۳) 
١‏ :٣٣٣٣م‏ ٭۹۴ ٦۹1٦):‏ :٭ 
ة1 ۴)) ٣ ٣٢‏ ے۹ ٢‏ 1131۹1۳1۴8 ٭ ٦‏ 
انسانیکە طریق شریعت مذکورہ بالارا تركَ کردہ (آن شریعتی دیگر نیست 


باب شانزدھم ۳ 
یعنی ہی حد راز دارانه(٠٦/۰٥٥‏ ۳۹۰ر 8۲؟ شریعت است (باب )۲۰/۱٢‏ گیتا 
در خود یك مکمل شریعت است کە آنرا خود شری کرشن بیان کردند آن طریق 
را تر کردہ) به مرضی خویش عمل می کند او نە کامیابپی حاصل می کند نه 
اعلیٰ نجات و سکون ھم حاصل می کند۔ 

تَسْمَاچ چهَ-استَرَیٰ پَرْتَاتَی تَیْ گار يَاوَی وَسُ تھی تُو 
گيّات وَاشاش تر وی دقَانْوك تَیْ کَرَمْ کُرنُو هار قسی(٢٥)‏ 
١‏ [.)٭۷۰۹١م٭‏ ۳ ٣م٭‏ .ج3 
۱ ۲۲8۴۴٦٭‏ ؛٭ 7 ١ ×٢۹‏ 
لھٰذا ارجن! فرضِ تو چیست و چھ فرض نیست کھ دراین انتظام من چھ 
کنم وچه نە کنم : در این انتظام شریعت ھم یك مشعل راہ است چنین فھمیدہ از 
طریق شریعت معین کردہ شدہ عمل را ھم بذریعة تودر عمل آوردن لازمی است۔ 
در باب سوم ھم مالک جوگ شری کرشن (تو عمل معینه کنا ؛٭ ٭ 67۲) 
بر عمل معینە زور دادند و گفتند کە طریق کارِ یگ ھم آن عملِ معینه است و آن 
عکاسی خاص طریق عبادت است, آنکه دل را کاملاًٗ در قابو کردہ در دائمی 
معبود داخله می دھاند۔ این جا آنھا گفتند کە خواہش, غصهہ و طمع ھر سه 
مخصوص ابواب جھنم اند از ترك کردنِ این ھر سه هم ابتدای آن عمل(عملِ 
معینهە را) می شود۔ این رامن بار ھا گفتم آنکە اعلیٰ شرف وفلاج اعلیٰ دھانندہ 
سلوك است۔ بیرون در کار ھای دنیوی ھر کهە چندان مشغول است:؛ ھمین قدر 
خواهش غصہ و طمع در آن آراستە و پیراسته موجود است۔ عمل چیزی است 
کە از تر خواهحش غصہ و طمع در آن داخله حاصل می شود عمل در سلوك 
پیوست می شود۔ ھر کھ این طریق را تر کردہ بمرضي خویش سلوكٌ می کند. 
برای او حصول سکون یا اعلیٰ نجات چیزی ھم نیست۔ اکنون در انتظام فرض و 
نافرض شریعت ھم واحد سند است لھذا بمطابق طریقي شریعت ھم عمل کردنِ تو 
مناسب است و آن شریعت است ” گیتا“۔ 
جا جا 


٤‏ 9ی۹۹ ٌ۶و 


در ابتدای این باب مالكِ جوگ شری کرشن ببانِ دولت روحانی با 
تفصیل کردند در آن حالتِ تصور سپردگي تمام طھارتِ باطنی نفس کشی. قابو بر 
دل یادِ شکل دھانئندہ مطالعهء کوشش برای یگ: بادل حواس را تپانیدن, غصه 
نە کردن کارِ طبیعت با سکون شدن وغیرہ شناخت ھای بست و شش بیان کردند 
این ھمه صفات نزد معبود رسیدہ شدہ ریاضتِ جوگ مشغول شدہ در ریاضت 
کشی ھم ممکن اند۔ بطور جزوی در ھمەه اند۔ 

بعد از آن آنھا در بارۂ دولت دنیوی خصوصاً چند عیوب بیان کردند 
ھمچنا نکە تکبر غرور سختی. جھالت, وغیرہ و در آخر فیصله دادند که ارجن! 
دولت روحانی :6 برای مکمل نجات است, برای حصولِ بلند مرتبه است۔ و 
دولت دنیوی برای بندش و تنزلی است۔ ارجن توغم مکن زیراکھ ترا دولت 
روحانی حاصل است۔ 

این دولت ھا کجامی شوند؟ گفتند کە در این دنیا خصائلِ مردمان دو 
گونه می شوندمانند دیوتا ھا و چون شیاطین چون دولتِ روحانی افزون می 
شود پس انسان فرشته صفت می شود و چون دولت دنیوی افزون می شود پس 
انسان مانند شیاطین می شود۔ در دنیا انسان محض دو ذات ھامی دارند خواہ بر 
جای ھم پیدا شود و نامی بدارد۔ 

بعد ازآن نشانی های مردمانِ خصلتِ شیطانی را از تفصیل بیان کردند . 
مردیکە از دولت دنیوی گران با راست مشغولیت فرض عمل نمی داند و آنکە 
فرض نیست ترلی چنین غیر فریضه اعمال را نمی داندء چون آن در عمل مشغول 
ھم نشد پس در آن نە صداقت می شود نە طھارت نە سلو ھم می شود۔ 


باب شانزدھم ٤‏ 

در خیال او این دنیا از پناہ خالی ءبلامعبود خود بە خود از توالدو تناسل 
پیدا شدہ است۔ لہٰذا محض برای عیش و عشرت است۔ بعد از این چیست؟ این 
خیال در زمانۂ شری کرشن ھم بود۔ از ھمیشه جاری است۔ صرف چاروك (٭٣)‏ 
(ك لامذھب فلسفی) گفته شود چنین سخن نیست۔ تا چون در دل و دماغ 
مردمان نشیب و فراز دولتِ روحانی ودنیوی است این خیال باقی خواھد ماند۔ 
شری کرشن می گویند کە این مردمانِ کم عقل و سنگ دل. برای نقصانِ افادۂٔ 
ھمەه مردمان ھم در دنیاپیدا می شوند ایشان می گویند کە این دشمن بذریع من 
کكشته شد؛ اوراھلا خواھم کرد ارجن ھمچنین ایشان در اختیار خواهش و 
غصه دشمنان را هلاك نمی کنند ؛ بلکە خود و در اجسام دیگران موجوداز روج 
مطلق دشمنی دارند گان می شوندء پس چه ارجن عھد کردہ جیدرتھ وغیرہ را 
هلاك کرد؟ گر ھلاك می کند پس دولتِ دنبیوی می دارد و از آن اعلیٰ پرور 
عداوت دارندہ است:؛ چونکە از ارجن شری کرشن صاف گفتند که ترا دولتی 
روحانی حاصل است۔ غم مدار این جا ھم صاف شد که مقام معبود در دنیای دل 
مه مردمان است۔ می باید که یاد بدارد کە ترا کسی مسلسل می بیند۔ لھذا 
ھمیشه بمطابقي طریق شریعت ھم می باید کە عمل شود ورنه سزا تیار است۔ 

مال جوگ شری کرشن با زگفتند کە مردمان سنگ دلان را آنکه خصلتِ 
شیطانی می دارند من مسلسل در جھنم می اندازم شکل جھنم چیست؟ پس گفتند کە 
مسلسل در اشکال بد ذات داخل شدن مترادفِ يك دگر است۔ ھمین شکل جھنم 
است۔ خواهش غصه و طمع این ھر سه اصل ابواب جھنم اند۔ بر این ھر سه ابواب 
این دولتِ دنیوی قایم است۔ از تل این ھر سه ھم ابتدای آن عمل می شود آنرا 
که من بارھا گفته ام ثابت شد کە عمل چیزی است نە کە ابتدای آن از ترلٍَ خواھعش 
وغصہ و طمع ھم می شود۔ 

مردمانیکەه درکار ھای دنیوی؛ با آبرودر ادائنگيی فرضِ انتظاماتر 
معاشرتی چندانکه مصروف اندء خواهش غصه و طمع ھم ھمین قدر نزدِ ایشان 
آراسته وپبراسته موجود اندء در حقیقت بعد از ترلیٍ این ھر سه ھم از معبود اعلیٰ 
نسبت دھائندہ از اعمال مقررہ مناسبت حاصل می شود۔ 


کت یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

لھٰذا در انتظام که من چه کنم وچ نە کنم؟ چھ فرض است و چھ فرض 
نیست شریعت ھم سند است۔ کدام شریعت؟ ھمین شریعت گیتار:8 ٢٢‏ ۴)۔ 
بزرگ تر از گیتا کدام ”'شاستر“ است؟ لھذا بذریعة این معین کردہ شدہ مخصوص 
عمل را (حقیقی عمل را) ھم تو بکن۔ 

در این باب مالكِ جوگ شری کرشن بیانِ دولت ھای دنیوی وروحانی 
را از تفصیل کردند گفتند که مقام آنھا دل انسانی است ثمرۂ آنھا گفتند۔ لھٰذا 

چنین تمثیلِ ”شری مدبھگود گیتا“ دربار اوپنیشد و علم تصوف علم 
ریاضت در مکالمۂ شری کرشن و ارجن بنام ”جوگِ صفاتِ یزدان و اھرمن “ باب 
شانزدھم مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑژگڑانند جی مھاراج آنکە مقلدِ پرم هنس پرمانند 
جی مھاراج اندنوشته شدہ تشریج ”شری مدبھگود گیتا“ یعنی در” یتھارتھ گتا“ 
بنام ”جوگِ صفاتِ یزدان و اھرمن “ ۹ ٣۴ 8٥۲‏ 0۲٥٭خ‏ باب شانزدھم مکمل 
شد۔ 


ھری اوم تت ست 


اوم شری پرماتمنی نمه 


زیاب مغدشم 
در اختتام باب شانزدھم مالک جوگ شری کرشن بطورِ صاف بیان کردند 
کە بعد از ترلك خواهش ‏ غصه و طمع ھم ابتدای عمل می شود آنرا من بار ھا 
گفته ام۔ بغیر از معینه عمل نە آرام نە کامیابی نە اعلیٰ نجات ھم حاصل میشود۔ از 
این وجه اکنون برای تو در انتظام کە چه فرض است و چھ فرض نیست چھ کنم و 
چه نه کنم در باره این شریعت ھم ثبوت است۔ دیگر شریعتی نیست بلکهھ 
۱۱١۲۷۰۹ ۰/۰(‏ 07 6۲ این پرازراز واحد شریعت است, گیتا خود شریعت 
است۔ دیگر شریعت ھا هم اند ولی این جا برھمین گیتا نظر بدارید تلاش دیگر 
مکنید. گر بر جای دیگر تلاش خواھید کرد پس این مسلسل حاصل نخواهد شد 
لھٰذا شما گمراہ خواحید شد۔ 
برراین ارجن سوال کرد که بندہ نواز مردمانیکه طریق شریعت را ترذ 
کردہ بامکمل عقیدت ٭٭ یگ می کنند, انجام انھا چە طور است؟ چه ملکاتِ 
فاضلهء ملکاتِ ردیە یا از ملکاتِ مذموم دارندہ است؟ زیراکە قبل از این ارجن 
شنیدہ بود کە خواہ شما از ملکاتِ فاضله ء ملکاتِ ردیه یا حامل ملکاتِ مذموم 
شوید, تا چون صفات موجود اند درشکلی860) ھم وجه می شوند۔ لھٰذا در 
ابتدای پیش کردہ باب ھم ارجن سوال قایم کرد ارجن گفت۔ 
آَرْجْنْ أُوَاج 
یه شاس تر ودهھیٗ مُت سَرْجَیٗ يَجَنْ تی شَرَذْیَان وِتا 
تقافر وشن مَغاتَوتَلفو رَجْن تتیٰ(ا) 
+7 ]3 
١‏ :89۹و ٭-٭ یہ ۰٥ا5‏ ٭ 
٣۹۰ ۳: ۱‏ سج م  ٥٦٦‏ ۹۲ 
ای شری کرشن! انسان ھا یکە طریقی شریعت را ترك کردہ باعقیدت یگ می 


۸ یتھارتھ گیتانشری مدبھگود گیتا 
کنند. انجام آٹھا کدام است؟ انجام ملکاتِ فاضله ء ملکاتِ ردیه؟ یا ملکاتِ منموم دارندہ 
انجام است؟ دریگ شمارِ ھمه جانداران و دیوتا ھاہ٭ می شود ۔شری بھگوان گفتند 
شی بھگوان أُوَاج 
ری وِیٹّھا بهرتِیٔ شرَذدا دَيْهِيتاسَاسَو بهَاو جا 
سات تَوِیْکِیٗ رَاجسِیٗ چَبُو تَاسیٗ چَيْقَیْ َان شُرُونو(٢)‏ 
7 آ2 
۹٢٢٢٣ ١‏ ٭ ۳ ٢ہ۲]٭‏ ٭٭ ٦۹٣‏ 10 
۱ چ3" ۹86 ۱ ٭۹٭ ۸۔۲ ١٦۸‏ 
در باب دوم مالكِ جوگ گفته بودند کە ارجن! در این جوگ عمل معینه 
محض یك است۔ عقلِ جاھلان شاخھای ہی شمار می دارد لھذاایشان ہی شما رطریق ھا 
را وسعت می دھند۔ در زبانِ نمائشی و آراستە اظھارش می کنندءبر طبیعتیکە اث سخن 
ھای شان می افتد, ای ارجن عقلِ شان ھم گم می شود و چیزی ھم حاصل نمی 
شود این جا ھمین سخن دوبارہ می گویند کە “601707 ٥٦٦‏ مردمانیکە طریقي 
شریعت را ترلد کردہ یاد می کنندء عقیدتِ شان ھم سە اقسام می دارد۔ 
برراین شری کرشن گفتند از عادتِ انسان پیدا شدہ آن عقیدت مزین 
ازملکاتِ فاضلهء ملکاتِ ردیه وملکاتِ مذموم چنین سەه اقسام دارندہ می شود آنرا 
ازمن بشین! زیراکه در دل انسان این عقیدت بطورِ مسلسل قایم است۔ 
سَےتَوا توهَ_اسَرُوَسْ یے شَرَدا بهَوْتَیْ بھسارت 
شَرَه تام وس یے پُْرُو شُویُو يَيْ چَهٰدیٗ سَیٗ اَيْوسَی(۳) 
۱٦٦ ٢٢٢٢ ١‏ ٢٭٭‏ ی۶٭٭ ٣٣ج ۹٢‏ 
٣ : ۱‏ ٭ :٭ ّح ٭ ۲م 95577۰ 
ای بھارت! عقیدتِ ھمہ مردمان بمطابقي خصائل طبیعتِ شان می شود 
این انسان عقیدت مند است لھٰذا انسانیکە عقیدتی دارندہ است, او خود ھم 
ھمین است۔ عموماً مردمان می پرسند من کە ام؟ کسی می گوید من روح ام٠‏ ولی 
چنین نیست, این جامالكِ جوگ شری کرشن می گویند کە هر شخص بمطابق 


باب ھفدھم ۹ 
خصلت و عقیدتِ خویش می شود۔ 
گیتا علم ریاضت است و لی پنت جلی ھم جوگی بودند۔ جوگ درشن 
٢ :(‏ فلسف) جوگِ آنھا است۔ (در حقیقت) جوگ چیست ؟ انھما 
گفتند(و/ 6۸9:۱ 818۹۴۲ کاروبارھای طبیعت راکاملاًٌ بند شدن جوگ است۔ 
گر کسی از مشقت بند کندپس چه فائدہ است؟ (۱/ء ۹×٢۷‏ 3۰٭ :ہ٭ ٦۹‏ دررآن 
وقت این ناظر ذی روح در شکل حقیقی خود ھم قایم می شود۔ چھ قبل از قایم 
شدن این داغدار بود؟ پنت جلی می گویند0/ 3-۶6 در دیگر وقت 
چنانکه شکل خصلت است, ھمچنین او ناظر است۔ این جا مال جوگ شری 
کرشن می گویند این انسان عقیدت مند است ٠‏ از عقیدت لبریز است برجای عقیدت 
ضرور خواهد شد و عقیدتی کە دارندہ است, او خود ھم ھمین است چنانکە 
خصلت ھمچنین انسان۔ اکنون هر سه گونە عقائد را نقسیم می کنند۔ 
يَجَنْتَیْ سات تَوِیْکَاتَیوَان يَکُفْرْشان سِیٗ راج سا 
پرَیْتان بشُوت گناش چان يَیْ َجَنْتَیْ تَاسَاجَتَا(٤)‏ 
8۹۱-۲۲۹۲٢٢ ۲.۰ ١‏ ٣۲م٢٢٢٭‏ .3 
۹)٣ ٥۲: ۱‏ ۴ 11-۰ 
از در آنھامردمانِ حاملِ ملکاتِ فاضله عبادت دیوتا هامی کنند حاملل 
ملکاتِ ردیه 8 یکش و دیوتا ھا 8 را می پرستند و حاملِ ملکاتِ مذموم مردمان 
عبادتِ آسیب و شیاطین می کنند آنھا در عبادت بی ماندگی مشقت ھم می کنند۔ 
آفاس َر وِؤْزِتَٰ هر زی تب يِْ تَیْ بے تَهُوجَنَا 
دم بھَساھن کار سَنَم ےت امام راگ بَلان وِیْتّا(ہ٥)‏ 
۱ :.٭ ۹" ٭ 7 ۲ 2317151561 
٠٢٠: 7۲۲۲۲۹۲1۴۹۹۲: ۱‏ ۰ج 
آن مردمان خالی از طریق شریعت بی حد تخیلاتی (طریق ھای خیالی 
را تخلیق کردہ) مشق ریاضت می کنندءآنکه حاملِ غرور تکبر از ریسمانِ رغبت و 
خواهش بسته شدہ ائد۔ 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
مَاچَیُوَان تَیْ شَرِی رَسُتھَیْ نان وِيْدمیَیٌ سُریِش چَيّان(٦)‏ 
١‏ :8 ٭٭٣٣۲‏ ۲ي ٣٢٢٢٣٢٣‏ :-۴+ج 
×٦ ۹: ۹ ۱٤۹7۲۴67۰۰ ۱‏ 
آن در شکلِ جسم موجود مه جانداران را و در باطن موجود عالم الغیب را 
ھم کمزور کنندگان اند یعنی ناتوان کنندگان اند۔ روح در دنیا داران قید شدہ کمزور 
از عیوب ومضبوط از وسیله ھای یگ می شود۔ تو آن جاھلان را (مردمان بی حس) 
یقینا شیطان بدان یعنی ان ھمەه شیطان اندء سوال مکمل شد۔ 
مردمانیکە طریقي شریعت را تر کردہ یاد کنندگان مردمانِ حاملِ ملکاتِ 
فاضله عبادتِ دیوتا هاء حاملِ ملکاتِ ردیه عبادتِ دیوھا ؟٭ و مردمانِ حاملل 
ملکاتِ مذموم عبادتِ آسیب می کنند۔ 
محض عبادت ھم نیست: برای ریاضت سخت مشقت ھم می کنند ولی 
ارجن! از شکل جسمانی جاندران راو از شکل عالم الغیب موجود روح پا را 
کمزور کنند گان اند از روح پا دوری پیدامی کنند۔ نە کە عبادت می کنند 
ایشان را توشیطان بدان یعنی عبادتِ دیوتاھا کنندگان ھم شیاطین ھم اند۔ 
پیش از این کسی چه خواھد گفت؟ لهذا آنکهە این ھمه جزو آن اندء آن واحد 
معبود را یادکنند, بر ھمین سخن مالِ اعلیٰ جوگ شری کرشن بارها زور دادہ 
اآند۔ 
آھار سٌت وَپٍیٗ سَرُوَسْ یے ری ودهو بهَوُتِیْ پِرِی یَىٗ 
يَگيَاس تََمْتَھَاتَانَی تَیْقَا بَیىیتَیٗ شَروتُو(۷) 
6٥5۰ "۹۲٢ ۰:۰۱‏ ۹۳ 2318117۲۲ 
۱١‏ ]ع8 ۴۲ء۹ 38۹۰.٢‏ ٭> 73٦٢‏ 
ارجن! چنانکە عقیدت سە گونە می شود ھمچنین ھمه را بمطابقي 
خصلتِ خویش پسندِ غذاھم سە گونە می شود و ھمچنین یگ: ریاضت و صدقه 
ھم سهە اقسام می دارندہ دربارۂ اقسام آن تو از من بشن؛ اول پیش است : خوراك- 


باب ھفدھم ٦ء‏ 
آَيْوسَۓ تو بَلازْوگیٗ مُکے پرِیٔ تِیٗ رِیُوَرْدَنا 
رَسْيَاسِییْگ دَھالِمْتھرَاترتھا آمَارَاسّث تَوِكْ پرِی یَا(۸) 
اکر یت ہیوت موب نی ےی وہ 
۱ :7۹ا ۹۱۹۹7 :3181 327 7 ٦٦:‏ :٣ت‏ 
در عمر: عقل طاقت.تندرستی؛ آرام و محبت اضافه کنند ہ لذیذ روغنی 
وقایم شوندہ واز خصلت هم دل را پسند آیندہ اشیای خوردنی. مردمانِ حامل 
ملکاتِ فاضله را پسند می آیند بمطابق مال جوگ شری کرشن از خصلت دل را 
پسند ایند ہ و در طاقت: تندرستی. عقل و عمر اضافه کنندہ اشیای خوردنی ھم 
پاك اندء خورا کی کەه پاك است؛ ھمین مردمانِ صالحان را پسند می آید از این 
صاف ظاھر می شود کە خورا کی ھهم خصلتِ ملکاتِ فاضله ء خصلتِ ملکاتِ ردیه 
یا خصلتِ ملکاتِ مذموم نمی دارد بلکە استعمال انھا ملکاتِ فاضله ملکاتِ ردیه 
یا ملکاتِ مذموم دارندہ می شود: نە شیر ملکاتِ فاضله است, نە بصل ملکاتِ ردیه 
نە ثوم از ملکاتِ مذموم مزین است۔ 
تا جائیکە طاقت. عقل ءتندرستی ودل را پسند آمدن راسوال است. پس 
درھمه عالم مردمان را بمطابقيی خصلت وماحول و حالاتِ خویش مختلف اشیای 
خوردنی پسندمی شوند۔ چنانکه بنگالیان ومدراسیان رر پسندمی کنند۔ و 
می کنند وپس بطرفِ دیگر در صوبه ھای سرد مانند ”دھرو' و بج ز گوشت,؛ زیست 
دشوار است۔ اصل باشندگانِ روس ومنگولیا در خواراك گوشتِ اسپ استعمال 
می کنند۔ باشندگانِ یوروپ گوشت خنزیر و گاو ھر دومی خورند و بازھم در ترقی 
و اضافة علم وعقل باشندگانِ امریکه ویوروپ در درجة اوّل شمار کردہ می شوند۔ 
مطابقِ گیتا ان اشیای خوردنی پاك اند که لذیذہ روغنی و قیام دارندہ 


پنجابیان نان پسند می کنند ياك طرف باشندگان عرب دنبهء چینیان صفدع را پسند 


اند عمر دراز کنندہء حسپ ضرورت در عقل و طاقت اضافه کنندہ و صحت مند 
اشیای خوردنی پا اند۔ بمطابق خصلت آن اشیای خوردنی که دل را پسند می 
آیند پا اند, لھٰذا برجای ھم اشیای خوردنی را کم و پیش مکنید بمطابق حالاتِ 


۲" یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ماحول و بمناسبت ملکی ء ھرخوردنی چیزیکه مزاج را پسند آید وبرای زیست 
تقویت عطا کند ھمین پاكٌَ استءخوردنی چیزی تاثیرِ ملکاتِ فاضلەه ء ملکاتِ ردیه 
یاملکاتِ مذموم نمی دارد؛ بلکە استعمالش ملکاتِ فاضلهء ملکاتِ ردیه یا ملکاتت 
مذموم می دارد۔ 
برای ھمین مطابقت مردمانیکە خانه داری را تر کردہ صرف در عبادت 
معبود غرق شدہ اند در حالت گوشه نشینی (٭٭* :٥)اند‏ برای شان شراب و 
گوشت متروك اند زیراکە در تجربه دیدہ شدہ است کہ این اشیا بر خلافِ راہ 
روحانی رجحان پیدامی کنند؛ لھذا بذریعة این گنجائ ش گمراهي راہ ریاضت بسیار 
است۔ آنکه بایکسوئی زندگی کنندگان تارك الدنیا اند برای شان مال جوگ 
شری کرشن در باب ششم در باره خوراك یك اصول دادند کە '۰۳م8 ۲٦۹و‏ 
(مناسب خوردن و نوشیدن و تفریح) باید که این رامد نظر داشته سلوك بکنید۔ 
آنکه دریاد الھی مددگار است۔ (ھمین قدر ھمین) باید کە خوراك بگیرید۔ 
گے وَمَل لَوَنات یُشُن تبْکشن رژُوکش وِبَْاميْنیٔ 
آقسازا رَاجسں سَیَّیْسش ٹا دُکےۓ شوکامی پََدا(۹) 
گوس جح رت۱ رحد مج ان رنو کر ریا:ہیہد ج یت 
٤97۲71۹9۲: ۱‏ ۲(۳ 28 
تلخ, ترش تیز ترنمکین ء کافی گرم فلفل دار سادہ سوزش پیدا کنندہ و تکلیف 
۵ہ غم و بیماری ھا پیدا کنندہ خورالت مردمانِ حاملِ ملکاتِ ردیە را پسند می شود۔ 
يَسادیَانَیٔ گے رَسیٗ پُرتیٗ پَرْیْوفِتیْ چَیْيَتُ 
اج چھشُۓ مَيٍیْ جَامَیٗ دقَيَیْ بهُوجَلَیْ ناس پِریغ(١١)‏ 
١‏ ٭ ۲۳م چٹ ج۲" 7٦٦١٦‏ 
٦ ۹۱١8۹ ۱‏ ۹:9 ۲ي 
خوراکی که قبل از یك پھر(سە ساعت) پخته شدہ است: بی لذت و بد 
بودار بوسیدہ پس خوردہ و ناپاك ھم است آن مردمانِ حامل ملکاتِ مذموم را 
پسند می آید_ سوال تمام شد اکنون پیش است یگ 


باب ھفدھم 1 

اکا يِفَسش بھ یکیو ویهیٰ تَرَفْکُو يَیْ اع يَتَیْ 

يَشُے وَیٌ مَيُوَیْقَیْ مَنَیْ سَماتھائی سی سات توِکی(۱۱) 

27-17٥6۴107 ۳٥٣۶ ٭‎ >۴ ١ 

3۹8۹] :ہہ‎ ٣ ٭‎ ١۴۹6: ۱ 

یگی که از طریق شریعت '>؟8 مقرر کردہ شدہ است (چنانکە قبل از 

این در باب سوم ذکریگ کردند. در با چھارم شکل یگ بیان کردند کە بسیار 
جوگیان جان را در ریاح وریاح را در جان ھون می کنندء برحرکتِ جان و ریاح 
قابو کردہ رفتارِ موج نفس را ساکن می کنند. در آتشی احتیاط ھون می کنند۔ 
ھمچنین چھار دہ زینه ھای یگ بیىان کردند۔ آن ھمه دوری معبود طی 
کرانندگان پست و بلند زینه های یك عمل اند در مختصر یگ عکاسی طریق کار 
غور و فک خصوصی است که نتیجة آخرش در معبود ابدی داخله است؛ که طریقي 
آن در این شریعت گفته شدہ است) برھمین طریقی شریعت باز زورمی دھند کە 
ارجی! از طریق شریعت معین کردہ شدہ کە آنرا کردن ھم فرض است و آنکە بر 
دل قابومی دارد و بذریعۂ مرد بی لوٹ کردہ می شود چنین یگ پاك است۔ ۔ 

بھی سَلقائی تو يَهلَیٗ تم بارتم مَپٍیٗ چَیْوَيَتُ 

اج یَتَیْ بھَرّث شیْشٹے تیٗ یگ يَىْ وِیْدهیٗ راج سَمُ(۱۲) 

۱ ۴ ٭۹ ۸۲٠ب‏ ٭م ںپ 00 

١٠ ۱‏ ج5 *٭٭ ٭ و ٢‏ .ہچ 

ای ارجن! یگی کە برای خود ستایش ھم شود یا از مقصدِ ثمرہ کرد ہ می 

شود اور ا ملکاتِ ردیە ر ایگ بدانء این کارکن طریق یگ می داند ولی از مقصدِ 
خود ستائش و ثمرہ می کند که فلان چیز حاصل خواھد شد و مردمان خواھند دید 
که یگ می کند و تعریف خواهند کرد چنین یگ کنندہ در حقیقت حاملِ ملکاتِ 
ردیه است اکنون شکلِ ملکاتِ مذموم بیان می کنند_ 


ہم 2 طصمھم 


کی وہ و و وو رو ہے رھ چو یا سے و ا سے و رت یر لے 
شے دا رِڑمیٰتی یک تاسیٰ پَرِیْچّك شتیٰ (۱۳) 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
گور مود ری لرگ ہج دنویپ کگرجرر 
١٢٢ ۲۹88 ۱‏ ٭٭ 9211918۹ 
آن یگ که از طریقي شریعت خالی است, هر که در تخلیق غله (معبود) کردن 
قاصر است,: صلاحیت قابوی بر دل نمی دارد نذر کردن یعنی از مکمل قربانی عاری 
است و آنکه از عقیدت خالی است, چنین یگ ملکاتِ مذموم دارندہ یگ گفته می 
شود چنین انسان یگ حقیقی را نمی داندہ اکنون پیش است ریاضت۔ 
دیو یع کو پَ_رَاگیٗ پُجَتَی شوج مَارجَوَم 
بَرْهَغ چَرِيَیْتَهِنْساچَی قَاِیٗ رَی تَپ أج يَکَیْ(١١)‏ 
١‏ 8۰ ٭٠+٭۴٣+‏ یج ٢٣۲35٭.٭‏ 
۱ 0٭٭٭ ٭ ۲ ٭ ۲٭7:٭ چ3 
براعلیٰ معبود روج مطلق شرك فتح حاصل کنندگان(59) مرشد و عالم 
حضرات را عبادت, پاکیزگی راست بازی. رھبانیت وعدم تشدداز جسم تعلق دارندہ 
ریاضت گفته می شودء جسم ھمیشه بجان خواھشات فریب می خورد او را بمطابقي 
خصائلل باطنن مذکورہ بالا تپانیدن ریاضتِ جسمانی است۔ 
آنْو دَوَیْگ کَرَیٌ وَاك يَسیْ سَُت یی پرِیٗ يَهِيْتَیْ چَیْ بَتثُ 
سُڑاچےۓ یَسايَابے یَسَنَیْ چَیُو وَاڈ می تپ أُج يَتَیْ(١٠)‏ 
۱ ي٭ ٭ ج٭ج ٭ ۹ ٭1 ق3 
۱١‏ 8٭٭ ٭ ہچ ٭٭ 31۰۰ 
چنین ریاضت ھا کە بیقراری پیدا نە کنندہ: عزیز خیر خواہ وحق 
گوئی در معبود داخله دھانندہء مشقِ غور و فکر شریعت ورد نام این ریاضت 
زبان گفته می شودءزبان مسلسل بطرفِ موضوعاتِ دنیوی مائل خیالات را 
اظھار ھم می کند این را بجانپ او کشیدہ بجانب ذاتِ مطلق قایم کردن از 
زبان وابسته ریاضت است۔اکنون از دل تعلق دارندہ ریاضت را ببینید۔ 


و بے وس و 


منیٗ پزسلااَیٰ سَومَیٗ توَیٰ مُون مات مَوٍی بِكَرمَیٔ 


سے غر جو ہے سے 


باب ھفدھم ٥‏ 
١‏ :ج:8؟٥۲۲ہ٭1)‏ ے٭-٭س" صصق :ہم 
۲٢٢۶۹  ٛ۱‏ آ1 ۰1۴۹٥٭7٭1۹٭‏ 
چنین ریاضت ھا کە از خوش دلی. ترم دلی و خاموشی یعنی جز معبود 
یاد دیگر موضوعات ھم نشود بر دل قابو مکمل طھارتِ باطن این از دل تعلق 
دارندہ ریاضت گفته می شود۔ مذکورہ بالا هر سه ریاضت یك جا شدہ (جسم و 
زبان ودل) یك ریاضت پا است۔ 
شَرَسيَاپَ_ياتتْتَیْ تس تَۓ تَری وِیْدقیٗ نَرَیْ 
اك ىکُش بهز یك تی سَات تَوِيگی می َكُققَی(۱۷) 
١‏ :۰ :ہ٣"‏ ۰ہ ٢‏ .ے932 
١٥٦ ۱8883۹8 1۱‏ :0۰٦5ا‏ ۳ہہ٭ 
بلا خواهشِ ثمرہ یعنی بذریعة مردمانِ بی غرض عمل با عقیدتِ اعلیٰ 
کردہ شدہ مذ کورہ بالا هر سه ریاضت ھا را یکجا کردہء ریاضت پا گفته ہی 
شود۔ اکنون پبش است ازملکاتِ ردیه تعلق دارندہ ریاضت۔ 
سََفکارمَان پُجارتے تَھُو دَم بهَیْن چَيُْويّث 
کِریَتَیْ تَیُھے پَررك تیْ راج سَیْ چَلَعْ نُعَروَمٌ(۱۸) 
١‏ ٭ ٭٭ ٭ +جبڈ٭ ‏ ۱۰×٦۰٢٭1٤٭‏ 
٦١۳ ٢. ۹-٣۹ ۱‏ ج٠]‏ ۹م 
ریاضتیکه برای خاطر داری. عزت و عبادت یا محض از ریاکاری ھم کردہ 
می شود آن غیر یقینی و ثمرۂ شوخ عطا کنندہ ریاضت از ملکاتِ ردیه تعلق دارندہ 
گفته شدہ است۔ 


رح دخ 


گرَاقیْ نَےادتَنْويیّۓ پِيْڑیَاكِرتَی تَٹَیٔ 
رس یُوت ساد تسارتے وَاتّ تام سَمُدامَرْیَع(۱۹) 
:۲" 38۴م) ٢٭ع۹٭1‏ ٣٢٢۲ی‏ 
۱ص۱ 15۲۹ ۲٭ ‏ ٭٭٭٦ ×٣٣‏ 


٦‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ریاضتیکه با جھالت از ضد با تکلیفِ جسم و زبان و دل یا برای نقصان 
رسانیدنِ دیگر کس از خیال انتقام کردہ می شود۔ آن ریاضتِ ملکاتِ مذموم گفته 
شدہ است۔ 

چنین در ریاضت پا جسم و زبان و دل را بمطابق معبود مائل کردن 
است۔ در یاضتیکه از ملکاتِ ردیه طریق ریاضت ھمین است, ولی خود ستائش 
(کنند گان) از خواهشِ عزت ریاضت میکنند عموماً مردمان کاملان بعد از گوشه 
نشینی اختیار کردہ ھم شکارِ این عیب می شوند و سوم از ملکاتِ مذموم تعلق 
دارندہ ریاضت از طریق غیر معینه می شود؛از و نظریة دیگران را نقصان رسانیدن 


می شودن,: اکنون پیش است صدقه 
دات رَىُ یتس يّے تَائَیٗ ویتٗس نَي قارِیْلَیٔ 


تَیْشَیْ كَالَیْ چَیْ پَاتریٗ چَیٌ تَثدانی سَات توٍیٗ کی اِسُمَرتم(٢٢)‏ 
او رد چعیوجچی و نیعت 
۱ں ۹.٣۴ 1۹۳ ۴3 ٣۸‏ 5۲8 871 
صدقه دادن ھم فرض است ‏ از این خیال آن صدقه کە بمطابق موقع 
محل (مطابق وقت) مستحق شخص را یافته باڈ خیالل احسان داشته دادہ می 
شود۔ آن صدقه پا گفته شدہ است۔ 
٤۳‏ 7 سی ۳ھ 
وی يَه تَیْ چَیْ قَرِیْكِی لََش کٔیٗ تَذقانَی راج سَیٗ اَسْمَرتم(٢٥)‏ 
١‏ :کی ہ٭ ٭جبثٌ٭٭م ٢٢٢٢٭٣>٭٭‏ ج٭ 
٣ 80+‏ ج٢‏ ٭مم۸٣‏ ٭ 93۹1۹ 
آن صدقه کە با تکلیف (آنکە جز دادن چارہ نیست با مجبوری دادہ 
میشود) از امیدِ صله کە از این عمل این حاصل خواھد شد یا از مقصدِ ثمرہ دادہ 
می شود آن صدقه از ملکاتِ ردیه تعلق دارندہ گفته شدہ است۔ 
آننسش لی يّے دانع پَسات رَیٔبے يَشُ وِیٗ يَتَیْ 
سس کرت َو گیَْساتیٗ تے تام سَندَاعَرؾىع(٢۲)‏ 


باب ھفدھم ۷ 
١‏ ج۹ ہب 38+٣٢ ۹۹٢٢٢٢٢٢‏ 
۱۱ 1۴11731851888 2115.1713317 
آن صدقه کە بغیر دلجوئی کردہ یا از ہی رخی و حقارت, بی وقت بی محل غیر 

مستحق مردمان را دادہ می شودآن صدقه ملکاتِ مذموم دارندہ گفته شدن استء محترم 
مھاراج جی می گفتند ”ھو“ از صدقه دادنِ نا اھل راء سخی برباد می شود ھمچنین 
قول شری کرشن است که صدقه دادن ہم فرض است مقام مستحق را حاصل کردہ از 
سی بلاخواعشی احسان, با فراخ دلی دادہ شوندہ صدقه پالد است, از مشکل دادہ 
شوندہ در بدله از نیت ثمرہ دادہ شوندہ. صدقه ملکاتِ ردیه دارندہ صدقه است۔ و 
چنین صدقه که از حقارت و ہی اخلاص ہر خلافِ موقع ومقام نا اھل را دادہ می شود 
صدقة ملکاتِ مذموم است۔ ولی چنین صدقه ھم صدقه است۔ لیکن آنكه ھمه انسیت 
خانه داری و خاندان وغیرہ را کاملاٗ ترك کردہ بر معبود واحد ھم منحصر است, بر ایش 
اصول صدقه ازین بلند تر است و آنست مکمل سپردگیھمه خواہشات را ترك کردہ 
سپبردگي دل است؛ چنانکهە شری کرشن گفته اند 7۷ ×٦‏ 5 در من ھم دل 
بدار لھذا صدقه نھایت ضروری است۔ اکنون پیش است شکل اوم تت ست 

وم کے سَویٔتِی بَِردَیْشُو بَرْهَمْ ناس یِرِیُوِدقی لِمُتَر تی 

بَرَاقم ناس تَیْن وَیْد اَشُْچ يَگُیَااَفْج رِيْهِيْتا پْرَا(٢٢)‏ 

7-9-۱٥٠٦ ٠١۹٦ ۹8٣٣٣8۹: ٣۰: ١ 

۱ ۳ ۱8۲5۸۲۰ ۹۹ ۹9۹۲۳ جو3 

ارجن! اوم تت وست چنین سەه اقسام دارندہ نام ۹۰ج[ .85ط :جج 

رھبری معبود (ہ8") می کند: یاد می دھاندء اشارہ می کند و مظھرِ معبود است۔ 
قبل از ھمین ٥٥‏ (در دورِ اول) تخلیق یگ ووید ۴7۲٤+و‏ بر ھمن وغیرہ کردہ شدہ 
است۔ یعنی برھمن یگ و وید از اوم پیدامی شوند_ وجوداینھا از جوگ است۔ از 
مسلسل غور و فکرِ اوم ھم تخلیقی اینھااست و دیگر طریق نیست۔ 

تشتَائویمۓ یيْےَامَرْتیٗ یگ دان تھی کزي_ا 


فَرْرَرْتَنْ تیْ وِیقانوك تاسَتتی بَرْھَم وَاوی نام(٢٥)‏ 


۸ یتھارتھ گیتانشری مدبھگود گیتا 
و ریو وت ج:×ب وچ رج جاپ مک رنجی 
١١۱‏ 88816 ٭۹٭ :۹9۹ ٭٭7۹۹ 
لھٰذا مردمانِ حق پرست احکام معبود را قبول کنندگان. چون از معینە طریقی 
شریعت, یگ صدقه و سلولٍ اعمال ریاضت از مسلسل تلفظ نام اوم کردہ ھم شروع می 
کنند تاکه از این یادِ معبود تازہ شود۔ اکنون استعمالِ لفظِ تت ست بیان می کنند۔ 
تَےث ا هی سن تھ لائی بَهلَیٗ یگ تَبَیْ ریا 
ڈان كِرْیَاش چَوِیْوِیْدمَاكِریَنْ تَیْ ُوکش کَارِكُقْبھِی(۰٥)‏ 
۹۹۹٦:۲۶۲۰ ١‏ ہم 1۲۲۹٦٦۴١ ٠٢٢۳۰:‏ 
۱۲۱۹۴۱٥۴۴۹01 ۱‏ 3۹ :۹11۹1۰۹۹071۰ 
'تت' یعنی آن معبود ھم بر ھر مقام موجود است۔ از این خیال خواہشِ 
ثمرہ نکردہء بذریعۂ شریعت گفته شدہ ھمه گونە یگ ھا ریاضت و اعمال صدقه 
بذریعة مردمان خواهشِ افادی و اعلیٰ دارندگان کردہ می شوند۔ لفظ ”تت“ 
دربارۂ معبود نشاني ایثار است۔ یعنی ورد اوم بکنید؛ اعمال ریاضت و صدقه ویگ 
بر آن معبود منحصرشدہ بکنید۔ اکنون مقام استعمال 'ست' بیان می کنند۔- 
سَةبهَاوَیٌ سَاٹُھو بھَاوَی چَیْ سَیث یی تَثُ پَرْیْخٌ يَتَیْ 
پرْشس تی كَرْمَبَیٗ تتھاسَی چهَبْدَیْ پَارتھ یُع يَتَیُ(٢٥)‏ 
۱ ٭٭٭> 1٢۳۹1‏ ٭ ٢:٢٢٢۳‏ ۹ت۹ 
۲٣۹۴ ۹8 1۱۷‏ :٭یىح ۲× آم0 .3× 
و'ست“(حق) مالكِ جوگ گفتند کە ”سث'(حق) چیست؟ در ابتدای گیتا 
ھم ارجن سوال قایم کردہ بود کە فرضِ منصبی ھم دائمی است, بر حق است 
پس شری کرشن گفتندکه ارجن! در تو این جھالت از کجا پیدا شد؟(حق) در هر 
سے ادوار کمی حق نمی شود۔ نمی تواند کە آنرا نابود کردہ شود و استی 
(باطل) را۔ درھر سه ادوار وجود نیست۔ در حقیقت آن کدام چیزاست کە در ھر 
سه ادوار کمی نمی دارد؟ آن باطل چیز چه است؟ کە وجود نمی دارد؟ پس 
گفتند کە این روح ھم حق اسٹت, و اجسام ھمه جاندارانِ دنیافانی اند روح 


باب ھفدھم ۹ء 
ابدی است, غیر مرئی است۔ دائمی ولافانی است ؛ ھمین اعلیٰ حق است۔ 
این جامی گویند (حق )چنین این نام روج مطلق ۹٭* دربار حق در 
احساس و درخیال نيك استعمال کردہ می شود۔ و ای پارتھ چون عمل معینه 
سراپاو بخوبی بشود پس استعمالِ لفظِ ست (حق)کردہ میشود. معنی حق این 
نیست کهھ این ھمە اشیا در مملِكِ ما اند_ چون این جسم ھم جسم ما نیست( یعنی 
فانی است) پس آن اشیاء کە در استعمال آن می آیند۔ مِلِ ما چطور اند؟ این 
ست نیست استعمال حق صرف در یك معنی کردہ می شوددر نیك خیال روح 
ھم اعلیٰ حقیقت است دربارۂ این صداقت عشق شود برای حصولش نیك 
خلوص شود وعملِ حصولش ھم بخوبی جاری شود پس ھمین جا استعمالل 
لف حق کردہ می شود۔ بر ھمین سخن مالكِ جوگ بعد از این می گویند۔ 
ملسا جع اط و تی عم تس 
کََمَم چَیُو تڈر تھِیْیَیٗ سَرث یَبَْا بھی ِهیْیَتَی(۲۷) 
١‏ ۹۰-۹ 85ج :ہ٢‏ ٭ ٭٭) ج٭ 
ظ8 ۲۹۹9۱۲۲۰۸۹۹8" تو ٭9٭ 7ج 
درصدقه ریاضت ویگ کردن مقامیکە حاصل می شود آن ھم حق (ست) 
است۔ چنین گفته می شود 6٭6:1٦آن‏ معبود را حاصل کنندہ عمل ھم 'ست' 
(حق)است۔ یگ: ریاضت و صدقه تکمل این عمل اند, در آخر فیصله دادہ شدہ 
می گویند کە؛ برای این ھمه عقیدت لازمی است۔ 
موہ مد ھک کو وت کت جن 
مث یو يَتَیْ پَارتھ نە چَیٗ تَث پَرَیٗ تَیْ نُواِیْ ھیْ(۲۸) 
آ۹۱ ٭ ۹ج3 "۰٢‏ ٭٭ آچ٤‏ 323501 
۱ جع ٠‏ ۹37" ٭ ٣۹۰٢ ٢‏ ؟-3111* 
ای پارتدا! بلا عقیدت کردہ شدہ ھون دادہ شدہ صدقه تپیدہ شدہ ریاضت و هر 
چه ھم کردہ شدہ عمل باشدہ آن ھمه (استی) باطل است, چنین گفته می شود۔ آن نە در 
این دنیا نە در عالم بالا افادی است لھذا با خود سپردگی عقیدت بی حد ضروری است۔ 
۸ 


٤‏ 9ی۹۹ ٌ۶و 


درابتدای باب ھم ارجن سوال کرد کە بندہ نوا زآنکە در شریعت بیان 
کردہ شدہ طریق را ترك کردہ و با عقیدت یگ می کنند, ( مردمان عبادتِ آسیب و 
شیاطین وغیرہ می کنند) پس عقیدتِ شان چهھ طور است؟ عقیدتِ ملکاتِ فاضله 
است یا ملکاتِ ردیه است یا ملکاتِ مذموم است ۔ بر این مال جوگ شری کرشن 
گفتند۔ ارجن ! این انسان غلام عقیدت است برجای ھم عقیدتِ او ضرور خواهد 
شد چنین عقیدت ھمچنین انسانء چنین خصلت ھمچنین انسان۔ عقیدتِ شان 
ملکاتِ فاضله ملکاتِ ردیه و ملکاتِ مذموم سه اقسام دارندہ میشود۔ عقیدت 
مندانِ ملکاتِ فاضله دیوتا ھا راء عقیدتمندانِ ملکاتِ ردیە یش را( آنکە شھرت و 
بھادری عطا کند) تعاقب دیو ھا ( آنكه محافظت بکند) می کنند و عقیدت مندان 
ملکاتِ مذموم پرستش شیاطین (آسیب)می کنند۔ بذریعۂ چنین عبادت ھا آنکە از 
طریق شریعت خالی اند این ھر سه گونە عقیدت مندان در جسم موجود تمام مادہ 
رایعنی در دنیای دل وارادہ ھای خود موجود عالم الغیب را ھم کمزور می 
کنند۔ نه کە عبادت می کنند۔ آن ھمە را تو یقیناشیطان بدان یعنی عبادتِ 
آسیب بچھ (٭ہو دیو و دیوتا کنندہ شیطان است۔ 

موضوع دیوتا ھا را این جاشری کرشن بار سوم پیش کردہ اند۔ اول در 
باب ھفتم آن گفته بودند کە ارجن! مردمانیکە علم شان از خواهھشات سلب شدہ 
است چنین کم عقل عبادتِ دیگر دیوتا ھامی کنندء دیگر بار در با نھم ھمین 
سوال دیگر بارکردہ شدہ گفتند مردمانیکه عبادتِ دیگر دیوتاهھا می کنند ایشان 
ھم عبادتم کنند۔ ولی عبادتِ شان غیر مناسب است یعنی در شریعت از مقررہ 
طریق جدا( غیر شرعی) است۔ لھذا ایشان ختم می شوند۔ این جا در باب ھفدھم 


باب ھفدھم ١‏ 
ایقان را خصلت دنیوی گفته مخاطب کردند در الفاظ شری کرشن اصولِ عبادت 
یك ھم معبود است۔ 

بعد از این مالكِ جوگ شری کرشن چھار سوال قایم کردند 
خوراكد0٥3۲٥)ء‏ یگ ریاضت وصدقهء خوراك سە اقسام می دارند۔ صالح انسان را 
صحت عطا کنندہ بمطابق خصلت پسند آئندہ لذیذ غذا پسند می شود: انسانِ 
حاملِ ملکاتِ ردیه راخورالكِ تلخ و تیز نمکین و گرم ومصالح دار بیماری ھا را 
افزون کنندہ پسند می اید۔ انسانن حاملِ ملکاتِ مذموم را خوراليَ پس خوردہ: 
بوسیدہ و ناپا پسند می شود۔ 

چنین یگ کە از طریق شریعت کردہ می شود۔(آنکە باطنی اعمالِ 
عبادت اند) آنكکه بر دل قابو می کند از امیدِ ثمرہ خالی آن یگ پا است۔ و یگی 
کە از غرورو تکبر را ظاھر می کند و ازخیال ثمرہ کردہ شوندہ ھمین یگ خصلت 
ملکاتِ ردیه می دارد و از طریق که در شریعت گفته شدہ است بالکل جدا دعا 
(منتر) صدقه واز بلا عقیدت کردہ شدہ یگ خصلترِملکاتِ مذموم می دارد۔ 

آنکكه درآن در اعلیٰ معبود روح مطلق داخله دھانندہ ھهمه صلاحیت ھا 
موجود اند, عبادتِ آن مرشدِ کامل ء خدمت گذاری و بطور باطنی عدم تشدد : 
رھبانیت٠و‏ از مناسبت طھارت جسم را تپانیدن. ریاضت جسمانی است: سخن 
افادی وخوش ترو حق گفتن ریاضتِ زبانی است۔ ودل را در عمل داشتن جز 
معبود در موضوعاتِ غور و فکر دل را خاموش داشتن از دل وابسته ریاضت 
است۔ دل وزبان و جسم ھر سه رایکجا کردہ از این جانب تپانیدن پاك ریاضت 
است۔ در ریاضت ملکاتِ ردیه با خواھشات ھمین عمل می شود و ریاضتِ ملکاتِ 
مذموم از طریق شریعت جدا بر مرضی خود منحصر است۔ 

فرضٍِ خود دانستە در مناسب وقت بر مناسب مقام مستحقی را از عقیدت 
دادہ شدہ صدقه پا است۔ و چنین صدقه کە در طمع فائدہ از مشکل دادہ می 
شود صدقۂ ملکاتِ ردیه است و از حقارت غیر مستحق را دادہ شدہ صدقه حاملل 
ملکاتِ مذموم است۔ 

شکل اوم تت ست را گفته شدہ مال جوگ شری کرشن گفتند کە این 


5 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

نام یادِ معبود می دھانند, از طریق شرعی معین شدہ در ابتدای ریاضت,؛ صدقه و 
یگ استعمال اوم می شود و در دور تکملە یعنی در دور کمال ھم اوم رھامی کند 
معنی تت است۔ آن روج مطلق برای او وقف شدہ ھم آن عمل صادرمی شود و 
چون عمل مسلسل می شود پس استعمال ست کردہ می شود۔یاد الھی ھم (ست) 
حق است۔ برای حق خیال و درخلوص نیك ھم استعمال حق کردہ می شود ۔ 
در اعمالیکە از معبود نسبت می دھانند یعنی در ثمرهٔ ریاضت و صدقه ویگ ھم 
حق است, ولی بااین ھهمه عقیدت را شدن لازمی است۔ از عقیدت مبرا شدہ 
کردہ شدہ عمل. دادہ شدہ صدقه و تپیدہ شدہ ریاضت نە در این پیدائش فائدہ 
می رساند نە در پیدائش آئندہ ھم عقیدت را شدن در ھر حالت لازمی است۔ در 
تمام باب بر عقیدت روشنی افگندہ شد و در آخر مفصل شرج اوم تت و ست بیان 
کردہ شدآنکە در شلوك ھای گیتا اول بار آمدہ است لھٰذا 

چنین تمئیل ”'شری مدبھگود گیتا“ دربارۂ اوپنیشد و علم تصوف و علم 
ریاضت در مکالمۂ شری کرشن و ارجن بنام ”عقیدتِ اوم تت ست باب جز 
جوگ“ باب هفدھم مکمل می شود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑژگڑانند جی مھاراج آنکە مقلدِ پرم هنس پرمانند 
جی مھاراج اند. نوشته شدہ تفریح ”شری مدبھگود گیتا“ یعنی در ”یتھارتھ گیتا“ 
بنام”عیقدت اوم تت ست باب جز جوگ“(٭٭ 7 ×× مہ جح باب 
ھفدھم مکمل شد۔ 

ھری اوم تت ست 


باپ ھجدھم ۳ 


اوم شری پرماتمنی نمه 


رباب مجدشم 
این در گیتا باب آخر است۔ کە در این نصف اوّل بذریعة مال جوگ 
شری کرشن پیش کردہ شدہ حلِ مختلف سوالات است و در نصف آخر اختتام گیتا 
است که ا زگیتا فائدہ چیست ؟ در باب ھفدھم خوراكءصدقه ؛یگ, ریاضت وبا 
تقسیم عقیدت, شکل بیان کردہ شد۔ در ھمین حواله بیاناتِ اقسام ایٹار باقی اند۔ 
انسان ھر چھ ھم میکند در آن سبب که است؟ این کارکھ میکند؟ معبود می کراند یا 
قدرت ؟ این سوال قبل از هم قایم شدہ بود۔ پر این دوبارہ در این باب شرح بیان 
شد ھمچنین ذکرِ درجه بندی نسل (٭6ہ: ٴ)ھم شدہ بود۔ در دنیا تحريكِ شکلل 
این در این باب پیش است۔ در آخر از گیتا حاصل شوندہءشرح شوکت ھای گیتا 
ببیان شدہ است۔ در باب گزشته تقسیم مختلف مسائل شنیدہ خود ارجن یك 
سوال قایم کرد که ترلِ دنیا (٭ و ایٹاررا ھم فرداً فردابیان بکنید۔ارجن گفت 
ارجن اواچ 
سَلْیَساس سَیے تََ_ابَ_ افو تَ- تَرییچ چَهاییٗ رَبْدينَمْ 
تیىاگ سیے چّی مَرشِیٔ کَیْش پَرتهَك کی شی نی شُودن(١)‏ 
+7 ]23 
6 ۹۹۲:3۲186) ۳ج٢٣٢٭٢‏ ٦ت‏ 
۱ )))٭٭٭ئ> ٣۲٭٭ہج‏ ہ٭ ۹٣‏ 
ارجن گفت! ای بازوی عظیم! ای مالكِ دل!ای 'کی شی نشودن؛! من 

می خواھم که اقسام شکل حقیي ایثار و ترلٍِ دنیا بدانم مکمل ایثار ھم ترلكِ دنیا 
است ۔ جائیکه خاتمة ارادہ و تاثرات )٥۴۴٥(‏ اسن۔ و قبل از این بخاطرِ تکملڈ 
ریاضت,: یکی بعد دیگری ایثارِ خواهشات هم ترلیِ دنیا است۔ این جا دو سوالات 
اند۔ اول این کە می خواهم که بدانم عنصرِ ترلكِ دنیا چیست؟ و دیگر می خواهم 
کھ عنصر ایثار رابدانم بر این مالِ جوگ شری کرشن گفتند کە 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ششری بھگوان اواج 
کسام يَساتًافگرم تسانیي اك سَلیاس کَوْیُو وِیٗدُوا 
سَوَوْگرم پھل تبِ۔اگی پَرَاھو تیاگی وی چَكُ شَنَا(٢)‏ 
7 آ2 
8:۱ ٭" ٣ "٥×٢ ۲۳ ٥-٣‏ ٣ہج‏ 
۱ :۲)8 چ٣ ×٦‏ 
ای ارجی! بسیار عالم حضرات مزین از خواهشات ایٹارِ اعمال را ترل دنیا 
میگویند و بسیار مردمانِ مفکران ایثارِ نتائج ھمه اعمال را ترلكِ دنیامیگوینں۔ 
تَياجَيَی دوش وَدِث یے کی گرم پَرامرْمَیٔیٗ شِینَیٔ 
يَگی دان تَپّسی گرم نے تیاجَی میقِیٔ چساپ رَیٰ(۳) 
۱ ۷)0 >٭ ٭٭ ٭ "٣۰۹:٠٦‏ ہج 
٢ 3-656 ۹۹٥۶ ۱١‏ ۲+٭: 7.٦1٦‏ 
چند علماء چنین میگویند کە ھمه اعمال عیب شدہ اند۔ لھذا قابلِ تر 
کردن اند۔ و دیگر علماء میگویند کە یگ: صدقه و ریاضت قابل ترك کردن نیستند 
۔ چنین مختلف خیالات پیش کردہ مال جوگ شری کرشن یقینی نظریة خویش 
ھم پیش می کنند۔ 
فسف چَیٗ شَُرْتَومَیٗ تقر تيب اگ بھَرسَهقَ 
تیاگومی پُرُوش وَیاگھّری تریٔ ویدی سم بَرْگیْر تی تَي(٤)‏ 
8٢٢ ۱‏ 3 ۳ ۲ىسج جا 
۱١‏ :۹۹ :8855 ئ-پ ج مہ 
ای ارجی! دربارۂ این ایثار تو فیصلاً من بشن۔ ای اشرف المخلوق آن 
ایثار سه گونە گفته شدہ است۔ 
یگ دان تھی کرم نے تیاج ای کاریے مَیوتث 


و دانے تَپُسش چَبْوپّار تاب یْ مَیِیْ قِنام(٥)‏ 


باب ھجدھم ٤‏ 
۴۹۱ ۲" ٭ہ- 7.٦٦: ج٢ ٢‏ 
ص٢٦ ٣ ۸8٣٣‏ ج۱۹ ۹ 7 ج٦‏ 
یگ صدقہ و ریاضت این هر سه اعمال قابلل تر کردن نیستند۔ بر این ھا 
عمل کردن ضرری است زیرا کە یگ صدقه و ریاضت هر سه ھم مردمان را پاك 
کنندہ اشیااند۔ 
شری کرشن چھار خیالاتِ مروج بیان کردند۔ اول ایثٹارِ اعمال مزین از 
خواهشات, دوم ایثارِ نتائج ھمه اعمال؛ سوم بوجه عیب شدگی ایٹارِ ھمه اعمال 
نظریة چھارم این بود کە یگ صدقه و ریاضت قابل ترك کردن نیستند۔ از در این 
ھا دربارۂ يك خیالءاظھارِ رضامندی خویش دادہ شدہ فرمودند کە ارجن! من 
ھم این طی شدہ خیال می دارم کە عمليکه در شکلِ ریاضت صدقه ویگ صادر 
میشود قابل تر کردن نیسٹت, از این ثابت است که در دورِ شری کرشن ھم 
مختلف خیالات رائج بودند۔ درآن یك (خبال) حقیقی بود۔ در آن دور ھم 
مختلف نظریات بودند و امروز ھم اند۔ چون عظیم ا نسان در دنیا پیدا میشود 
پس از درمیانِ مختلف نظریات ومسائل خیالاتِ بھترین و خیرخواهانه رامنتخب 
کردہ پیش قایم میکند_ ھر یك عظیم انسان ھم ھمین کردہ است۔ شری کرشن 
ھم ھمین کردند۔ آن راہِ نو بیان نە کردند بلکە از در میان مختلف نظریات آنکە 
درآن دور رائج بودند. حمایت نظریة حقیقی کردہ نە صرف مدلل بیان کردند 
بلکە درمیانِن مختلف خیال رائج حقیقی نظریات را حمایت کردہ آنرا صاف ظاہر 
کردند۔ 
قَسان يَهٍیْ تو كَرْتَايِیْ سَٹگیٗتَْك نوا پھلانیٔ چَیْ 
ره رَيَلِبِیْ تی می پَارتٌ فِش چيْتَیْ مت مُث تَمَمُ(٦)‏ 
١‏ ٢٢۲م‏ |[جہ آجچ م)-٭ چ ۲-٥‏ 
۱(۱ص۷۱٢ ٢۰ 8۲۲۲ ۲۹٣٣‏ ۰۳ ۸۴۲ج 
مالكٍِ جوگ شری کرشن زور دادہ میگویند پارتھ! عملِ شکلِ یگ: ریاضت و 
صدقه را از ترك ثمرہ و رغبت کردن لازمی است این بذریعة من طی شدہ بھترین خیال 


مد یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

است ۔ اکنون بمطابق سوال ارجن آن تجزیة ایٹارمی کننں۔ 

ِّۓ سی تَومَؤ اَی كَرَنو وپ قد دقَتَیٔ 

مُوقات تَسّیے پَیٗ تیىاگ ستَاتَسَی پَری کِبْر تَیْتَی(۷) 

"٦× ٦٦ج٭٭ ١‏ :ج-٤‏ پٹ جا 

٦ج٦‎ ٣۲۴۹۰٠٢٢٭٦٢٢×۰:‎ ۲۴۹۴۴۹۰: ۱ 

ای ارجن!معینه عمل ( به الفاظِ شری کرشن معینه عمل يك است۔ 

طریق کارِ یگ: این لفظِ معینە را مال جوگ تقریباًأ هھشت یادہ بار گفته اند و بر این 
بارھا زور دادند کە ریاضت کش گمراہ شدہ دیگر عمل نە کند) از طریق ا ین 
شریعت ترلیِ معینه عمل مناسب نیست۔ بر بنای فریفتگی ایٹار کردن, ایثارِ ملکاتِ 
مذموم گفته شدہ است۔ در رغبتِ اشیای موضوعاتِ دنیوی مبتلاشدہ قابلل کردن 
عملِ (طی شدہ عمل و عمل معینه تکمل یگ دگراند) ایثار ملکاتِ مذموم دارندہ 
است۔ چنین انسان ٥6‏ :88٥ٴ‏ تا حشرات الارض در اشکال 888680) بدذات میرودء 
زیرا کە او خصائل یاد الھی را ترك کرد۔ اکنون در بارۂ ایثارِ ملکاتِ ردیه بیان 

کے بۓ یَبْو يَم کَرمْ كَايَكُ لَیْسش بهَیّات تیے جَيُت 

نود گڑرھ رھ ضا مرکا وت لوت 

۲۹۱ج" ہ۹ 101۳7۹3: ٤‏ 

۱ ۹ ”مہہ ۹ ۳ م٣‏ 3چ ٭ 

انسانبکە عمل را تکلیف دہ فھمیدہ از خوفِ اذیت جسمانی ایٹارش 

میکند, ایثارِ ملکاتِ ردیە را کردہ ھم ثمره ایٹار حاصل نمی کند۔ آنکە از او نتواند 
کە سلسلۂ یاد الھی مکمل شود و ن٭٭٭٭٦٭٦از‏ این خوف کە تکلیفِ جسمانی 
خواھد شد عمل را ترك کند ایثارِ آن انسان ملکاتِ ردیه دارندہ است۔ (ولی) او 
را نتیجة ایثار اعلیٰ سکون حاصل نمی شودو 

کاریے بۓ يَبُویّۓ گرم نِیَتیْ کزیے تَیْسَرْخجْنْ 

سَڈ گیْ ىك تَوَا پهَلَیْ چَیُو تیساگی سَات تَوٍیٰ کُو مَتَیٰ(۹) 


باب ھجدھم ۷ 
١‏ ہن 138م] ہہ ٣ج‏ ۳33 0٦٢ج‏ 
٤ ۱۱‏ ۱۴۹۲ 7۳۰ ۴" ۹۹ ٭٭ آ٭٭0 ج3 
ای ارجن! کار کردن فرض است۔ چنین فھمیدہ نک 6٥۰‏ از طریقي 
شریعت معین کردہ شدہ عمل؛ صحبت اثر و ثمرہ را تر کردہ؛ کردہ می شود پا 
ایثار است۔ لھٰذا معینه عمل بکنید و جزاین ھر چه است او را تر کنید چھ این 
معینه عمل جاری می ماند؟ یا گاہ ایثارش ھم خواھد شد؟ بر این میگویند اکنون 
بر شکل ایثارِ آخری نظر بکنید۔۔ 
نے زَرَيْسش تَیٗ کُقَلَیْ کَرَمْكُعْلَیْ نان شَج جَتَیْ 
تیساگِیْ سَتَوسَما وِشکو مَیْھاوِیٰ چھن نَسَنْ شَت_ی(۰١)‏ 
١‏ .مہ١‏ ٢چ‏ ج جى یح 
٥۱‏ :۲٭5-۴) ۹۹۹۰۲ ٣۰۹۰٢٢۲‏ 7۳۸ 
ای ارجن! انسانیکە 4٭ ٣ي‏ یعنی از عمل غیر افادی ( بذریعة شریعت 
طی شدہ عمل هم افادی است بجز این ھر چه ا ست قیدِ ھمین دنیا است لهٰذا 
غیر افادی است از چنین اعمال) نفرت نمیکند و در عمل, فلاحی راغب نمی 
شود۔ کاریکە کردن بود آن ھم باقی نیست۔ انسانیکە از چنین حقیقت مزین 
خالی از شك و شبه ءعلم دان و تارك الدنیا است او مکمل ایثار کردہ است۔ ولی با 
حصول ایثٹارِ همه ترلِ دنیا است۔ ممکن است که دیگر راہ آسان شودبر این 
میگویند نه؛ غور فرمائید 
نے هی تَيْشْوتَا مکی تَيْكتَوكَرُتائب قَیٗش تی 
َسْقَوكَرَمْ پھل تیاگِی سی تیاگی تیە بھی دهیْ يَتَی(۱۱) 
١‏ :۸:ج" ججججہ ٣۲‏ ؛٘بۓع٭ چ٭ 
۱ص ۹۹ ۳۸١۱‏ ٭× ۸٣ث‏ جج 
بذریعة انسانھای جسمانی (محض جسم نیست که شما می بینید۔ بمطابقی 
شری کرشن از قدرت پیدا ملکاتِ فاضله ملکاتِ ردیه وملکاتِ مذموم هر سه 
صفات ھم این ذی روح را در اجسام قید میکنند۔ تا چون ھر سه صفات زندہ اند 


7 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آن جاندار ھم است ودر اشکال گونا گون جسم تبدیل خواھد کرد۔ تا چون 
وجه جسم زندہ است) این کارھم جاری خواہد ماند) کامااًٗ ایٹارِ همه اعمال 
ممکن نیست۔ لھذا هر انسان که ایثارِ ثمره عمل کنندہ است ‏ ھمین تارك الدنیا 
است۔ چنین گفته میشود لھذ اتا چون وجوھاتِ جسم زندہ اند معینه عمل بکنید و 
ایٹارِ ثمراتِ آنھا بکنید و در بدله خواهشِ ثمرہ مکنید ومردمان خواہش مند ثمرۂ 
اعمال ھم می دارند۔ 

آنسش مشْتَیٔ ِششری چے تَرٍیٗ ویدھی کَرِمَتَی پھلَغ 

بهَو تیَۓُ یَاكِتَاپَرَیْتَیْ نے تَوسَن یاسنَاگُوْ چث(٢۲٥)‏ 

3ء٥ ٭ ک۳‎ 6] ٥: ٭٭ەم"‎ ١ 

۹٦۹آ-۱٥۳۲‎ 9-٣ و‎ ۴-8 ۹۹64 ۱ 

ثمرۂ اعمال خواهش مندگان, در شکل نیك و بدو آمیختهء چنین ثمرۂ 

سه اقسام بعد از مرگ ھم می شود۔ نا چون سلسلة مرگ و حیات باقی می ماند نا 
آنوقت حاصل میشود: ولی ثمرۂ اعمال مردمانِ مکمل تارك الدنیا سنیاسی نام 
نکه کامل ایثار (خاتمه) کنندگان اند ثمره آنھا در وقتی تمام نمی شود۔ 
محض این خالص ترلیٍ دنیا است۔ ترلیِ دنیا اعلیٰ ترین حالت است۔ نتیجة اعمالل 
نیك و بد و در وقتِ کامل ایثار سوال خاتمة آنھا تمام شد۔ اکنون بذریعة انسانء 
در صدور اعمال مبارك و نا مبارك چه وجوھات اند؟ بر این غور بکنید۔ 

قَنْچَیتَابیتَابَافركَارنَانِیٗ نِی بُودەمَیٔ 

ساڈکؤ یه گرتان تیٗ پَرُوك تایِی سِّھ یه سَرْکْزم تام(۱۳) 

٣-٦٦ ٭ .ج8 ۶٥٣۰م ج۳۳‎ ١ 

۱۷۱ ۱۹۰۳۰ ۹:) ۱-۰.۴ ۹> ٭ج٭ 

ای بازوی عظیم ! برای کامیابي ھمے اعمال, مطابقِ اصلوھای 

علمی ٥5۲7(‏ ۲۰۴)ء پنج وجوھات ییان کردہ شدہ اند۔ اینھا تو ازمن بخوبی بدان۔ 

ادمسٹشں ٹھسان تَتَهاكْتَاكَرَتَیْ چَیٗ پَرْتھگ وی دقع 


رِیٗ بِیُدھماشچے پَرْتك چَیش ٹادیو چَیُواتر پنچ مَم(١٤٥)‏ 


باب ھجدھم ۹ڈ 
١‏ +۹38ق ٭ ٣م‏ ۴ ٭٭ ۹9۹٢‏ .-3115 
۱ں ہہ .99 ٭٥‏ ہ٠۹٣‏ 1559 
در این موضوع کارکن (این دل) مختلف وسیلە ھا (کە بذریعة آن کردہ 
میشود گر مبارك غلبه میشود پس عرفان, تر دنیاء س رکوپی. نفس کشی. ایثارو 
خصائل فکر مسلسل و سیله خواہند شد و گر غلب نامبارك است پس خواہش غصه 
دلچسپی ؛ عداوت ؛حرص وغیرہ وسیلۂ خواجند شد از وسیل آنھا آمدہ خواحند 
شد) عجیب وغریب حرکاتِ ھمه | قسام (ہی شمار خواهشات)) بنیاد (یعنی وسیله 
خواھشیکە با اووسله حاصل شد ھمین بکمال می رسد) و سبپب پنجم است 
٭ڈدیو(نقدیر) یا سنسکار (٭٥6)تاثرات‏ آنرا مستند می کنند 
قَوِیٔسروَاأمَلًو بھ سر يَۓکَرمْ پََرَابهقَیٗ تَرَی 
تَسایے يَیٰ وا وپ تی وَاپَنَجَیْتَیْ تَمَیے قَیْت وَیٰ(١٥)‏ 
۸س رپ و وید عق بررں رج ری قرف 
٣۱3۹3 ۳ 888: ۱‏ ۹ ہ5۳۸ ۹٭ ۲ سم- 
انسان بذریعۂة دل و زبان یا از جسم؛ بمطابق شریعت یا بر خلافِ آن هر 
چه عمل جاری میکند. آنرا این ھر پنج و جوھات اند ولی باوجودیکە چنین 
میشود بازھم 
قَریْوَی مَتیْ كَرْتَ_ارَمَات مَانَیكبُْوّل تَويَیٔ 
پش يَت يَكَ تبْمیت وان تی سَیٗ پش یَقَیْ دُرمَقَی(١٥)‏ 
١‏ :٭ چ يت٭٭ ٣٢٣٣٢٣۲ہ٣1۴٭ ٦‏ ٥٭‏ 313 
۱ :)آج ٢٦ا٦٣‏ ٭ ۹]8۹ ج3 
انسانیىکە از وجه بدعقلی دربارۂ اومحض و حدانیت هم تمئیل روح را 
کا رکن می بیند آن بد عقل حقیقت را نمی بیند یعنی معبود نمیکند۔ 
بر این سوال مال جوگ شری کرشن دیگر بار زور داند ۔ در باب پنجم 
آنھا گفته بودند کە آن معبود نە کند نە از دیگران می کراندء نە اتفاقی عمل رامی 
پیونددء پس مردمان چرا می گویند؟ از فریفتگی بر عقلِ مردمان. پردہ است لھذا 


"٠‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
می توانند کە ھر چه خواهند بگویند۔ اینجا ھم می گویند در عمل شدن ھم پنج 
وجوھات اند۔ ویر ور و 0تت سو ا کیہ ان 
آن بد عقل (کم عقل) حقیقت را نمی بیند یعنی اك روح نمی کند۔ چون کە برای 
ان آن َختوغ نزدہ قاہم ضی موقنا کمن مغخار ۴ل 1م 388و وسیلە 
شدہ محض قایم بشوء آخر کار این عظیم انسان چه گفتن میخواہند؟ در حقیقت 
درمیانِ معبود و دنیا یك خط کشش است۔ تا چون ریاضت کش در حدِ دنیا ست۔ 
معبود نمی کند۔ بسیار قریب شدہ ھم د ر شکل ناظر می مانند۔ از لاشریك 
عقیدت, ازخواھش قربت معبود آن در جھانِ دل نگران می شوند۔ 
ریاضت کش از حدِ کششِ دنیا بیرون شدہ در حلقة آن داخل میشود۔ 
برای چنین عاشق آن دعویٰ کردہ ھمیشه قایم می مانند۔ محض برای ھمین 
معبود مھربانی می کند لھٰذا غور و فکر بکنید سوال مکمل شد بعد از این ببینید۔ 
یَسَیے ناڈ گرتھو بهھَاؤُوْ بُدھی رَیَس یے نے لِپ یَتَیْ 
عَتَوَاپیْ سَیٗ اِمَال لُوکان نَیْ مَنْقَیْ نە نِبَدفیه تَیٌ(۱۷) 
ہ) ١٢٢ ٣]: ٢‏ ٭5حچمم ے9 
٢ ]١9۶۹8. ۷‏ ٣۴ء‏ ۴۲7۸ء ٭ 6ج 
مردیکە در دل آن من کارکن ام ء چنین خیال نیست و آنکە عقلش ملوٹ 
نمی شود آن انسان این ھمه عوالم را ختم کردہ ھم در حقیقت نهە میزد نە قید می 
شود۔ تحلیل تاثراتِ دنیا ھم؛ خاتمۂ دنیا است۔ اکنون ترغیب آن معینه عمل 
چطورمی شود؟ ہر این نظر بکنید۔ 
گيَ_ائی گيَیٗ یی كيَ_اتَاتِری وِدمَاكَرَمْ چُوسًا 
كَرَتَیْكَرمكَرْتَیْتِیْ قِری وِەقیٗ كَرَمسَذگِرْقیٰ(۱۸) 
١‏ ۹٢م‏ ٦ا8‏ ٢۰چ؟٣‏ +8 جج 
۱ :ج۹ چج٤ا٭‏ :8۹ا85 1٥٥٭‏ ہ٠‏ ہج 
ای ارجن !عالم کل یعنی از مردمانِ عظیم مکمل علم دارند گان علم؛ 
از طریقی دانستي آن وقابلِ علم ٦ہ‏ از اشیای قابلِ دانستن (شری کرشن قبل از 


باب ھجدھم مرڈہ 

این گفته اند من ھم قابل علم قابلِ دانستن ام) ترغیب عملِ حاصل می شود۔ 
اول عالم کل عظیم انسان بشود بذریعة آن طریق دانستي این علم حاصل شود 
برمنزل قابل دانستن نگاہ شود در آنوقت ترغیبِ عمل حاصل می شود کارکن 
(خواهشِ دل) وسیلهە (عرفان ہی راگ سرکوپی ضبط نفس وغیرہ) و از علمِ عمل 
ذخیرۂ اعمال تیارمی شود۔ در عمل افزونی می شود۔ قبل از این گفته شدہ بود 
کە بعد از حصول آن انسان از عمل کردن مطلبی نمی دارد نە از ترك کردن 
نقصانی ھم می شود بازھم افادهٔ عوامی یعنی در دل تا بعین برای فراهھمی 
افادی اصلچھا او در عمل مشغول می ماند۔ بذریعة عمل وسیلە وکارکن این 
فراھم می شود۔ علم ؛ عمل و کارکن ھم سه اقسام می دارند 

گیَانَیٗ گرم چَیٗ کَرتَاجَیْتَری دقَیْو گن بَیْدتیٔ 

پَرُوچ يَتَیْ كُنْ سُنْٹکغ يَاتَیْ يَتھَاوَي چھَرنُو نان يَپیٌ(۱۹) 

١‏ :ج: ج+ج8 ٭ ۴ہج ہے ۴:ج ہج 

7-۹ 1ج ۰ج‎ 6 1۷٥۱ 

علم عمل و کارکن ھم از فرقي صفات در شریعتِ علمی جوگ هر یك سه 

اقسام دارندہ گفته شدہ اند آن را ھم تو بعینه بشن۔ پیش است اقسام علم اوٴل۔ 

سَوّوبهُوتَیٗ شوتَیْ نکی بهھَاومَوَیٗيَميْك شتَیْ 

أوِبهَك تی وِبَك تی شو تَعْ كَسانَیْ وذ دھیٗ سَات تَوی كٌَ(٢٢)‏ 

**ً ج٭.۴٭ قب‎ ء۲۹٢۰‎ ٥8۴۳ ١ 

2101٦ ہ۳۹)‎ ٦ ۹15 1۴8555 ۱ 

ارجن! علمیکه از او انسان در مختلف ھمەه جانداران یك لافانی احساسس 

خدائی را بلا تفریق یکسان می بیند۔آن علم را تو پاك بفھم ء علم رو برو احساس 
است کە با او خاتمة صفات می شود۔ این حالتِ پختگیي علم است و اکنون علم 
ملکاتِ ردیە را ببینید۔ 

پر تھا تَوَیْن تُو يَجْگيَاتَی نَانَا بھَاوان پَرْتھگ وِدىقان 


یت تی سَروَیٰ شُو بهُوتی شُو تَحْ گياتیْ وِندهیٔ راج مَم(٢٥)‏ 


5 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٣۲٢۲۹-٣۹۳ ۱‏ ۹ پچ ۹۹٭۹٣٠‏ 
۱8۲٣ ۱ ۱‏ ٭ 8ق ۹۹ ۹ 
علمیکە در ھهمه جانداران ھمه ا حساساتِ مختلف اقسام را جدا جدا 
کردە می داند کە این نيك است, این بد است ۔ این علم را تو علم ملکاتِ ردیه 
دارندہ بدان گر چنین حالت است پس علم تو بر سطج ملکاتِ ردیە است۔ اکنون 
بیینید علم ملکاتِ مذموم۔ 
يَۓ تَوكَرَه سَن وَدَییٔ کن مِن کاریے سَت تَْ مَیْتَوكَمْ 
آت توارتۓ وَدَث پَیْ چَیْ تے تام سَُو دَامَر تع(٢۲)‏ 
١‏ ٭مجج٭م) ۹۴٣٭-٣۲٭‏ ۵٭۲ء×٭٭ ج٭ 
۱٦٢5۲8۹] ۱‏ ٭ 23111۹151۹7۲ 
علمیکه محض در جسم کامااّ ملوٹ است از ترکیب خالی یعنی در پس او 
فعلی نیست ۔ در شکل معني عنصر از علم معبود جدا کنندہ است و حقیر9٭٣)‏ 
است۔ آن علم ملکاتِ مذموم دارندہ گفته میشود۔ اکنون پیش است سه اقسام 
عمل۔ 
تی سےُكگے مت زال ویش تی کرت 
و ً جو رو جو رج تبرت ریو 
83 م3٢۲٢‏ ۲ج ٢ج--٭ہہ٭<‏ 
عملیکه 65۲7 از طریق شریعت معین است (دیگر نیست) بذریعة چنین 
انسان آنکه صحبت اثر وثمرہ نمی خواھد بلا حسد و عداوت کردہ می شود۔ آن 
عمل صالح گفته می شود۔ معینه عمل (عبادت) فکر است۔ آنکه از ماورا نسبت می 
دھاند_ 
یَۓ تَوکَامَیْپ سنَےائَرَمسفَْفَازَین وَاپتَیْ 


کرت راہ سای رام شخااقرئت(9٤)‏ 


با ھجدھم ٣‏ 
١‏ : ۳ ٭ ٭٥٭عقیٌ!.‏ ۲٭ ٢ے‏ ٭ 
۱ص ٠٣8٢۹۹۹8۲8۹‏ ۹ج۹ 101۹۹ 
عملیکه از بسیار مشقت وابسته است, بذریعة چنین انسان کردہ می شود هر 
کە ثمرہ می خواھد وپراز تکبراست۔ آن عمل. عمل ملکاتِ ردیه دارندہ گفته 
میشود۔ا ین انسان ھم ھمین معینه عمل می کند۔ ولی فرق محض چندان است که 
خواهش ثمرہ و از تکبر مزین است۔ لھهذا اعمالیکە بذریعۂ این میشوند از اعمالل 
ملکاتِ ردیه مزین اند_ اکنون بیینید عملِ ملکاتِ مذموم۔ 
آَنْوبَٛےه کَقَیٗ هَنْسَامَ وَیِْكشَیٗ چَیْ پَرُوقَعْ 
مُوقلار بهَیَتَسیٗ رم یَےُ تقام سٹو چَتَی(٢۲)‏ 
١‏ ٭٭٭ ٭ ج ۴۹۹] ٭ج" -ک3< 
۹٠٢٢.۹ ۱۱‏ ٭ ٭. :٦ج7‏ 
آن عمل کہ بالآخر ختم شوندہ است اھمیت تشدد را نظر انداز کردہ 
محض از اثرِ فریفتگی شروع کردہ میشود۔ آن عمل ملکاتِ مذموم دارندہ گفته 
شدہ است۔ ظاھر است۔این عمل معینه عملِ شریعت نیست۔ بر مقام این گم 
شدگی است۔ اکنون بیینید شناختِ کارکن۔ 
مُت سے گوس نَهَخ وَاویٰ ذَھرّت یُت سَاقَس مَنْ وِتی 
سِدھی یه سسدھیه پُور یَوَرکَارّی گرتا سَات تَوِك أئجيَتَیْ )٥٢(‏ 
۱۲۹٣٣۲۴٢٢۳۰: ١‏ ٠٣۹٭٢٣۰٢٣.٭٭ی‏ 
١٣9 8 ۱۷۱‏ آ٭٭ :۳۲۹7۰ ۰٥ت‏ 
کارکنی کە از صحبت اثر کنارہ کردہ ء سخن ھای تکبرانه نە کنندہء حاملِ 
صبر وحوصله شدہ در حالتِ نامکمل کار یا در حالتِ انجام کار از عیوب خوشی و 
غم وغیرہ کاملاً مبرا شدہ در عمل شب وروز مشغول است آن کارکن صالح گفته 
میشود_ ھمین شناخت اعلیٰ ریاضت کش است۔ عمل ھمین است معینه عمل۔ 
رَاِیٔ کَرَمْ پھَلْ پَرَیُپ سَُزلّبٍْ دُھوْهنْسَاتتگوس شُچیٔ 


مرش شوکان وِیْتَیْ گُرتَا راج سَیْ پَرِی کر تی تَی(۲۷) 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
١‏ ۰ہ ٭ ۰ ۹؟] ۲× ٭”م٣م ×۸٥‏ 
٣.۰: ۱٥۶۴۲۹: ۱‏ +٭٭ ۲٠۰×۲۹۰:‏ 
مزین از رغبت, ثمرهۂ اعمال را خواہندہ طامع ارواح را تکلیف رسانندہ 
ناپاكد وملوٹ از خوشی وغم است۔ آن کارکن از ملکاتِ ردیه تعلق دارندہ گفته 
شدہ است۔۔ 
آيِكُ تَیٗ قََرَاکَر تَيٗ اِسْ تب تھی شَٹُو نَیْش کرتِگوس لَسَی 
وِشاییٰ بر گے سُوتری چَیْ کَرتَاتامس أَهْيَتَیُ(۲۸) 
١‏ :۰م۲: 3۹6857 ۲۲ :سو :۰:ج ہد 
۱ ۹8٭٭ ٭" )۲٭٭ ٭ ۹94 1۹9۹ 
ھر کە' شوخ مزاج ”بد سلوك ''مغرور ”فریبندہٴ در کارھای دیگران خلل 
اندازی کنندہ 'پژمردہ و تساھل پسند است که ائندہ خواھیم کرد۔ ان کارکنن 
ملکاتِ مذموم گفته میشود۔ تساهل پسند انسان کار را برای فردا ملتوی میکند۔ اگر 
چه اوھم خواهش کار میدارد ھمچنین شناخت کار کن تمام شد۔ اکنون مالكِ 
جوگ شری کرشن سوالِ نو قایم کردند۔ شناخت آرام و عقیدہ ٥٥٦0‏ وعقل ۔ 
بُدقیْر بھَدَیٔ دمُتَیَْسش چَیُو گن تس تَِرِیٗ وی دقیٗ شُرونّو 


سدھ 
کی وک چا ا نا 


پَرُوچَیْ مان مَقَی شَیْن پَِتَك تَوَیْن دمَتَنْجَی(۹٥)‏ 
١‏ 8چ ××۲٢٣٤]٦8‏ ج٭٭٭ڈ ٣چ"‏ 
٣۹۹۹3 ٢-٦ ۱‏ 8٭ ۲۹× 
دھننجی !عقل وقوت عقیدہ را ھم بر بنای صفاتِ آن٠‏ سهە گونە اقسام 
کاملاً با باب جز از من بشن۔ 
رُوّرُت تِیٗ چَیْ بر وَثُ تی چَیْ گار یّاگار یے بھَيَابھَیٗ 
نَم مُوك شی چَیْيَازیُت یْ هی سَاپَارتھ سَات تویٔ كىْ(۰٣)‏ 
٣٣ ١‏ ١٣٣٭‏ ٭ ٢٤۹511‏ ٭ ‏ تو 
۰۰٢ ۱۴۴۹۹۰ ۱‏ ۱× :۶ا ۹88 ۱٭ ۹ ۱8 


باب ھجدھم اد 
پارتھ! رجحان وگلو خلاصی راء فریضه وغیر فریضه را خوف و بی خوفی 
را و بندش و نجات را عقلیکه حسپ حقیقت میداند. آن عقل صالح است یعنی راہ 
معبود وراہِ تناسخ مکمل معلوماتِ هر دو صالح عقل است و 
َيَامقَْرَم تَىقَزم چیٗ کاریے چچاگارب مَبْوچَی 
یِتھُا وَثُ پََرْجَاتاتِیْ بُدھی سَاپَارتم راج سِی(۱٥)‏ 
١‏ ٭ ج3 تي3 ٣م‏ ہج ٥٠۳‏ ج73 
٣٣۰٢ ٣ ۱‏ ٢٭‏ :۰٭ا .3271911-0 
پارتھ! عقلیکە بذریعة آن انسان دین و ہی دینی را فریضه و نافریضه را ھم 
ھمچنین نمی داند۔ نامکمل می داند۔ آن عقل حاملِ ملکاتِ ردیه است۔ 
اکنون شکل عقل ملکاتِ مذموم را ببینید۔ 
أَقََمْ دَهےرّمْ ویقیٗ يَسامَیْ يَتَیْ تم سَےاوَرقا 
سَروار تھان وِیْپرِیْتَانَفْع بُدهیْ سَاپَارتھ تَاسِی(٢۲)‏ 
١‏ ۹.۳۲ ٭٭- ٥٥] ٣‏ .3 
١۹391۸1۲ 5: ٭٢‎ ٣٣٣۰٢ )١۰۰ ۱‏ 
پارتھ! از ملکاتِ مذموم پردۂ غفلت دارندہ عقل بی دینی رادین می 
فھهمد و بر خلافِ ھمه مفادات نظر یه می دارد؛ آن عقل حاملِ ملکات مذموم 
است۔ 
این جا از شلود سی (٣٠)تاشلوك‏ سی و دو(۳۲) سه اقسام عقل گفته 
شدند اول عقل را از کدام کار نجات حاصل کردن است۔ و در کدام کار مشغخول 
شدن است۔ چه فرض است؟ چه فرض نیست؟فھم این بخوبی می دارد؟ چنین 
عقل صالح است۔ آنکه فریضه و غیر فریضه را بطورِ نا مکمل می داند و از حقیقت 
نا واقف است۔ آن عقلِ ملکاتِ ردیه است۔ و بی دینی را دین. فانی را دائمی و 
فائدہ مند را نقصان دہ ء چنین فھم واڑ و نە دارندہ عقل از ملکاتِ مذموم وابسته 
است۔ چنین اقسام عقل تمام شدند, اکنون پیش است سوال دیگر 5٥'دھری‏ تی' 
سه اقسام عقیدت۔ 


۰ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
دقَرّۂ يَايَيَا نقار يَتَیْ می پان نَیْنیز یے کِریّا 
یوگانا وَیْبھی چَارنِيَا دقَرَتِیْ سَاپّارتھ سَات تَوِك كِی(٣٣)‏ 
وو رت یج ایرد نو کات و برّاجات 
۱۳۰۰٢ ۱۱۳۹ ۱‏ ۲× :۶۰ 71711-7071 
یوگین33* بذریعة طریق کا جوگ ٭۸٥٥٥٥‏ 'فکر لا شریكٔ بجز جوگ 
از دیگر حرکت متاثر شدن نفس پرستی است۔ گمراھي طبیعت عیاشی است۔لھذا 
گر از چنین عقیدتِ لا شريك انسان حرکت دل وجان وحواس را آنکە قبول 
میکند. آن عقیدہ صالح است یعنی حواس ودل و جان را بطرفِ معبود رجوع 
کردن ھم صالح عقیدت است و 
يََسائُو تمرم كَامَار تھَان ڈھز تَيَا دّھار يَتَْسَر جُنْ 
َرْسَڈ گیْن پهلَاكَاأَك شی تھر تی سَاپّارتھ راج سیٗ )٥٣(‏ 
٣٠٢ ١۱٢٤٢۹ ۰× ١‏ .- ہ٢"‏ بے 8٣‏ 
۱۷۰٢ ٣ ۱۱‏ ۹۲ 1۳۰ 058م +7٭ج3 
ای ارجن ! انسانیکە خواهش ثمرہ میدارد از رغبت بی انتھا از چنین 
عقیدہ که محض خواھش ودین و دولت را قبول میکند (خواهشِ نجات نمی 
کند) ان عقیدہ حامل ملکاتِ ردیە است۔ در این عقیدہ ھم مقصد ھمین است۔ 
صرف خواهش می کند۔ ھر چهھ می کند در عوضِ آن ثمرہ می خواهد۔ اکنون 
شناخت عقیدهٔ حاملِ ملکاتِ مذموم را ببینید۔ 
یَيَاسَویَنیْ بهَيَیْ شُوكَیٗ وِفَلاَی تَے مَیْوچَیٗ 
نے وِیٗ مُنْ چَتِیْ دُزمَْدَھادَهر تی سَاپَارتھ تام ِی(۰٥)‏ 
١‏ ٭ ۹ج جج جم٭ ٭ یچ ٢ج‏ 
۱ص1۷ ×٢ ٣۳٣۰٣ ١٠‏ :۴5 ہج ٦٥۹۲-٥٥‏ 
ای ارجن! بد عقل انسان از چنین عقیدہ کە بذریعة آن خواب(غفلت)ء 
خوف فکر تکلیف و غرور راھم (ترك نمی کنداین ھمە را) قبول می کند. آن 
عقید٥‏ ملکاتِ مذموم است۔ این سوال تمام شد: دیگر سوال است آرام۔ 


باب ھجدھم ۷ڈ 
سُکَیٗ تَویٰ دانیٔ ری وِیٔدقی شُرُونْومَیْبھرتر شب 
آرت شارلت گجستا ت جو کو ت5ا 
١‏ ٣٥٭٭‏ ۳> و 588ً86 ۲:٠:۰۲‏ پچ 
۱۱ ۴ م۳۳ ٭ 9 ٭٭ 2311117۹7۹ 
ارجن! اکنون سے اقسام آرام هم از من بشن۔ ازدر آن در آرامیکه 
ریاضت کش در ریاضت مشغول می ماند_ یعنی طبیعت را جمع کردہ در (یاد) 
معبود می ماند۔ آنکە خاتمة تکالیف کنندہ است و 
7 ا بس ہے 
تَث سُکھَی سَات توِیٗ گی پَرُوکت مَات مَبْدهیٔ پز ساد جَْ (۳۷) 
]]۲٣ ٣۲٢١۰۲٢۳٣٣٢٣٢٣ ١‏ 7یع 
ح1۱۷۱ ]م۱ ١٥57‏ وچ 
مذکورہ بالا آرام را در دور ابتدای وسیله گر چهە مانند ھلاھل 
محسوس می شود ( پر ھلاد را بردار آویختند 'میراٴ را زھر دادند کبیرمی 
گویکف ۱1 38 ×× ۸× ,۸۰ ٭×ہ اع ۰3.۱ 3( 3ھ ,٭ ٭٭٭ ۳ ۲او ”'ھمه مردمان 
دردنیادر آرام اندمی خورند ومی خسپندہ و این خاکسار کبیر نمی خسبد ومی 
گرید“ لھٰذا این در ابتدا مائند ھلاھل محسوس می شود) ولی در شکل ثمرہ 
مانندِ آب حیات است۔ لا فانی عنصر را دھانندہ است: لھٰذا از برکت عقلِ باطنی 
پیدا شدہ آرام صالح گفته شدہ است و 
وِفَيَیْ نوز يسنْيْوگاىقث تڈگریٔس تَوپمَْ 
ری نَسامَیْ وش میسو تّتق سُکھَیٗ راج سَیٗاِسمَر تَعْ(۳۸) 
13۲۱٢۲۹٣٣٥٣ ۶۹۴٣۲۳٣ ١‏ ۴) 11:۲۳ 
٢ ۲ ۱‏ جج" ۲> 7 
آرامیکە از اتضاقی حواس وموضوعات می شود۔ آن اگر چه در وقتِ 
استعمال مانندِ آبٍ حیات محسوس می شود ولی د ر انجام مائندِ زھر است زیراکە 
سبب مرگ و حیات است۔ آن آرام حامل ملکاتِ ردیه گفته شدہ است و 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
يَفْكَرَیْ چاو تَنمَیٗ چَیْ مُکھَیْ مُوقن مَاتمَنیٔ 
یتر لیے پَرْمَاارت تھی تث تام سَمُودامَز تعْ(۳۹) 
١‏ ۰:٣٣۲٭٭+٭٣‏ 8چ ٭ .ت3۹ جب 
7٤17۳711۹77۲ 1۹۹٦٦٣5۲8۹ 1۱‏ 
آرامیکە بوقتِ عیش ودر انجام ھم روح را در فریفتگی اندازندہ است۔ 
خواب '۳۹۹۳ 18۲۲ در شپ تارِ دنیوی بی ھوش دارندہ است۔ آرامیکە از 
کوشش ناکام و کاھلی پیدا می شود حاملِ ملکات مذموم گفته شدہ است۔ اکنون 
مال جوگ شری کرشن رسائي صفات را بیان می کنند آنکهە ھمه را تعاقب می 
کنند 
نے تَتَسُْ تی پَ_ٌْتهیٗ زَيَا وا یی تَیْوَیْ شُووَاپْتَیْ 
سَت تَوَیٔ پَركَرتِی جَیْر مُكُتَیْ یھی سَیّات تریٔ بھیر كنَیٰ(٤٥)‏ 
١‏ : ٭٭ ٢ ۴٥ہ ٠۹۹98‏ ٢ٹ‏ ٭۳جج 
٥3۳۸۳۷۷: ٥۱١‏ ۹8۳۶۰ ٢۹و‏ ً0 
ارجن! در زمین؛ در جنت خواہ در فرشتگان جانداری ھم نیست آنكکه از 
قدرت پیدا شدہ از ھر سه صفات عاری شود۔ یعنی از بر ھما تا حشرات الارض این 
جھان لمحاتی. مرگ و حیات دارندہ است۔ هر سه صفات می دارد: یعنی فرشته 
ھم عیب ھر سه صفات است فانی است۔ 
این جا بیرونی دیوتا ھا را(فرشته ھا را) مال جوگ چھارم بار ذ کر 
کرنددر با ھفتم؛ نھم: و ھفدھم و این جا در باب ھجدھم آن مه را محض يك 
مطلب است کە فرشته ھا در ھر سه صفات اند_۔ ھرکه عبادتش میکند ۔ عبادتِ 
فانی میکند۔ 
در بھاگود در فصل دوم و در باب سوم مشھور بیان 'پر یچھت' و ولی شك 
است۔ کے در آن نصیحت دادہ شدہ آن می گویند کە برای محبتِ مردوزن 
شنکروپاروتی رابرای صحت یابی عبادتِ اشونی کماران برای فتح عبادتِ اندر 
وبرای دولت عبادتِ کیبر بکنید ھمچنین ذ کرِ خواهشاتِ مختلف کردہ در آخر 


باب ھجدھم ۹ڈ 

فیصله می دھند کە برای ھمه خواھشات را تمام کردن و برای نجات می باید کە 
عبادتِ معبون بکثیف 0:۷٢‏ ۹٭٭ )تچ 0٥‏ 8ا ۸>“ لھٰذا یادِ معبود بکنید کە 
برھر مقام جلوہ گر است۔ برای حصولش پناہِ مرشد از خیال, بغیر مکرو فریب 
سوال و خدمتش واحد طریق است۔ 

دولتِ روحانی ودنیوی, دو خصائلِ باطن اند۔در آن دولتِ روحانی 
دیدارِ اعلیٰ معبود روح مطلق عطامی کند آنکه روج مطلق است۔ لہٰذا روحانی 
گفته می شود۔ ولی این ھم در هر سە صفات اند۔ بعد از خاتم صفات خاتمة این 
ھم می شود۔ بعد از آن برای آن خود مطمئن جوگی فرضی هم باقی نمی ماند۔ 

اکنون پش است از عقب پیش کردہ شدہ دارندہ است سوال امتیاز 
رنگ و نسل؛٭٭ ۲٭٭ نسل از پیدائش تعلق یا نام چنین صلاحیت است آنکه از 
حساب کار ھا یافته می شود۔ بر این نظر بکنید۔ 


بَ/ْقتان شَقِوِی وِيْفَساشُْرَانَاجَیٗ بسن تَپْ 


٢٣۳ ١‏ ٭ ٣٣٣‏ یيم٭ ۹۹۲ ۱۱ع چ 
١۱ٗسصس“‏ :8 8ج ۲.٣‏ رج 
ای اعلیٰ ریاضت کش! اعمال برھمن وشتری ویشی وشدر از خصلت 
شان پیدا شدہ صفات تقسیم کردہ شدہ اند_ در خصلت ملکاتِ فاضلهء خواھد شد 
پس در شما پاکیزگی خواھد شد۔ صلاحیت مرا قبه و تصور خواهد شد۔ ملکاتِ 
مذموم خواھد شد پس کاھلی ؛ خواب و غرور خواهد ماند۔ از این سطح از شما 
عمل هھم صادر خواهد شد۔ آن صفت کە متحرك است ھمین نسل شما ا×<٭است٠‏ 
شکل است ۔ ھمچنین ازنصف صالح و از نصف ملکاتِ ردیه یك طبقة 'شتری؛ را 
است و از نصف کم ملکاتِ مذموم و از زیادتی ملکاتِ ردیە دیگر طبقه است۔ 
این سوال را مالكِ جوگ شری کرشن این جا چھارم بار پیش کردہ اند 
در باب دوم از این چھار نسل ھا یك 'شتری' نسل را نام ببان کردند کە برای 
'شتری' بھتر از جنگ دیگرراہ نیست۔ در باب سوم آنھا گفتند کە برای کمزور 


٤٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
صفات دارندہ ھم بمطابق صلاحیت خصلتش در دین مشغول شدن؛ در آن فنا 
شدن ھم اعلیٰ وافادی است۔ نقلِ دیگران کردن خوف نال است۔ در باب 
چھارم گفتند کە تخلیق چھار نسل ھا اچ من کردہ ام۔ چھ مردمان را در چھار 
ذات ھا تقسیم کرد ند؟ می فرمایند نە 6٥+:‏ ٦و‏ از صلاحیت صفات عمل را در 
چھار زینە ھا تقسیم کرد این جا خصوصیت بك پیمانە است۔ بذریعة آن پیمودہ 
صلاحیت عمل کردن را در چھار حصه ھا تقسیم کردند۔ در الفاطِ شری کرشن واحد طریقی 
اصول غیر مرثی انسان عمل است۔ سلولیٍ حصول معبود عبادت است۔ آغازآن درواحد 
معبود عقیدت داشتن است۔ خاص طریق غور و فکر است۔ این را قبل از این بیان کردہ اند 
برای این یگ کردہ شوندہ عمل را در چھار حصه ھا نقسیم کردند۔ اکنون چه طور بدانیم 
که در ما کدام صفات اند_ و چه درجھ می دارند؟ بر این این جا یبان می کنند 

شْنودّئس تَقَیْ شُوچَیٗ قَانقیٔ رَارجَوْمَبْوچَیْ 

گيَ_انَیْ وِگیَسان ماس تِكُ یے بَرْهمْ كَرَمْ سَوْبفَاوجَٰ(٤٣)‏ 

١‏ ٭ ٭3ا١:٥۱ہ١" ٣‏ .٭حہب مہ 

7٦ ۹۹8 ۹8۲ 57 [٦ 

بردل بندش نف کشی ‏ مکمل پاکیزگی. دل و زبان و جسم را بمطابقي 

معبود آمادہ کردن, خیال معافی دل و حواس و جسم را بە هر جانب سادگی 
خدا پرست عقل یعنی در واحد معبود ء حقیقی عقیدت : علم ؛ یعنی تحريكِ علم 
معبودء علم خاص یعنی از معبود حاصل شوندہ بیداری احکام و بمطابق ان 
صلاحیت عمل این ھمەه از خصلت پیدا شدہ اعمال بر ھمن اند یعنی چون در 
خصلہ این صلاحیت ھا یافته شوند و عمل بطورِ مسلسل در خصلت تحلیل شود 
پس او ریاضت کش درجة برھمن می دارد و 

شُوریے تَیْجُو تَهرتِیْر داك شَیْ یُدھی چُاپ یے پَلايَنَمْ 

قان یُسش وَر بهَساوَغُج قَايَرَیٌ كَرمْ سَوٰيھساو جَم(٤٥)‏ 

×× قب ٢٢٢١ء ۲٭٭‎ ۹.٣.٣ ١ 

۱ں .۹۹ ٦٭‏ ۳" .۹×۹۹ 


باب ھجدھم ٤‏ 
بھادری, نورِ خدائی حاصل شدن صبر مھارت در فکر یعنی؟ ۲7 چ٠‏ 
مھارت در عمل کردن خصلت از جنگ دنیوی نگریختنء صدقهء یعنی مکمل 
سپردگی بر ھمه خیالات خیال مالکانه یعنی خیال خدائی این ھمه از خصلتِ 
'شتری' !۹۹٥۹ء‏ پیدا شوندہ اعمال اند۔ گر در خصلت این صلاحیت حا یافته 
می شوند۔ پس آن کارکن 'شتری؛ است۔ اکنون پیش است شکل ویشی و شودر۔ 
کِرْقِیٗ كُررَكُقَی انی جَیے وَیٔشیے کُرم سَرْبھَاومئ 
ری چَرْيَات مَکَیْ کَرَمْ شُنرَسُ یَاپیْ سَوَبھَاوجَغ(٤٥)‏ 
١‏ ٭٭٭٭ +۹۲ ٭×ص۲۸٭ہ٣‏ 3011 
۱ ۹۹۰۴ ۲ی ۰۲ ٦٦٦51۴‏ 
تجارت ؛ زراعت و حفاظت گاو ھم از خصلتِ ویشی پیدا شوندہ اعمال 
اند۔ پرورش گاوھم چرا؟ گاومیش را ھلاك کنیم؟ گوسفند نداریم؟ چنین نیست 
در ادب قرونِ ماضی (زمانۂ وید) لفظ 'گوٴبرای مطلب 'باطن' و 'حواس' مروج 
بود معنی حفاظت گاو است ”حفاظت حواس' بذریعة عرفان و بیراگ و س رکوبی و 
نفس کشی حواس محفوظ می شوندو بذریع خواحش وغصهہ و طمع و فریفنگی 
این تقسیم می شوند۔ کمتر می شوند۔ دولتِ روحانی ھم ھمیشه دولت مستقل 
است۔ این دولت خود است, آنکە گر یك بار ھمراہ شود پس ھمیشه ھمراھی 
می کند از درمیان و بالھای دنیوی رفته رفته فراھمی آن کردن روزگار 
است ٦۳۲ ۳۹۹۹۹۳۳۲٣‏ 561 دولتِ علم در ھمه دولت ھا عظیم است۔ (حصولگی 
این تجارت است) جسم ھم يك میدانن کشت است تخمیکه در آن کشته شدہ 
است بشکل تاثرات نیك و بد پیدامی شود۔ ارجی! در این عملِ بی 
لوٹ خاتمة تخم یعنی خاتمۂ ابتدا نمی شود۔ (ازدرآنھا دراین سوم درجة 
عمل یعنی فکر معبود معینه عمل تھو ر اعلیٰ عنصر را تخمیکە در این کشت 
زار افتادہ است: آنرامحفوظ داشته شدہ در آن آئندہ نسلی عیوب را ازاله 
کردن زراعت است (۰ ۷۸۷۸ء .٭×هہ ٭× جہ ٭ چ٭ ٭ 88 ۰۱ہ ج٭ ہ8 چچ 


چنین حفاظتِ حواس واز و بالھای دنیوی دولت روحانی را فراھم کردن ودر آن 


1 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
میدانِ کشت زار در غور و فکر عنصر اعلیٰ اضافه کردن این عمل درجة وبشی است۔ 
بمطابق شری کرشن :۹858۲ در دور تکملهِ یگ ھر شیی را کە عطا می 
کند آن است اعلیٰ ترین معبود: از این لطف اندوزی کنند گان عارف حضرات از 
ھمه گناہ ھا آزاد می شوند۔ ورفتە رفته از عملِ غور و فکرِ ھمین تخم ریزی می 
شود۔ حفاظت ھمین تخم زراعت است۔ در شریعت ھای وقت وید مطلب غله 
است روح مطلق ۔ آن روح مطلق ھم واحد خوراك است۔ غله است در دورِ تکمل 
غور و فکر این روح کاملاً آسودہ می شود۔ باز دیگر بارگاھی بیقراری نمی شود۔ در 
گرفت تناسخ نمی آید۔ این تخم غله را کاشته شدہ ترقی دادن زراعت است۔ 
خدمتِ چنین مرشد کردن ھر کە از خود بلند تر مقام و حالت میدارد از 
خصلتِ شودر پیدا شوندہ عمل است۔ مطلبِ شودر بد ذات نیست بلک کم علم 
است۔ کم درجه دارندہ ریاضت کش ھم شودر است۔ ریاضت کسیکه ابتدائئی 
درجه می دارد از خدمت گزاری ھم ابتدای عمل بکند۔ رفته رفته از خدمت در 
دلش پیدائش آن تاثرات ٭٭٭ خواهد شہ۔ و بتدریج ترقی کردہ آن ویشی. 
شتری و تا برھمن دوری طی کردہ آ۷٭نسل ھا را ھم عبور کردہ از معبود تعلق قایم 
خواهد کرد۔ خصلت قابل تبدیل است۔ باتبدیليی خصلت نسل تبدیل می شود۔ 
در اصل بھترین, بھتر اوسط و کمتر این چھار حالاتِ نسل اندریاضت کشان کھ بر 
راہ عمل گامزن اند این چھار پست و بلند زینه ھامی دارند زیراکە عمل يك ھم 
است معینه عمل شری کرشن می گوبند را حصول کامیابی اعلیٰ يك است که 
در خصلت چنانکه صلاحیت است, از ھمین جا ابتدا بکنید این را ببینید۔ 
سَوَی سَوَیكَُرْمَنیے بھَرّتی سَنْ سسةھی لَبهَتیٗ نَری 
سَؤْكَرَبِرَتَیْ سٹھے يَتھَا وِنْتَتَی تَيْ چهُنُو(٤٥)‏ 
١‏ :٭ ٦ہ"‏ )ہ٥٭‏ :]۰٥ج‏ ۹ ۹ 
۱ ]تچ ٠۹۹٦ ۹-٤‏ ×اہا 3(٠:‏ 
چنین صلاحیت که در خصلت خود یافته می شود انسانیکە در آن 
مشغول است از معبود تعلق قایم کنندہ اعلیٰ کامیابی ٭8:6٦را‏ حاصل می کند ۔ 


با ھجدھم ٣‏ 
قبل از این ھم فرمودہ اند کە این عمل را حاصل کردہ تو اعلیٰ کامیابی را حاصل 
خواهد کرد۔ کدام عمل کردہ؟ ارجن تو از طریق شریعت معینه عمل کن برای یگ 
عمل کن۔ اکنون شخصیکھ بطابقي صلاحیتِ عمل کردن خویش در عمل مشغول است 
او چه طور اعلیٰ کامیاہی را حاصل می کند؟ آن طریق تو از من بشن غور بکنید۔ 

يَقَسیْ پَسرُوّزُت قِسیٗ بؤوتَانَايَیْن سََرْمیِلَیٗ تَتَمْ 
سَوْکَرْمَنَاتَمْ بھی چَریے سٹدھی وِنْتتِیْ مَانَو(٤٥)‏ 
۱ ۰" ہ8٭٭ ٣٭ ۰٢‏ ۴> :٭ 
١۹: ۱‏ ۹-18 15 .ےت ١+(وے‏ 
معبودیکه از او تخلیق ھمه جاندران شدآنكە از و این ھمه دنیا جاری و 
ساری است آن رب العالمین را ٣‏ ٭٭بذریعةۂ خصلتِ خویش پیدا شدہ عمل 
پرستیدہ: انسان اعلیٰ کامیابی را حاصل می کند۔ لھذا خیال معبود ومکمل 
عبادتِ معبود و مسلسل ترقی ضروری است۔ چنانکە گر کسی در درجة بزرگ نشیند 
پس درجۂ ادنیٰ راھم گم خواھد کرد و حصول درجة بلند ھرگز نخواهد شد۔ 
لھٰذا بر این راہ عمل طریق است کھ زینە بزینە ترقی کنید۔ چنانکه در باب (۱۸/)بر 
ھمین زور دادہ شدہ می گویند کە شما خواہ کم علم شوید از ھمین جا ابتدا 
بکنید_۔ آن طریق است برای معبود وقف شدن۔ 
شَرَییَان سَنمرنو وِكُنَیْ پَرْدهَرْمات سَزنْش ٹیْتات 
سَوبھَاوبٔی یَتَیْ كَرمکُرَوُن اپ نپوتِی کل بِشَعْ(۷٣)‏ 
اپ یروچ عججور ری ببو و رجججرتڈرے 
۱ ۳۹۹]م) ٥-۱-٭ج‏ ۲٭٭ +۹۹1۹71 
باعزم خیلی خوب جاری شدہ از دین دیگر بلا خاصیت دارندہ ھم 
فرضٍِ منصبی اعلیٰ افادی است ۱۰۹۴٦۳۲‏ انسانیکە مطابق خصلت مقرر کردہ 
شدہ عمل می کنداو گناہ یعنی قیدِ تناسخ را حاصل نمی کند, عموماً ریاضت 
کشان را وحشت می شود که ما ھمیشه خدمت خواہیم کرد آن مراقب اند ؛ بوجە 
صفاتِ بھتر قدر ومنزلتِ شان است۔ فوراً ایشان نقل می کنند, بمطابق شری کرشن از حسد 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
یانقل چیزی ھم حاصل نخواهد شد۔ بمطابق صلاحیتِ عملِ خصلتِ خویش عمل کردہ 
ہم کسی اعلیٰ کامیایی حاصل می کند۔ نە کە او را ترك کردہ۔ ۔ 
سَهَجَیْكَرَمْ کون تی ساوش مَپیٗ نے تَیٗ جَيُت 
سَرْرَارَتْبهاهیٔ دُوشیْن دمُتَیْ نال نِيرِیْوَاوَرْتَا(۸٥)‏ 
۹×۰٣ ٢٣ ٤۱‏ ٭٭٭٭ ہے جج3 
۱ :۹۹۲8۲89۸۲ ۹۹ ج6 مخوٌ× 
کون تی از عیب دار (گر حالت کم علم می دارد پس ثابت است که 
اکنون زیادتی عیوب است چنین عیب دار ھم)٦٭‏ ۳ خصلت پیدا شدہ فطری 
عمل را ترك کردن نمی باید زیراکه مائندِ آن آتش که از دود مزین است هھمه 
اعمال از عیوبی پوشیدہ اند۔ در درجة برھمن صحیح عمل می شود نا چون مقام 
حاصل نە شد تاآنوقت عیوب موجود اندء پردہ ھای دنیوی موجود اند,ء خاتمة عیوب آنجا 
خواهد شد۔ جای کە عملِ درجة بر رھمن ھم در معبود داخل شدہ تحلیل می شود 
شناختِ آن حصول کنندہ كستا جای که از اعمال واسطه نمی ماند؟ 
کے بھی سَروَْٹر جتات َاوگٹٛس پَرَیقَیْ 
یش گر ری سٹھی وَرْساسَثیَاعیٰ ا دوگ جوی(٤٤)‏ 
١‏ :ج۹٦‏ ۹) ٦٢٠٢٢١؟:‏ ۹۹7 ۰:٥.)۹٭3<‏ 
۱ آ8 ٠--۸٢٢]‏ ۲ہ جا م٥-۹٭‏ 
عاقلیکه بھر مقام از دلبستگی خالی ؛ از خواہشات کامااّ مبرا و بر باطن 
قابودارندہ انسان "8:8 در حالتِ وقف تمام ؛ بلند کامیابي عملِ بی لوٹ را حاصل 
می کند۔این جا ترلِ دنیاو بلند کامیابي عملِ بی لوٹ مترادف اند۔ این جا جوگي راہ 
عمل ٢٢٠+ھمین‏ جامی رسد بجای کە بی لوٹ عملی جوگی ! این کامیابی برای 
چنین ھر دو جوگیان یکسان است۔ اکنون انسانیکه بلند کامیابي عملِ بی لوٹ را حاصل 
کنندہ است۔ بطوریکه معبود را حاصل می کندہ مختصر عکاسي آن میکنند۔ 
ستھے پاپ تو یَتهَابَرقم تَتھَاپ نُوتَیْ نبودہ مَی 
یسماسی تَیُوگون تَیْ نِفْقهَاگيَان سَیے يَاپَرَا(٥٥)‏ 


باب ھجدھم ٤‏ 
١‏ ٭ ۸١۳‏ ۹۹۷۰ ٭ ٦ ×٢۲‏ ۲ہ 
۳٢ ٦۱‏ ٭ 8 8۲ ۹ 0۹ہ 
کون تی ! آنكه ماورا عقیدتِ علم است۔ انتھا است۔ چنین اعلیٰ کامیابی 
راحاصل کنندہ انسان چنان که از معبود نسبت قایم می کندء ان طریق را تواز 
من مختصراً بفھم در پیش کردہ شلوك ھمین طریق بیان می کنند غور بکنید۔ 
بد يَیْ وِشُتھیے بٔکتَو دَه ره یَات مَاتی نیم می چَیْ 
شْبْداین وِشُیاس تَيکُتَوَا راگ دَوَیٰ شُووَیُو دَسٔيه چَیْ )٥١٥(‏ 
بِئ بیٔت تَسَیْوِیٰ لگ[ وَاشیٗ يَے وَاك گال مان 
یھیان یُوگھرُو ذِۓ یے وَیٗ راگ يَیٗ سَمُو پَاشَرِیْتی(٥٠٥)‏ 
١‏ ٭ ۲۳۲ ۲ ٠‏ ج۳ا حے 
۰۱۱ا ٭ ۲۰7۳< 7×٥۹ ٣2‏ 
٣۹۹٢٢ ۲۰۰٢.۰: ١‏ ۹۰ 11۹۹۹ 
۱ :6٢۲8٭‏ ہو ٭ہہ-8 : 
ارجن! خصوصاً حامل عقل سلیم ومزین از برکات در ریاضت ضرورناً خورا 
گیرندہ: بر دل زبان و جسم قابو یافتهء قایم بر منزل مستحکم بیراگ: حاملِ جوگ و 
مسلسل تصور دارندہ انسان. از چنین عقیدہ مزین یعنی بر این ھمه ثابت قدم و باطن 
را قابو کردہ لفظی موضوعات و غیرہ را ترك کردہ حسد و عداوت را ختم کردہ و 
اَقَتْفَرَی بَلَی تَرَبَے كَاتَیْ كُروتهیٗبَرِی گِرْهَع 
وٹُچُیے يِرْمَمَی قَاندُو بَرْقَمْ بهُوبّای گُل پَتَی(٥٠)‏ 
١‏ یج ٭چھ-ھج"”" ٢ے‏ بج جح ٤‏ م386 
۹۷۱۱ *۹٭٭ ٥۳۳۲: ٣ ۹8.٦‏ جا 
تکبر؛ طاقت, غرورءخواهھش غصہ؛ بیرونی اشیاء و اندرونی فکر مندی را 
تر کردہ: از سبقت لا پرواہء باطنی سکون دارندہ انسان این قابل میشود کە با 
معبودِ اعلیٰ نسبت سازد بعد از این نظر بکنید۔ 


0 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
بَرْهَمْ شُوتَیْ پَرْسَن نات مان شُوچ تِیْ نے كَالَّكَ شی 
سَتَیٗ سَروَیْفُو بهَوتَیُقُومَه وَكُتَیْ لَبھَتَیْ پَرَام(٥٥)‏ 
٢ ٣٠.0 ٠جج ١‏ جح-6 :ج39 
۱۷۱ ںہ ۹۳٭٭ ہم لق ج8٤‏ ہآ 
بامعبود صلاحیتِ یکتائی دارندہ آن خوش مزاج انسان نە برای چیزی 
می کند نە خواهشِ چیزی ھم می کند۔ در ھمه جانداران مساوی شدہ: آن بر 
انتھای عقیدت است۔ عقیدت در حالتِ عطا کردن ثمرۂ خویش اسٹ, آنجا کە با 
معبود نسبت حاصل می شود۔ اکنون 
بَ.َكَتَيا ام بهجاناتِیٔ یَاان یش چَاسمیٗ تَتُ تَوْتَیْ 
تَنَْومَانتَےتَوْْوگیَات وَاوِفْتَیٗ تن یَم(ہہ) 
۱١٦.٢٢٦٢ ١٦۹٦-۰-٦٢ ۹۹٤۰: ١‏ ۲ج 
ص۷٢‏ ۹ ۹۹ ٣ 0٣۲‏ ۴ 0 
آن مرا بذریعۂ آن عقیدت باعنصر خیلی خوب می داند۔ آن عنصر 
چیست؟ من آنکە ام وھر اثر کە می دارم ابدی. لا فانی : دائمی و هر ماورائی 
خصوصیات کە می دارم۔ آن رامی داند ومرا از عنصر دانسته درھمین وقت در 
من داخل می شود۔ در دورِ حصول معبود نظر می آیند و بعد از حصول فوراً در 
همین وقت او ذاتِ خویش را از آن خصوصیاتِ خدائی مزین می یا بد کە روح 
ھم ابدی لافانی دائمی غیر مرئی و بر حق است۔ 
در باب دوم مالكِ جوگ شری کرشن گفته بودند که روح ھم صادق حق 
است؛ ابدی است غیر مرئی ولافانی است۔ ولی مزین از آن شوکتھا روح را 
محض حق شناس مردمان دیدند اکنون آن جا فطری سوال بود کە در حقیقت. 
حق شناسی چیست؟ بسیار مردمان پنج عناصر و بست و پنچ عناصر را عقلی شمار 
می کنند۔ ولی بر این شری کرشن این جا در باب ھجدھم فیصله دادند کە عنصرِ 
اعلیٰ است۔ روج مطلق ھر که این رامی داند ھمین رمز شناس است۔ اکنون 
گرشما خواهشِ عنصر می دارید۔ خواهشِ روج مطلق است پس یاد الھی وغور 


باب ھجدھم ٤۷‏ 
وفکر ضروری است۔ 
این جا از شلولِِ چھل و نە تا شلولٍِ پنجاہ و پنج مال جوگ شری کرشن 
صاف کردند کەه در ران تركِ دنیا هم عمل کردن است۔ا نھا گفتند کە ٠٦‏ 
بذریعۂ تر دنیا (یعنی بذریعۂ علمی جوگ) از تسلسلِ عمل عاری از خواهشات : 
بلا خواھهش داشته و قابو یافتهء پا باطن دارندہ انسان چنانکه بلند کامیابيی عملل 
بی لوٹ را حاصل می کند۔ آنرا در مختصراً بیان خواهم کرد تکبر ؛طاقت: غرور: 
خواھش غصہ ءفریفتگی وغیرہ در دنیا داری مبتلا کنندہ عیوب چون کاملاً ختم 
بی موڈلووومرفاوسراکاھ کو ھی سی کسوتی ضو وضرہ از 
معبودنسبت دھائنندہ صلاحیت ھا چون کاملا پخته می شوند ؛ در ان وقت او 
قابل دانستن معبود می شود نام آن صلاحیت ماورائی عقیدت اسٹت, بذریعة 
ھمین صلاحیت او عنصر رامی داندء عنصر چیست؟ مرامی داند؟ معبود در 
حقیقت که است۔ و ھر شوکتھا کە می دارد: آنرامی داند ومرا دانسته در ھمین 
وقت بر مقامم فائزمی شود۔ یعنی معبود ء عنصر رب؛ روج مطلق وروح (این ھمه) 
مترادفِ یك دگر اند از معلوماتِ یك: معلوماتِ این ھمهە می شود ھمین اعلیٰ 
کامیابی اعلیٰ نجات و اعلیٰ مقام ھم است۔ 
لھٰذا لا جنب ارادۂ گیتا اینست که تر دنیا و بی لوٹ عملی جوگ در ھر 
دوحال, برای حصول بلند کامیابی عمل بی لوٹ معینه عمل (غور و فکر) ضروری 
است ۔ تا اکنون برای زاھد بریاد وغور وفکر زور دادند واکنون سخن خود 
سپردگی گفته ھمین سخن را برای بی لوٹ عملی جوگ هھم می گوینں۔ 
سومان يَپسیٗ سَمَاکَرْوَانُومَے وَیْيَ_اشریٔ 
مَے پََرْسَلادةادواپ نُوتِیْ فَاش وَیٗ پَدَمْ وَی يَعْ(٦٥)‏ 
١‏ :٭ى ٥ی‏ ۰٠5ج‏ ٣۲٭[‏ ٌ0 
ص۱۷۱ ٭٣۳۴٣ ١٢۹٢‏ 7×۲۹ 
خصوصاً در پناھم آمدہ شدہ انسان, بطورِ مسلسل همەه اعمال را کردہ 
شدہ قدری ھم کمی نداشته شدہ عمل کردہ شدہ از رحم و کرم من دائمی و 
لافانی اعلیٰ مقام را حاصل می کند عمل ھمین است : معینه عمل طریق کارِ یگ 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
در پناہ مرشد مکمل مالكِ جوگ رفتە از رحم و کرم شان ریاضت کش جلد ھم 
حاصل می کند۔ لھذا برای حصول آن خود سپردگی ضروری است۔ 

چٌَيّے سَاسَوَوْكرمَايِی تَيیٌ سن نیَسّیے مت پََرَیٔ 

بُدھیٗ یُوگ ئُپاقشِرث یے مَچ چٹ تیٗ سَتتیٗ بهَو )٦۷(‏ 

۹٢ ۱ *٭1۴)٢‎ ۴٢۳ :۲ہ ٭٭-٭‎ ١ 

33٦ ٭٭٭ :خ6‎ 3 ١ 

لھٰذا ارجن! ھمەه اعمال را (چندانكکە از توممکن است) از دل مرا سپرد 

کردہ نه کە از خود اعتمادی بلکە مرا سپرد کردہ حامل من شدہ از عقلی جوگ 
یعنی ازمدد فھم جوگ مسلسل در من طبیعت بدار جوگ يك است, آنكکه ھمه 
تکالیف را ختم کنندہ است و از عنصرِ اعلیٰ یعنی از معبود حقیقی نسبت دھانندہ 
است طریق اوھم یك است طریق کارِ یگ آنكکە بر احتیاطِ دل و حواس و بر تنفس 
وتصور وغیرہ منحصر است۔ و نتیجۂ آن ھم يك ھم است ٦۳1 ٦٦٢٢‏ 6۲)یعنی 
نسبت از معبودِ ابدی باز پر این می گویند۔ 

مخ چتَیٗ سَرَز دز انی مُت پَرْساةات تَرش یَسِیٔ 


چو ا تو 


آتغ چَیْت تَ مَهَنْ کَارَائَنْ شُرُوش یَسِیْ وِنُڈکُش یَسی(۸٥)‏ 
١‏ ۲۰۰ ۲۹ہ ۲ ٣۴٢٣٢‏ ٭٭ :ہج !1 
9-7٥81 ) ٦86۲ ۱‏ ۹9۹85 235 
چنین مسلسل طبیعت قایم کنندہ شدہ تو از عنایت من بر ھمه قلعه ھای 
دل وحواس فتح حاصل خواھی کرد۔ این ھم اسیرالفتح قلعجات اند۔ تواز 
مھربانی من بر این ھمه دقت ھا فتح حاصل خواھی کرد۔ ولی بسببِ غرور گر 
قول مرا نخواھی شنید پس برباد خواھی شدہ از راہ حق گمراہ خواهھی شد۔ باز 
بر این زور می دھند۔ 
یَےڈقتنکارمَافِرث تیْ نے يُوت سی اِتِیٗ مَنْ يَسَیٗ 
مت يَبَش وَیٌ وَسَايَسُ تیٗ پر گرَیِس وَا نیْوك شتی(٥٤)‏ 
١‏ ٭٭- ]اج ٢ ۴٣‏ ا٢٢٢ج٭"گہ٭‏ 
ص۱ 8۲3'3۷6 5-7( 1۹۹* .۰ 


باب ھجدھم ۹ 
گر از مدوِتکبر تو چنین می فھمد کە جنگ نخواھم کرد پس این فیصلة 
تو دروغ است زیراکە خصلت تو ترا زبر دستی در جنگ مشغول خواھد کرد۔ 
سَوبهَساوجَيْن کون تَیٗ دہ سَوَیْن قَرّم تا 
گُرُتھو نَیٔچ چهَِیْ یَنْ مُوقمات کرش یس یو شُوس پیٗ تَث(٦٦)‏ 
١‏ 4 ٭” +۹ :مہ8 ۹۰٭٠٭‏ +٭3۲1۹ 
٠-1 18۲١ ۹8۳۷۷۹۰۸58 1‏ جج 
کون تی! در گرفتِ خواهش آن عمل را کە تو نمی خواھی کە بکند. او 
راھم از چنین عمل کہ از خصلت خویش پیدا شدہ است بسته شدہ مجبورا 
خواھی کرد۔ خصلت 'شتریه“ درجه دارِ توکە ترا از جنگ دور نمی دارد ترا 
بادلِ ناخواسته ھم در عمل مشغول خواھد کرد سوال مکمل شدہ: اکنون آن 
معبود کجا مقام می کند؟ بر این می فرمایند۔ 
أَشوَرَیْ سَرَوُ بهُوتَاتَامهردی شَیْ سَرْجُنْ ؾَش ثھَتیٗ 
بھسارمَیْ يَنْ سَرَز بهُوتَايِیْ يَنْمَرَا رُوڈابیْ مَايَييا(٦٦)‏ 
١‏ 3م؟]] ٭ جع ٢٣ی۶+٭٭‏ ۰ہ 
۱ 1ة 11۹ ٦١٭٭-‏ 17-۴۰۲۴ 
ارجن آن معبود در دل ھمه جا ندارانِ دنیامقام می کند۔ گر چندان 
قریب است پس مردمان چرا نمی دانند؟ برمشینِ تمثیلِ فطرتِ دنیوی سوار شدہ 
ھمه مردمان فریفته شدہ چرخ می زنند, لھٰذا نمی دانند این مشین بسیار خلل 
انداز است۔ کھ مسلسل دراجسام فانی می چرخاند پس پناہِ کە بگیریم؟ 
تَتَتٴوشَرَتیٔ گگچُ چے سو بهَساؤَیْن بقسارت 
ػت پَرْسَادات پَرَا شَانتِیٔ اِستھان پَراپ سَیَسِیْ شَاش وَتمُ(٦٦)‏ 
۲٢٢ ١‏ ۲8و١"‏ حم ٣ہج‏ ٭ق 
1۱٦۹٦1 7۱۳ ۹۳ ۱۲١٥۳٢ 6, ۱‏ 
لھٰذا ای بھارت !با خلوص تمام پناہِ آن معبود لاشريك را( آنکە در 
دنیای دل موجود است) حاصل کن۔ از رحم و کرم آن تو اعلیٰ سکون و اعلیٰ 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
مقام را حاصل خواھی کرد۔ لھذا گر تصور کنی پس در دنیای دل تصور کن این 
دانسته شدہ ھم در دیر ء مسجد کلیسا یا بردیگر مقام او را جستن وقت را ضائع 
کردن است بلی گر معلومات نیست پس تا آنوقت امرِ فطری است مقام معبود دل 
است۔سخي بھاگود ٥٠‏ ۳9۹ :ودھم ھمین است۔ (در چھار شلوك ھای بھاگود 
پران مکمل مفھوم بھاگود پران است او را چتر شلوکی گیتامی گویند) کە من بر 
ھر مقام موجودم ولی وصالم در دنیای دل از تصور کردن ھم است۔ 

اتی تَیْ گان کے يَاتیٰ گید گھیّے تَری تَا 

وِمَرش یی تٌے شَیْ شَیْن یَتھَيْج چھَسِیٗ تَتَھاکُرُو(٦٦)‏ 

ورپ ھی ویگبرجو سرچ سر و وت 

۱) ٭چ ۹۹۲ ٥٭"-۹‏ ۳۰31۹۸۲ 

چنین در علم پوشیدہ ھم بی انتھا علم پوشیدہ رامن ترا گفته ام۔ از این 

طریق کاملا اندیشیدہ باز چنانکە می خواھی ھمچنان بکن ! حقیقت ھمین 
اآاست۔ مقام تحقیق ھمین است۔ مقام حصول ھمین است ولی دردنیای دل 
موجود معبود نظر نمی آید, بر این طریق می گوینں۔ 

سَوَزْقُهََتَتَیْ بشْویَیٗ شَرْونُومَیْ پََرَتَیٗوَچَیْ 

اش ٹوس سیٗ می دَرَزٌمِیْ يِي تَنُو وَكُ شَيَاییٌ تَیْ مِتم(٦٦)‏ 

١۳٦ وق‎ ٤ :چو نہ ۳ یو : کے‎ ١ 

۱۱ 6) ۹٭ ۹۹۳ ٦‏ ۴۴ء 8۳ :تج 

ارجن ! از همه پوشیدہ ھم بی حد پوشیدہ پر از راز قول مرا تو باز ھم 

بشن ( گفته ام ولی باز ھم بشن برای ریاضت کش معبود ھمیشه قایم می مائند) 
زیراکە تو بیحد محبوب من است لھذان قول اعلیٰ و افادی من برای تو باز ھم 
خواھم گفت آن چیست؟ 

مَوْمَناھَوْمَْهَتٌوتَھاحیتَانَتَیُکرو 

مَامَیْ وَيش یىی سَنَيه تی قَر یی جَانی پرِیٔ یُوس سی تَی )٦٦(‏ 

ح٣‎ ٣ج مم‎ ٣0۸ ٣٢ ٭چمہ‎ ١ 

10۹-٥ +٭‎ 8 ۲٥۰٢ 8۰۰۴ 8 1۷1٥(۷ 


باب ھجدھم ٤‏ 
ارجی! تو از من ھم با خلوص تمام دل دارندہ بشو لا شريك بندهٔ من بشو 
در بارۂ من کامااً عقیدت دارندہ بشو (در سپردگي من اك جاری شوند) صرف 
بندگی من بکن۔ از چنین عمل تومرا ھم حاصل خواھی کرد این من برای تو با 
عھدر حقیقی می گویم, زیراکە تو بی انتھا محبوب من است۔ قبل گفتند که معبود در 
دنیای دل موجود اند۔ در پناهش برو؛ این جامی گویند در پناهم بیاو این بی حد 
پراز راز پوشیدہ قول بشن کە در پناھم بیاء در حقیقت مالک جوگ چه گفتن می 
خواهھند؟محض این که برای ریاضت کش پناہِ مرشد بی حد ضروری است۔ شری 
کرشن مکمل مالكِ جوگ بودند۔ اکنون طریق سپردگی بیان می کنند۔ 
سَوَوْتَهَزمَژان پَرِیٗ تیے يَحْ مُومَیْ کی شَرَنَیٗ وَرَغْ 
أَهَنْ تَوَاسَرَو پَاپَی بَیُو مُوك شَيِیْ شَيَاميْ مَاشُوجَیُ(٦٦)‏ 
١‏ عچچج ٣۲٭حح۔>‏ ج٥٣ "3۱۴-۲٢٢‏ 
۱٢۲ 15: ۱‏ ۱۲8۹0۳۲ ۳ ۹۲ 236 
ھمه فرائض را ترك کن (یعنی من بر ھمن درجه را کارکن ام یا درجة شدر 
دارندہ 'شتری؛' ام یا ویشی این خیال را ترك کن) صرف یك لاشریك پناھم را 
حاصل کن من ترا از ھمه گناہ ھا نجات خواھم داد۔ تو غم مکن۔ 
این ھمه بر ھمن 'شتری' وغیرہ نسل هاآ٭* را خیال مکن (که در این 
عملی راہ من کدام سطح می دارم) هر کە از خیال لأ شریك و با تمام خلوص در 
پناہ میشود بجز معبود دیگر را دیدار نمی کند رفته رفته در درجة آن تبدیلی 
ترقی وذمه داری نجاتِ ازھمه گناہ ھا آن مطلوب مرشد خودبخود در دستی 
خود می گیرند۔ 
ھر عظیم انسان ھمین گفت۔ چون شریعت قلمبند می شود پس محسوس 
می شود که این برای ھمه است ولی در حقیقت این برای عقیدت مند ھم است 
ارجن اھل بود لھٰذا از او زور دادہ گفتند۔ اکنون مالكِ جوگ خود فیصله می 
دھند کە اھل این کە اند؟ 
ےی تَیٔ تسات سس کُسای نابهَك تسای کان 


نے چًاشو شروش وَیٗ وَاچ یَىٗ نے چَیٗ مَا یّوس بھی سَیتی(۷٦١)‏ 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
١‏ +۹٣٭٭"‏ ٭٣‏ ام٥٣‏ .ہہ ۳ کچ 
٦۰۰۰۹ ۹ ٢٭‎ ۲ ١1۰۹18 ۱۱‏ 
ارجن! چنین برای خیر خواھی تو بیان کردہ شد؛ این نصیحت گیتا را 
در دوری از غلطی ہم ترا نباید کە از چنین شخص بگوئی هر که از ریاضت خالی 
است۔ نە از آن شخص بگو ھرکه از عقیدت عاری است۔ از آن شخص ھم مگو 
ھرکه خواھشی شنیدن نداردو۔ ھر کە عیب جوئي من می کند کە این عیب است 
وآن عیب است, چنین دروغ نکته چینی می کند از اوهم نباید کە بگوئی۔ آن 
ھم عظیم انسان ھا بودند کە پیش آنھا حمد و ستائش کنند گان ھم بودند و 
مذمت کند گان ھم ماندہ باشند۔ پس نباید کە از آنھا بگوئی ولی سوال فطری 
است که است؟ که از او بگوثیم بر این ببینید۔ 
یے إِتَیْ پَرَمَیگُهيَیْ مَذ بَك نَیُسش وَبهیٗ دھاس يَقَیٔ 
بهك ؾىٗ مَيىیٗ قََرَاكَرَث وَامَامَیْ وَیٔش یە تی سَنقَیَی(۸٥)‏ 
١‏ :)۳ء ىنب تہ جج ٭ 
۲۹۹۰۰۲۰۳۲٣: ۱‏ ٣٢ےج‏ ٭ ٣ہ‏ جج 
انسانیکه ماورا عقیدتم را حاصل کردہ این بی حد پراز راز نصیحت گیتا 
راءتابندگان من خواھد رسانیدآن عقیدت مند بلا شبه مرا ھم حاصل خواھد 
کرد زیرا کە ھر کە خواھد شنید ‏ و نصیحت را بخوبی شنیدہ در دل خواهد قایم 
کرد پس برآن عمل خواھد کرد و نجات حاصل خواھد کرد۔ اکنون برای آن 
ناصح می گویند۔ 
بهَوِبْتانے چَیْ می تس مَادَن یے پریٗ ترو بهُویٔ(۹٦٥)‏ 
١‏ :٭چ تح 85م ١‏ ۹ہج ٦ہ‏ 
۱۷ص۱۷ 8 ۲3 :جح ٭ ٭ 5۹۲1 
نه بزرگ تر از اوو ہی حد محبوب کار کنندۂ من در مردما ن دیگری نیست 
نه بزرگتر از او ہی حد عزیزم بر این زمین دیگری خواھد شد۔ بزرگ تر از کە؟ ھرکە 


باب ھجدھم ٣‏ 
در بندگانِ من نصیحتم خواھد داد شان را بر آن راہ گامزن خواهد کرد زیراکە 
مخرج خیر خواھی محض ھمین است شاہ راہ است اکنون بیینید مطالعه 

سجوحوجوبت سس اعت 
گيسان يَكيْئ تیّنےا مشْفیْ مَيَایتی تَیْ تََیٰ(۷۰) 
١‏ :۹۲۳۰۹۰" ٭"ہ جع >> ٭ 3:3-۹ 
۱١‏ :18 ٭ ۲86 :مم مج ۰ 
انسانیکه مکالمة دینی ما را٭3٭* بخوبی مطالعه خواھد کرد بذریعة او از 
یگ علم پرستشم خواهد شد۔ یعنی چنین یگ که ثمرۂ اش علم است ؛ کە شکلش 
قبل گفته شدہ است, و مطلبش است با دیدارِ بدیھی یابندہ معلومات چنین 
مضبوط خیالم است۔ 
شَرَدھسازان تَعَفُْْج قََُونویَادپیٗ یُو تَرَیٔ 
سُوسپیٗ مُکُتَیْ شُبھال لُوکان پَراپ نَيات پُنَنَى كَرمُ نام(۷۱) 
١‏ ۰:٭٭ ٭٭ 3٤٥۶‏ ٭ 321511 
0-٣ ٣۳۳07]٣٣۳٣ 1۱‏ آ۲۹ :35 
انسانیكە حامل عقیدت و از حسد عاری شدہ صرف خواھد شنید, آن ھم 
ا زگناہ ھا آزاد شدہ نیك کارکنندگان را در عوالم بالا تر را حاصل کنندگان باشد. 
یعنی از عمل نجات حاصل نە شود پس محض شنوید عظیم دنیا بازھم است 
زیراکە او در طبیعت آن نصیحت ھا را قبول می کند اینجا از شلوك شصت و 
ھفت تا ھفتا دويك در پنج شلوك ھا بندہ پرور شری کرشن گفتند کە نصیحتِ گیتا 
نا اهلان رامکنید۔ ولی از عقیدت مندان ضرور بگوئید۔ ھر کە خواهدشنید, آن 
بندہ مرا حاصل خواھد کرد زیرا کە بی حد پر از راز افسانه را شنیدہ انسان در 
عمل مشغول می شود۔ ھرکه اینرا ز بندگان خواھد گفت بیش از آن محبوب 
گوئندہ مرا(در محبوبان من مانند او) دیگری نیست۔ هرکه مطالعه خواھد کرد 
بذریعۂ اواز علم یگ پر ستشم خواهد شد۔ ثمرهٔ یگ ھم علم است ھرکه بمطابي 
گیتا از عمل کردن قاصر است ولی از مکمل عقیدت محض خواھد شنید آن ھم 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

عوالم صالح را حاصل خواھد کرد چنین بندہ نواز شری کرشن ثمرۂ گفتن و 
شنیدن این و ثمره مطالعه کردن این بیان کردند سوال مکمل شد: اکنون در آخر 
آن از ارجن سوال می کنند کە چیزی در فھم آمد۔ 

كُّ چیٗ َیٗ تَيٌ چهُتَیْ پَارتم تو يَىْ کا رَیٔس تین چَيْت سَا 

كُوٌ چیُد گيّان سَم مُوقیٗ پَرُتَقُٹ سَتیٗ دعَتََقٹ دقَتلجَیٌ(۷۷) 

اگوی وی جنیچ ئپے مین می ریت 

۱ 9932.۳ ۳ ۹۹ :37٭* 

ای پارتھ چه تواین قولم را بایکسوئی شنید؟ چه از جھالت پیدا شدہ 
فریفتگی تو ختم شد بر این ار جن گفت 
آَرْحْن اُواج 
تھی ٹوس مِیٗ گے سَن دی گر شيه وَچَتَیتَو(۷۳) 
+7 ]2 
١‏ ٣٤ہ‏ ٣٢٭٣‏ :ج0( ٭٭ 
۱۷۱۷ و ٭٭ 0 ۲٭ :جمم٢‏ 7+۲ 
7( مستقل مزاج) از رحم و کرم شما فریفتگی من ختم شدہ است: من 

باھوش شدہ ام (آن پر اسرار علم را کە نوح عليه السلام در سلسلة نبوت قایم کردہ 
بودند ھمین را ارجن حاصل کردہ بود) اکنون من از شك و شبە مبرا شدہ قایم 
ام۔و تعمیل حکم تو خواھم کرد۔ چونکه در وقت معائنۂ فوجی در هر دو افواج 
عزیزانِ خویش را دیدہ ارجن پریشان شدہ بود۔ و او گزارش کردہ بود کە گوبند! 
مردمانِ خویش را هلالد کردہ من چه طور سکون حاصل خواھم کرد؟ از چنین 
جنگ فرضِ دائمی و خاندانی ختم خواھد شد رواج کرهٔ آردساختن ختم 
خواھد شدہ: دوغله پیدا خواهد شد: ما عقلمند شدہ ھم ء بر گناہ آمدہ می شویم ۔ 
چه ضروری نیست کهە برای حفاظت این راہ تلاش کنیم؟ این مسلح کوروان گر 
چون من بی مسلح راء درمیدانِ جنگ ھلاك کنند پس آن مرگ هم بھتر است۔ 


باب ھجدھم ٤‏ 

گوبند من جنگ نخواھم کرد۔ا ین گفته شدہ او در عقب رتھ نشت۔ 

چنین در گیتا ارجن پیش شری کرشن یکی بعد دیگری مسلسل سوالات 
کرد۔ چنانکه در باب ۷/۲ آن وسیلە از من بگوئید کە از اومن بە منزلِ شرفِ اعلیٰ 
راحاصل کنم؟ در باب٥/٥٥‏ نشاناتِ مستقل مزاج عظیم انسان چه اند ؟ در باب 
۳/ چون در نظرِ شما جوگِ علمی بھتر است پس مرا در اعمال خوفناك چرامبتلا 
می کنید؟ انسان بادلِ ناخواسته از ترغیبِ کە سلولكٍ گناہ میکند ؟ در باب ٥/٤‏ 
پیدائش شما اکنون شدہ است و پیدائش آفتاب قدیمی است۔ پس من چرا قبول 
کنم که در ابتدای تبدل (کلپ)این جوگ را شما بە دربارۂ آفتاب گفته بودید؟ در 
باب ۱/١‏ گاھی شما تعریف تركِ دنیامی کنید گاھی تعریف عملِ بی لوٹ ٠‏ از این 
هر دوطی کردہ یك را بگوئید ٹاک من اعلیٰ شرف و اعلیٰ مقام حاصل کنم؟ در 
باب ۳٥/٦‏ دل شوخ است پس کمزور عقیدت دارندہ انسان شما را حاصل نە کردہ 
تاکدام بد حالی می رسد؟ در باب ۲-۱/۸ گوبند! آن روح مطلق چیست که شما 
بیان کردہ اید؟ آن روحانیت چیست؟ مخصوص دیوتا(ہ388) چیست؟مخصوص 
جاندا رم87٣‏ چیست؟ در این جسم مخصوص یگ (080) چیست؟ آن عمل 
چیست؟ در وقت آخر شما چه طور در علم می آئید؟ ارجن ھفت سوال قایم کرد۔ 
در باب ۱۷/۱۰ ارجن تجسس کرد که مسلسل غور و فکر کردہ شدہ من از کدام 
خیالات یادِ شما کنم؟ باب ١/١٢‏ او گزارش کرد کە آن شو کتھا کە شما بیان 
کردہ اید من میخواھم کە آن را رو برو بینم ودر باب ۱/۱۲ آن از لا شریك 
بندگی مشغول بندگان بطورِ بھتر عبادتِ شما می کنند و دیگران که عبادتِ لا 
فانی غیر مرئی می کنند دراین هر دو بھتر عالم جوگ کە است؟ در باب 
(٤‏ هر سه صفات عاری انسان از کدام نشانات مزین می شود؟ و انسان 
چه طوراز این سە صفات خالی می شود؟ و در باب ۱/۱۷ پرسید انسانيكکهە 
مذ کورہ بالا طریق شریعت را ترك کردہ ولی با عقیدت یگ می کنند انجام 
شان چھ می شود؟ ودر باب ۱/۱۸ کكە ای بازوی عظیم ء من حقیقی شکل ترلیّ 
دنیا و ایٹار را بە انداز مختلف دانستن می خواهم۔ 

چنین ارجن مسلسل سوالات کرد(آنكە او نمی تواند کرد آن پوشیدہ 


مد یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
رازھارا بندہ نواز شری کرشن خود آشکارا کردند) چون او حل این سوالات 
یافت باز اوسوال ھا نکرد۔ و گفت کە گوبند اکنون من تعمیلِ حکم شما خواھم 
کرد در حقیقت این ھمه سوالات برای ھمە مردمان اند( و از ھ رکس تعلق می 
دارند) بغیر حل این ھمە سوالات ریاضت کشی هم در راہ شرف نمی تواند کە 
ترقی کند۔ لهٰذا برای تعمیل حکم مرشد و برای پیش رفتي راہ شرف مکمل گیتا را 
شنیدن لازمی ست۔ ارجن سوالاتِ خویش را حل یافت و با این اختتام آن کلام 
ھم شد آنكه از پا زبان شری کرشن بر آمد شدہ بود برراین سنجی گفت۔ 
(در باب یازدھم بعد از دیدارِ عظیم مال جوگ شری کرشن گفته بودند 
کە ارجن بذریعۂ لاشريك بندگی من چنین دیدار را( چنانکە تو دیدہ ای) از 
عنصر دانستن و برای تعلق قایم کردن سھل الحصول ام در باب ٢١/١١‏ چنین 
دیدار کنندگان ظاھراً مقامم را حاصل می کنند و این جا اکنون از ارجن سوال 
می کنند چه فریفتگی تو ختم شد؟ ارجن جواب داد کە فریفتگی من کم شد 
(بلكه) ختم شد ومن درھوش خود آمدہ ام اکنون شما هر چھ می فرمائید ھمین 
خواھم کرد با دیدار ارجن را حصول نجات ضروری بود در اصل ارجن را آنچه 
کە شدن بود آن شد ولی شریعت در مستقبل برای نسل ھای آئندہ می شود و 
استعمالش برای ھر انسان و برای شما ھم است۔سنجی گفت۔ 
سَنْجَیْ أواج 
اث يَهَىْ وَاسُو نَيْوّس یے پارتے سی چَیْ مَھَات مَنی 
سَلوادوغ مَفْرٴوش مَے بهوتَیٗ زُوم قش تَع(٢۷)‏ 
76 3 
١‏ :٣۲ج‏ ٭ ہ٣٣‏ وو چ3 جچیچ 
اور رو رنج یوبن تو( ناف 
من چنین این عجیب و غریب و لرزہ خیزمکالمة واسودیو شری کرشن و 

مرد حق ارجن را(ارجن یك مردِ حق است. جوگی است, ریاضت کش است. نه 
که بھادر تیر انداز (٭وٹ کهە برای ھلالک کردن ایستادہ است لھذا مردِ حق ارجن) 
شنیدم ۔ در شما صلاحیت شنیدن چه طور آمد؟ بعد از این میگوینں۔ 


باب ھجدھم او 
وَیَساس پَسرْساداج چھُسوت وانی تے گھیے تَهَیٗ رم 
یُوگیْ یُوگیش وَرَات کَرِشنات سك شّث گگو يَتی سَوْیَع(۷۰) 
٣٣٣٢‏ ×ق ب1 11۹1-1۹17 7۲١‏ 
٦ 117+۹۰۲ ۹٭9٦7: ۴۹۹۳۳ ۱٦۷‏ 
از مھر باني شری ویاس و از نظری کە آن عطا کردہ اند من آن اعلیٰ پراز 
راز جوگ را مجسم گفته شدہ خود از مالكِ جوگ شری کرشن شنیدہ ام سنجی 
شری کرشن را مال جوگ می فممد ھر کە خود جوگی شود و دیگران را ھم 
صلاحیت جوگ عطا کردن بدارد۔ او مال جوگ است۔ ۔ 
َامَنْ سَخ سََٔتَیْ صَنْسَمَرْتَی مَنَوَاد یم مَذ بهتَع 
کش وَارجُْن یُو پُنيه مرش یَسامِیْ چَیْ مُوئھر مُوفُو(۷۷) 
٤۹۲۰٢١٦‏ ۰ ٭ 7ہ 
۱ :عق ٭ ۵ج ٭ب :۰۹۰ 
ای شاہ (دھرت راشٹر) این مکالمۂ شری کرشن و ارجن را آنکە اعلیٰ 
رفاھی. و حیرت انگیز است, من بارھا یاد کردہ مسلسل خوش می شوم: لھٰذا این 
مکالمه را همیشه در ذھن داشتن ضروری است۔ واز این یاد بباید كکە خوش 
بمانید۔ اکنون شکل آن را یاد کردہ سنجی می گوید۔ 
تچ سن سَتَوّتیْ سَنْ سَتَرٔتیْ رُوپ مَثُ یڈ بهُوتی قَرَیْ 
وِسْعَیومَیٗنَھَان رَاجَنْ مرش یىی چَیْ پُنی پُنی(۷۷) 
١‏ :۰ ہی٣‏ >ععیْ یع جے 
۱ا ٣٦: ٦٦:‏ ٭ ٦٣٣٣۰جحہ‏ مج 8 1۹۳۲ 
ای شاہ!شکل ھری شری کرشن( آنکه ھمه نیك و بد را خاتمه کردہ 
خود باقی می مانند آن ھری کرشن) را کە پی حد حیرت انگیز است من مسلسل 
یاد کردہ در طبیعتم بزرگ تعجب پیدا می شود ومن مسلسل خوش می شومء شکل 
معبود چیزی است که انرا مسلسل یاد بداریم۔ در اخر سنجی فیصله می دھد۔ 


ذ۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
َتَریُوگیُسش وَرَیٗ كِرِشْنو يَتَر بَسارتُو دىقَنْر دمَرَیٰ 
تقر شإشرِیْر یِجَنٗو بشوتّر دُھوا نِیْقَِر مَقَِر َمُ(۷۸) 
١‏ :گج ٣۹٥۴‏ ج ‏ 7ہپچ :.۰ج+( کچ 
١×3 28. ٣٥۹٢ ٠۱۲۲۹ ۱‏ 
شاہ! جای که مال جوگ شری کرشن و بھادر: “9ه ارجن است هر کەه تیر 
وکمان مید ارد ( تصور ھم کمان است و مضبوطی حواس هم گانڈیو(یعنی کمانِ ارجن) 
است یعنی با استقامت تصور کنندہ مرد حق ارجن است) انجا ھم برکت شوکت 
() چنین کامیابی است که در عقپ آن شکست نیست در شوکت خدائی ودر 
متحركد دنیامستحکم شوندہ عملی فکر 8٦:است‏ چنین خیالم است۔ 
امروز آن بھادر تیر انداز ارجن نیست۔ این فکر عملی و شوکت کامیابی تا 
ارجن محدود ماند! این وقتی صداقت بود در دورِ دواپر ختم شد۔ ولی چنین سخن 
نیست۔ مال جوگ شری کرشن گفتند کە من در دل همه ودر دنیای دل ھمه 
موجود می مائم در دل شماهم آن اند۔ عشق ھم ارجن است عشق نام رغبت باطن 
است ھر که بطرفِ معبود می شود۔ گر چنین عشق در شما است پس همیشه کامیابی 
حقیقی است۔ و آن قکر عملی ھ رکە حالتِ استقامت می دھاند ھمیقه خواحد ماند 
نکە گاھی بود تاوقتبکە این ھهمه جاندار اند مقام معبود ھم در دنیای دل آنھا 
خواھد ماند۔ بی قرار روح برای حصولش طلبگار خواهد شد و از در آنھا در دلی ھم 
برای حصولش عشق بیدار خواهد شدھمین هم مرتبة ارجن خواهد شدہ زیراکە 
عشق ھم ارجن است۔ لهذا هر انسان می تواند کە طلبگارِ(امیدوار) این شود۔ 
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این در گیتا اختتامی باب است۔ در ابتداھم سوال ارجن بود کە بندہ 
نوازامن می خواھم که ایثار ء فرق ترلیِ دنیا و شکل دنیا را بدانم ۔ مال جوگ 
شری کرشن بر این سخن مروج تذکرۂ چھار نظریات کردند کە در آ ن یك صحیح 
ھم بود۔ از آن مطابقت دارندہ ھم فیصله شری کرشن دادند کهە یگ وصدقه و 
ریاضت را در دوری هم قابل ترك کردن نیستند۔ این مفکران را ھم پاك کنندگان 
اند۔ این هر سه را قایم داشته شدہ: عیوب مخالف این را ترك کردن هم ایثارِ 
حقیقی استے۔ این صالح ایثار اسے۔ ایٹاری کهھ با خواھشں ٹمرہ است۔ ایثارِ 
ملکاتِ ردیه است۔ ودر فریفتگی مبتلا شدہ معینە عمل را ھم ترك کردن ایٹارِ 
ملکاتِ مذموم است و ترلیِ دنیا حالت اعلیٰ تریني ایثار ھم است از تصور و معینه 
عمل سکونِ صالح مزین است۔ حواس و از موضوعاتش لطف اندوز شدن عملِ 
ملکاتِ ردیه است و از پیدائشِ غله کە محض آسودگی عطامی کند خالی تکلیف 
دہ آرام حاملِ ملکاتِ مذموم است۔ 

بذریعة مردمان بمطابق شریعت یا بر خلافش در کاری شدن پنج و سائل 
اآند- کارکن( یعنی دل) مختلف و سائل (بذریعة آن عمل می شود گرنیکی حاصل 
میشود پس عرفان بیراگ: سرکوبپی. نفس کشی و سائل اند و گر نامبارك حصول 
میشود پس خواهش غصه حسد عداوت وغیرہ وسائل خواھند شد) ھمه گونا گون 
خواهشات لا محدود اند_ ھمه خواہشات نمی توانند کە تمام شوند۔ محض آن 
خواهش تمام می شود آنکە بنیاد رامی یابد۔ وجە چھارم است ۔ بنیاد (وسیله) و 
سبب پنجم است (٭3تقدیر یا تاثراتِ اعمال تا آن وقت) در ھر عمل شدن این پنج 
وسائل اند۔ باز ھم ھر کە شکل نجات دارندہ روح مطلق را کارکن می ماندء آن 


31 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

جاهل انسان حقیقت را نمی داند۔ یعنی معبود نمیکندء چون که قبل از این گفته 
اآند کە ارجین! تو محض وسیلە شدہ قایم بشو! ھمه کارمن می کنم آخر مطلب آن 
عظیم انسان چیست؟ 

در حقیقت درمیانِ قدرت و انسان یك دل کش حد کامل است۔ تا چون 
انسان در دنیا زندگی میکند تا آنوقت ٦٣٣7فطرت‏ ترغیب می دھد و چون او از این 
بالا قرشدہ در پناہ معبود سپرد (وقف) میشود و آن مطلوبه چون در دنیای دل رتھ بان 
می شود باز معبود میکنند, بر چنین سطح ارجن بود سنجی هم بود و برای ھمه 
دراین درجه اصول رسیدن است لھذا این جامعبود ترغیب می دھند مکمل. علم 
عظیم انسان و طریق معلومات و قابلِ دانستن روج مطلق بمناسبت این ھر سه ترغیب 
عمل حاصل میشود۔ لھذا برای فھمیدن کوشش قربتِ مرشد کامل ضروری است۔ 

سوال اقسام نسلی را چھارم بار گرفته شدہ مالكِ جوگ شری کرشن 
گفتند کە ضبطِ نفس بی چینی دل یکسوئی و جسم وزبان ودل را بمطابق رضای 
معبود مائل کردن؛ تحریيكِ علم خدائی صلاحیت عملِ احکام ربانی وغیرہ 
صلاحیت ھای قربت معبوددھانندہ اعمالل درجة برھمن اند_ بھادری؛ مستقل 
مزاجی, بلند اززھمه خیالات یاد معبود را قایم کردن ومھارتِ عمل کارِ درجة 
چھتری است۔ حفاظت حواس و اضافة دولتِ روحانی وغیرہ عملِ درجة ویشی 
5 است۔ و خدمت گزاری عمل درجة شودر است۔ مطلبِ شودر است کم علم۔ 
ریاضت کشی که در تصورِ عمل معینه در نشست دو ساعت محض دہ دقیقه ھم 
موافقت نمی کند۔ جسم ضرورمی نشیند ۔دلیکە آنرا باید کە قایم بشود از فضا 
گفتگومی کند۔ چنین ریاضت کش را چطور فلاح حاصل خواهد شد؟ او را باید 
کە خدمت چنین مردمان کند که از او بھتر حالت می دارند۔ یا خدمت مرشد 
کند رفته رفته در آن ھم تخلیق تاثرا ت٭٦‏ خواهد شد و ترقی خواھد کرد۔ 
لھذاعمل این کم علم از خدمت انسان جاری خواھد شد عمل يك ھم است 
معینه عمل ۔غور وفکر؛ کارکن آن چھار درجه ھامی دارند بھترین بھتر اوسط و 
کمتر و این ھم برھمن شتری ویشی ٦38و‏ شودر اند۔ عمل را از وسیل صفات در 
چھار درجات تقسیم کردہ ا ند نە کە انسان را بمطابق گیتا نسلھا در این( درجات) 


باب ھجدھم ٦1ء‏ 

ھم محدود اند۔ 

شرح عنصر بیان کردہ شدہ آن گفتند کە ای ارجن!من آن طریق اعلیٰ 
کامیابی را یبان خواھم کرد کە ماورا عقیدتِ علم است۔ عرفان 'ییراگ' ضبط 
نفس, حبسِ دمء مسلسل غور و فکر و خصلت تصور و از معبود نسبت دھا نندہ ھمه 
خصلت ھا چون ہکم سی مولہ خوامش قمہ بریمتکگی دالکسپی و خبہ وفیرہ 
در دنیا کشیدہ ملوٹ کنندہ خصائل اند چون این کاملا ختم می شوند: در ان 
وقت انسان قابلیت دانستن معبود می دارد و نام همین صلاحیت ماورا عقیدت 
است۔ بذریعۂ ماور اعقیدت هم او عنصر رامی داندء عنصر چیست؟ گفت آنکه من ام 
شوکتھای كە می دارم آن رامی داند یعنی روج مطلق کە است. غیر مرئی 
دائمی, ناقابلِل تبدیل ماورائی صفات ر اکە می داردء اورامی داند و دانسته فوراً 
درمن پنھان می شود لھذا عنصر است۔ عنصر اعلیٰ نە کە پنج یا بست و پنج عناصر 
بااینں حصه ھا روح در آن شکل پنھان میشود و ا زآنھا مزین می شود۔ 

مقام معبود گفته شدہ مال جوگ شری کرشن گفتند! آن معبود در 
دنیای دل ھمەه جانداران مقام میکند ولی در دام فطرتِ دنیا گرفتار شدہ مردمان 
این جاو آنجا گمراہ می شوند۔ زیرا نمی دانند لھذا ارجن تو در قربتِ معبود برو 
آنکە در دنیای دل موجود است۔ از این پوشیدہ تر رازی ھم است که فکر ھمه 
فرائض را ترك کردہ تو در پناھم بیا تومرا حاصل خواھی کرد این راز از نا اھلان 
مگوئید ھر کە عقیدت مند نیست نباید کە او را بگوثید ولی از عقیدتمندان گفتن 
ضروری است گر از او نفاق بداریم پس خیرِخواھی او چطورخواهد شد؟ در آخر 
ماك جوگ سوال کرند کە ارجن!من ھر چه گفتە ام تو بخوبی شنیدہ ای 
فھمیدہ ای؟ فریفتگی تو ختم شد یا نشد؟ ارجن گفت بندہ نواز! فریفتگی من ختم 
شدہ است من باھوش شدہ ام شما هر چهھ می گوثید ھمین حقیقت است ومن 
ھم اکنون ھمین خواھم کرد ۔ 

سنجی آنکه مکالمۂ این ھر دورا از خاطر جمعی شنیدہ است: فیصل 
خویش می دھد کە شری کرشن عظیم مالک جوگ ٠‏ و ارجن یك مرد حق است۔ 
مکالمۂة شان را یاد کردہ او مسلسل خوش می شود۔ لھٰذا باید کە او رامسلسل یاد 
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بدارید ۔ شکل آن ھری (کرشن) را یاد کردہ ھم اومسلسل خوش میشود لھذا 
باید کە شکلِ آن را مسلسل یاد بداریم و تصور ش بکنیم۔ جائیکە مالِ جوگ 
شری کرشن اند و برجائیکە مردِ حق ارجن است ھمین شرف است۔ شوکت فتح 
ومستحکم فکر عملی ھم ھمین جا است۔ اصولِ تخلیق گر امروز اندء پس آن فرد 
اتبدیل خواھند شد۔ مستحکم 5٭واحد معبود است۔ در ان پوشیدہ کنندہ فکر 
عملی ومستحکم فکرِ عملی ھم ھمین است۔ گر شری کرشن و ارجن را متعلق از 
زمانة ”دواپر'مخصوص انسان تسلیم کردہ شود۔ پس امروز نە ارجن است نە شری 
کرشن۔باید کھ شما را نە کامیاپی حاصل شود نە جاہ و جلال پس گیتا برای شما 
بالکل بی معنی است؟ولی چنین نیست؛ شری کرشن يك جوگی بودند۔ پر از 
انت دل دارندہ مرد حق ارجن است, این ھمیشه می مائند و خواجند مائد۔ 
شری کرشن تعارفِ خود دادہ شدہ گفتند کە من غیر مرئی ام ولی خیالیکە من می 
دارم آن معبود در دنیای دل ھمه مردمان مقام می کند۔ او ھمیشه است و خواهد 
ماند- ھمە را در پناھهش رفتن است۔ درپناہ رو ندہ ھم مردِ حق است۔ انسیت می 
دارد ومحض انسیت ھم ارجن است۔ برایش دانای حال (رمز شناس) است در پناہِ 
عظیم انسان رفتن بی حد ضروری است, زیرا کە ھمین متحرلكِ آن هستند۔ 

دراین باب شکل ترلیّ دنیا صاف کردہ شدہ است کہ ایثارِ همه ھم ٠‏ 
تر دنیا است۔ محض لباس پوشیدن ترلیٍ دنیا نیست بلکه ہا این یکسوئی قایم 
داشته شدہ در معینه عمل قوتِ خویش را فھمیدہ یا با خود سپردگی مسلسل 
کوشیدن بھر طورلازمی است۔ باحصول ایئارِ ھمه اعمال ترلِ دنیا ا ست۔ 
آنکكە مترادفِ نجات است۔ ھمین انتھای ترلیَ دنیا است, لھذا 

چنین تمثیل”شری مدبھگود گیتا “ دربارڈ اوپنیشد و علم تصوف وعلم ریاضت در 
مکالمة شری کرشن و ارجن بنام ”جوگِ علم ترلك خواھشات“ باب ھجدھم مکمل میشود۔ 

چنین بذریعة سوامی اڑگڑانند جی مھاراج آنکه مقلدِ پرم هنس پرما نند 
جی مھاراج اند۔ نوشت شدہ تشریح ”شری مدیھگود گیتا“ یعنی در” یتھار تھ گیتا“ 
بنام ”جوگِ علم ترلكِ خواهفات'** )٥٢‏ باب ھجدھم مکمل شد۔ 

ھری اوم تت ست 


۔(اخکعام> 


عموماًمردمان در تشریحات سخنِ نو تلاش می کنند؛ ولی در حقیقت 
حق. حق می شود۔ اونه جدیدمی شود نە قدیم می شود_ سخن ھای نو در 
اخبارات ھمیشه شائع می شوند این واقعات مسلسل تبدیل می شوند ۔ حق نا قابل 
تبدیل است؛ در چنین حال دیگر انسان چهە خواھد گفت ؟ گر می گوید پس او 
حاصل نکرد۔ هر عظیم انسان رفته بە آن منزل مقصودرسید پس ھمین یك سخن 
خواھد گفت او در معاشرہ تفرقه پیدا نمی تواند کرد ۔ گر چنین می کند پس ثابت 
است کە او حاصل نە کرد ء؛شری کرشن ھم ھمین حقیقت را عیان می کنند کە 
آنرا قبل مفکرین دیدہ بودند و حاصل کردہ بودند و گر در مستقبل شوندہ مردمانِ 
عظیم ھم حاصل می کنند پس (آنھاھم )همین خواھند گفت ۔ 
مردمان عظیم و طریقی کارِ شان 

مردمانِ عظیم در دنیانام حق گستردہ ومائندر حق نظر آئندہ بد مراسم را 
ختم کردہ راہ نیك تیار می کنند۔ این راہ ھم در دنیا از قبل موجود می ماند ولی 
مانندِ اوومتاوازی آن محسوس شوندہ ھمە راہ ھا رائج می شوند و از درآن ھا 
حق را علیٰحدہ کردن مشکل می شود کھ در حقیقت حق چیست؟ مردمانِ عظیم 
بسب حصول مقام حقیقی در آن شناختِ حق می کنند و اورا عبورمی کنندو 
بجانپ ان برای دیدارِ ان حق معاشرہ را ترغیب می دھند ۔ ھمین شری رام 
کردند ؛ مھاویر سوامی کردند ومماتمابدہ کردند ھمین حضرت عیسیٰ و 
محمد کردند ؛ کبیرو گرونانك وغیرہ ھمه ھمین کردند ۔ چون مردِ عظیم از 
دنیا پردہ می کند پس مردمانِ زمانۂ آئندہ راہِ اورا ترك کردہ ‏ مقام پیدائش و 
مرگش و آن مقامات رامی پرستند کە آنجا آنھاقیام کردہ بودند بتدریج بتش 
تراشیدہ عبادت می کنند۔ اگر چه در ابتدا محض یادش می کنند ولی در زمانة 
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آئندہ گمراہ می شوند و ھمین گمراھي شان شکل قدامت اختیار می کند ۔ 

مالكِ جوگ شری کرشن ھم در آن معاشرۂ وقتی آن مراسم را کە از نام 
حق رائج بودند تردید کردہ ‏ معاشرہ را بر راج راست اوردہ قائم کردند ۔ در باب 
۲ کن فرمودند ای ارجن وجودِ چیز باطل نیست ودر ھرسه ادوار كکمیٔ حق 
نیست بر بنیادِ بندہ نواز شدن این من بطرفِ خود نمی گویم بلکە فرق این 
رامردمانِ حق شناس دیدندو ھمین من ھم بیان می کنم ۔ در باب سیزدھم آن 
ببانِ میدان وعالم میدان ھم چنین کردند چنان که بذریعهٴ عارف حضرات عموماً 
سرائیدہ شدہ بود۔ در باب ھجدھم عنصرِترلكِ دنیا وایثار را بیان کردہ شدہ آنھا از 
در چھار خیالات یك را منتخب کردند و او را حمایت خویش عطا کردند ۔ 
تر دنیا 

درزمانۂ شری کرشن آتش را مس نە کنندگان و غورو فکر را ھم ترك کردہ 
خود را جوگے. تارك الدنیا(زاھد) گویندگان را فرقه ھم سر سبز می شد۔ تردیدِ 
این کردہ شدہ آن از آنھا صاف صاف بیان کردند کە از راہ علم و ازراہِ بندگی از 
این ھر دو بمطابق راھی ھم اصول ترلِ عمل کردن نیست۔ عمل ضروری است 
از تسلشل عمل ریاضت چندان لطیف می شود که ھمەه ارادہ ھاکم می شوند ۔ 
آن مکمّل تر دنیا است ۔ در میانِ راہ از نام ترلك دنیا چیزی نیست۔ محض از 
ترك کردنِ اعمال و از آتش رامس نە کردن کسی زاھد نمی شود نە جوگی می 
شود ۔این را در باب دوّم سوم پنجم ٠‏ ششم و خصوصاً در باب ھجدھم می تواند 
دید۔ 
عمل 

چنین غلط فھمی دربارۂ عمل هم یافته می شود دربارۂ این در باب 
۲ ٛشری کرشن گفتند کە ارجن ! تا اکنون این سخن عقل برای تو دربار 
علمی جوگ ٥۹٢‏ گفته شد ۔و اکنون ھمین را تو درباره بی غرض عملی 
جوگ بشن ۔ حاملِ این شدہ تو بندش اعمال رامی توانی کە بخوبی خاتمه 
کنی ۔ سلولیِ قدری این هھم از بزرگ خوفِ زندگی و مرگ نجات دھانندہ می 
شود۔ در این عمل بی غرض ٠‏ طریقِ یقینی یك ھم است ‏ عقل یك ھم است ؛ 


اختتام کے 

سمت ھم يك ھم است ولی عقل جاھلان بی شمار شاخھامی دارد ۔ لهٰذا آن بنام 
عمل مختلف طریق ھارا وسعت می دھند ارجن تو ھم معیٔنه عمل کن ۔ یعنی 
مختلف طریق ھا اند ولی آن عمل نیستند ۔ عمل يك سمت مقزرہ است ۔ عمل 
چیزی است کە آن سفر اجسام را ختم می کند آنکە از ھمه پیدائش ھا جاریِ 
است ۔ گر يك پیدائش ھم شد پس خاتمهٴ سفر کجا شد ؟ 
یگ 

آن معِیٔنه عمل کدام است ؟ که اکنون در مندرجه بالا سطور بیان شد ۔ 
شری کرشن صاف کردند کە ':٭٠)‏ 971 6-:۳۳۸ ٣۹ہ“‏ ارجن ! طریقکارِ یگ 
ھم عمل است ۔ جز این در دنیا هر چە کردہ می شود ؛ آن بندشِ این دنیا است 
نه کە عمل ‏ عمل از قیدِ این دنیا نجات می دھاند اکنون آن یگ چیست ؟ که اور 
اگردر عمل بیاوریم پس می تواند کە عمل مکقل بشود ۔ در باب چھارم شری 
کرشن از (تقریباً)طریق سیزدہ ؛ چھاردہ بیان, یگ کردند ؛ خلاصة آن عکاسي 
طریقي خاص است کھ در معبود داخله می دھاند ۔ 

هر کە از تنففسء از تصوّرء از غورو فکر و از ضبطِ نفس وغیرہ کامیاب 
شوندہ است ۔ شری کرشن این ھم صاف کردند کە از مال ومتاع دنیوی تعلق 
این یگ بالکل نیست۔ از مال ومتاع کامیاب شوند ہ یگ ها بسیا رکم اند۔ خواہ 
شما هونِ کرور کنید۔ ھمه یگ از عملِ باطنی حواس ودل کامیاب شوندہ اند 
تخلیقی کە ازمکمل شدنِ یگ می شود نام معلوماتِ آن عنصرِ لافانی ”علم “ 
است ۔آن علم لافانی را حاصل کنندہ جوگیان ازابدی معبود تعلق قائم می کنند 
۔ چون آنرا کە حاصل کردن بودء حاصل کرد پس آن انسان از عمل تعلقیٔ نمی 
دارد۔ لهٰذا ھمه اعمال باآن دیدارِ بدیھی در علم ختم می شوند ۔ از بندش عمل 
کردن او آزاد می شود ۔ چنین مقزرہ یگ را در عمل آوردن عمل است معاني 
خالص, عمل ”عبادت“ است ۔ 

آن معیّنه عمل. برای یگ عمل کردن یا برای آن معبود جز عمل در گیتا 
دیگر عمل نیست ۔ براین شری کرشن بارھازور دادہ اند ۔ در با ششم ھمین را 
آن ۳+ قابلِ عمل گفت در باب شانزدھم گفتند که ازترلكۂ خواهحش وغضه و 
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طمع ھم آن عمل شروع می شود کهە شرفِ اعلیٰ عطا کنندہ است۔ هر کە در 
کارھای دنیوی چندان مشغول است نزد او ھمین قدرخواہش و غضه و طمع ھم 
آراسته شدہ نظرمی آیند از افراط یافته می شوند _ ھمین معینه عمل را آن 
بمطابق اصول شریعت نام عمل دادہ اند ۔ گیتا در خودي خود مکمل شریعت 
است ۔ اعلیٰ ترین شریعت وید ھا اند جوھرِ وید ھا اوپنیشد اند و خلاصة آن کلام 
مال جوگ شری کرشن ھمین گیتا است ۔ در باب هفدھم و در باب ھجدھم از 
طریق شریعت مقزرہ عمل ‏ معیٔنه عمل ؛ فرضِ عمل : واز ثواب عمل اشارہ کردہ 
ا نھابارھا زور دادند کە معیٔنه عمل ھم اعلیٰ وافادی است و خیر کنندہ است۔ 
باوجودِ کە مال جوگ چندان زور دادہ اند باز ھم شما این معیٔنه عمل 
را تکردہ و نصیحتِ شری کرشن را تسلیم نە کردہ بی معنی تخَیّل می کنید کە هر 
چھ ھم در دنیامی شود عمل است۔ ضرورت نیست کە چیزی را ھم ترلك کنید ۔ 
محض خواهشِ ثمرہ مکنید این شد بی لوٹ عملی جوگ از خیال فرض بکنید 
این شد جوگِ فرض ھر چه بکنید معبود را سپرد بکنید این شد جوگِ خود 
سپردگی ھم چنین از نام یگ مابھوت یگ (در این یگ ھمەه جانداران را از 
طعام خود لقمه دادہ می شود ) پتریگ یگِ اجداد(در این یگ اجدادرا آب و 
کنجد وغیرہ می دھند) در آن که مطالعه و عبادت کردہ می شود ۔ ھوم یگ یا 
دیویگ (درآن کە برای دیوتا ھای وشنو وغیرہ ھون می کنند) مھمان نوازی 
یعنی پنچ یگ می سازند و در طریق کارِ آن سواھها سواها گفته اشیای یگ را در 
آتش سپرد می کنند و ایستادہ می شوند ۔ گر شری کرشن صاف بیان نە کردی پس 
ماهھر چه بخواھیم کنیم گر آن بیان کردہ اند پس چندان کە گفته اند ھمین قدر 
تسلیم بکنیم ولی ما تسلیم نمی کنیم ۔ھمه رسم و رواج ھا در وراثت : طور طریق 
ھای در دماغ ما نقش شدہ اند _ خارجی اشیارا فروخت کردہ گاھی مامی توانیم 
کە بگریزیم ولی در دل موجود این اسرار نقش شدہ باما ھمیشه می روند ۔ الفاظ 
شری کرشن را ھم ما بمطابق شان ساخته قبول می کنند ۔ گیتا پیحد سلیس در عام 
فھم زبان سنسکرت است گر شما از ترتیب ساخته شدہ ھم معنی بر آمد کنید پس 
گاهھی شبه نخواھد شد۔ ھمین کوشش در پیش کردہ کتاب کردہ شدہ است ۔ 


اختتام ۷[ 

جنگ 

کرک وعفقل ایی دوسا درا وی ساس چک :اشامضل 
دوغله ؛ جوگِ عملی جوگِ علمی یامختصراً مکمل گیتا ھم در فھم شما آید ۔ 
ارجن جنگ کردن نمی خواست او کمان را انداخته در حصه عقب رتھ رفته 
نشست ۔ ولی مال جوگ شری کرشن نصیحتِ واحد عمل دادہ عمل را نه صرف 
مستحکم کردند بلکە ارجن را برھمین راہ عمل گامزن ھم کردند ۔ جنگ شد 
درآن شك نیست تقریباً پانزدہ یا بست شلولكِ گیتا چنین اند که در آنھابارھا گفته 
شد کە ارجن! تو جنگ کین ولی يك شلوك ھم چنین نیست کە حمایتِ قتل و 
نمارتِ بیرونی کند۔(قابل غور است باب دوّم ‏ سوّم۔ یازدھم ‏ پانزدھم و ھجدھم) 
زیرا کە عملیکه بر اوزور دادہ شد آن بود معیّنه عمل ؛ آنکە بعد از در یکسوئی رفته 
طبیعت را از ھر جانب کشیدہ از مراقبه می شود ۔ چون شکل عمل ھمین 
است طبیعت یکسوئی و تصوّر مشغول است پس جنگ چھ طور است؟ گر بمطابقي 
گیتا افادہ محض برای جنگ کنندہ است پس شما دامي گیتا ترك کنید( زیرا كە) 
پیش شمامانندِ ارجن حالتِ جنگ نیست۔ در اصل آن وقت ھم چنین حالت 
موجود بود وامروز ھم ھمچنان است ۔ چون شما در مراقبه رفته در دنیای دل 
تصوّر کنید پس خواہش ‏ غضه ء دلچسپی حسد وغیرہ عیوب طبیعتِ شما را متزلزل 
می کنند از این عیوب دو چار شدن این ھارا ختم کردن جنگ است ۔ در دنیا 
مسلسل جنگ می شود ولی از آن بجای کە خیر شود بربادی می شود این را 
سکون بگوئید یا نزاکتِ حالات ؛ دیگر سکونی در دنیا حاصل نمی شود۔ سکون 
محض در آن وقت حاصل می شود چون این روح مقام برح خویش را حاصل 
کند ھمین واحد سکون است ۔ کهھ بعد از ان ہی اطمینانی نمی شود ولی این 
سکون ازتدبیر حاصل می شود اصول است۔ 
نسل 

این عمل را ھم در چھار نسل تقسیم کردہ شد (برھمن ؛ شتری؛ ویشی و 
شودر)فکر همه می کنند ولی کسی بر رفتارِ موج نفس قابومی کند : و کسی در 
ابتدا تا دو ساعت در فکر نشسته دو دقیقه ھم موافقت نمی کند ۔ چنین حالت 


تَ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

دارندہ کم علم ریاضت کش در جة شودر نسل می دارد۔ او بمطابق فطری 
صلاحیت خویش از خدمت هھم ابتدای عمل بکند _ بتدریج ؛ صلاحیتِ در جات 
نسل برھمنا ن وشتریان و ویشیان در خصلتِ او تحلیل خواھد شد و او ترقی یافته 
خواهد شد ۔ ولی آن درجۂ نسلِ برھمن عیب دار است زیرا کە آن اکنون از 
معبود جدا است او در معبود داخله یافته برھمن ھم نمی ماند ۔ معني نسل شکل 
است این جسم شکل شما نیست شکل شما ھمچنان ا ست چنانكکەه خصلتِ شما 
است ؟شری کرشن می گویند ارجن ! انسان عقیدت مند است لھذا بر مقامی 
عقیدت ضرورمی دارد ۔ انسان عقیدتی ھم می دارد او خود ھم ھمین است 
چنین خصلت ھمچنان انسان, نسل ؛ پیمانة باطني صلاحیتِ عمل است۔ ولی 
مردمان عمل معیّنه تر کردہ در بیرونِ معاشرہ بر بنیادِ پیدائش ذات ھا را نسل 
تسلیم کردہ وسیل روزگارِ شان طی کردند ۔ آنكکه محض یك انتظام معاشرتی بود 
آن شکلِ حقیقی عمل را تبدیل می کنند که ازاوظاھری نام و نمود و آمدنی شان 
نقصانی نە رسد ۔ در زمانة آئندہ تعِیْن نسل محض از پیدائش جاری شد۔ چنین 
نیست شری کرشن گفتند که تخلیق چھار نسل من کرد ۔ چھ در بیرونِ هند تقسیم 
نیست؟ بر جای دیگر این ذات ھا راوجودی ھم نیست در هند بمطابق ان 
انتظامات لاکەھ ھا ذات و ذیلی ذات ھا اند_ چه شری کرشن مردمان را تقسیم 
کردہ بودند ؟ چنین نیست بلکە بر بنیاِ خصوصیات اعمال را تقسیم کردہ شد۔ گر 
عمل در فھم بیاید پس معانی نسل هم در فھم خواھد آمد و چون مفھوم نسل 
خواھید دانست پس حقیقی شکل دوغله ہم در فھم شما خواهد آمد۔ 
دوغله 

از این راہ گمراہ شدن ھم دوغله است ۔ نسلِ روج خالص, روج مطلق 
است۔ از اعمالیکه از او تعلق قائم کنند ہ اند از آنھا گمراہ شدہ در قدرت مرکب 
شدن ھم دوغله است ۔ شری کرشن صاف عیان کردند که بغیر این عمل آن مقام 
راکسی حاصل نمی کند وعظیم انسان ھر که این را حاصل می کند او رانە از 
عمل فائدہ است نە از تر عمل نقصانی می شود ۔ باز ھم برای فراھمی عوام آن 
سلولٍِ عمل می کنند ۔مائندِ آن عظیم مردمان مراھم قابلِ حصول چیزی 


اختتام ا 
لاحاصل نیست: باز ھم من از خیال خیر خواہی تابعین سلوك عمل می کنم ۔ گر 
نە کنم پس ھمەه دوغله شوند ۔ ازناقص شدنِ زنان دوغله شدن شنیدہ شد ولی این 
جاشری کرشن می گویند که بر اعلیٰ مقام فائز عظیم انسان گر عمل نە کند پس 
مردمان دوغله می شوند ۔ عبادت را ترك کردہ از نقل آن عظیم انسان در قیدِ دنیا 
مبتلا خواحند ماند ۔ دوغله خواجحند شد زیرا کە محض این عمل را کردہ ھم آن 
حالت بی لوٹ و بلند برترراء خالص نسلِ خویش روج مطلق رامی تواند کە 


حاصل کردہ شود۔ 
جوگِ علمی و جوگِ عملی 


عمل یك ھم است معیّنه عمل ‏ عبادت : ولی طریق آن او دو نظریات می 
دارد قوتِ خویش را فھمیدہ؛ فیصلة نفع و نقصانِ خویش کردہ این عمل را کردن 
علمی جوگ است ۔ راہ این ریاضت کش می داند ” امروز حالتم این است ودر 
زمانة آئندہ کردارم تبدیل شدہ این خواھهد شد باز مقامم را حاصل خواھم کرد ء 
این خیال رامدٌ نظر داشته شدہ در عمل مشغول میشود ۔ حالت خویش را دانسته 
عمل می کند لھذا جوگی علمی گفته می شود۔ با خود سپردگی در ھمین عمل 
مشغول شدن,؛ فیصلۂ نفع و نقصان را در سپردگی معبود دادہ عمل کردن بی 
غرض عملی جوگ راہ بندگی است۔ محرك هر دو پیرومرشد اند ٠‏ از یك عظیم 
انسان ھم نصیحت گرفته یك خود کفیل شدہ در این عمل مشغول می شود و 
دیگر بر ھمین مرشد منحصر شدہ عمل می کند ۔ چندان فرق است لھٰذا مالک 
جوگ شری کرشن گفتند ارجن! بذریعة جوگِ علمی ٥٥٠٢‏ آن اعلیٰ حقیقت کە 
رو برومی شود ھمین اعلیٰ حقیقت بذریعة بی غرض جوگِ عملی ھم حاصل می 
شود ۔ ھر کە این ھر دورا مساوی می بیند آن حق شناس می شود۔ آن رمز 
آشناکە طریقِ این ھر دو اعمال می آموزد یك است ‏ طریق ھم یك ھم است 
یعنی عبادت ۔ ایثارِ خواهھشات هر دومی کنند و نتیجه ھم يك است محض 
نظریات عمل دو اند۔ 
اك روج مطلق 


معینه عمل ؛ دل وحواس را یك مقررہ عمل باطنی است چون 


۷٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شکلِ عمل ھمین است پس در خارج دیر و کلیسە را تعمیرکردہ بت ھای ھمه 
دیوی دیوتا ھارا یا تصاویرِ شان را پرستیدن تا کجا مناسب است؟ در ھند آن 
معاشرہ کە هندو گفته می شود (در حقیقت آنھا پیروی دینِ ابدی اند, آباو اجدادِ 
شان تحقیق حق ماورا کردہ در ملك و در بیرونی ممالك تبلیغش کردند ۔ مردی 
کە براین راہ گامزن است خواہ بھرجائیکە شود دینِ ابدی می دارد۔ چنین 
عظمت عظیم دارندہ معاشرہ'ٴ هندو) بب خواھشات مجبور شدہ در غلط فھمی 
ھای مختلف مبتلا شد ۔ شری کرشن می گویند ارجن! بر جای دیوتا از نام دیوٹا 
طاقتی نیست۔ جای که عقیدتِ انسان سر تسلیم خم می کند در پس منظر آن قائم 
شدہ من ثمرہ عطامی کنم عقیدتِ ھمین راتصدیق می کنم زیرا کە بھر مقام 
وجودم ھم است۔ ولی طریق عبادتش غیر مناسب است و ثمرہ اش فانی است ۔ 
مردمانیکە از خواھشات علم شان سلب شدہ است ھمین کم عقل مردمان عبادتِ 
دیگر دیوتاھامی کنند ۔ مردمان صالح دیوتا ھارامی پرستند ۔ مردمانیکە حاملل 
ملکاتِ ردیه اند بچھ دیوھارامی پرستند و حاملِ ملکاتِ مذموم عبادتِ آسیب 
می کنند و سخت ریاضت می کنند ۔ولی ارجن ! آن در جسم موجود ھمه ماذہ را 
ودر باطن موجود روج مطلق را کمزورمی کنند نکە عبادت می کنند ۔ یقیناً تو 
شان را از خصلت دنیوی مزیّن بدان ۔ از این بیش شری کرشن چهھ گفتی ؟ آنھا 
صاف بیان کردند کە ارجن ! پروردگار در دلل همه جانداران مقام می کند ۔ 
محض در پناھش برو۔ مقام عبادت در دل است بیرون نیست ۔ بازھم مردمان 
سنگ ٠‏ آب دیر؛ حرم ؛ دیوی ودیوتاهارا عقب هم می کنند ۔ با این یك 
مجسمۂ شری کرشن هم تراشیدہ در آن اضافه می کنند۔ برعبادتِ شری کرشن را 
ھم زور دھندہ و تاعمر تردیدِ بت پرستی کنندہ 'بدہ' را ھم یك بت مقلدِ شان 
تراشیدہ ابتدای عبادت کردند (چراغ نمودند) چونکه مھاتما بدھ گفته بودند کھ 
آنند ترانباید کە در عبادتِ جسمانی تتھا گت (گوتم بدھ ) وقت برباد کنی ۔ 
بذریعة دیرو حرم و کلیسە و زیارت گاہ و بت و یادگارھا مردمانِ عظیم را 
یاد کردہ می شود آنكکه زمان قدیم شدہ اند ۔ زیرا کە از آن یادِ حصول یابی شان 
باقی بماند ۔ در مردمانِ عظیم مرد وزن ھمه شدہ اند - دخترِ جنك سیتا در 


اختتام ۱ء 

پیدائش گزشته یك دخترِ برھمن بوداز ترغیبِ پدرِ خویش برای حصول اعلیٰ 
معبود اور ریاضت کرد ولی کامیاب نشد ودر دیگر پیدائش او”رام“ را حاصل 
کرد و خالص علم دارندہ در شکل لافانی و ابدی طاقت ۲٢‏ 18 معظمه شد 
- ھمچنین در خاندان شاھی پیدا شدہ ”میرا“ است که در اوھم عقیدتِ روح 
مطلق پیداشد متمل ایثار کردہ او ھم در یادِ معبود مشغول شد پریشانی ھا را 
برداشت کرد و کامیاب ماند ۔ برای قیاع یادِ ایشان دیرو یادگارھا در وجود آمدند 
تا بتواند کە معاشرہ از نصیحتھای شا ن ترغیب حاصل کند ۔ میرا ء سیتا یا هر محقق 
مردِ عظیم ھر کم از این راہ تعلق می داردبرای ما مشعل راہ است ۔ مارا باید کە بر 
نقش قدم شان برویم ولی بزرگ تر از این چه غلطی خواهد شد که ما محض در 
قدم شان گل افشاندہ وصندل مالیدہ این فھمیدیم کە فرضِ ما ختم شد ۔ 

عموماً آنکس کە هر چه ھم نصب العین اومی شود مجسمہ و تصویرو 
پاپوش او یا مقام اور ا دیدہ یاھر آن شیی کە از او تعلق می دارد از دیدن اویا 
شنیدن او در دِل عقیدت پیدامی شود ۔ این بجا ھم است ما ھم نتوانیم کە تصوبرِ 
بندہ نوازِ مرشدِ خویش را در خس و خاشاك بیندازیم زیرا کە آن مشعلِ راہ ما اند۔ 
از ترغیبِ شان و بمطابقي حکم شان مارا باید کە ما عمل کنیم ۔ مقامیکە آنرا است 
آهسته آہسته عمل کردہ آن را حاصل کردن منزل ماھم است و ھمین حقیقی 
عبادتِ آنھااست ۔ تا این جا درست است آنکە در حقیقت مشعلِ راہ اند بی 
حرمتی آنھا نکنیم ولی گل پوشی شان را در عبادت شمارکردن و محض چندان 
عمل را ھم خیر خواھی فھمیدن مااز منزل مقصود بسیار گمراہ خواھیم شد ۔ 

برای نصیحتھای راہ مشعلِ خویش را دل شین کردن و برای ترغیب 
قبول عملش استعمال یادگارھا است۔ خواہ نامش خانقاہ و دیرو حرم و کلیسا و 
مٹھ و وبھار وگرودوارہ شود یاھر چه نام ھم بدھید ۔ بشرطیکه تعلقی آن م رکز ھا از 
دین شود پس آن کە بشکل مجسمه است اوچه کرد و چە حاصل کرد ؟ چە طور 
ریاضت کرد؟ چه طور حاصل کرد؟ محض برای قدری حصول تعلیم ماآن جامی 
رسیم ورسیدن ھم ضروری است ۔ ولی گر بر آن مقامات نشاناتِ قدم مردمانِ 
عظیم نه نمودہ شوند, بیان خوبی های شان نکردہ شوند ؛ عمااً نیا موخته شوند و 


2 یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

انتظام خیر حاصل نشد پس آن مقام غلط است ۔ آنجا محض شمارا قدامت 
حاصل خواهدشد ۔ در آنجا رفتن نقصانِ شما است تابمقابلة شخصاً در ھر کوچه و 
خانه رفته پیغام رسائی بشکل مقاماتِ نصیحتھای اجتماعی ؛ این مقاماتِ دینی قائم 
کردہ شدہ بودند ۔ ولی در زمانۂ آئندہ بارفتارِ زمانه ازاین مقاماتِ ترغیب دھندہ 
بت پرستی و قدامت ھا جای دین گرفتند و از ھمین جا حالتِ گمراهی پیدا شد ۔ 
شریعت 

مطالعة شریعت هھا لازمی است تا از شما بتوانید کە آن طریق ھدایت 
دارندہ را بدانید ء کە آنرا مال جوگ شری کرشن معِیّنه عمل گفته اند و چون در 
فھم بباید پس فوراً بر آن ابتدای عمل بکنید ۔ چون از ذھن برود پس دوبارہ 
مطالعه کنید ۔ چنین نیست کە کتاب را دست بسته برنج و صندل افشاندہ بنھید۔ 
کتاب راہ نما نشان است که تا انجام آخر ھمرا ھی می کند دیدہ شدہ بطرف 
منزل مقصود خویش پیش قدمی می کنید۔ چون معبود را در دلی خویش خواھید 
آباد کرد ء پس آن معبودھم کتاب خواھد شد ٠‏ لھٰذا یادھارا قائم داشتن نقصان دہ 
نیست ولی محض از عبادتِ این یادگار ھا مطمئن شدن نقصان دہ است۔ 
دین 

درباب ١/٦۱۔۲۹‏ بمطابق مال جوگ شری کرشن چیز باطل را وجود 
نیست۔ وکمی حق نیست ۔ روج مطلق ھم حق است: دائمی است : لافانی. 
ناقابلِ تبدیل وابدی است: ولی آن روج مطلق ناقابلِ فھم ‏ ماورا از حس و 
ماورااز جوش طبیعت است۔ اکنون بر طبیعت قابو چهە طور شود ؟ بر طبیعت قابو 
داشته آن روج مطلق راحاصل کردن را خاص طریق را نام عمل است آن عمل را 
در عمل آوردن ھم دین است و ذمة داری است۔ 

در گیتا(باب ٤٤٤٥)نوشته‏ است کە ارجن ! در این عملی جوگ خاتمة 
ابتدا نیست ۔ شکل این عمل دارندہ دین را قدری ھم وسیلە از بزرگ خوفِ 
تبڈلِ اجسام(آواگون) نجات دھانندہ می شود یعنی این عمل را در عمل آوردن 
ھم دین است۔ 

این معیٔنه عمل (راہِ ریاضت) را در خصلتر ریاضت کش موجود بمطابقي 


اختتام ۲۳ء۲ 

صلاحیت در چھار حصه ھا تقسیم کردہ شدہ است ۔ عمل را فھمیدہ چون انسان 
ابتدای عمل می کند در آن دور ابتدائی اوشودر است؛ چون رفته رفته بر این 
طریق گرفت می کند ھمین ویشی است ؛ چون برداشت کردنِ صلاحیتِ و بال و 
بھادری می آید ھمین انسان 'شتری؛می شود و چون صلاحیت حصول مقام 
معبود علم(علم حقیقی) علم خصوصی(الھام) صلاحیت بر آن وجود منحصر 
ماندن از حصول چنین لیاقت ھا ھمین بر ھمن است۔ لھٰذا مال جوگ شری 
کرشن (در گیتا باب ۱۸/٦٥۔۷٦)می‏ گویند که بمطابق صلاحیت خصلتِ خویش 
عمل کردن فرضِ منصبی است کم وزن شدہ ھم فطرناً حاصل فرضِ منصبی بھتر 
است وبغیر از حصول صلاحیت, اتباع عملِ مکمّل دیگران کردن ھم مضر است۔ 
در فرضٍ منصبی مردن هھم بھتر است زیرا کە از تبدیلي لباس آن لباس را تبدیل 
کنندہ انسان تبدیل نمی شود ۔ سلسلۂ وسیله اش ھم باز از ھمین جا شروع 
خواھد شد از جائیکە منقطع شدہ بود ۔ چنین زینە بزینه بالا رفته او اعلیٰ کامیابی 
مقام لا فانی را حاصل خواہد کرد ۔ 

باز بر این زورمی دھند کە ازآن روج مطلق کە تخلیقِ ھمه جانداران 
شدہ است ٠‏ و آنکە بھر مقام جاری وساری است: بمطابق صلاحیتِ خصلتِ 
خویش خیلی خوب عبادتش کردہ انسان فلاج بلند و برتر را حاصل می کند ۔ 
یعنی از طریق معیٔنه غورو فکر یك روج مطلق ھم دین است۔ 

دردین کھ دخل می دارد؟ و اختیارِ این معیٔنه عمل که می دارد؟ این را 
صاف کردہ شدہ مالكِ جوگ گفتند ” ارجن گناہ گارِ بزرگتر ھم گراز عقیدتِ لا 
شریك مرایاد می کند(لا شریك یعنی بلا شرکت غیر) و بجز من دیگری را یاد نە 
کردہ صرف مرایادمی کند پس او زود دین دارمی شود“ روحش از دین مزیّن می 
شودہ۔ لھٰذا بمطابق شری کرشن دین دار آن است هر کە در یك روج مطلق از 
عقیدتِ لا شریك مشغول شدہ است !و دین دار آن است ھر کە برای حصولِ يك 
روجی مطلق بر معِیّنه عمل کاربند می شود۔ دیندا رآنست هر کە از خصلت 
بمطابق قوّتِ معیٔنه در تحقیقِ معبود مشغول است۔ 

در آخرمی گویند کە ای ارجن ! فکرِ ھمە مذاھب را ترك کردہ محعض 


۷٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

در پناھم بیا۔ لھٰذا برای یك روج مطلق وقف انسان ھم دین دار است۔ در یك 
روج مطلق عقیدت ساکن کردن ھم دین است۔ معیّنه عمل حصول آن يك روج 
مطلق را کردن دین است۔ این مقام را حاصل کنندہ عظیم انسان است و اصولل 
خود مطمئن انسانانِ عظیم ھم در دنیاواحد دین است ۔ در پناہِ شان رفتن 
ضروری است (تامعلوم شود) که این مردمانِ عظیم چه طور این روح مطلق را 
حاصل کردہ اند ؟ کدام راہ اختیار کردند؟ آن راہ از مدام یك هم است از آن 
راہ رفتن دین است۔ 

دین انسانی روش است ٠‏ چیزِسلوكِ انسان است؛ آن سلوك محض يك 
است ۔ “ چو ٭٭ججّو ٥۹ہ‏ '(باب ))١١/١‏ در این جوگِ عملی طریق 
مقزرہ یك است ۔ بر کوشش حواس و کاروبارِ دل بندش کردہ در روح (اعلیٰ ترین 
برھم) جاری کردن )۲۷۸٤(‏ 
تبدیل دین 

در ھند که مخرج دیں ابدی است : بد رواجی تا این جا وسیع شد کە در 
وقتِ تاختِ مسلم ھا دین شان از دست حملەه وران يك لقمة برنچ خوردن واز 
دوجرعه آب آشامیدن بر باد می شد۔ آن ھزارھا ھندوان کە شان را بی دین قرار 
دادہ شدہ بود خودکشی کردند ۔ برای دین آنھامردن می دانستندولی فھم دین 
در آنھا نبود در نظرِ شان دین مائند غرسِ لا جونتی بود که از مس پژمردہ می شود 
ولی ھمین کە از دست رھائی می یابد باز ھمچنان می شود ۔ ولی ابدی دین 
شان چنان پژمردہ شد کە باز ھرگز تروتازہ نشد(دین از روح تعلق می دارد) آن 
روج ابدی را نمی توانند کە اشیای دنیوی آن را مس کنند چه او از خوردن و 
مس کردن برباد می شود؟ شما از شمغیر می میرید و دینِ شما از مس کردن مرد ۔ 
چه این درحقیقت دین برباد شد چنین ھرگز نیست,: از نام دین یك بدرواجی 
جاری بود آن برباد شد ۔ 

آنھاکه چنین تبدیلِ دین کردند چه دینی حاصل کردند ؟ از ھندو 
مسلمان شدن یا از يك گونە بود و باش در دیگر بود و باش رفتن دین نیست۔ 
تحت چنین منصوبه سازش شکنجه ساخته کسانیکە آنھارا تبدیل کردند چه دین 


اختتام ۲۰۷۰٥٢‏ 
دار بودند ؟ آنھا در بزرگ تر از این بدرواجی مبتلا بودند ۔ هندوان ھم درھمین 
رفته مبتلا شدند ۔ غیر ترقی یافته و گمراہ قبائل را برای مھذب ساختن محمد ىك 
در بارۂ شادی ؛ طلاق ‏ وصیت ؛ تجارت سود ؛ شھادت, قسم ؛ توبهء(کفارہ)ء 
روزیء خوردن ؛ آشامیدن و بود وباش وغیرہ یك انتظام معاشرتی دادند وبت 
پرستی ؛ شرك زناء دزدی ‏ قمار بازی از شادي مادرو امَ پدر وغیرہ را ممنوع 
قراردادند (عقدِ زنانِ محرم را حرام قراردادند) ودر ایام حیض مباشرتِ زنان را 
ھم حرام قرار دادہ در روڑھای رمضان( بوقت شب) مباشرت را حلال قرار دادندو 
در بھشت موجود بسیار ھم عمرباکرہ حوران را ذ کر کردند و طمع غلمان دادند ۔ 
این دینی نهە بودء بلکە یك انتظام معاشرتی بود ء چنین گفته آن معاشرہ را کە در 
شھوت غرق بود از آنطرف بجانب خود مائل کرد ۔ 
حضرت محمَد٤َ‏ آن را کە دین گفتند بجانب آن کسی خیال ھم نمی 
کند ۔ آن گفتند کە گر یك نفس انسان ھم بغیر از نام خدا خالی می رود پس از او 
خدا بروز قیامت چنین باز پرس می کند چنانکە از گناہ گار بس گناحش می شود 
وسزای او تا دوام دوزخ است۔ چندان حقیقی مسلمان اند که یك نف شان ھم 
خالی نمی رود ؟ در کرورھا شاید یك باشد باقی نضس ھمە از یادِ خدا خالی می 
رود وسزای آن همین است آنکە برای گناہ گاران است ضرورتِ گفتن نیست 
یعنی دوزخ ۔ محمد ٤إ‏ انتظام دادند شخصیکە کسی را تکلیف نمی دھد و 
جانوران را ھم نمی آزارد اوبجانب خدا ندای غیب می شنود ۔ این برای ھمه 
مقامات بود ولی در زمانۂ آئندہ مردمان یك ران نو بر آمد کردند کە در مکه یك 
مسجداست آن جا بر گ را از شاخ جدا کردن و جانداری را ھلاك کردن حرام 
است نه آنجا کسی را تکلیف رسد چنین شان باز در ھمین داثرہ محدود شدند ۔ 
چه محمٌد تَللہ قبل از وحی مسجدی تعمیر کردند؟ یا گاہ در مسجدی آیتی نازل 
شد این مسجد مقام شان بود که در آن یادگارِ شان محفوظ است ۔ مفھوم 
محمَديل شمس تبریز فھمیدہ بود منصور دانسته بود و اقبل درك کردہ بود ء 
ولی آنھا در دام مردمان مذھبی گرفتار شدند۔ اینھارا تکالیف دادہ شدند ۔ 
سقراط را زھر دادہ شد زیرا کە او مردمان را لا مذھب می کرد ۔ چنین الزام بر 


۷ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

عیسی' ھم بود آن را هم بر تخت دار آویختند زیرا کە او در روز تعطیل ھم کارمی 
کردند و نابینا مردمان را ببنائی عطامی کردند۔چنین حالت در ھندستان ھم 
است۔ چون مرد حق شناس بطرفِ حق اشارہ می کند. پس آن مردمان کھ روزيی 
شان بر دیروحرم ومٹھ و مقابر منحصر است سینە کوبی می کنند و از نعره بی دینی 
شور برپامی کنند کسی از این مقامات ھزارها درھم و دینار حاصل می کند و کسی 
20 کے کو یں کی حقیقت عام شد ذریعة روزی ختم خواهد 
شد ۔ایٹھا حقیقت را فروغ نمی دھند نمی تواند کە گاهی فروغ بدھند بجز این 
سببی مخالفت ان نیست۔ در قرونِ ماضی این یادرا چرا محفوظ کردہ شدہ بود؟ 
احساسِ این آنھا را نیست۔ 
اختیارِ عیال داران 

عموماً مردمان می پرسند چون شکلِ عمل ھمینست کە در آن یکسوئی ؛ 
ضبطِ نفس : مسلسل فکروتصوّر کردن است ۔پس این گیتا برای عام عیالداران بی 
کار است ؟ پس این گیتا محض برای صوفیان است ؟ ولی چنین نیست گیتا 
دراصل برای اوست ھر که بر راہِ این گامزن است و بطورِ جزئی برای او ھم است 
ھر کە خواهشِ بر این راہ رفتن می دارد۔ گیتا برای ھمه مردمان یکسان تعلق می 
دارد ۔ برای عیبال دارانِ نیك استعمال این خاص است زیرا کە از ھمین 
جاابتدای عمل می شود۔ 

شری کرشن گفته بودند :۔ ارجن ! در این بی غرض جوگِ عملی خاتمة 
ابتدا ھرگز نمی شود۔ ریاضتِ این خواہ قلیل باشد از بزرگ خوفِ تناسخ لازمی 
نجات می دھاند ۔ شما بگوثید ء قلیل ریاضت کە خواھد کرد؟ عیال دار یا تارك 
الدُنیا ۔ عیالدار ھم برای این قلیل وقت خواھد داد این برای اوھم ست ۔ در 
باب ۳٦/٣‏ فرمودند:۔ ارجن گر تو از ھمه گناحگاران بزرنگ تر گناہ گار است ؛ باز 
ھم از کشتی علم یقینا بکنارہ خواھد رسید۔ بزرگ تر گناہ گار کە است ؟ هر کهھ 
مسلسل مشغول است یا آنکهە اکنون خواھهش می دارد مشغول شود ۔ لھذا از 
زندگی عیالدارِ نیك ھم ابتدائی عمل است ۔ در باب ۳۷٦‏ -٤٥ارجن‏ سوال قائم 
کرد بندہ نواز! کمزور کوشش دارندہ عقیدت مند انسان اعلیٰ نجات را حاصل 


اختتام ۷ 

نە کردہ چه بدحالی راحاصل می کند ؟ شری کرشن گفتند ارجن ! از جوگ 
کشیدہ و کمزور کوشش دارندہ انسان راھم ھر گز خاتمه نمی شود ۔ اودر 
مردمانیکە از جوگ بد عنوان اند و مرتبه می دارند (محض پاك و صادق مردمان 
ھم بامرتبه اند) پیدا شدہ در خاندانِ جوگی داخل می شود و بجانب وسیله 
رجحان می داردوسفر ھمە پیدائش ھا طی کردہ شدہ ھمین جامی رسد که نامش 
اعلیٰ نجات یعنی اعلیٰ مقام است۔ این کمزور کوشش که می کند؟ از جوگ بد 
عنوان شدہ ا و کجا پیدامی شود ؟ چونکه عیالدار ھم شد پس از ھمین جا او 
بطرفرریاضت مائل می شود ۔ در باب ۳۰/۹آنھا گفتند کە بی حد بد کردار ھم 
گراز لاشریك عقیدت آغاز یادم بکند پس او صوفی است ۔ زیرا کە او با اراده پخته 
بر راو راست مشغول شدہ است۔ بی حد بد کردار کە باشد ؟ آنکه در یادِ الھی 
مشغول شد یاآنکە اکنون آغاز ھم نکرد؟ در باب ۳۲/۹ گفتند خواہ زن ء ویشی و 
شودر باشند خواہ پیدائش گناہ گاران )٥٦٦۶(‏ بدارند در پناھم آمدہ اعلیٰ نجات 
را حاصل می کنند ۔ خواہ ھندو شود ٠‏ عیسائی شود یامسلم شود آنچه شود شری 
کرشن چنین نمی گویند ؛ بی حد بدکردار وبدذات ھم چرا نە شود در پناهم 
آمدہ از ریاضتِ اعلیٰ نجات را حاصل می کند۔ لھذا گیتا برای ھمه مردمان 
است۔ از زندگي صالح عیالدار ھم آغازِ این عمل است۔ رفته رفته آن صالح 
عیالدار صوفی می شود و مکقل تار الدنیامی شود و دیدارِ عنصرِ بدیھی کردہ از 
روج مطلق نست می یابد و دربارۂ این شری کرشن گفتندکه عالم ھم مرتبة من 
است ۔ 
زنان 

بمطابق گیتا جسم یك لباس است ۔ چنانکە بوسیدہ لباس را تر کردہ 
انسان لباس نومی پوشد ھمچنین روح؛ این لباس تمثیل جسم را ترك کردہ دیگر 
جسم(لباس) قبول می کند ۔ شما بشکلِ جسمانی خواہ مرد شویدخواہ زن 
شویداین اشکالِ جسم اند ۔ در دنیا انسان دو اقسام می دارند ء فانی ولافانی ۔ 
جسم ھای ھمه جانداران فانی و تغیْر پذیر اند ۔ بادل چون حواس ساکن می 
شوند پس ھمین لافانی انسان است ء خاتمة او ھرگز نمی شود این حالتِ یادِ 
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الھی است ۔ 

برای زنان گاہ خیال عرّت گاہ خیال بی عژّتی در معاشرہ مسلسل جاری 
است ۔ ولی در کلام ماورائی گیتا این صاف ظاھر است کە شودر ء( کم علم) 
ویشی :(حاملِ طریق کار) زن ومردخواہ کسی ھم شود در پنا هم آمدہ اعلیٰ 
نجات را حاصل می کند لھٰذا در این راہ مستقیم زنان ھم ھمین مقام می دارند 
آنکكە مردان را است۔ 
خوشحالی ماڈی 

گیتا اعلیٰ افادہ عطامی کند و با این برای مردم بندوبسٹت, اشیای 
ضروری ومادی ھم می کند ۔ در باب ۲۰۰۹۔۲۲مالكِ جوگ شری کرشن می 
گویند کە بسی مردمان از طریقِ مقزّرہ عبادتم کردہ در عوض خواهشِ خلد می 
کنند ء شان را دنیای جنّتِ عظیم حاصل می شود من عطامی کنم ‏ هر سوال که 
بکنید آن ازمن حاصل خواہد شد ٠‏ ولی بعد از استعمال خاتمه اش خواهد شد ۔ 
زیرا کە تعِیّشاتِ خلد هم فانی اند۔ آنھا دوبارہ پیدا خواجند شد: بلی بر بنای از 
من نست ساختن آنھا ختم نمی شوند۔ زیرا کە من تمثیل خیر ام من آنھارا 
تعیّشات می دھم و آہسته آهسته ایشان را از این جدا کردہ باز آنھا رادر کارِ ثواب 
مشغول می کنم۔ 
میدان 

آن بلند روح پاك کە گیتا کلام زبانئش است خود آنھا تعارفِ شیتری 
(میدان) کرانیدند کە ارجن ! این جسم ھم میدان است ودر آن کشته شدہ ُخم 
نیك و بد بشکل تاثر )٥٥۳٣(‏ پیدا می شود و بعد از آن شکل تکلیف و آرام گرفته در 
شکل تلذ ذات حاصل می شود ۔ دولتِ دنیوی برای سبب پیدائش اسفل است ؛ 
ودولتِ روحانی از پروردگار روج مطلق نسبت می دھاند ۔ از قربت مرشد درآن 
ابتدای فیصله کن جنگ می شود ۔ ھمین جنگِ میدان وعالم میدان است۔ 

قول شرج نویسان است کە یك میدانِ عمل بیرون است و دیگر در 
اندورن دل است يك مطلب گیتا خارجی است,: دیگر داخلی است ولی چنین 
نیست مقزّر یك سخن می گوید ولی شنوندگان بمطابقي فھم خویش ھم آن رامی 


اختتام ۷۹ء 

گیرندلھٰذا مختلف معنی محسوس می شوند ۔ بر رام ریاضت بتدریج عمل کردہ 
شخصی ھم بر سطح شری کرشن خواھد ایستاد پس آن منظر کە پیش شری 
کرشن بود ھمین پیش آن ھم باشد ۔ محض همین عظیم انسان دلی احساساتِ 
آن ورمز ھای گیتا را می تواند کە فھمد, می تواند کە فھماند۔قدرتِ فھما نیدن 
ھم می دارد۔ 

یك شلوكِ گیتا هم عکاسی خارجی نمی کند ء خوردن ؛ پوشیدن و 
بودوباش شمامی دائیة ور بودوباش وفیوؤلیٹ وادررسم ورواج ابەنامر حالات 
ووقت ومقام تبدیلی شدن قدرتا است ۔ در ان شری کرشن شما را چه انتظام 
خواحند داد ؟ جای کە دختران از کثرت موجود اند, بسیار شادی ھامی شوند۔ 
(یك مرد پیش از يك زنان می دارد)برجای تعداد شان کم است۔ در میانِ چند 
برادران یك زن می ماند۔ در این شری کرشن چه انتظام دھند؟ چون بعد از دوّم 
عالمی جنگ در جاپان کمي آبادی یك مسئله شد ۔ پس یك زن را هر کە سی 
طفلان را زائیدہ بود از خطاب ”مدرلیند“(مادرِ وطن) نواخته شد ۔ در ند ہزمانڈ 
وید ھا دستور دہ طفل پیدا کردن بود ۔ اکنون يك یا دو طفل عموماً پیدامی 
شوند۔ در خانه آواز نعرۂ ”خوش“ بلند می شود ۔ شاید آنھا هم باقی نە مانند باز 
ھم برای ملك فکر سخن نیست ۔ مه مسائل حل ھم می شوند - شری کرشن در 
آن چه انتظام دھند؟ 
شرف 

خواهش غضه ؛ طمع و فریفتگی را بر جای مدرسه نیست ۔ باز ھم بچە ھا 
در این عیوب از بزرگان و ھوش مند گان زیادہ ماھرمی شوند ۔ در این شری 
کرشن چه نصیحت دھند؟ این ھمه قدرتاً بخودی خود می شود۔ 

گاہ تعلیم وید دادہ می شد. تعلیم تیر اندازی و جنگِ گرز دادہ می شد ۔ 
امروز چنین تعلیم کە حاصل می کند؟ امروز طمنچه می زنندء زمانة آلاتِ خود کار 
است ۔ گاھی تعلیم راندنِ دو رشکه ضروری بود۔ فضل اسپان انداختن ضروری بود۔ 
امروز روغن موتر صاف کردہ می شود۔دربارۂ این شری کرشن چه گویند ؟ بگویند کە 
مالش اسپان چنین مکنید۔ در خارج شما راچه انتظام بدھند ؟ قبل (در زمان قدیم) از 
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لفظ ”سواھا“ گفتن بارش می شد ۔ امروز بمطابق مرضي خویش فصل حاصل می 
شود ۔ مالک جوگ می گویند کە انسان از اثرِ صفاتِ قدرتی مجبور شدہ بمطابق 
حالات تبدیل می شود صفات خود قدرتِ تبدیلي شان در خود می دارند- علم 
مادیات علم معاشرت ء علم اقتصادی و علم کلام او مسلسل سازد چیزی است کهھ 
انسان نمی داند و نمی شناسد آن از انسان قریب است ولی او از این غافل است از 
شنیدن گیتا ھمینں یادداشت ارجن واپسین آمدہ بود۔ ان یادِ روح مطلق است کهھ 
دردلِ دنیاموجود شدہ ھم از آن بسیار دور است ۔ ھمین را انسان حاصل کردن می 
خواھد ولی راہ نمی یابدء محض از راہ خیرھم انسان ناواقف است از پردۂ فریفتگی 
چندان دییز است کە آنجانب اندیشیدن را وقت ھم حاصل نمی شود۔ آن عظیم 
انسان شمارا وقت دادہ اند و این عمل را صاف بیان کردہ اند و ھدایتِ این عمل 
کردن در گیتا است ۔ گیتا خصوصاً ھمین عطامی کند ماڈی اشیاھم از آن حاصل 
می شوند ولی بمقابله شرف: دنیا داری ناقابل شما راست۔۔ 
عطا کنندۂ جوگ 

بمطابقِ مالكِ جوگ شری کرشن علم راہ فلاح؛ وسیلً حصولش و 
حصول از مرشدمی شود۔در زیارت گاہِ این جا و آنجا بسیار گمراہ شدن یا از 
بسیارمحنت ھم حاصل ذمی شود تا وقتیکە بذریعة مرشدی (صوفي کامل) 
حاصل نهە کردہ شود۔ در باب ۳٣٤٤٣‏ شری کرشن گفتند ارجن! تو در قربتِ مردِ 
عظیم رمز شناس رفته بخوبی آداب بجا آوری کردہ واز تە دل خدمت کردہ: 
سوال کردہ این علم را حاصل کن( زیرا كکه) واحد طریقي حصول است قربت 
عظیم انسان و خدمت گزاری او و بمطابق او عمل کردہ منزل جوگ را در دور 
حصول منزلِ جوگ حاصل خواھی کرد ۔ در باب ۱۸/۱۸ گفتند که مردِ کامل 
یعنی حق شناس عظیم انسان ‏ علم یعنی طریقِ دانستن وقابل دانستن روج 
مطلق هر سه عملِ محرلك اند _ لھذا بمطابق شری کرشن محض مردمانِ عظیم 
ھم ذریعۂ عمل اند ۔ نە کە محض کتاب ؛ کتاب محض یك نسخه است: از 
یادکردنِ نسخه کسی صحت مند نمی شود بلکە او را در عمل آوردن ضروری 


است ۔ 


اختتام ۱ 

دوزخ 

درباب٦۱/٦۱دولت‏ دنیوی را بیان کردہ شدہ مال جوگ شری کرشن 
گفتند که کامااّ گمراہ طبیعت دارند گان ء در فریفتگی مبتلا مردمان خصلتِ دنیوی 
دارندگان انسان در ناپاك جھنٔم می افتند _ سوال فطری است کھ جھنٔم چیست؟ 
وکرامی گویند ؟ در ھمین تسلسل صاف می کنندکه از من کكینە دارندگان بدذات 
مردمان را من مسلسل در شکل شیطانی (85) می اندازم۔ در تکلیف دہ شیطانی 
اشکال می اندازم ‏ ھمین جھبٔم است (یعنی تناسخ) دروازهۂ این جھنٔم چیست؟ 
آنھا گفتند کە خواهش غضه وطمع این سد دروازہٴ جھنٔم اند که در آن دولتِ 
دنیوی ساخت می شود لھذامسلسل بشکل جانواران و حشرات الارض پیدا شدن 
ھم دوزخ است۔ 
بخشش جرم < )٥٦٦‏ 

در باب اوؤل غمزدہ ارجن را اندیشه بودکە بر بنای جنگ شوندہ از قتل 
عام مرحومین از بخشش جرم واز نذر محروم خواهند ماند_ مرحومین خواھند 
افتاد۔براین بندہ نواز شری کرشن گفتند کە ارجن !در تو این جھالت از کجا 
آمد؟ رواج بخشش جرم راشری کرشن جھالت قراردادند و گفتند چنانکە بوسیدہ 
لباس را ترک کردہ انسان لباس نومی پوشد ھمچنین این روح بوسیدہ جسم را 
ترك کردہ فوراً شکل جسمانی دارندہ لباس نو قبول می کند _ این جا جسم 
محض یك لباس است و چون روح صرف لباس تبدیل کرد اوفنا نشد محض جسم 
فانی راھم تبدیل کردہ است انتظاماتِ ان سابق بدستور اند پس طعام (بخششی 
جرم) کرسی. پلنگ: سواری. مکان یا از آب وغیرہ کدام آسودگی در کاراست؟ 
ھمین وجه است کھ مالكِ جوگ این را جھالت گفتند ۔ در باب ۷/۱۵ براین زور 
دادہ شدہ می گویند کە این روح جزو ابدي من است؛ شکل است وبا دل ھر 
پنجء از کاروبارِ حواس پیدا شوندہ تاثرات )٥۳٥(‏ را گرفته دیگر جسم را قبول می 
کند و با دل بذریعة شش حواس در جسم آئندہ از تعیشات لطف اندوز ی می کند۔ 
روح جسمی را کە قبول کرد آنجا ھم عیش و عشرت موجود است باز بخششِ جرم 
چھ ضرورت می دارد؟ 
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آنجا یك جسم راترك کرد و این جا دیگر جسم قبول کرد و آن روح در 
آن جسم فوراً داخل می شود۔ درمانِ این منزلی نیست مقامی نیست پس 
مردگانِ ھزارھا پشت کە از وقت لا محدود افتادہ اند از روش خاندانی رزقي شان 
مقرر کردن ومانندپرندۂ قفس در قید بی چینیي شان؛ زوال محض یك جھالت 
است لھذا شری کرشن این را جھالت گفتند۔ 
عذاب و ثواب 

بر این سوال در معاشرہ بسیار غلط فھمی ھا ہستند ولی بمطابقِ مالكِ 
جوگ شری کرشن از ملکاتِ ردیه پیدا شدہ این از خواحش وغضه وعیش و 
عشرت ھر گز سیراب نمی شوند گان بزرگتر گناہ گار ھستند ۔ یعنی خواحش ھم 
واحد گناہ گار است مخرج عذاب ھوس است خواھشات اند این خواھشات 
کجامی مانند ؟شری کرشن گفتند حواس و دل و عقل مقاماتِ رھائشی شان گفته 
شدہ اند ۔ چون عیوب در دل می مائند نە کە در جسم پس صفای جسم چه فائدہ 
خواھد شد ؟ 

بقول شری کرشن صفاىِ این دل می شود از ورد نام ؛ از تصؤر ؛ از 
خدمت چنین رمز شناس عظیم انسان هر کە از آن دور تعلق می دارد؛ از در آن 
عقیدت و برای این درباب٣/٣٤۳‏ حوصلے افزائی می کنند ک181154 1888 
خدمت وسوال کردہ آن علم را حاصل کن که ازآن ھمه عذاب ختم می شوند۔ 

در باب ۱۳/۳ آنھا گفتند که تبرّلَ یگ خورندگان ھمه عابد حضرات از 
ھمه گناہ ھا نجات می یابند و کسانیکە خواهشِ حصول جسم می کنند آن گناہ 
گار محض عذاب می خورند این جا یگ یك معیٔنه طریقِ فکر است که ازآن در 
جسم موجود متحرك و ساکن دنیوی )٥٥۶۲(‏ تاثراتِ تمام اشیامی سوزند_ باقی 
محض رب ھم می ماند لھذا آنكه وجه پیدائشی جسم است ھمین عذاب است و 
آنکهە آن عنصر لافانی را دھانندہ است ؛ کە بعد از آن گا ھی مجبوری حصولل 
جسم نیست ھمین ثواب است۔ 

در باب ۲۹۸/۷می گویند که در پناھم آمدہ برای ضعیفی و مرگ واز عبیوب 
آزاد شدن کوشان صالحین که گنانِ آن مردمان ختم شدہ است۔آنھا مکقل ذاتِ 


اختتام ۳۴ء 

مطلق را ء مه اعمال وھمہ روحانیت را ومرا بخوبی می دانند ۔مرا دانسته 
ایشان در من ھم موجود می مائند ۔لھٰذا عمل ثواب آنست ؛ کە از ضعیفی ومرگ 
وعیوب بالاأ شدہ از معلوماتِ حقیقی و از ھمین معبود برای ھمیشه منسوب می 
کراند و آنکە از آواگون (تناسخ) ضعیفی ومرگ: در دائرہٴعیوب تکالیف 
رسانندہءچرخانیدہ می دارد ھمین عمل عذاب است ۔ 

درباب۳۸۱۰می گویند ھر کە من آزاداز تناسخ ‏ مبرًا از ابتداء و انتھاء 
عظیم المرتبت رب العالمین را با دیدارِ بدیھی می داند ؛ آن انسان در مردمان فنا 
پذیران علم دان است و چنین علم دارندہ از همه عذاب ھا نجات حاصل می 
کند۔ لھٰذا با دیدارِ بدیھی ھم از همه عذاب ھا نجات حاصل می شود۔ 

خلاصه اینست که وجه تسلسلِ مرگ و حیات ھم عذاب است وھر کھ از 
آن نجات دھانیدہ بجانب دائمی روج مطلق مخاطب کراند و اعلیٰ سکون راعطا 
کراند ھمین عملِ ثواب است۔ حق گفتن صرف از محنتِ خویش خوردن: بازنان 
چومادر سلوك کردن, ایمانداری وغیرہ ھم در آن نيك عمل مد دگارحضه ھا اند 
ولی بھترین ثواب است حصولِ روج مطلق آنکه عقیدت معبود واحد رامی شکند 
ان عذاب است۔ 
ھمه عابدان یك 

در گیتادر باب٤/۱‏ بندہ نواز شری کرشن گفتند که در ابتدای کلپ آن 
جوگِ لا فانی را من بە آفتاب گفته بودم ۔ ولی در تاریخ قبل از شری کرشن یا در 
دیگر شریعت ذکر نام شری کرشن نمی یافته شود۔ 

در حقیقت شری کرشن یك کامل مالكِ جوگ اند ٠‏ آن یك غیرمرئی و 
لافانی مقام می دارند ۔گاھی ھم از روج مطلق وصل کرانندہ یعنی ابتدای 
جوگ کردہ شد پس بر ھمین مقام فائزعظیم انسان کرد خواہ او 'رام'“شود یا 
عارف خواہ زردشت ھم نماندہ شوند؟ و در زمانۂ آئندہ ھهمین نصِحت حضرت 
عیسٰی؛ حضرت محمد لیا گرونانك وغیرہ خواہ کسی هم داد( بشکل آن) 
شری کرشن دادند۔ 

لھٰذا ھمه مردمانِ عظیم ھم بك ھم هستند _ ھمه بر یك مرکز رسیدہ یك 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ھم شکل را حاصل می کنند۔ این مرتبە يك عدداست چون ھمه مردمان بر این 
راہ گامزن خواهند شد ؛ چون حاصل خواھند کرد پس محض یك مرتبە را حاصل 
خواحهند کرد۔ جسم چنین مقام حاصل کنندہ عابد مانند یك مکان می ماند ۔ 
ایشان خالص خود کفیل ھستند ۔ چنین حالت داردندگان ھر چهە گفتند پس آن 
خود يك مالكِ جوگ گفتند۔ 

ھر عابد یك مقام پیدائش می دارد در مغرب یا در مشرق در خاندانِ سپید 
یا در خاندانِ سیاہ ۔ درمیان چنین مردمان که شان از زمانۂ قدیم در مختلف 
مذاھب و تشریفات یقین دارندگان, یا در قبائل کم عقل مردمان ؛ یا در مردمانِ عام 
زندگی کنندگان یا درمیانِ امیران پیداشدہ ھم رسم و رواج عابدان دارندہ نمی 
شود۔ اومنزلِ مقصود خویش روج مطلق را گرفته بطرفِ مقصدِ خویش یعنی 
بجانبِ روج مطلق می رود ؛ وھمین می شود از نصیحتھای شان ستِ فرقة ذات 
تفرقة نسلی ودیوار ھای امیر و غریب نمی مانند ۔ تا این جا کە در نظرِ شان فرقی 
مردوزن ھم باقی نمی ماند (ببینیدد رگیتا درباب١۱١۸٦93)۱‏ ؟٭٭و 2671 در دنیا 
این مردمان دو اقسام می دارند۔ 

بعد از مردمانِ عظیم پیروان شان یك فرقه خود ساخته محدود می شوند 
چنانکه یھودی, عیسائی ‏ مسلم وسناتنی وغیرہ پیروی مردِ عظیمی هستند۔ ولی 
عابد از چنین دیوارھا ھرگز تعلق نمی دارد نە عابد فرقه پرستی است نە ذاتی می 
داردء عابد محض عابد است او را در جماعتی معاشرہ ھم محدود مکنید۔ 

لٰذا عابدانِ تمام جھان را باید خواہ در ھر خاندانی ھم پیدائشِ شان 
شدہ باشد خواہ مردمانِ مذھبی ھم عبادتِ شان زیادہ بکنند ء باز ھم بسبپب فرقه 
بندی نباید کە کسی نکته چیني چنین عابدان بکند زیرا کە آنھا غیر جانب داران 
(خود مختار) اند ۔در دنیا بر مقامی ھم پیدا شدہ عابد قابلِ مذمّت نمی شود۔ گر 
کسی چنین می کند پس آن در خود موجود عالم الغیب روج مطلق را کمزور می 
کند؛ خود را از روج مطلق دور می کند و خود نقصانِ خویش می کند ۔ در دنیا 
پیدا شوندگان گر حقیقی خیر خواہِ شما است پس آن عابد است۔ پس دربارۂ شان 
رواداری داشتن برای ھمه مردمانِ جھان فرضِ بنیادی است۔در آن کوتاھی 


٥ اختتام‎ 

کردن خودرا فریب دادن است ۔ 
وید 

درگیتا تذکرۂ وید زیادہ آمدہ است۔ ولی در حقیقت وید محض را ہنما 
نشان ہستند )۷۱٢ 560٥٥(‏ چون انسان بر منزل می رسد برایش استعمال آنھا 
ختم می شود ۔ در باب ٥٥۸٤‏ شری کرشن گفتند ارجن ! وید محض تا سه صفات 
ھم در روشنی دادن قادراند۔تو از داٹرۂ کار وید بلند شو ۔ در باب٢/٦٦‏ 
گفتندچنانکە از ھر طرف پرشدہ نھر پاك و صاف را حاصل کردہ انسان را از 
تالاب خُرد چندان واسطه می ماند ھمچنین خاطر خواہ علم معبود دارندگان 
مردمانِ عظیم یعنی برھمن را از وید ھمین قدر تعلق می ماند ولی برای 
دیگران استعمال آنھاضروری است ۔ در باب ۲۸/۸آنھاگفتند ارجن !مرا بخوبی 
باعنصر دانسته جوگی نيك ثمرۂ وید و یگ و ریاضت و صدقه وغیرہ را طی کردہ 
مقام ابدی را حاصل می کند۔ یعنی تا چون وید زندہ ھستند یگ کردن باقی 
است ۔ تاآن وقت حصول مقام ابدی نیست ۔ در باب ۱/۱١‏ گفتندبالا در فلك 
روح مطلق ھم اصل آن است ودر نفیب تا حشرات الا رض آنکە شاخ ھا در 
شاخ ھا بشکل قدرت می دارد دنیا چنین یك لا فانی درختِ پیپل است ھر کهھ 
این را با اصلش می داند آن عالم وید است ۔ مدرّلكٍ این علم عظیم انسان است ؛ 
بذریعۂ اوھدایت کردہ شدہ یادِ الھی است ۔ کتاب خواہ مکتب ھم بجانپ آنھا 
ترغیب می دھند۔ 
اوم 

در رھبري شری کرشن اصول ورد*اوم “یافته می شود ۔ گفتند در باب 
۷ء کار من امء درباب ۱۳/۸ تصؤرم وورداوم بکن ء در باب۱۷۹ قابل علم 
پال اوم کار من ام در باب ۳۳/۱۰ درحروف از الف شروع شوندہ (اکارامن ام ٠‏ 
در باب ۲٥/٠٢‏ درزبان ھا یك حرف منم ۔ در باب ۲۴/۱۷ اوم تت و ست مظھرِ 
ذاتِ مطلق است : در باب ۲٤۸۱۷‏ ابتدای اعمال ریاضت وصدقة ویگ از اوم می 
شود لھٰذا بمطابق شری کرشن وردِ اوم ہی حد ضروری است۔ طریقش رسیدہ 
شدہ از عظیم انسانی بیا مو زید۔ 


خی یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
علم گیتا ھم خالص یادداشت نوح" 

ا گیتا قبل از نوح'(آدم ثانی) ظاھر شد ۔(۱/٠۷٢‏ .۰ 7۸ہ ےچ 
ارجن!من این لافانی جوگ را در دورِ تبدیلی بە آفتاب گفته بودم و آفتاب بە 
نوح 'گفت نوح' اور ا شنیدہ در یا دداشت خویش محفوظ داشت ۔ زیرا کە کلام 
شنیدہ محض دریادِ دل ھم می تواند داشت (در زمانة قدیم طریق کتابت نبود) 
ھمین را نوح "از شاہ ایکش واکو گفتند و از ایکش واکو شاھی عارفان دانستند و 
از این زمانهٴاھم این لافانی جوگ دراین جھان پوشیدہ شد ۔ در زمانة قدیم 
روایت گفتن وشنیدن بود می تواند کە نوشته شود چنین تصور نبود۔ محترم نوح " 
این را در یادداشت خویش محفوظ کردند و روایت یاد داشت رائج کردند لھذا 
این در گیتا بیان کردہ شدہ علم ھم خالص یادداشت نوح ”(8٭وح است ۔ 

گر شری کرشن این علم را قبل از ذوح "از آفتاب گفتند پس این را 
”یادداشت آفتاب“ ۳٤۶(‏ ۶٣)چرا‏ نمی گویند؟ در حقیقت آفتاب روشن زدہ روح 
مطلق () را آن حشّه است کہ از او این جھانِ آدم پیدا شد ۔ محترم شری 
کرشن می گویند منھم اوؤل ذی حس 8٥0‏ بشکل تخم پدرامء قدرت حمل قبول 
کنندہ مادراست و بشکلِ تخم آن پدر آفتاب است ۔ خورشید آن عظیم طاقت 
ذاتِ مطلق است کە آن تخلیق انسان کرد۔ آن فردی نیست تخم است۔ آنجا کە 
از آن پُر نور جلال ذات مطلق پیدائشِ انسان شد درآن جلال. آن در گیتا بیان 
کردہ شدہ علم ھم نشر کرد یعنی از آفتاب گفت و آفتاب از پسرِ خود از نوح 'گفت 
از ھمین سبب این یادداشت, نوح ' (9+8٥)است‏ آفتاب انسانی نیست تخم است۔ 

شری کرشن می گویند ارجن! ھمین جوگِ قدیم من برای تومی 
گویم زیرا کە تو محبوب بندهٔ من است ؛ صادق دوست است۔ ارجن ذھین 
بود, راست گو بود۔ اومسلسل سوال در سوال کرد کە پیدائشی شما اکنون 
شدہ است, و پیدائش آفتاب بسیار قبل شدہ است۔ آنرا شما ھم از آفتاب 
گفتند این من چه طور تسلیم کنم؛ چنین تقریباً بست یا بست و پنچ سوال او 
قایم کرد۔ تا اختتام گیتا همه سوالاتِ او ختم شدند, پس آنوقت بندہ پرور ان 
سوالات کە ارجن نمی تواند کە بکندء آنكهە برای او مفید بودندء آن سوالات 


اختتام ۷ 
را خود کردند وحل دادند۔ بالآخر بندہ پرور فرمودند ارجن! چه تو نصیحت 
ھایم را یکسو دماغ کردہ شنید؟ چه از فریفتگی پیدا شدہ لا علمي تو ختم شد۔ 
ارجن گفت! 
۹۱٣۰۰۲۰-۱‏ ۳0 :ج٥‏ 8 
۱١‏ ۹۹ 888٭ :جم 1۰:۲ 
(۹3/) 

بندہ پرور! فریفتگي من ختم شد۔ من )٥18(‏ یاد داشت را حاصل کردہ 
ام۔ نه کهە محض شنیدم بلکه در یاد داشت قبول کردہ ام من بمطابقق حکم شما 
عمل خواھم کرد جنگ خواھم کرد۔ اوکمان برداشت جنگ شد: فتح حاصل 
شد. یك خالص اقتدار را قیام شد. و در شکل یك دینی شریعت آن قدیمی دینی 
شریعت گیتا باز در نشر و اشاعت آمد۔ گیتا برای شما اوّل دینی شریعت است۔ 
ھمین (18 ۹ یاد داشت منو اسٹت, آنرا ارجن در یاد داشت خود قبول کردہ 
بود۔ پیش منو تذکرۂ دو کتب است, یك از پدر حاصل شدہ گیتاء دوم وید پیئں 
منو نازل شدند۔ کتابی سوم در دور منو ظاھر نە شدہ بود۔ در آنوقت رواج 
نوشتن نبود۔ از این رو علم را شنیدہ یعنی شنیدن و بر قرطاسِ (کینواس) یاد 
داشت نقش کردن را رواج بود۔ از آنھا تخلیقِ مردمان شد اول انسان تخلیق آن 
منومھاراج وید را شنیدہ(8٥)‏ و گیتا را یاد داشت (18) را عزت عطا کردند۔ وید 
پیش منو نازل شدہ بودند اینھا را شنوید این قابل شنیدن اند بعد از آن خواہ 
این ھا را فراموش کنید پس نقصانی نیست: ولی گیتا 180م) یادداشت است,؛ ھمیشه 
یاد بدارید این ھر انسان را ھمیشه مانندہ زندگی. ھمیشه مانندہ سکون؛ ھمیشه 
مانندہ خوشحالی و از شوکت ھالبریز زندگی حاصل کرانندہ خدا داد نغمه 
است۔ 

شری کرشن گفتند ارجن ! گر تو بسہب تکبّر نصیحت ھای مرا 
نخواھی شنید پس برباد خواھی شد ۔ یعنی نصیحت ھای گیتا نظر اند از 
کنندہ برباد می شود ۔ در باب پانزدھم ۲۰/۱١‏ درشلولِ آخر شری کرشن گفتند 
٢ہ‏ ہ۳۳۳٣‏ ۰۲م :8 این بی حد از بصیغة راز ھم پوشیدہ ترین 


۸ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شریعت بذریعة من گفته شد ۔ این را از عنصر دانسته تو ھمه علوم و اعلیٰ 
شرف را حاصل خواھی کرد ۔ در باب شانزدھم در دوشلول ھای آخر 
بیان کرد ند ۱:٭۳٭٭ 18 509۷اہہ :ہ اینطریق شریعت را تر کردہ واز 
خواہشات متاثر شدہ از دیگر طریق ھا آنکه یاد می کنندء نە در زندگي شان آرام 
است نه ترقی است نە اعلیٰ نجات ھم است۔ 

٣:۹۶۶۱‏ ٭ و ہہ از این سبب ارجن در انتظام فرض وغیر 
فرضِ تو ھمین شریعت ثبوت است۔ این را بخوبی یاد کن و بعد از آن در عمل 
بیار ۔ تودرمن سکونت حاصل خواھی کرد عھدۂ لازوال را حاصل خواحی 
کرد زندگي لازوال ء سکون لا زوال و شوکت را حاصل خواھی کرد ۔ 

گیتا یادداشت نوح " (8 0٥1‏ است و بقول شری کرشن گیتاھم 
واحددینی شریعت است دیگر شریعتی نیست : دیگر یادداشتی )٥۹۶(‏ نیست ۔ در 
معاشرہ مروح مختلف یادداشت ھا 0ٹ بسبب فراموشی گیتا انجام بد ھستند 
۔167 یادداشت ھا در سرپرستی چند بادشاھان نوشته برای در معاشرہ دیوارِ 
پست و بلند قایم کردن و آنرا قایم داشتن را طریق اند۔ بر نام نوح' شائع شدہ در 
مذکورہ یاد داشت مٹو (7۷5ہ) عکاسی ماحول دور منو نیست۔ اصل 
یادداشت )٥95)8(‏ گیتا یك قادرِ مطلق )٥(‏ راھم حق تسلیم می کند, در ھمین 
تحلیل می دھاند, ولی در زمانۂ موجودہ مروج تقریباً١٤٦١(یك‏ صدو شصت و 
چھار) یادداشت ھا (8:) نام قادرِ مطلق )٦٦(‏ ھم نمی گیرند نە بر طریق ھای 
قادرِ مطلق روشنی می افگنند۔ آنھا محض تا تحفظ جنت (ریزرویشن) محدود 
ماندہ ھم ”نه استی“ )٥38(‏ آنکە نیست ھمین را حمایت می کنند۔ تزکرۂٔ نجات 
برای نام ھم در آنھا نیست ۔ 
عظیم انسان 

یك مردِ عظیم ‏ علم خارجی و داخلی علم عملی و روحانی ‏ علم رسم 
دنیاوعلم رسم وید حقیقی ھر دو راعلم می دارد۔ ھمین سبب است که ھمه 
معاشرہ هارا مردمانِ عظیم طریقِ زندگی عطا کردند و یك عرّت بخش انتظام 
دادند۔ وششٹھ ؛وشوامتر ء خود مالكِ جوگ شری کرشن ‏ مھاتما بدھ ‏ مھاویر 


اختتام ۹ء 

سوامی ؛ حضرت موسیٰ'ء حضرت عیسی'ء حضرت محمد تل رام داس, دیانند 
وگروگووند سنگھ وغیرہ ھزارھا مردمانِ عظیم چنین کردند ۔ ولی این انتظام 
وقتی می شوند ۔ مصیبت زدہ معاشرہ را ماددیاتی اشیا عطا کردن حقیقت نیست ء 
پریشانی ھای دنیوی وقتاأمی شوند دائمی نیستند۔لھذا حلٌ شان ھم حسپ حال 
می شود۔ این را بشکل انتظام دائمی قبول نمی تواند کرد۔ 
منتظم 

تغٌیراتِ معاشرتی را عظیم انسان ھا درست می کنند ۔ گراین را درست 
نکردہ شود پس مزیّن از بیراگ ء سخن ریاضت اعلیٰ کە خواهد شنید ؟ انسان در 
ماحولی که مبتلا است اورا از آنجا علیٰحدہ کردہ برای آوردنِ حالت حقیقی 
مختلف حرص وھوس دادہ می شوند ۔ برای این مردمانِ عظیم الفاظبکه 
استعمال می کنند و انتظامیکە می دھند آن دین نیست ۔ از آن انتظام صد ٠‏ دو 
صد سال حاصل می شود ۔ واین برای چھار ء شش قرن نظیر می شود ودر ھزار؛ 
دوھزار سال آن معاشرتی ایجاد با حالتِ نو بی جان می شود ۔ در انتظام 
معاشرتي گروگووند سنگھ سلاح لازمی بود ۔ چه اکنون آن شمشیر بشکلِ سلاح 
مقامی می دارد ؟ عیسیٰ ' سواری خر می کردند (متیٰ ٢۲)در‏ باره خر دادہ شدہ 
انتظاماتِ آنھا امروز چە استعمال می دارند ؟ آنھا گفتند خر کس مدزدید ۔ امروز 
خر را که می پرورد ؟ھمچنین مالكِ جوگ شری کرشن معاشرهۂ آن وقت را حسبِ 
حال منظٔم کردند۔ بیانِ آن در کتب مھابھارت و بھاگود وغیرہ است ۔ بااین در 
این کتب بر مختلف مقامات آنھا حقیقت را ھم بیان کردند ۔ اعلیٰ رفاہجی ریاضت 
و احکام انتظاماتِ دنیوی را ء از در يك آمیختن ‏ معاشرہ سلسلة فیصله کن عنصر 
را کاماً نمی فھمد ‏ دنیوی انتظامات را حسپ حال نە فھمیدہ بشکل مبالغه قبول 
می کند زیرا کە آن دنیوی است ۔ عظیم انسان گفت چنین گفته برای آن 
انتظامات حوالۂ عظیم انسان ھم می دھند۔ ایشان حقیقی عملِ عظیم انسان را 
تبدیل کردہ گمراہ کن می سازند ۔ وید ء رامائن ‏ مھابھارت بائبل . قرآن دربارۂ 
ھمه کتب ۔تاريك خیالاتِ اسرار از قبل جاری. باقی ھستند بر سطج بیرونی 
زندگی کنندہ معاشرہ از قول شان محض مفھوم ظاھری اخذ می کند۔ لھذا 


٤‏ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

بھگوان شری کرشن گیتا را کە مقام جاویدء حیاتِ جاوید و سکونِ جاوید عطامی 
کند از انتظاماتِ مادی جدا کردند ۔ مھا بھارت بزرگ تاریخ هند است و قابل فخر 
شریعت تھذیب است ۔ آنھا درمیان این بزرگ تاریخ این راسرائیدند, زیراکە در 
مستقبل آئندگان ھمہه نسل ھا این شریعتِ دینی را بر سطح دینی حقیقتاً در فھم 
بباورند ۔در زمانۂ آئندہ صوفي بزرگ پنتجلی وغیرہ بسیار مردمانِ بلند مرتبت ھم 
راہ راست نعمت بزرگ ترین را از انتظام معاشرتی جدا کردہ علیحدہ پیش کردند۔ 
گیتا برای ھمه مردمان 

معبود نصیحت این شریعت را در گیتا )/٥٠(‏ '٭٭٭٣‏ 9۹۹ بروقت 
استعمال اسلحه کردندزیرا کە آنھا بخوبی می دانستند کە در این عالم مادی 
ھرگز سکون و آرام حاصل نمی شود ۔ بعد از قرباني بلیون ھا( اربھا) مردمان ھم 
اشخاصیکه فاتح خواھند شد آنھا ھم نا کام خواحش دارندگان و در انجام افسردہ 
خاطر خواھحند شد لھذا ایشان تعارفِ چنین جھادِ حقیقی بذریعة گیتا دادندء کە 
چون در آن باری فتح حاصل می شود پس بعد از آن فتح جاوید ء حیاتِ جاوید و 
مقام لازوال حاصل می شود و این برای ھر انسان ھمیشه مھیا است ؛ آنکه جنگ 
میدان و عالم میدان است مقابل قدرت و انسان است : در دل اختتام نامبارلد 
است و ذریعۂ حصول بشکل مبارك معبود است۔محض برای مستحق آنھا اظھار 
این کردندشری کرشن بارها گفتند برای چون تو ازمن بی حد محبّت دارندہ 
بندہ ء بطورِ خیر خواھی می گویم ۔ این بی حد پر اسرار است ۔ در آخر شان 
گفتند گر کسی عقیدت مند نیست پس انتظار بکنید ۔ او را بر راہ بیاورید باز برای او 
بیان کنید۔ محض این برای ھمه مردمان ‏ واحد حقیقی طریقِ فلاح است مسلسل 
پیانش از شری کرشن منسوب گیتا است۔ 
پیش کردہ تفسیر 

بسبپب این که مقصدِ مال جوگ شری کرشن را بشکل حقیقی بیان کردہ 
شدہ است نام این تفسیر ”یتھارتھ گیتا“ است ۔ این بر ھدایت معبود (الھام) 
منحصر است۔ گیتا در خود مکمل وسیلە دارندہ پالد کتاب است در ھمه گیتا شاك 
وشبه را مقامی ھم نیست و بر جائیکە احساسِ احتمال وشك می شود آنرا عقلا 


اختتام ۱ 
نمی تواند فهمید, از ھمین سبب چنین محسوس می شود لہٰذ ا گر برجای در فھم 
ٹیاید پس در قربتِ رمز شناس عظیم انسانء کوشٹی فھمیدن بکنید ۔ 

أي دی کش ینتی تی گیانی گیانی نست ودرشی نی 

ہے سے ری و ےو د ارہ 

ار فیی پیر فننند گنت 

١ای‏ اج نپ٭3 ج٭ وج 

٤؛‏ ڑ ہہ ۱!؛ رھ ؛ :.ی._"ہ ٭ 

(تو در قربتِ مرشد نشسته برای دانستی حقیقت کوشش بکن: از آٹھا با 
انکساری تجسس خویش ظاھ ر کن وخدمتِ شان کن؛ براعلیٰ مقام فائز انسان ھامی 
توانند کە شما را علم عطا کنند- زیرا کە آٹھا حقیقت رادیدارِ بدبھی حاصل کردہ اند) 
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ثس.۔ ا٭٭ سر 
(اوم) 


7 ت0 
”'یتھمارتھ گیتا “ ممتاز کلام مالِ جوگ شری کرشن 
ترجمؤۂ ”شری مدمگود گیتا“ھم است ۔ در این در دل ما 
موجود روح مطلق راحاصل کردن را طریق راءعکاسي بعد از آن 
حاصل کردن کردہ شدہ است۔ از نظرِ نا فرمانی استعمال این 
منع است ورنه ما از معلوماتِ مقصبِ خویش محروم خواھیم ماند ۔ 
با عقیدتِ مکقمل از مطالعة این کردن انسان از وسیله هھای خیر 


لبریزمی شود۔و گر مختصراً هم این را قبول خواھد کرد پس 
ممتاز شرف را حاصل خواھد کرد زیرا کە در این راج خدا آغاز را 


در کیست نشر الصوت دیباچۀ قبْل از ابواب 


() گیتا آنکه بیغام خودسپردگی و خالص عقیدتِ يك روج مطلق دھندہ 
است ٠‏ ھمہ را برای پا وصاف کردن عام دعوت می دھد ۔ در دنیا بر جای ھم 
سکونت دارندہ امیر وغریب؛ اشرف وغیر اشرف, شریف النفس و گناہ گار ؛ عورت 
ومرد ءمتقی وبدکردار ھمه در آن دخل می دارند - خصوصاً گیتا برای گناہ 
گاران ھم سھل راہِ نجات می نماید ء مردمان شریف النفس لازماً یاد می کنند پیش 
است بی مثل تشریج ھمین گیتا یعنی ”یتھارتھ گیتا“را نشریه کیست۔ 

 )7(‏ تصنیف شریعت از دو نظریات کردہ می شود ۔ یك برای معاشرتی انتظام 
وتمذیب را بر قرار داشتن ٠‏ تااز آن مردمان پیروي نقش قدم بزرگان بتوانند کە 
کنند ودیگر این کە شان سکونِ دائمی را حاصل کنند ۔ در رام چرت مانس ؛ 
بائبل ‏ قرآن وغیرہ شمولیت هر دو جانب است۔ ولی چون کە نظرِ ماڈی 
مخصوص می شود از این سبب انسان آن انتظام رامی گیرد که معاشرہ را فائدہ 
رسانندہ است۔ مقولاتِ روحانی را ھم او از حوالة انتظام معاشرتی می بیند ومی 
گوید کە چنین در شریعت نوشته است ۔ لھٰذا وید ویاس برای هر دو یك کتاب 
مھابھارت نوشته شدہ هم تدوین عمل روحانی در شکل گیتا علیحدہ کردند :تا 
مردمان در این راہ بنیادی وافادی غلط فھمی نتوانند کە شامل بکنند۔ با این 
قیمت ھای روحانی پیش است پیغام مارورائی گیتا ۔ 

ئ8 گیتا برای مخصوص انسان ؛ ذات: طبقهء مسلك ؛ وقت و مقام نیست ۔یا 
(این) کتاب برای فرقۂ قدامت پسندی نیست بلکە این عالم گیردائمی شریعتِ 
دینی است ۔ این برای ھر ملك و ھر ذات: برای ھمەه مردو زن است خواہ ھر عمر 
ھم بدارند۔ در حقیقت گیتا برای ھمه مردمان دنیا شریعت دینی است وسخن 
فخر است که این گیتا دینی شریعت شما است۔ 

)٤(‏ قابل پرستش بھگوان مھاویر و تتھاگت بھگوان بده با خبر شدہ ھم در 
زبانِ عوام پیغام گیتا رسانندہ اند - روح حق است و از احتیاط مکمقل (ضبط نفس) 


اصول حالتِ حق شناسی است ۔ این خیال گیتا ھم است ۔ بدھ ھمین عنصر را 
مقام لافانی و علیم گفته تصدیقِ خیال گیتا ھم کردہ اند ۔ محض چندان نیست 
بلکە در ادب عالمی بر نام دین ھر چھ لپ لباب است چنانکه یك خدا التجاء 
ندامت: ریاضت وغیرہ این همه نصحت هھای گیتا ھم اند۔ 

ھمین نصیحت ھا رااز پاك زبانِ محترم سوامی ارگرانندجی مھاراج در 
شکل کیست ”یتھارتھ گیتا“ برای ھمه مردمان : مقام ماورائی نجات شدہ پیش 
شما موجود است۔ 
 )٥(‏ درافسانه ھای عوام هند مذکور است که در سلسل شاگردی سقراط ء 
مفکر ارسطو شاگردِ خویش سکندر را حکم دادہ بود کە او از ھند چنین عالمان را 
بیاورد کە آنھا از صحیح علم گیتا واقف شوند۔ محض وحدانیت گیتا(توحید) را در 
مختلف زبان ھای دنیا حضرت موسیٰ ‏ حضرت عیسیٰ "و دیگر صوفیان وسعت 
دادند ۔ بسب تبدیلی زبان این از یك دگر جدا نظرمی آیند ۔ ولی (این همه) 
اصول گیتا ھم ھستند۔ لھٰذا گیتا برای ھمه مردمان دربارۂٔ یك جھتي باطنی ء 
شریعتِ دین است۔ مفھوم گیتا در شکل ”یتھارتھ گیتا“ پیش کردہ: شری اڑگڑانند 
جی مھاراج ھمەه مردمان را یك بیش قیمتی دولت عطا کردہ اند۔ از توسْلِ جیتین 
صاحب این در کیست تبدیل شدہ است ۔ منور درمیانِ ھزارھا ترجماتِ گیتا؛در 
روشنی شرح این ؛ شما ھمه مستحق شرفِ اعلیٰ شوید۔ 
 )٦(‏ دردنیارائج ھمه ادیان بر فاصلڈ گیتاموجود محض بر عکس آوازاند ۔ 
بذریعهٴسوامی اڑگڑانند جی مھاراج تشریحش ”یتھارتھ گیتا“ را شنیدہ در خاندانِ 
جین پیداشدہ محترم جناب جیتین صاحب عھد ھم کردند کە آن از وسیل کیست 
ھا آنھا را نشر الصوت کنم۔زیرا کە لبریز از عقیدتِ بھگوان مھاویر ء بھگوان بد٭ ء 
گرونانك ء کییر وغیرہ اظھارِ بلند ترین اصولِ ریاضتِ گیتا است۔ھمین کیست ھای 
گیتا در شکلِ گُل ھای خوبصورت پیش شما برای خود شناسی پیش خدمت اند ۔ 
 )۷(‏ اززمانة گیتا بعد از دو ھزار سال هم از نام دین فرقه بندی نە شدہ بود از 
این سبب گیتا از تفریقاتِ مذھبی آزاد است ۔ در آنوقت در عقلیت دنیا محض 
یك شریعت مشھور بود _ مغْزِسخيِ اوپنیشدگیتاء مخرج شوکتھا و اعلیٰ نجات ھم 


گیتا است بجای خواندنِ شریعت شنیدن او زیادہ افادی است زیرا کە در 
پاکیزگی تلفٔظ وغیرہ یکسوئی تقسیم می شود از این سبب این کیست ھای 
”'یتھارتھ گیتا“ کە بزبانن سلیس تبدیل شدہ اند بخدمتِ شما پیش اند۔ از شنیدن 
اینھا در طفلان و گردو نواح ھم تحریكِ تاثراتِ مبارك و نیكِ روج مطلق پیدا 
خواهد شد فضای صحنِ خان شما مائندِ سر زمین ریاضت معطر خواهد شد۔ 
 )۸(‏ مکانیکه در آن ذکرِ خدا نە شود مانند قبرستان است۔ انسانِ امروز قدری 
مصروف است که خواسته ھم برای یادِ خدا وقت نمی دارد ۔ گر در چنین حالت 
پیغام گیتا د رگوش برسدہ پس تخم ریزی تاثراتِ شرف و شوکت اعلیٰ میشود۔ از 
این کیست ھای کلام شری کرشن ؛ شب و روز یاد معبود اعلیٰ قائم خواهد ماند و 
ھمین سنگِ بنیادِ یا خدا است۔ 
(۹) مابچه ھای خویش را تعلیم می دھانیم کە شان نیك تاثرات حاصل 
کنند۔ مردمان مغفھوم نيك تاثرات این می فھمند کە شان مسائلِ روزی و خانه و 
ترقی خویش را حل کنند بجانب معبود خیالل کسی ھم نیست ۔ کسی چندان 
مال وزرمی دارد کە ضرورتِ یادِ خدا رامحسوس ھم نمی کند۔ ولی این ھمه 
فانی ھم است۔ پس نخواسته ھم این ھمه دولت این جا ھشته رفتن لازمی 
است۔ در چنین حالت محض عرفانِ معبود ھم واحد وسیله است و آنرا عطامی 
کنداین نشریه کیست ”یتھارتھ گیتا“۔ 
)١١(‏ دردنباھر چندھم اختلافاتِ دینی اند ۔ آن ھمه درپس پردۂ مردِ عظیم 
(بعد از او) عقیدت مندان را منظم معاشرہ است۔ خلوت گا یادِ الھی مردِ عظیم ھم با 
وقت بشکل زیارت گاہ ء خانقاہ: در گاہ مٹھ و دیر ھامی گیرد بر جای کھ از نام عظیم 
انسان از ذریعة معاش تا سرو سامانِ عیش وعشرت هم اندوخته کردہ می شوند ؛ 
مسندھا بعد از مردمان عظیم وجود می آیند ازمسند کسی ھم مردِ عظیم نمی شود ۔ 
لھٰذا دین از دوام ھمء چیز دائرۂ عظیم انسان می ماند آنکه دیدارِ بدیھی کنندہ 
است۔ گیتا چنین ھم غیر اختلافی عظیم انسان, کلام مالک جوگ شری کرشن است٠‏ 
که از قدیمی حقیقت ھای آن شما را رو برومی کند این نشریه کیست ”یتھارتھ گیتا“۔ 
ارم“ 


گیتا دینی شریعت شما است 

در دنیامرؤج ھمے خبالاتِ دینی را اوْلین مقام 
مخرج ظندستان است و بیان همه تحقیق و وسیله 
آنکە خود کفیلی و روحانیتِ هند می دھائد, بزبان 
سلیس ومسلسل در این گیتا موجود است کە در آن 
واحل معبود یك طریق حصول يك در راہ مھربانی 
یك و شمرہ یك است۔ انست دیدار معبودء حصول 
شکل حقیقی معبودوزندگی لافانی و 
لامحدود!ییینید۔ ”یتھارتھ گیتا“ ! 


شریعت 
در روح مطلق داخله دھانندہ: تدوینِ اصولھای نظم و ضبطِ 
علمی ھم شریعت است۔ از این نظریه بذریعۂ بندہ نواز شری 
کرشن ببان کردہ شدہ گیتاء پاك شریعتِ دینِ ابدی و داثمی 
است؛ آنکه تتھا نمائندگی چھار وید اوپنیشد همه علم ریاضت؛ 
رام چرت مانس و تمام مقولاتِ عالم (علوم الھیات) می کنں! گیتا 
برای ھمے مردمان ناقابل دلیل شریعتِ دین است! 
آن قادرِ کل. دائمی روح مطلق دردل مردمان موجود است! 
اززمکمل عقیدت اصول در پناحش رفتن است,: از این حصول 
مسقسام یسر حسق؛ ست۹کون دائشمی وزندگیيی 

لامحدؤد می شود۔ 

پیخام 

در ھر سه ادوار کمی حق نیست و وجود باطل نیست۔ معبود 
ھم در ھرسهہ ادوار حق استء دائمی است؛ ابدی اآست۔ 


+ک>ك>٭ كِ ۵ سوامی ا ڈگڑانند 
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